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Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu

ZESPOL SZKOt OGOLNOKSZTALC ACYCH MISTRZOSTWA
SPORTOWEGO W RACIBORZU

SZKOLA PODSTAWOWA NR 15 Z ODDZIALAMI SPORTOWYMI

Osrodek Szkolno Wychowawczy dla Niestysgcych i Stabostysgcych

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Finatu
Miedzywojewddzkich Mistrzostw Szkot Podstawowych i G&mum
w ptywaniu.
Mistrzostwa Polski Szkot

Raciborz dnia 20-21.03.2010 1.




1. Termin i miejsce zawodow:
20-21.03.2010 r. - Plywalnia Restwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Raciborzu ul.
Stowackiego 55 (Sgk&odstawowe)
- Ptywalnia SMS w Raciborzu ulSlaska 3 (Gimnazja)

2. Kierownictwo zawodow - Komisja $dziowska i Odwotawcza:

Wedtug zasad generalnych.

3. Uczestnictwo:

Wedtug zasad generalnych.
W zawodach majprawo startu zawodnicy-uczniowie Podstawowych $3pdrtowych
urodzonych w997 i miodsioraz zawodnicy-uczniowie Gimnazjow Sportowych
urodzonych w994 i miodsi.

4. Program zawodow:

| dzien zawodow

godz. 9° rozgrzewka, godz. 18 eliminacje, godz. 18° rozgrzewka, 17° finaty
Uroczyste otwarcie godz. 15.

kobiety ngzCzyzni
4.1 | 200 m. st. dowolnym 4.2 200 m. st. dowolnym
4.3 | 100 m st. klasycznym 4.4 100 m st. klasycznym
4.5 | 200 m st. grzbietowym 4.6 200 m st. grzbietowym
4.7 | 200 m st. zmiennym 4.8 200 m st. zmiennym
4.9 |50 m st. dowolnym 4.10| 50 m st. dowolnym
) o9
B 201 %ﬁ%

4.11Sztafeta / promocyjnﬂ,
,im. Jana Jaworskiego”
8 x 100 m. stylem zmiennym /4 dz. + 4 £ht.

Il dzien zawodow

godz. 9° rozgrzewka, godz. 16 eliminacje, godz. 18° rozgrzewka, 168° finaty

4.12 | 100 m st. Dowolnym 4.13| 100 m st. Dowolnym
4.14 | 200 m st. Klasycznym 4.15 200 m st. Klasycznym
4.16 | 100 m st. Grzbietowym 4.17) 100 m st. Grzbigtow
4.18 | 100 m st. Motylkowym 4.19| 100 m st. Motylkowym
4.20 | 4x100 dowolnym 4.21| 4x100 dowolnym




5. Przepisy techniczne:

5.1 Dluga¢ ptywalni 25 m, 6 torowgeczny pomiar czasu /szkoty podstawowe/,

elektroniczny /gimnazja/, zgodnie z regulaminem imprez centralnych w piywa

5.2 Zawody przeprowadzong $/stemem eliminacji i finatow. We wszystkich
konkurencjach przeprowadzanych systemamirelcji i finatdw s rozgrywane finaty
“A” i finaly “B”.

5.3 Zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjadywidualnie i sztafecie dziennie.
(szkota z petnym sktadem osobowym olbgakowo startuje w sztafecie 8 x 100 m.
stylem zmiennym).

5.4 Zawody odbywajsie oddzielnie w kategorii Szkét Podstawowych i Gimjbaz

6. Zgtoszenie do zawoddw:

6.1 Zgtoszenie do zawoddw nayedokona& droga elektroniczm naadres
robertbrus@poczta.onetlpb fax.( 0-12 ) 644-59-38.

Zapraszamy do edytora zgtosaze

6.2 Zawodnicy powinni posiaéligegitymacje szkolne, ktéregla sprawdzane

wyrywkowo/ podczas weryfikacji na odpra technicznej lub w czasie zawodow

po zgtoszeniu protestu.

6.3 Zgtoszenie natg obowihzkowo wypetné i przesta drog elektroniczia w
nieprzekraczalnym termirde dnia 15.03.2010 r.

6.4 Zgtoszenie na positki i noclegi vma dokoné poczt elektronicza spl5@op.pl
albona adres:

Andrzej Ciesielski
Szkota Podstawowa Nrl15 z Oddziatami Sportowymi
ul. Stowackiego 48, 47-400 Raciborz
TEL/FAX. (032) 415 5644, 414 0602
z dopiskiem: Mistrzostwa Polski Szkét

6.5 Zgtoszenia nie zawiesge wszystkich danych lub nadestane po terminieanbyg
uwzgédnione po uiszczeniu optaty padkowej w wysokéci 200 zt. (zgodnie z
regulaminem imprez centralnych pkt. 3)

7. Nagrody:

7.1 Zawodnicy punktajw kategorii Szkét Podstawowych i Gimnazjéw oddtzie,
wedtug klucza 13, 11, 10, 9, 8, 7, 64,33, 2, 1 pkt. Za pierwsze trzy miejsca
zespotowo przyznawanemichary i dyplomy.

Uwaga:

Punktacja za wyscigi sztafetowe im. Jana Jaworskiego jest promocya
Punktowanych jest 6 szkot /26, 22, 20, 18, 16, 14tp Chodzi o wielostronm prace z
mtodzieza w zakresie wszechstronnego przygotowania wszystkistylami. Kolejnosé
zmian w sztafecie na zmiag dz/cht. Kolejnosé styli jak w st.. zmiennym /st. mot, grzb,
klas, kraul/

7.2 Druyna mae liczyt maksymalnielO zawodnikow w kategorii Szkot Podstawowych i
10 zawodnikéw w kategorii GimnazjoRrowadzona jest oddzielna punktacja w
kategorii Szko6t Podstawowych i w kateig@imnazjow.Szkota mde wystawd tylko
po jednej drgynie w kadej kategorii szkot
7.3 Zawodnicy otrzymajmedale oraz dyplomy za pierwsze trzy miejsca
7.4 Najlepszym zawodnikiem i zawodnigZkst ta osoba, ktora zgromadzi najkaz
ilgs¢ punktow wedtug tabeli FINA za jeden wynik uzyskamyvyscigu finatowym
oddzielnie dla Szkot Podstawowych i Giajoav. W przypadku takiej samej #oi pkt.
decyduje drugi najlepszy wynik .



8. Zakwaterowanie i wyzywienie:

8.1 Zakwaterowanie w hotelach na terenie Razdy oraz internacie Szkoty dla
Niestyszcych i Stabostysgeych ul. K. Miarki 4 - koszt od 30 do 90 zt w zahesci
od standardu i #oi miejsc w pokojach.

8.2 Wyrywienia stotdwka szkolna SP15 ul. Stowackiego 4%zt catodziennego
wyywienia 35 zt §niadanie 8 zi, obiad 15 zi, kolacja 12 zi)

8.3Zamowienia na noclegi oraz wyywienie wylacznie poprzez organizatora
Zamowienia na noclegi (§tboséb, dz, cht, osoby towarzyse K i M)
oraz wgywienie od jakiego positku do jakiego, prosimy ke na adres
w nieprzekraczalnym termirde dnia 28.02.2010 r. na adres :
Andrzej Ciesielski
Szkota Podstawowa Nr15 z Oddziatami Sportowymi

ul. Stowackiego 48, 47-400 Racibérz

TEL/FAX. (032) 415 5644, 414 0602

z dopiskiem: MP Szkét Sportowych

8.4WSZYSTKIE SWIADCZENIA PLATNE GOTOWKA

9. Zasady finansowania:

- koszty organizacyjne pokrywa organizator

- koszty uczestnictwa ponasstartugpce kluby

- optata startowa wynosi 10 zt zazkly start zawodnikésztafeta im. Jana
Jaworskiego 8x100 zm. bez optaty startowej/.

- optata za komunikat 25 zt

10. Postanowienia kécowe:

- opieke lekarska zabezpiecza organizator zawoddw na kdym obiekcie

zgodnie z obowzujacymi przepisami.

- w sprawach nie objych komunikatem decyduje Naczelnik Zawodow oraz
Komisja Odwotawcza w ktorej nie me by osoba bezpmednio zwiazana ze
startupcymi ekipami.

- konferencja techniczna oefliie st 19 marca o godzinie 20 w Szkole
Podstawowej Nr 15 z Oddziatami Sportowymi RacibatzStowackiego 48.

UWAGA:
1. Podczas uroczystego otwarcia zawodoweode sé:

.Inauquracja Regionalnych i Miejskich Dni Olimpijcgka”

Naczelnicy Wiceprezes
Mistrzostw Szkét Sportowych Polskiego Zwhzku Plywackiego
Przewodnicgcy Stawomir Szwed

Andrzej Ciesielski i Piotr Kriotek Wojciech Nazarko



pieet szkoty

Ankieta
- Nazwa Szkoty/ imi patrona,
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9. llos¢ szkolonych dzieci
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Uwaga: dotyczy tylko klas ptywackich.
10. llos¢ sklasyfikowanych zawodnikow:
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12. Proponowane tematy do poruszenia na ogolnapplskradzie szkot sportowych i w
dyskusji nad szkotami sportowymi z decydentamikadsenie, wspétpraca z samadem,
organizacje, doskonalenie treneréw, kalendarz impreblemy, wnioski do PZP i nowego
Centralnego itp./.

Trener koordynator Zagtca ds. sportu Dyrektor

Uwaga:
Wypetnior czytelnie ankiet/2egz./ proszprzesta& na adres organizatora Mistrzostw Polski
Szkét Sportowych nieprzekraczalnym terminie do #0i2)3.2010 r.
adres:
Szkota Podstawowa nr 15 z Oddziatami Sportowymi
Im. Jana lll Sobieskiego
Ul. Stowackiego 48
47-400 Raciborz

Lub poczta elektroniczna : wnazarko@wp.pl.

Ankiety wypetniaja szkoly podstawowe, gimnazja i licea posiadate chg klas

ptywackich. /nie_tylko biorace udziat w_Mistrzostwach Polski Szkoét Sportowych/
Materiat jest niezbedny w dyskusji przy kolejnym spotkaniu _z MSIT i MEN, oraz w

doborze tematdw i wyktadowcédw na majow konferencje treneréw. Dlatego prosz o

doktadne wypetnienie ankiety i przemglenie proponowanych wnioskow.

Ankieta jest uaktualniana kdego roku z uwagi na zmiany zachgmzw szkotach i sporcie.

Wiceprezes
Polskiego Zgaku Ptywackiego
mgr Wojciech Nazarko.



