PZP/ 23 /2024

Warszawa 19.01.2024
Polski Zwigzek Ptywacki uprzejmie powiadamia, iz w dniach 21.01-03.02.2024 roku
w Lodzi odbedzie si¢ zgrupowanie Kadry Narodowej Senioréw w ptywaniu.

Powotlanie na zgrupowanie szkoleniowe KNS w ptywaniu uzyskuja nastepujacy zawodnicy,
trenerzy, psycholog oraz fizjoterapeuci:

l.p | Nazwisko, Imig r.ur Klub
1 Bernat Laura 05 KU AZS UMCS Lublin
2 Chowaniec Mateusz 03 AZS AWF Katowice
3 Famulok Zuzanna 03 AZS AWF Katowice
4 Filipiak Mikotaj 06 Barakuda Gdansk
5 Jaskiewicz Adrian 02 UKS G-8 Bielany Warszawa
6 Katusowski Jan 00 MKS Tréjka £odz
7 Kraska Jakub 00 AZS UL PL L.6dz
8 Masiuk Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa
9 Majerski Jakub 00 AZS AWF Katowice
10 Maik Julia 03 KKS Wibkniarz Kalisz
11 Peda Paulina 98 AZS AWF Katowice
12 Majchrzak Kacper 92 KS Warta Poznan
13 | Sieradzki Kamil 02 AZS AWF Katowice
14 Sztandera Dominika 97 MKS Juvenia Wroctaw
1 Wotkow Pawet Trener Glowny KNS PZP
2 Karpinski Jakub Trener KNS PZP
3 Szymanski Michat Trener
4 Widanka Grzegorz Trener
5 Kizierowski Bartosz Trener
6 Trzaskoma Lukasz Trener przygotowania motorycznego
7 Krych Agata Fizjoterapeuta
8 Laskowski Pawet Fizjoterapeuta 28.01-03.02
9 Lozowski Tomasz Fizjoterapeuta 21-28.01
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Zakwaterowanie oraz obiekt treningowy pod Zgrupowania:

Hotel: Iness Hotel, Gen. Walerego Wrdblewskiego 19/23, 93-578 1.6dz

Plywalnia: Zatoka Sportu Politechniki £.odzkiej, aleje Politechniki 10, 93-590 L.odzZ

Sitownia: Centrum Sportu, al. Politechniki 11, 93-590 L6dz

Zawodnicy powinni posiada¢ pelny sprzet do treningu ptywackiego (deski, ptetwy, tapki, rurki,
opaski na kostki) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy

elastyczne).

Powolani zawodnicy zobowigzani sag do przybycia na zgrupowanie wraz z podpisanymi

dokumentami:

- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikow Kadry Narodowej PZP

(zamieszczony pod powotaniem),

- karta praw i obowigzkOw zawodnika Kadry Narodowej PZP, czlonka reprezentacji
podczas zgrupowan i zawodOw (zamieszczona pod powotaniem).

Uczestnicy zgrupowania KNS w plywaniu maja obowiazek:

e korzystania z ubiorow i sprzetu firmy ARENA

e w materiatach udostgpnianych na stronach internetowych 1 social media dotyczacych
zgrupowania oznacza¢ profile Polskiego Zwigzku Ptywackiego 1 Sponsora Glownego

PZP - PGE Polska Grupa Energetyczna

Kosztow przejazdu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania po zgrupowaniu nie

pokrywa PZP.

Trener Gléwny Kadry Narodowej
Pawel Wolkow
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