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Warszawa, 2022-05-07

PZP/164/2022

W(q rozdzielnika

Polski Zwigzek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 8.05 - 28.05.2022
w Bydgoszczy odbedzie si¢ zgrupowanie Kadry Narodowej Seniorow w plywaniu.

Na wskazana powyzej akcje szkoleniowa powoluje si¢ zawodnikow:

Lp. Nazwisko i imie Klub

Bernat Laura UMCS Lublin

Kawecki Radostaw G-8 Bielany Warszawa

Majerski Jakub AWF Katowice

G-8 Bielany Warszawa

AWF Katowice
MKP Wodnik 29 Tychy

Peda Paulina

1
2
3
4, Masiuk Ksawery
5
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Wiekiera Dawid

oraz kadre szkoleniowa:

Lp. Nazwisko i imi¢ Klub Funkcja
1. | Wolkow Pawel G-8 Bielany Warszawa Trener

2. | Pliszka Stawomir UMCS Lublin Trener

3. | Karpinski Jakub AWF Katowice Trener

4. | Mréz Marek MKP Wodnik 29 Tychy Trener

5. | Piesik Adam PZP Fizjoterapeuta

Miejsce zakwaterowania:
Hotel Zawisza
ul. Gdanska 163, 85-915 Bydgoszcz

Zawodnicy proszeni sg o przyjazd na zgrupowanie w miejsce zakwaterowania w dniu
8.05.2022 do godziny 18:00.

Zawodnicy powinni posiada¢ pelny sprzet do treningu ptywackiego (deski, ptetwy, tapki,

rurki, opaski na kostki) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe,
tasmy elastyczne Theraband.
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Powotani zawodnicy zobowigzani sg do przybycia na zgrupowanie wraz z podpisanymi
dokumentami:

- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikow Kadry Narodowej PZP
(zamieszczony pod powotaniem),

- karta praw i obowigzkow zawodnika Kadry Narodowej PZP, czlonka reprezentacji
podczas zgrupowan i zawodow (zamieszczona pod powotaniem).

W trosce o bezpieczenstwo osob, Ktore przebywaé beda na zgrupowaniu preferowany jest
przyjazd transportem prywatnym /samochod/ bez korzystania z transportu publicznego.

Wszystkie osoby biorace udziat w zgrupowaniu muszg posiada¢ maseczki ochronne.

PREZES ZARZADU

Trener Glowny a ku lywack:ego

Polgki
Kadry Narodowej Seniorow 1 ?k',
Piotr Gegotek \ ’

rzejc
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