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Pamieé¢ o zmartych

W okresie kadencji zmarli nastepujacy dziatacze, trenerzy, sedziowie i zawodnicy:

Imie Nazwisko Okregowy Zwigzek Ptywacki
Zygmunt Merchelski Dolnoslaski
Witold Ruzikowski Lubelski
Marek Fraczek Matopolski
Krzysztof Orzechowski Pomorski
Andrzej Rodkiewicz Warszawsko-Mazowiecki
Ryszard Trzcielinski Wielkopolska




1. WLADZE, BIURO, OZP

1.1 Wtadze Polskiego Zwigzku Ptywackiego

Skiad Zarzadu Polskiego Zwigzku Ptywackiego kadencja 2021-2024

Lp. Nazwisko i imie Funkcja Osrodek
1. |JEDRZEJCZAK Otylia Prezes Zarzadu Warszawa
2. |JABCZYK Marek Wiceprezes d/s szkoleniowych Mystowice
3. | THIEM Jacek Wiceprezes d/s organizacyjnych Poznan
4. | BUKOWSKI Maciej Cztonek Zarzadu Torun
5. | CZOKOW Przemystaw Cztonek Zarzadu / Rezygnacja 27.01.2022 Gdansk
6. | DORYWALSKI Marek Cztonek Zarzadu Oséwiecim
7. | GEGOTEK Piotr Cztonek Zarzadu / Rezygnacja 27.01.2022 Krakow
8. | HUMBLA Sebastian Cztonek Zarzadu Biatystok
9. |LESIAK Grzegorz Cztonek Zarzadu Rzeszow
10. | PACHALSKI Tomasz Cztonek Zarzadu Tarnowskie Gory
11. | SELIGA-ZIELSKA Magdalena | Cztonek Zarzadu Warszawa
12. | SIEMBIDA Mariusz Cztonek Zarzadu Lublin
13. | STEPINSKI Ignacy Cztonek Zarzadu Warszawa
14. | TOPOLEWSKA Karolina Cztonek Zarzadu Rypin
15. | ZIELINSKA Dagmara Cztonek Zarzadu tédz
Prezydium Zarzadu Polskiego Zwigzku Ptywackiego kadencja 2021-2024
Lp. Imie i nazwisko Funkcja Osrodek
1. |JEDRZEJCZAK Otylia Prezes Zarzadu Warszawa
2. |JABCZYK Marek Wiceprezes d/s szkoleniowych Mystowice
3. | THIEM Jacek Wiceprezes d/s organizacyjnych Poznan
4. | PACHALSKI Tomasz Cztonek Tarnowskie Gory
5. | ZIELINSKA Dagmara Cztonek tédz




Komisja Rewizyjna Polskiego Zwigzku Ptywackiego kadencja 2021-2024

Lp. Nazwisko i imie Funkcja Osrodek

1. | WITKOWSKI Mirostaw Przewodniczgcy Gliwice

2. | GASZYK Grzegorz Wiceprzewodniczacy Olsztyn

3. | RAKOWSKI Piotr Sekretarz Opole

4. | WIECZOREK Robert Cztonek Rzeszéw
OLEKSOW DONAT/ Rezygnacja L«

> | DLUGOLECKI Stawomir Cztonek Ostrowiec Sw.

Zarzad i Prezydium Zarzadu
Zarzad wykonywat swoje podstawowe, zastrzezone statutem, funkcje omawiajac:
e sprawozdania finansowe,
e plany finansowe,
e przygotowania do gtéwnych imprez,
e sktady na gtéwne imprezy,
e regulaminy imprez,
e programy imprez,
e regulaminy biura
e regulaminy komisji.

llos$¢ posiedzen Zarzagdu PZP w okresie 01.01-31.12.2022 r.

Lp. Rok Plan Realizacja W tym wyjazdowe
1 2022 5 9 -

Rok 2022

L. 27.02.2022 r. Warszawa

1. 20.02.2022 r. zebranie online/ Teams
. 09.05.2022 r. zebranie online/ Teams
Iv. 10.06.2022 r. zebranie online/ Teams
V. 13.07.2022 r. zebranie online/ Teams
VL. 02.08.2022 r. zebranie online/ Teams
VII. 03.09.2022 r. Warszawa

VIIl. 10.11.2022r. zebranie online/ Teams
IX. 19.12.2022 r. Warszawa

Podczas obrad omawiano zagadnienia wczesniej wyznaczone, a takie szereg
biezgcych spraw. W zebraniach oprécz cztonkéw Zarzadu udziat brali zaproszeni goscie m. in.
Przewodniczgcy Komisji Rewizyjnej p. Mirostaw Witkowski, radca prawny Mariusz Radziewski
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obstugujacy Biuro PZP, jak réwniez Kierownik Wyszkolenia Piotr Woznicki, trenerzy kadry
tj. Piotr Gegotek Trener Gtéwny KNS, Pawet Wotkow Trener koordynator KNJ oraz
przedstawiciele Komitetow i Komisji PZP. Pomiedzy posiedzeniami Zarzagdu Prezes Zwigzku
stale informowat drogg elektroniczng cztonkéw Zarzadu o biezgcych sprawach Zwigzku,
przeprowadzat konsultacje oraz zgodnie z przyjetym Regulaminem gtosowan elektronicznych
PZP,
Zarzad skoncentrowat sie na sprawach strategicznych, pozostawiajgc biezgcy realizacje,

Zarzadu poddawat pod glosowanie sprawy wymagajagce uchwalenia.
a takze decyzje mniejszej wagi osobom prowadzgacym Biuro: urzedujgcemu Prezesowi
i Dziatowi Szkolenia. Stad tez w tematyce pracy Zarzadu byly gtéwnie zagadnienia
o0 podstawowym znaczeniu i dtugofalowym dziataniu. Decyzje takie Zarzad podejmowat
po wyegzekwowaniu od Biura PZP oraz witasciwym Komisji wszelkich niezbednych opinii

i informacji.

Rejestr uchwat Zarzadu PZP

Rejestr Uchwat Zarzadu Polskiego Zwigzku Ptywackiego Kadencja (2021-2024)

Nr uchwaty Uchwata w sprawie riesce tt.ermm
zebrania
01/01/2022 w sprawie zatwierdzenia zmian w kalendarzu ptywania na Warszawa, 27.01.2022
rok 2022
02/01/2022 | W sprawie zatwierdzenia podziatu srodkéw z BP na rok 2022 | Warszawa, 27.01.2022
03/01/2022 \évosépzrawm zatwierdzenia podziatu srodkéw z FRFK na rok Warszawa, 27.01.2022
04/01/2022 E/Nssprame zatwierdzenia kandydata na Trenera Gtdwnego Warszawa, 27.01.2022
05/01/2022 | w sprawie zatwierdzenia kandydatéw na Treneréw KNJ Warszawa, 27.01.2022
06/01/2022 | w sprawie zmiany struktury organizacyjnej biura PZP Warszawa, 27.01.2022
07/01/2022 \F/)vzsl;prame podwyzszenia wynagrodzen pracownikow biura Warszawa, 27.01.2022
08/01/2022 | w sprawie zatwierdzenia kalendarza Masters 2022 Warszawa, 27.01.2022
09/01/2022 | w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Pucharéw Masters Warszawa, 27.01.2022
w sprawie zatwierdzenia zmian kalendarza imprez w online/Teams,
1/02/2022
01/02/20 ptywaniu 2022 20.02.2022
02/02/2022 w sprawie zatwierdzenia kwalifikacji do MES w ptywaniu na | online/Teams,
wodach otwartych 20.02.2022
. . ) , . , . . online/Teams,
03/02/2022 | w sprawie zatwierdzenia wysokosci ryczattéw sedziowskich 20.02.2022




online/Teams,

04/02/2022 | w sprawie zatwierdzenia sktadéw na Wielomecze 20.02.2022
w sprawie uzupetnienia sktadu Komitetu Technicznego Pitki online/Teams,
05/02/2022 Wodnej 20.02.2022
w sprawie zatwierdzenia norm kwalifikacyjnych na M$ online/Teams,
06/02/2022 Budapeszt 20.02.2022
01/05/2022 | w sprawie zatwierdzenia sktadu na EYOF online/Teams,
P 09.05.2022
w sprawie zatwierdzenia sktadu zawodnikéw na MEJ w online/Teams,
02/05/2022 ptywaniu Bukareszt 09.05.2022
. . . . online/Teams,
03/05/2022 | w sprawie zatwierdzenia sktadu sztabu szkolenia na MEJ 09.05.2022
w sprawie zatwierdzenia sktadu na MS w skokach do wody online/Teams,
04/05/2022 Budapeszt 2022 09.05.2022
w sprawie zatwierdzenia sktadu na MS w ptywaniu online/Teams,
05/05/2022 Budapeszt 2022 09.05.2022
w sprawie zakazu udziatu obywateli Federacji Rosyjskiej oraz
Republiki Biatorusi we wspdétzawodnictwie sportowym online/Teams,
01/06/2022 organizowanym i prowadzonym 10.06.2022
przez Polski Zwigzek Ptywacki
w sprawie zatwierdzenia sktadu na ME w ptywaniu Rzym online/Teams,
02/06/2022 2022 10.06.2022
w sprawie zatwierdzenia sktadu na MEJ w skokach do wody online/Teams,
03/06/2022 Bukareszt 2022 10.06.2022
. . . . . online/Teams,
04/06/2022 | w sprawie zatwierdzenia zmian w Regulaminach MP 10.06.2022
. . . C online/Teams,
01/07/2022 | w sprawie zatwierdzenia sktadu na MS Junioréw Lima 13.07 2022
w sprawie czesciowego sfinansowania udziatu reprezentacji | online/Teams,
02/07/2022 na MS Junioréw Lima 2022 13.07.2022
01/08/2022 w sprawie zwotania Krajowego Zjazdu Sprawozdawczego online/Teams,
oraz zatwierdzenia Porzadku i Regulaminu obrad 02.08.2022
01/09/2022 w §praW|e wyrazenia zggdy na rozpoczecie dziatan Warszawa, 03.09.2022
zwigzanych z opracowaniem nowego SEL
w sprawie zatwierdzenia kalendarza rozgrywek Senioréw w
02/09/2022 pifce wodnej na sezon 2022/2023 Warszawa, 03.09.2022
w sprawie zatwierdzenia Sprawozdania z dziatalnosci
03/05/2022 Polskiego Zwigzku Ptywackiego za rok 2021 Warszawa, 03.09.2022
04/09/2022 w spraw[e zatwierdzenia sktadu Komisji ds.. Inwestycji i Warszawa, 03.09.2023
Urzadzen Sportowych
05/09/2022 w sprawie przyjecia klubéw w poczet cztonkdw zwyczajnych Warszawa, 03.09.2022

pZP




05/09/2022 w sp'rawge za]tW|erdzen|a ‘zm|an w Regulaminie powotywania Warszawa, 03.09.2022
KNS i Junioréw w ptywaniu

06/09/2022 w sprawu=j dofinansowania zawoddw Memoriat Marka Warszawa, 03.09.2022
Petrusewicza 2022

07/09/2023 w spra_W|e podtrzymarna qecyZJ| Komisji Dyscyplinarnej w Warszawa, 03.09.2022
sprawie KSZO Ostrowiec Sw.

08/09/2022 | w sprawie powotania Komisji Regulaminowej PZP Warszawa, 03.09.2022

01/11/2022 w sprawie zatwierdzenia kalendarza imprez w ptywaniu na online/Teams 10.11.2022
rok 2023

01/12/2022 | w sprawie aktualizacji kalendarza w ptywaniu Warszawa, 19.12.2022

02/12/2022 w spraw!e zatwierdzenia kryteriow kwalifikacji imprez Warszawa, 19.12.2022
seniorskich
w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji do MS$ Fukuoka

12/2022 ) W ,19.12.

03/12/20 2023 w ptywaniu na wodach otwartych arszawa, 19.12.2022
w sprawie zatwierdzenia zmian Regulaminu Mistrzostw

04/12/2022 | Polski w ptywaniu Senioréw i Mtodziezowcéw (19-23 lat) Warszawa, 19.12.2022
50m

05/12/2022 w spra\fwe zatwierdzenia zmian w Regulaminie organizacji Warszawa, 19.12.2022
zawodoéw centralnych

06/12/2022 w spraW|? .zatW|erdz’en|a Przewodniczgce Komisji ds.. Warszawa, 19.12.2022
Inwestycji i Urzadzen Sprotowych

07/12/2022 | w sprawie zatwierdzenia Taryfikatora optat PZP w roku 2023 | Warszawa, 19.12.2022

08/12/2022 w sprawie wysokosci i trybu optat licencji zawodniczych w Warszawa, 19.12.2022
roku 2023

09/12/2022 w sprawie dofgczenia do Kolegium Sedziéw kolejnego Warszawa, 19.12.2022
cztonka

10/12/2022 w sprawie nie tworzenia Funduszu Swiadczen Socjalnych w Warszawa, 19.12.2022
roku 2022

11/12/2022 w spra.W|e zwotania N.adzwyczajnego Zebrania Komitetu Warszawa, 19.12.2022
Technicznego Ptywania Artystycznego

Rejestr Uchwat Zarzadu Polskiego Zwigzku Ptywackiego Kadencja (2021-2024)

podjetych w trybie elektronicznym

Nr uchwaty Uchwata w sprawie uchl\?vaatlaenia
ooz | e ebiercins i bl a ME WS wbwar | .00
02/01/E/2022 ;voszr;rawie aktualizacji kalendarza zawoddw w ptywaniu na rok 05.01.2022
03/01/E/2022 | w sprawie powotania Kierownika Wyszkolenia PZP 15.01.2022
04/01/E/2022 :/Av/(s)ré:}agjyie wprowadzenia zmian w Regulaminie Zawoddéw w Pitce 16.01.2022




w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji na ME i MS Senioréw

01/02/E/2022 28.02.2022
/02/8/ 2022 w skokach do wody

01/03/E/2022 W sprawie zaTtwierdzenia zaw.odnika Michata Chmielewskiego do 09.03.2022
sktadu na Wielomecz Stowacja

02/03/E/2022 w spravyie zatwierdzenia aktualizacji kalendarza zawodow w 09.03.2022
ptywaniu na rok 2022

03/03/E/2022 W sprawie zonnlema. z optat startowych zawodnikéw 16.03.2022
pochodzacych z Ukrainy

04/03/E/2022 W sprawie zwolnlenla. z optat licencyjnych zawodnikéw 16.03.2022
pochodzacych z Ukrainy

05/03/E/2022 w spra)me zatwmrd;ema zasad kwalifikacji do Mistrzostw Europy 24.03.2022
Junioréw w ptywaniu na wodach otwartych

01/04/E/2022 w spravyle zatwierdzenia aktualizacji kalendarza zawodéw w 07.04.2022
ptywaniu na rok 2022

02/04/E/2022 w sprawie zatwierdzenia klasyfikacji sportowej w ptywaniu w 13.04.2022
latach 2022-2024

03/04/E/2022 w §prawie zg’r'oszenia zawodnika Krzysztofa Chmielewskiego na 14.04.2022
MS w ptywaniu na wodach otwartych Budapeszt 2022

04/04/E/2022 w sprav.\ne zatwierdzenia Regulaminu Grand Prix Polski w 25.04.2022
ptywaniu na wodach otwartych

05/04/E/2022 | w sprawie zatwierdzenia Regulaminu zawoddw Polish Open 2022 26.04.2022

06/04/E/2022 w spraywe zmiany z.asad kwalifikacji do Mistrzostw Europy 30.04.2022
Junioréw w ptywaniu na wodach otwartych

01/05/E/2022 w sprawie zatwierdzenia sktadu na MEJ w ptywaniu na wodach 06.05.2022
otwartych Setubal

02/05/E/2022 w sprayvie zatwierdzenia sktadu na zawody w ptywaniu V4 07.05.2022
Olympic Hopes w Pradze

03/05/E/2022 | w sprawie zmiany sktadu zawodnikéw na EYOF 15.05.2022

04/05/E/2022 w §praW|e do’fac.z.ema do sztabu szkoleniowego na MS Budapeszt 17.05.2022
fizjoterapeuty Filipa Lysko

05/05/E/2022 | w sprawie przyjecia klubéw w poczet cztonkéw zwyczajnych PZP 18.05.2022
w sprawie zatwierdzenia Regulaminu powotywania do KNJ w

06/05/E/2022 | ptywaniu artystycznym oraz kryteriéw kwalifikacji na MEJ 13-15 23.05.2022
lat

07/05/E/2022 w sprawle zmiany Regulaminu organizacji zawoddéw centralnych w 23.05.2022
ptywaniu

08/05/E/2022 | w sprawie dofinansowania MDMM Il Runda 28.05.2022

1/06/E/2022 w sprawie zatwierdzenia zmian w Zasadach generalnych imprez 01.06.2022
ptywania artystycznego w Polsce

2/06/E/2022 w prawie uzupetnienia sktadu na MES Rzym o trenera Benjamina 17.06.2022

Lorz




w sprawie dopuszczeniem zawodniczki Kamili Liauchuk w

1/07/E/2022 o - 05.07.2022
rywalizacji sportowej podczas MP 14 lat

2/07/€/2022 w sprawle w.sparae flna.nsowe dla 13 Ogdlnopolskiej Konferencji 14.07.2022
Szkoleniowej w Krakowie w roku 2022

3/07/E/2022 w sprawie cz.esuowego sfinansowania z srodkéw wtasnych udziatu 14.07.2022
KNJ w MSJ Lima

4/07/E/2022 | w sprawie zatwierdzenia sktadu na MSJ Lima 27.07.2022

1/08/E/2022 | w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji na MS Melbourne 05.08.2022

2/08/E/2022 | w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji na PS w Berlinie 05.08.2022

3/08/E/2022 w sprfawie sfinansqwania udziatu sedziego m/n w MSJ oraz 3 07.08.2022
sedzidw w szkoleniu FINA

01/09/E/2022 w spravyie zatv.vierdzenia Regulaminu Grand Prix Puchar Polski w 24.09.2022
ptywaniu edycja 2022/2023

02/09/E/2022 w sprawie zatyvierdzenia kandydatow na Listy FINA 22 w ptywaniu 29.09.2022
i 15 w ptywaniu na wodach otwartych

01/10/E/2022 w spravyie zatwierdzenia zmian w Zasadach generalnych imprez 08.10.2022
ptywania artystycznego w Polsce

02/10/E/2022 | w sprawie przyjecia klubéw w poczet cztonkéw zwyczajnych PZP 26.10.2022

01/11/E/2022 w sprawie podjecia decyzji 9 .podp?.sanie umowy na wykonanie 02.11.2022
nowego systemu do obstugi licencji PZP

02/11/E/2022 w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji KNJ na Wielomecze 04.11.2022
2023 rok

03/11/E/2022 w spraw.ie zmiany Rt?gtljlaminu qrganizacji zawoddw centralnych 04.11.2022
dot. udziatu zawodnikéw z Ukrainy

04/11/E/2022 w sprawie zatwierdzenia sktadu reprezentacji na MS 2022 15.11.2022
Melbourne 2022

05/11/E/2022 w spréwie zatwierdzenia zmian systemu rozgrywek pitki wodnej w 23.11.2022
sezonie 2022/2023

01/12/E/2022 w sprawi§ zatwierdzenia kryteriow kwalifikacji do g.frc?wr.lycl,\ 10.12.2022
imprez miedzynarodowych w roku 2023 w kategorii junioréw

02/12/E/2022 w sprawie z'at\{vierdzenia minimow kwalifikacyjnych do Mistrzostw 10.12.2022
Europy Juniorow 2023

03/12/E/2022 | w sprawie zatwierdzenia miniméw kwalifikacyjnych do EYOF 2023 10.12.2022

04/12/E/2022 w sprawie zatyvierdzenia minimoéw kwalifikacyjnych do Mistrzostw 10.12.2022
Swiata Junioréw 2023

05/12/E/2022 w s'praw.ie zatwierdzenia minimow kwalifikacyjnych do 10.12.2022
Uniwersjady 2023

06/12/E/2022 w §prawie zat,wi'erdzeniz‘a m'inimow kwalifikacyjnych do 10.12.2022
Mistrzostwa Swiata Senioréw Fukuoka 2023

07/12/E/2022 w sprawie zatwierdzenia punktacji dla szkét mistrzostwa 11.12.2022

sportowego za rok 2022
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1.2 Biuro

Pracownicy Biura sg zobowigzani do przygotowania materiatéw informacyjnych i analiz dla
potrzeb Wtadz Zwigzku, cztonkéw (OZP, kluby, szkoty), Ministerstwa Sportu i Turystyki,
Polskiego Komitetu Olimpijskiego (PKOIl). Realizujg decyzje i wytyczne Wtadz Polskiego
Zwigzku Ptywackiego oraz Ministerstwa w zakresie realizowanych uméw.
Osoby zatrudnione w Biurze Polskiego Zwigzku Ptywackiego w okresie 01.01-31.12.2022 r.
(pracownicy etatowi, umowy zlecone i umowy B2B):

e Prezes Zarzadu - Otylia Jedrzejczak

e Dyrektor Biura - Magdalena Grzesik

w tym koordynacja szkolenia ptywanie artystyczne
e Dziat Administracji

Krzysztof Usielski - Kierownik ds. Administracji
Danuta Gralewska - Specjalista ds. Kadrowo-Ptacowych
Izabela Biatecka - Specjalista

Hanna Staciwa - Specjalista

e Dziat Ksiegowosci

Katarzyna Krzyzecka - Starsza Ksiegowa

Agnieszka Jagodzifiska - praca w Dziale Ksiegowosci na zlecenie

Matgorzata Owsiana - praca w Dziale Ksiegowosci na zlecenie

e Dziat Szkolenia

Kierownik Wyszkolenia - Piotr Woznicki (umowa B2B)

Piotr Pietrasik - Starszy Specjalista/ Koordynator dyscyplin ptywanie
i ptywanie na wodach otwartych

Piotr Ingielewicz - Specjalista/ Koordynator dyscyplin skoki do wody
i pitka wodna, szkolenie SMS/OSSM

Paulina Certa - Specjalista/ Koordynator ds. skokéw do wody

Trener Gtéwny KNS - Piotr Gegotek

Trener Gtéwny KNJ - Pawet Wotkow (umowa B2B)

Trener Asystent KNJ - Przemystaw Czokow

W roku 2022 wspédtprace z biurem PZP zakonczyty:
- 31.01.2022 r. Patrycja Lampart, ktéra byfa zatrudniona na stanowisku Specjalista w
Dziale Administracji

W zwigzku z realizacjg zadan zleconych przez Ministerstwo Sportu i Turystyki w ramach
umoéw zlecen wspodtpracujg ze Zwigzkiem trenerzy dyscyplin ptywackich, fizjoterapeuci
i psycholodzy. Zwigzek optacat réwniez ustugi zewnetrzne zwigzane z obstugg prawna (r. pr.
Mariusz Radziewski), obstugg strony internetowej Zwigzku (lwona Bohosiewicz
Livetiming.pl), zabezpieczeniem Systemu Elektronicznego Licencji (United Bytes Lech
Piekarski), obstugg medialng HONEST Emilia Hochstim oraz firmg NVT Sp. z 0.0. w zakresie
opracowania nowego systemu licencji — Systemu PZP.
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Gtéwnym Zrédtem przekazu informacji o biezgcych sprawach, podjetych decyzjach Wtadz
Zwigzku, czy tez planowanych dziataniach jest strona internetowa www.polswim.pl , na ktorej

zamieszczane sg wszystkie wazne komunikaty. W znaczacy sposdb publikowanie informacji
na stronie Zwigzku usprawnia prace Biura i powoduje szybki dostep do niezbednych
informacji, a jednoczesnie ogranicza koniecznos¢ drukowania i rozsytania dokumentéw
drogg pocztowa.

Biuro Polskiego Zwigzku Ptywackiego znajduje sie na terenie Akademii Wychowania
Fizycznego w Warszawie przy ul. Marymonckiej 34. Do dyspozycji jest cate pietro o tgcznej
powierzchni 197 m2, gdzie znajduje sie 5 pokoi, duzy hol, pomieszczenie socjalne
i pomieszczenia sanitarne.

STRUKTURA ORGANIZACY.JNA POLSKIEGO ZWIAZKU PLYWACKIEGO

Krajowy Zjazd Delegatow PZP

Komisja
B M Prezydium
pozostali
Wiceprezes ds. Czlonek Sekretarz Wiceprezes ds. Czlonkowie
organizacyjnych Prezydium sportowych Zarzadu
| 1
i | Sekretarz Generalny/Dyrektor Biura Zwigzku | i
oL I
LTI . !
| T i
il : |
Dziat Administracyjny Dziat Ksiggowosci Dziat Szkolenia
Komitety Techniczne
Komisja Dyscyplinara Kierownik ds. Glowna Trener Gtéwny
Administracii Ksiggowa Szkolenia
Kolegium Sedzidw
Stanowiska Stanowiska Stanowiska
Pozostale Komisje i zadania dziatu i zadania dziatu i zadania dziatu

STRUKTURA ORGANIZACYJNA POLSKIEGO ZWIAZKU PLYWACKIEGO
napoziomie dziatéw

Kierownik ds. Administracji Glowna Ksiegowa Trener Giéwny
Szef wyszkolenia

Specjalistal Specjalista/ Glowny Trener Koordynator
Gléwny Specjalista Specjalistal Ksiggowa/ Starsza Szkolenia
Ksiggowa ds. Plywania i Plywania na
wodach otwartych

Specjalistal j . 6
Gtowny Specjalista cjalistal K Trener Koordynator
Ksiegowa Szkolenia

ds. Pitki Wodnej,
: Plywania Synchronicznego
Specjalistal - "
Glowny Specjalista i Skokéw do Wody

Pracownik socjalno-

administracyjny
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http://www.polswim.pl/

1.3 Umowy ze sponsorami

Polski Zwigzek Ptywacki podjat wspdtprace sponsorska z:

- kontynuacja wspodtpracy z firmg lguana Groupe Sp. z o0.0., ktdéra jest dystrybutorem
produktdw oznakowanych markg Arena. PZP podpisat umowe na kolejny rok. W ramach
wspotpracy promuje logo Sponsora i Areny jako oficjalnego Sponsora Zwigzku
w zakresie dostaw sprzetu przez caty okres trwania umowy. Sponsor ma prawo
do korzystania z nastepujacych okreslen ,Dostawca Techniczny Polskiego Zwigzku
Ptywackiego, , Oficjalny Dostawca Sprzetu Polskiego Zwigzku Ptywackiego”.

- Variopool Polska Sp. z o0.0. - reprezentuje w Polsce Variopool B.V, ktéra projektuje,
wytwarza i instaluje ruchome dna basendéw ptywackich oraz pomosty przegradzajace.
Variopool Polska ma prawo do uzywania w swoich dokumentach handlowych na catym
Swiecie logo PZP i tytut ,, Oficjalny Partner PZP”. W ramach wspodtpracy PZP wspiera Variopool
Polska w jego dziatalnosci handlowej w Polsce, jak réwniez promocje Firmy w czasie
zawodow centralnych.

- PGE Polska Grupa Energetyczna S.A. — w listopadzie 2022 roku zostata podpisana umowa
ze ,Sponsorem Gtoéwnym Polskiego Zwigzku Ptywackiego”. Wspodtpraca obejmuje wsparcie
organizacji wydarzen sportowych ujetych w kalendarzu Polskiego Zwigzku Ptywackiego oraz
szkolenia sportowego kadr narodowych dyscyplin ptywackich.

- MCC Medale - Polski Zwigzek Ptywacki podpisat umowe wspdtpracy z firma produkujgca
medale. Medale na gtéwnych wydarzeniach wykonywane byty przez MCC - oficjalnego
dostawce medali. W ramach wspétpracy kluby zrzeszone w PZP i Okregowe Zwigzki
Ptywackie posiadaty rabaty na realizowane zlecenia.
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1.4 Finanse

e Umowy realizowane na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki

W ramach ogtaszanych konkurséw w 2022 roku Polski Zwigzek Ptywacki realizowat zadania
zlecone przez Ministerstwo Sportu i Turystyki w programach dofinansowanych z budzetu
panstwa oraz Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej w wysokosci, jak przedstawia ponizsza

tabela.
. . Dotacja . .
Nr Umowy Nazwa zadania Dotacja Rozliczenie
dodatkowa
Przygotowania zawodnikow kadry
2022/0110/0011/uUd narodowej do udziatu w igrzyskach
ot/42/DSW 01.01- | olimpijskich oraz przygotowania i udziat | 5 500 000,00 0,00 5481 842,00
31.12.2022 w mistrzostwach swiata i Europy w
sportach olimpijskich w 2022 roku
Przygotowania zawodnikdw kadry
2022/1269/0011/uUd narodowej do udziatu w igrzyskach
ot/42/DSW 01.09- | olimpijskich oraz przygotowania i udziat 0,00 | 500 000,00 500 000,00
31.12.2022 w mistrzostwach swiata i Europy w
sportach olimpijskich w 2022 roku
Przygotowania zawodnikow kadry
2022/0080/0011/Ud narodowej do udziatu w igrzyskach
ot/42/DSW 01.01- | paraolimpijskich, igrzyskach gtuchych, 376 340,00 63 480,00 439 820,00
31.12.2022 mistrzostwach swiata
i Europy w 2022 roku
2022/0260/0041/Sub Wspieranie szkolenia sportowego i
B/DSW 01.01- wspofzawodnictwa mtodziezy - 3175 000,00 0,00 3175 000,00
31.12.2022 szkolenie centralne
sorsjoanjoneysun | pre ol roves
B/DSW  01.01- Pat . d 1 760 000,00 0,00 1749 932,36
szkolenie w Szkotach Mistrzostwa
31.12.2022
Sportowego
srsyossjonsysan | nre ok oo
B/DSW  23.10- por. ; y 0,00| 330000,00 330 000,00
szkolenie w Szkotach Mistrzostwa
31.12.2022
Sportowego
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2022/0121/0041/Sub V.Vspielranie szk?/enia sportolwlego
B/DSW  01.01- f wspdfzawodnictwa miodziezy ~ 55 000,00 0,00 48 048,00
31.12.2022 szkolenie grupowe w Osrodl.<u. Szkolenia
Sportowego Mtodziezy
2022/0393/0041/Sub | Wspieranie projektu upowszechniania
.B/D-SWD/12/AG plywania artystycznego wsréd dzieci i 205 000,00 0,00 204 894,42
01.07-31.12.2022 mtodziezy SYNCHRO-START"
2022/0388/0041/Sub Wspieranie organizacji imprez
.B/DS.-SWD/9/AC sportowych dla dzieci i mtodziezy 100 000,00 0,00 100 000,00
01.01-31.12.2022 SPLASHBALL 2022
2022/0398/0041/Sub | Wspieranie projektu upowszechniania
.B/D-SWD/12/AG pitki wodnej wsréd dzieci i mtodziezy 300 000,00 0,00 300 000,00
01.07-31.12.2022 SPLASHBALL
Wspieranie organizacji otwartych,
ogdlnodostepnych zajec sportowych,
2022/1273/0011/ud turniejow sportowych, eventéw,
ot/DS/07/BP 01.10- konkurséw i innych wydarzenri 150 000,00 0,00 150 000,00
31.12.2022 sportowych dla dzieci i mfodziezy,
dorostych oraz innych grup spotecznych
i sSrodowiskowych
RAZEM: 11 621 340,00 | 893 480,00 12 479 536,78

W zwigzku z organizacjag wspoétzawodnictwa i organizacjg szkolenia kadr narodowych
przedstawiany zostat do zatwierdzenia przez Zarzad plan finansowy, jak réwniez kryteria
podziatu srodkdw na poszczegdlne dyscypliny tj. ptywanie, pitke wodng, skoki do wody oraz
ptywanie artystyczne.

W okresie sprawozdawczym 01.012022 r. — 31.12.2022 r., Zwigzek wystgpit do Ministerstwa
z wnioskami o dofinansowanie zadan, a przekazywanie $rodkéw odbywato sie na zasadach
i warunkach okreslonych w zawartych umowach z Ministerstwem Sportu i Turystyki.

W trakcie realizacji programow dotyczgcych szkolenia Kadry Narodowej Senioréw i Kadry
Narodowej Junioréw (Umowy FRKF — szkolenie centralne, szkolenie SMS i szkolenie OSSM),
Dziat Szkolenia i Dziat Finansowy w uzgodnieniu z trenerami dokonywali aktualizacji plandw,
w zwigzku ze zgtaszanymi zmianami w poszczegdlnych akcjach jednostkowych, aby zapewnic
zaréwno zawodnikom, jak i kadrze szkoleniowej najbardziej optymalne warunki szkolenia
sportowego.

Wszystkie zadania zlecone zostaty rozliczone w terminie i przyjete przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki.
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Projekty realizowane przez Polski Zwigzek Ptywacki

> Projekty World Aquatics 2022

WORLD

AQUATICS

Od kilku lat Polski Zwigzek Ptywacki wystepuje o dodatkowe $rodki na organizacje szkolenia

kadr narodowych do Swiatowej Federacji Ptywania World Aquatics (wczeéniej FINA)

w ramach programu dedykowanego Narodowym Federacjom, ktére sg cztonkiem WAQ.

W roku 2022 Polski Zwigzek Ptywacki zrealizowat dwa projekty, ktérych zatozeniem byto

rozpoczecie prac nad nowym systemem licencji, gdzie uruchomione zostato opracowanie

systemu do obstugi licencji zawodniczych, trenerskich, sedziowskich, klubowych, OzP

i prowadzenia przez system zgtoszen do zawoddw. Natomiast realizacja drugiego projektu

miata za cel dostarczy¢ wiedze sedziom ptywania artystycznego i wprowadzi¢ nowe przepisy

w tej dyscyplinie, gdzie dla catego srodowiska miedzynarodowego tej dyscypliny nowy

system zgtoszen, oceny wystepow itd. narzucony przez WAQ stanowi ogromne wyzwanie.

W ramach otrzymanych srodkéw zrealizowano zadania wskazane w ponizszej tabeli.

Realizacja rocznych projektéw w ramach programu
"WAQ/FINA Olympic Aquatic Support Program"

Opracowanie pierwszej fazy nowego systemu do obstugi

licencji Polskiego Zwigzku Ptywackiego - System PZP 49200,001 2t | 11162,03| USD
2022
Organlz.aqa ?,.szk.olen .dla sedzidw ptywania art.ysltycznego " |27078,55|z¢ | 6 141,28|UsD
szkolenia online i stacjonarne Warszawa grudzien 2022
Razem 76278,55 |zt | 17 303,31 |USD
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» Wspieranie projektu upowszechniania ptywania artystycznego wsrdd dzieci i mtodziezy
SYNCHRO START

Polski Zwigzek w roku 2022 wystgpit o dofinansowanie ze srodkéw Departamentu Sportu
Powszechnego projektu Wspieranie projektu upowszechniania ptywania artystycznego
wsrod dzieci i mtodziezy SYNCHRO START. Projekt upowszechniania dzieci i mtodziezy w
ptywaniu artystycznym realizowany byt od 1 lipca do 31 grudnia 2022 roku. Projekt otrzymat
dofinansowanie MSIiT w wysokosci 205000 pln. Ogdlnopolski projekt systemowy
realizowany i koordynowany przez PZP, ktérego uczestnikami byto 173 dzieci i mtodziezy
(uczniowie klas szkét podstawowych; srednio okoto 12 uczestnikéw w grupie) wtgczonych w
15 grup ¢wiczebnych w 8 wojewddztwach, 10 miastach, w ramach 11 organizacji. Catos¢
zadania realizowana byta w oparciu o 3 komponenty programowe: 1. Prowadzenie zajeé
sportowych 2. Promocja i wydawnictwa metodyczno-szkoleniowe 3. Podnoszenie
kompetencji kadr KF.

Przed rozpoczeciem programu ptywanie artystyczne obecne byto w 3 wojewddztwach:
mazowieckim, dolnoslaskim i wielkopolskim (rys 1). W efekcie programu ptywanie
artystyczne pojawito sie dodatkowo w 5 nowych wojewddztwach: todzkim, $wietokrzyskim,
lubelskim, podkarpackim i podlaskim, co tacznie zwiekszyto zasieg terytorialny dyscypliny
powodujac, ze ptywanie artystyczne jest aktualnie w 8 wojewddztwach — we wszystkich ww.
wojewddztwach realizowane sg grupy w ramach projektu (rys. 2).

woj. tédzkie

oi. podlaskie

woj. wielkopolskie woi. mazowieckie

woi. dolnoslaskie

W dyscyplinie pojawita sie znaczna liczba nowych dzieci, ktére wczesdniej nie uczestniczyty w
ptywaniu artystycznym - 173. W stosunku do dzieci i mfodziezy wykazanej w zawodach SSM
w roku 2022 roku w kategoriach wiekowych mtodzika i juniora mtodszego, tj. do 15 r.z., tj.
tacznie 138 (w tym mtodzik — 77, junior mtodszy — 61) jest to wzrost o 130%. Po realizacji
projektu w 2022 roku PZP podjeto decyzje o kontynuacji projektu w 2023 roku.
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» Wspieranie projektu upowszechniania pitki wodnej wsrdd dzieci i mtodziezy SPLASBALL

Projekt Splashball realizowany byt przez Polski Zwigzek Ptywacki z dofinansowania, o ktdre
PZP wystartowato w konkursie Sport Wszystkich Dzieci w Departamencie Sportu
Powszechnego Ministerstwa Sportu i Turystyki i otrzymato 300000 zt dotacji.
Zajecia prowadzone byly w 15 osrodkach w 17 grupach ¢wiczebnych. W projekcie wzieto
udziat 260 wuczestnikbw. W ramach projektu Splashball odbyty sie zajecia
praktyczne/¢wiczebne ale takie szkolenia skierowane do kadry szkoleniowej w danym
projekcie, podczas ktérych uczestnicy otrzymywali materiaty edukacyjne dotyczgce projektu i
szkolenia dzieci i mtodziezy. Kazdy osrodek otrzymat niezbedny sprzet do realizacji zaje¢ jak i

materiaty edukacyjne i promocyjne wydarzenia. Projekt cieszyt sie duzym zainteresowaniem,

dlatego w roku 2023 przewidziana jest jego kontynuacja.

> Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci i mtodziezy Splashball 2022

W 2022 roku w ramach projektu Splashball Polski Zwigzek Ptywacki wystgpit o
dofinansowanie do Ministerstwa Sportu i Turystyki i otrzymat dotacje w wysokosci 100 000
zt. W ramach pozyskanych srodkéw zrealizowane byty 3 imprezy — festiwale pitki wodnej.

W trzech edycjach tgcznie brato udziat 527 uczestnikéw.
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plashball

> Wspieranie projektu upowszechniania Sladami Mistrzéw — warsztaty edukacyjno-
sportowe

W ramach konkursu w departamencie sportu powszechnego MSIT w programie ,,Sportowe
Wakacje +” Polski Zwigzek Ptywacki otrzymat dotacje w wysokosci 150 000 zt .

W ramach projektu zrealizowane zostaty warsztaty edukacyjno-sportowe dla dzieci

i mtodziezy. W zajeciach na ptywalni z Mistrzami Sportu i wyktadach z psychologiem i
dietetykiem udziat wzieto 250 uczestnikdw/ mtodych adeptow ptywania, treneréw

i instruktoréw, Mistrzowie Sportu, trenerzy kadry narodowej oraz medalisci i finalisci
Mistrzostw Swiata. Kazdy z uczestnikéw otrzymat pakiet startowy. Projekt cieszyt sie duzym
zainteresowaniem, dlatego zaplanowana zostata jego kontynuacja w roku 2023.

o ",

' e
N MISTRZOW

9 WARSZTATY SPORTOWO-EDUKACYJNE

e Raport medialny Polski Zwigzek Ptywacki
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RAPORT MEDI

2022

Raport zostat przygot
Instytut Monito

27 621 Liczba publikacji wyemitowanych w telewizji, radiu i opubliko-
wanych w prasie, internecie i mediach spotecznosciowych

l|7 698 510 Rekordowa kwota ekwiwalentu medialnego publikacji

l[IB 751 516 Liczba widzéw, stuchaczy stacji radiowych, czytelnikdw gazet
i portali www do ktérych dotarty informacje.

911 Liczba materiatéw wyemitowanych przez stacje radiowe.
Wsréd tych stacji znalazty sie: Radia grupy RMF, Radio ZET,
— Polskie Radio - zaréwno anteny ogdlnopolskie, jak i regionalne,

Radio Maryja, TOK FM, VOX, Pogoda, Fama, ESKA i inne.

zdjeciowych i tekstowych wysytanych przez biuro prasowe PZP.

8 5% Media bardzo chetnie korzystaty z materiatéw wideo, dzwigkowych,
W ponad 85% marieriaty przygotowane przez biuro medialne PZP.

N
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1.5 Okregowe Zwiazki Ptywackie

W strukturach PZP dziata 16 Okregowych Zwigzkéw Ptywackich. Ponizej przedstawiono:
— wykaz OZP dziatajgcych w strukturach PZP,
— wykaz dyscyplin, w ktérych poszczegdlne OZP prowadzg szkolenie,
— liczbe mandatow przyznanych za poziom sportowy poszczegdlnym OZP na Krajowy
Zjazd Sprawozdawczo Wyborczy w roku 2021.
Nalezy zaznaczy¢, ze w corocznie zwotywanych Krajowych Zjazdach Sprawozdawczych
uczestniczy¢ bedg delegaci wg podanego klucza.

Wiadze Okregowych Zwigzkéw Ptywackich

Lp. ozp Siedziba Prezes w;:;n; (;1234kadencje
1.| DOLNOSLASKI Wroctaw DUBIEL Zbigniew
2. | KUJAWSKO-POMORSKI Torun BUKOWSKI Maciej
3. | LUBELSKI Lublin KEDRACKI Bartosz
4. | LUBUSKI Zielona Géra RZEZNIEWSKI Marian
5.| tODZKI tédz ZIELINSKA Dagmara
6.| MALOPOLSKI Krakow WOZNICKI Kazimierz
7.| OPOLSKI Opole RAKOWSKI Piotr
8.| PODKARPACKI Rzeszow WIECZOREK Robert
9. | PODLASKI Biatystok ANDRZEJEWSKA Matgorzata
10| POMORSKI Gdansk CHROSCIELEWSKI Jarostaw
11| SLASKI Mystowice JABCZYK Marek
12| SWIETOKRZYSKI Kielce PUSTULA Leszek
13| WARMINSKO-MAZURSKI Olsztyn GASZYK Grzegorz
14 WARSZAWSKO -MAZOWIECKI Warszawa StOMINSKI Pawet
15| WIELKOPOLSKI Poznan THIEM Jacek
16| ZACHODNIOPOMORSKI Szczecin KACZMARCZYK Zygmunt

Okregowe Zwigzki Ptywackie, jak zawsze odgrywaty ogromng role w dziatalnosci Zwigzku.
Zwigzek ma bardzo rozbudowany w ptywaniu system wspotzawodnictwa. Organizowanych
jest wiele imprez mistrzowskich oraz cykl Grand Prix, ktorych realizacja wymagata duzej
aktywnosci catego sSrodowiska. Warto podkresli¢ rowniez dziatania na rzecz pozostatych
dyscyplin: pitki wodnej, skokow do wody i ptywania artystycznego. Z racji mniejszego zasiegu
i skromniejszych srodkow finansowych realizacja kalendarzy imprez w tych dyscyplinach byta
jeszcze trudniejsza. Skutecznos¢ dziatania Okregdéw byta uzaleiniona od zrozumienia i
wsparcia ze strony wtadz samorzgdowych. Czes¢ Okregdw dysponowata wiasnym lokalem
i przydzielonym w niepetnym wymiarze czasu pracownikow. Cze$é¢ jednak opierata sie
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wytgcznie na pracy spotecznej i pomocy klubéw. Tym wieksze uznanie nalezy sie wszystkim
dziataczom, ktoérzy potrafili dziata¢ w tych warunkach. Potrafili nie tylko organizowad akcje
o zasiegu lokalnym, ale takze wspdlnie z klubami imprezy rangi mistrzowskiej.

Nalezy réwniez podkresli¢ role Okregowych Zwigzkdéw Ptywackich w zaktadaniu nowych
klubéw w zwigzku z powstawaniem nowych obiektéw ptywackich, jak réwniez wspdtpracy
przy wdrazaniu i wykorzystaniu Systemie Ewidencji Licencji zawodniczych.

Zarzad Zwigzku wyraza wielkie uznanie wszystkim dziataczom, sedziom i trenerom.

Liczba Delegatow
na Krajowy Zjazd Polskiego Zwigzku Ptywackiego
Spata 25-26.09.2021 r.

Liczba Delegatow za liczbe dyscyplin + za

Lp. ozpP wyniki Ogétem
PILKA SKOKI DO PLYWANIE liczba

PLYWANIE WODNA WODY | SYNCHRONICZNE | delegatéw
1 | Dolnoslaski 1 6 1 8
2 | Kujawsko-Pomorski 1 4 5
3 | Lubelski 1 5 6
4 | Lubuski 1 4 1 6
5 | todzki 1 5 1 1 1 9
6 | Matopolski 1 5 6
7 | Opolski 1 3 4
8 | Podkarpacki 1 3 1 1 6
9 | Podlaski 1 3 4
10 | Pomorski 1 4 1 6
11 | Slaski 1 6 1 1 9
12 | Swietokrzyski 1 3 1 5
13 | Warminsko-Mazurski| 1 4 5
14 | Warszawsko- 1| 6 |1 1 1 10

Mazowiecki

15 | Wielkopolski 4 1 1 1 1 9
16 | Zachodniopomorski 1 4 1 6

16 69 7 1 5 1 4 1 104

1.6 Licencje

W poniiszych tabelach wykazano licencje treneréw, zawodnikéw oraz ilosé sekcji
zarejestrowanych w Elektronicznym Systemie Licencji na koniec 2022 roku.

Licencje trenerskie stan na dzien 31 grudnia 2022 r.
L.p. | Dyscyplina Liczba licencji PZP
1. |Ptywanie 1755
2. |Pitka wodna 48
3. | Skoki do wody 32
4. | Ptywanie synchroniczne 41
Razem 1876
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1. Licencje.
1.1. Zwigzek zajmuje sie wydawaniem licencji trenerskich i instruktorskich na

1.2.

1.3.

4.

podstawie.

uchwaty Zarzadu z grudnia 2013.

Honorowane sg wszystkie uprawnienia nabyte przed ww. datg oraz uprawnienia
nabyte pdzniej wg wyznaczonych regut.

Zdecydowana wiekszos$¢ zarejestrowanych licencji miata podstawe w uprawnieniach
nabytych wczesniej.

Natomiast w roku 2022 zgtaszaty sie nieliczne osoby z uprawnieniami AWF sprzed
2013.

Licencje otrzymywali uczestnicy biezgcych szkolen — wydano 198 nowych licencji.

Aktualny stan zamieszczono w ramach informacji statystycznych..

Po grudniu 2013 honorowane byty uprawnienia nabyte w Akademiach
Wychowania Fizycznego w wyniku ksztatcenia w ramach specjalizacji oraz szkolenia
na kursach kazdorazowo zatwierdzanych przez Zwigzek.

Zwigzek opracowat i opublikowat na stronie internetowej wymogi
obowigzujgce organizatoréow szkolen.
W szczegdlnosci m.in. przyjeto zasade, ze jedynie licencjonowani trenerzy mogg
prowadzi¢ szkolenie, a jedynie licencjonowani instruktorzy mogg by¢ przyjeci na kurs
trenerski.

. Wg wyznaczonych regut w okresie 01.01.2022 — 31.12.2022 zgtoszono i optacono

tacznie 16 kursow (14 instruktorskich i 2 trenerskie) zrealizowane przez nw. jednostki:
e ,Green Way” -5

e Polska Akademia Sportu — 2

e Ratownictwo Wodne Poznan - 4

e AWF Katowice —1

e AZS Uniwersytet Zielonogorski — 1

e Agencja Inicjatyw Gospodarczych Tarnowskie Goéry -2

e Centrum Ksztatcenia Kadr Sportowych Wroctaw — 1.

Nieprzypadkowa jest zauwazalna aktywizacja srodowiska WOPR. Rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 23.09.2021 podniosto range
uprawnien potwierdzonych licencjg PZP jako kwalifikacji przydatnej w ratownictwie
wodnym.. .

W roku 2022 kontynuowano procedure przekwalifikowania treneréw ptywania na
Klase Pierwszg i Mistrzowska.

Procedurg z tym zwigzang kieruje Zespdét pod przewodnictwem Pana Kazimierza
Woznickiego, wg zasad zatwierdzonych przez Zarzad.
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Z okazji Jubileuszu 100-lecia Zwigzku zastosowano preferencyjne warunki finansowe
dla treneréw wyktadowcdéw podczas Ogdlnopolskiej Konferencji w Krakowie.

W ramach postepowania przedstawili i oméwili prezentacje oraz udokumentowali
w formie pisemnej ztozonej w PZP.

Klase mistrzowskg w ptywaniu uzyskaty — 3 osoby.

Klase pierwszg w ptywaniu uzyskato — 7 osdb.

W odrebnym postepowaniu nadano jedng klase mistrzowska w pitce wodnej.

e tacznie od poczatku postepowania kwalifikacyjnego do 31.12 2022
wszystkie wymogi spetnito 38 oséb.

e Pierwszg klase uzyskato 28 osdb, mistrzowska klase 10 oséb.

W pozostatych dyscyplinach liczba licencjonowanych szkoleniowcdéw utrzymuje sie na
niskim poziomie. Zasieg dyscyplin jest skromny, a czes$¢ szkoleniowcow posiada
licencje ptywackie.

W skokach do wody systematycznie trwa doszkalanie i 4 osoby uzyskaty tytut trenera
Il klasy.

W ptywaniu artystycznym w przygotowaniu jest uruchomienie szkolenia w AWF
Poznan.

W pitce wodnej powstaty odpowiednie programy bedgce podstawg procedury
nadania uprawnien osobom z dtugoletnig praktyka lub posiadajgcym juz uprawnienia

ptywackie.

LICENCIJE ZAWODNICZE 2022

PLYWANIE
o

™ 1=} ‘o o
o E = 2 E z
=| @ = = g = 2 = =| B c| ®
£ 5| 2| &| B| = = s| 2| 5| 5| =| | =| =
@ = o = ‘= o o E 2 = = 2 = el 2
g al | 3 - & a2l = 3| 3| | & &l a
Dolnoélaskie 3532 82| 113| 12| 373 4s8| =97 130 98| 159| 387| 443| see| 65| s6
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SKOKI DO WODY
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2. DZIALALNOSC SPORTOWA

System wspotzawodnictwa i organizacja szkolenia

2.1. PLYWANIE

KALENDARZ ZAWODOW W PLYWANIU 2022 r.

Lp. Nazwa zawoddw Termin Miejsce Sz/umglzlsr::l
1. MDM Mtodzikéw 12, 13 lat— | runda 1-30.03. 0OZP/Kluby 25m
2. Druzynowe Mistrzostwa Polski Junioréw - 12-13.02 Debica 50 m
3. Arena Grand Prix Puchar Polski 26-27.02 Ostrowiec Sw. 50m
4, Mistrzostwa Szkot Sportowych 12-13.03 Racibdrz 25m
5. Arena Grand Prix Puchar Polski 19-20.03 Oswiecim 50 m
6. Akademickie Mistrzostwa Polski 01-02.04 Lédz 25m
7. Wielomecz (kat. Junior) dz. 2005-2006, cht. 2004-2005 09-10.04. Kranj (Stowenia) 50 m
8. Wielomecz (kat. Youth) dz. 2007-2008, cht. 2006-2007 09-10.04. Limassol (Cypr) 50 m
9. Arena Grand Prix Puchar Polski 9-10.04 Lublin 50m
10. Zawody ,,Polish Open” 30.04 - 03.05 | do ustalenia 50m
11. Mistrzostwa Okregéw 1-30.05 ozP 50m
12. Ogdlnopolskie Druzynowe Zawody Dzieci 10, 11 lat 15.05-16.06 | OZP 25m
13. Liga SMS — Il Runda 13-14.05 do ustalenia 50m
14. POL-CZE-SLK-HUN dz. 2007 i 2008, cht. 2006 i 2007 21-22.05 Praga (Czechy) 50m
15. Mistrzostwa Polski Senioréw i Mtodziezowcow 31.05-04.06 | Lublin 50m
16. | MDM Mtodzikéw 12 lat 1-30.06. OZP/Kluby 25m
17. MDM Mtodzikéw 13 lat 11-12.06 Oswiecim/Bydgoszcz/? 25m
18. | Mistrzostwa Swiata 18-25.06 | Budapeszt 50m
19. | Uniwersjada 27.06-03.07 | Chengdu (Chiny) 50 m
20. Mistrzostwa Polski Junioréow Mt. 14 1. 7-10.07 Olsztyn 50 m
21. Mistrzostwa Europy Juniorow 5-10.07 Otopeni (Rumunia) 50 m
22. Mistrzostwa Polski Junioréw Mt. 15 1. 14-17.07 do ustalenia 50 m
23. Mistrzostwa Polski Junioréow Mt. 16 1. 14-17.07 Ostrowiec Swietokrzyski 50m
24, OOM / MPJ 17-18 lat 19-22.07 Oswiecim 50m
25. Mistrzostwa Polski Wody Otwarte 23-24.07 Wabrzezno ow
26. EYOF 24 -30.07 | Banska Bystrzyca (SVK) 50 m
27. Mistrzostwa Europy 11-17.08. Rzym (ITA) 50 m
28. Mistrzostwa Swiata Junioréw 23-28.08. Kazan (RUS) 50 m
29. Mistrzostwa Swiata Junioréw wody otwarte 01-04.09 Seszele ow
30. Ogaln. Spr. Wszechstronnosci Stylowej i Wytrzymatosci 110-30.11. | ozp 25 m
11-12 lat
31. | Arena Grand Prix Puchar Polski 22-23.10 Lédz 25m
32. Arena Grand Prix Puchar Polski 12-13.11 Poznan 25m
33, Zimowe Mistrzostwa Polski Senioréw, Mfodziezowcéw, 30.11-4.12 | Bydgoszcz 25m

jun. 17 - 18 lat
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34. | Zimowe Mistrzostwa Polski jun. 14 lat 9-11.12 Olsztyn 25m
35. | Zimowe Mistrzostwa Polski jun. 15 lat 9-11.12 Gliwice 25m
36. Zimowe Mistrzostwa Polski jun. 16 lat 9-11.12 Gorzéw Wikp. 25m
37. Liga SMS — | Runda 15-16.12 Oswiecim 25m
38. Mistrzostwa Swiata 17-22.12 Kazan (RUS) 25m

ORGANIZACJA SZKOLENIA W PLYWANIU W ROKU 2022

) KATEGORIA
R G T WIEK ZAWODY GtOWNE WIEKOWA FORMA SZKOLENIA
7-9 SPRAWDZIANY, ZAWODY KLUBY,
NAUKA PLYWANIA LOKALNE 21
LAT KLASY | SZKOtY SPORTOWE
ZAWODY KLUBOWE | OKREGOWE,
) . KLUBY,
T ETIIE 10-11 OGOLNOPOLSKIE DRUZYNOWE DZIECI
PLYWANIA — Ay LAl Ed] KLASY | SZKOLY SPORTOWE
ZAWODY KLUBOWE | OKREGOWE,
12.13 KLUBY,
OKRES AT MDM MtODZIKOW MLODZICY
WSZECHSTONNY KLASY | SZKOtY SPORTOWE
MP JUNIOROW MtODSZYCH KLUBY,
(14, 15, 16 LAT) KLASY | SZKOtY
SPORTOWE,
OKRES SMS,
UKIERUNKOWANY, ) ME JUNIOROW BUKARESZT
Erap 14-16 JUNIORZY KADRA NARODOWA
LAT MLODSI -
) JUNIOROW —
MAKSYMALNYCH KOBIETY (14-16 lat)
OSIAGNIEC /K/ M< JUNIOROW LIMA szkolenie centralne,
KOBIETY (14-16 lat) KADRA NARODOWA
JUNIOROW -
szkolenie wojewddzkie
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MP JUNIOROW

KLUBY,

(17-18 lat) KLASY | SZKOtY
SPORTOWE,
SMS,
ME JUNIOROW BUKARESZT
KADRA NARODOWA
ETAP MEZCZYZNI (17-18 lat
MAKSYMALNYCH 17-18 § (17-18 lat) JUNIORZY szkolenie centralne,
LAT
OSIAGNIEC KADRA NAR’ODOWA
) . JUNIOROW -
MS JUNIOROW LIMA
szkolenie wojewddzkie.
KOBIETY (17 lat),
MEZCZYZNI (17-18 lat)
MP MLODZIEZOWCOW
(19 — 23 lata),
ETAP KLUBY, ACSS, WCSS,
MAKSYMALNYCH 19-23 MEODZIEZOWCY KADRA’NARODOWA
OSIAGNIEC SENIOROW BUDAPESZT centralne.
MISTRZOSTWA EUROPY
SENIOROW RZYM
MP SENIOROW,
ETAP . MISTRZOSTWA SWIATA KLUBY, ACSS, WCSS,
POWYZEJ
MAKSYMALNYCH T KADRA NARODOWA
SENIOROW BUDAPESZT ENIORZ SENIOROW - szkolenie
23 LAT
OSIAGNIEC centralne.

MISTRZOSTWA EUROPY

SENIOROW RZYM
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Organizacja nauki ptywania w Polsce

Ogdlnopolski program nauczania ptywania ,Umiem ptywac”

Ministerstwo Sportu i Turystyki

Marszatkowski program nauczania ptywania ,,Juz ptywam”

Urzedy Marszatkowskie

Miejskie Programy nauki ptywania

organy wtadzy samorzadowe;j

Klubowe programy nauki ptywania

kluby ptywackie

Komercyjna nauka ptywania

szkotki

2.1.1 Organizacja szkolenia dzieci (10, 11 lat), mtodzikéw (12-13 lat),
Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych (14-16 lat), Juniorow (17-18 lat),

Mtodziezowcow (19-23 lata), Senioréw (23 lata i starsi)

Cele organizacyjne wspoétzawodnictwa sportowego w kategorii dzieci (10-11 lat), mtodzikéw
(12-13 lat), juniorow mtodszych (14-16 lat), juniorow (17-18 lat), mtodziezowcow (19-23 lata)

oraz seniorow (24 i starsi) w 2022 roku:

1. Zwiekszenie liczby zawodnikéw, biorgcych udziat w systemie rywalizacji w kategoriach
wiekowych 10-13 lat, co powinno przyczyni¢ sie do wzrostu liczby zawodnikéw w

starszych kategoriach wiekowych.

2. Utrzymanie punktacji druzynowej w zawodach dzieci i mtodzikow jako gtéwnego celu

rywalizacji sportowej na tym etapie szkolenia sportowego.

3. Poprawa szkolenia wszechstronnego jako przygotowania do kolejnych etapdéw treningu

ptywackiego.

4. Organizacja systemu zawoddw w ramach roku szkolnego.

5. Utrzymanie rywalizacji w systemie wspotzawodnictwa mtodzikéw - Miedzywojewddzkie
Druzynowe Mistrzostwa Mtodzikéw 12 i 13 lat | i Il runda — wprowadzenie zawoddéw do

Systemu Sportu Mtodziezowego w 2022 roku.
6. Organizacja zawoddéw mistrzowskich:

- Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych (14-16 lat),

- Mistrzostwa Polski Junioréw (17-18 lat),

- Mistrzostwa Polski Senioréw i Mtodziezowcow (19-23 lata).
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1.Wielobdj Ptywacki Dzieci 10 - 11 lat.
Liczba uczestnikow Wieloboju Ptywackiego 10 i 11 lat w roku 2022 /dziewczeta i chtopcy tacznie/ w poréwnaniu
do lat poprzednich.

3500

2858
3000 2682
2493

2500 2351

2000 1775
1500
1000

500
0

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Liczba uczestnikow Wieloboju Ptywackiego 10 i 11 latkéw z roku na rok jest mniejsza, z 2858
zawodnikéw w 2017 roku do tylko 1775 zawodnikéw w roku 2022. Na przestrzeni ostatnich 5

lat jest zauwazalny znaczny spadek w liczbie uczestnikéw Wieloboju Ptywackiego wsréd
dzieci 10 - 11 lat.

Liczba klubéw uczestniczgcych w Wieloboju Ptywackim 10 11 lat w 2022 roku w poréwnaniu do lat
poprzednich.

200 189 185 18 187 186
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10lat  11lat 10lat  11lat 10lat  11lat  10lat 11lat  10lat 11lat  10lat 11lat
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W 2022 roku wystartowata podobna ilos¢ klubéw startujgcych w Wieloboju Ptywackim w
stosunku do 2021 roku, jednak warto zauwazy¢, ze w tej kategorii wiekowej w latach 2017 —
2019 startowato znacznie wiecej klubow. W 2022 roku wystartowaty 133 kluby w rywalizacji
10 latkéw oraz 149 klubow w rywalizacji 11 latkéw. Rok 2020 w ktérym z powodu pandemii
nie odbyly sie zawody Wieloboju Ptywackiego dzieci 10, 11 lat, przynidst negatywny efekt w
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latach 2021-2022, gdzie jest widoczny duzy spadek ilosci klubow biorgcych udziat w
Wieloboju Ptywackim.

Wyniki klasyfikacji druzynowej w 2022 roku w kategorii 10 latkéw (pierwsze 20 klubdw):

Druzynowy Wieloboj Plywacki Dzieci 11 10 lat
Polska, 19.6.2022

Punktacja Druzynowa Dzieci 10 lat Wszystkie konkurencje

Wszystkie, 10 lat

1.MKS | Jagiellonka"” Warszawa 10314 4 655,00
2.UKS ,,Skalar" Warszawa 03314 4 463,00
3.UKS ,,GIM 92 Ursynaw™ 05214 4 437,00
4.UKS Szkota Plywania 23 Lublin 04203 4 415,00
5. MKS Piaseczno 06414 4 148,00
6. Dwojka Morena Gdarisk 00510 4 085,00
7. UKS G-8 Bielany Warszawa 05114 4 037,00
8.KS ,,Wista" Putawy 00603 3 944,00
9. Neptun Gdarisk 04210 3 882,00
10.MKP Szczecin 00116 3779,00
11.Solne Miasto Wieliczka 04806 3 769,00
12.UKS , MANTA" Kochlowice Ruda Slaska 04711 3 613,00
13.MKS Trdjka Lodz 00905 3611,00
14. MKS SP 63 Bydgoszcz 00202 3 573,00
15.UKP , Polonia Warszawa" 09514 3 552,00
16.MKS Znicz Koszalin 00416 3 533,00
17.SMS Galicja Krakow 03606 3 506,00
18. UKS 307 Warszawa 04514 3 500,00
19.MKS Jedynka LodZ 01105 3489,00
20.Zabianka Gdarisk 02510 3 378,00

Whyniki klasyfikacji druzynowej w 2022 roku w kategorii 11 latkéw (pierwsze 20 klubéw):

Druzynowy Wielob6j Plywacki Dzieci 11 10 lat
Polska, 19.6.2022

Druzynowa Punktacja 11 latkow Wszystkie konkurencje

Wszystkie, 11 lat

1.UKS ,,GIM 92 Ursynow" 05214 10 433,00
2. CSiR MOS w Dabrowie Gdrniczej 02711 9 077,00
3. UKS G-8 Bielany Warszawa 05114 8 975,00
4. Buks 00414 8 894,00
5. MKP Szczecin 00116 8 475,00
6. MKS Juvenia Wroctaw 00101 8 418,00
7. IUKS Jedynka Poznan 01415 8 283,00
8. UKS Wodnik Siemianowice Slqskie 01711 7 934,00
9.MKS Znicz Koszalin 00416 7914,00
10.Zabianka Gdansk 02510 7 897,00
11.SMS Galicja Krakow 03606 7 786,00
12.UKP ,,Polonia Warszawa" 09514 7 733,00
13.KS Warta Poznan 00115 7 630,00
14. MKS CKS-SMS Szczecin 01816 7 517,00
15.Jordan Krakéw 00106 7 465,00
16.UKS , MANTA" Kochiowice Ruda Slaska 04711 7 283,00
17.Dwdjka Morena Gdarisk 00510 7 198,00
18.KS SMS Wieliczka 06406 6 663,00
19.Siédemka Sopot 01010 6 658,00
20.KS KSZO0 Ostrowiec 00612 6 525,00
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2. Miedzywojewddzkie Druzynowe Mistrzostwa Mtodzikéw 12 i 13 lat | i Il runda.

Liczba uczestnikéw Miedzywojewddzkich Druzynowych Mistrzostw Mtodzikéw 12 lati 13 lat w 2021 roku w
poréwnaniu do lat poprzednich.
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W 2022 roku nastgpit wzrost ilosci uczestnikow MDMM w stosunku do 2021 roku. Dotyczyto
to gtownie ilosci startujgcych zawodnikéw w kategorii mtodzikdw 12 letnich. W starszej
kategorii, mtodzikow 13 letnich, ilo$¢ startujgcych byta na zblizonym poziomie w stosunku do
lat poprzednich. Mamy nadzieje, ze wprowadzenie kategorii mtodzikdw do Systemu Sportu
Mtodziezowego wptynie w kolejnych latach na zwiekszenie zainteresowania udziatem w tych

zawodach.

Liczba klubow uczestniczgcych Miedzywojewddzkich Druzynowych Mistrzostw Mtodzikéw 12 lat i 13 lat w 2022
roku w poréwnaniu do lat poprzednich.
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Wyniki klasyfikacji druzynowej MDMM 2021 w kategorii mtodzikéw 12 — 13 lat (I i Il runda):

Druzynowe Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikow 2022
POLSKA, 2.4. - 19.6.2022

Klasyfikacja Druzynowa Wszystkie konkuren

Wszystkie, 12 - 13 lat

Mezczyzn Kobiet Wszystkie
1. GIM 92 Ursynow 05214 29 305,00 23732,00 53037,00
2. SMS Gallicja Krakow 03606 24 955,00 27 991,00 52 946,00
3. UKS G-8 Bielany Warszawa 05114 26 765,00 23 453,00 50 218,00
4. KSZO Ostrowiec Sw 00612 24 471,00 25717,00 50 188,00
5. MKP Szczecin 00116 24 998,00 24 958,00 49 956,00
6. UKP ,,Polonia Warszawa" 09514 25385,00 22819,00 48 204,00
7. MKP ,,SLOWIANKA" Gorzow Wikp. 00104 21 556,00 24 586,00 46 142,00
8. MKS Znicz Koszalin 00416 23 148,00 21 840,00 44 988,00
9. CSiR MOS w Dabrowie Gorniczej 02711 18 435,00 24 645,00 43 080,00
10. MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 10314 19 753,00 22733,00 42 486,00
11. Osemka O$wiecim 00806 19 468,00 20 026,00 39 494,00
12. UKS ,,MANTA" Kochiowice Ruda Slgska 04711 19 956,00 19 359,00 39 315,00
13. SKS 137 Delfin L.odz 00105 18 030,00 21 252,00 39 282,00
14. KS Warta Poznan 00115 22 856,00 16 218,00 39 074,00
15. UKS KORAL Wroctaw 01001 18 666,00 20 258,00 38 924,00
16. MKS Juvenia Wroclaw 00101 16 348,00 20 709,00 37 057,00
17. Solne Miasto Wieliczka 04806 20 292,00 15795,00 36 087,00
18. MTP Kormoran Olsztyn 00213 17 735,00 18 155,00 35 890,00
19. MKS SP 63 Bydgoszcz 00202 16 989,00 17 461,00 34 450,00
20. MOSM Tychy 00411 16 138,00 18 144,00 34 282,00
21. Dwoéjka Morena Gdarsk 00510 15 784,00 18 092,00 33 876,00
22. UKS ,,Osemka" Torun 00402 16 112,00 17 547,00 33 659,00
23. Torunski MKS CHAMPIONS 03302 14 641,00 18 245,00 32 886,00
24. UKS Zoliborz Warszawa 02314 17 892,00 12 974,00 30 866,00
25. WKS Slask Wroctaw 00601 15 320,00 14 454,00 29 774,00
26. lkar Mielec 00508 13 128,00 15557,00 28 685,00
27. UKS Olimpijczyk 23 02503 15 364,00 12 708,00 28 072,00
28. Delfin Gdynia 01910 14 449,00 13 521,00 27 970,00
29. Dwojka Tczew 03810 13 624,00 13794,00 27 418,00
30. KU AZS UMCS Lublin 03103 15412,00 11714,00 27 126,00
31. MKS Trgjka Lodz 00905 15 953,00 11127,00 27 080,00
32. Swim Team MOSIR Kedzierzyn-Kozle 02107 13 520,00 13 181,00 26 701,00

W 2022 roku, dzieki staraniom Wydziatu Szkolenia PZP, wprowadzono punktacje DMMM 12-
13 lat do Systemu Sportu Miodziezowego. Na podstawie wynikdéw druzynowych, pierwsze 32
kluby w klasyfikacji tgcznej zdobyty tgcznie 1120 punktéw w SSM wedtug nastepujacego

klucza:
1 miejsce — 80 punktéw,
2 miejsce — 70 punktow,
3 miejsce — 60 punktow,

4 miejsce — 50 punktéw,
5— 8 miejsce — 45 punktow,
9-12 miejsce — 40 punktdw,
13-16 miejsce — 35 punktéw,
17-20 miejsce — 30 punktow,
21-24 miejsce — 25 punktow,
25-32 miejsce — 20 punktow,
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5. Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych 14, 15, 16 lat, Mistrzostwa Polski Juniorow
17,18 lat.

W 2022 roku w letnich (50m) i zimowych (25m) Mistrzostwach Polski junioréw mtodszych
(14-16 lat) i junioréw (17-18 lat) wzieta udziat nastepujaca ilo$¢ zawodnikow:
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W wyzej wymienionych Mistrzostwach Polski wzieli udziat z zawodnicy z nastepujacej ilosci
klubéw:
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Klasyfikacja medalowa Letnich Mistrzostw Polski Juniorow Mtodszych 14-16 lat oraz
Juniorow 17-18 lat w 2022 roku:

LMP 17-18 RAZEM
LMP 14 (2008) | LMP 15 (2007) | LMP 16 (2006) | (2004-2005)

LP KLUB zt sr br zt sr br z sr br zt sr br zt sr br

1 | UKS G-8 BIELANY WARSZAWA 6 1 4|7 8 4|8 4 2|1 3 3|22|16|13]| 51
2 | MKP SZCZECIN o 1 o5 2 3|0 o0 o7 3 1|12|6]|4]22
3 | UKP UNIA OSWIECIM o o of|lo 1 1|0 4 5|11 2 o0 |11| 7| 6|24
4 | UKS SMS GALICJA KRAKOW o 1 3|5 o 1|3 2 2|0 0 o0|8]|3]|6]|17
5 | UKS NAWA SKIERNIEWICE 6 3 2|1 3 1/0 o0 0|0 o0 oO0/|7]|6]|3]16
6 | UKS ZABIANKA GDANSK o o oflo o o3 o0 2|33 3|6]|3|5]14
7 | IKS KONSTANCIN o o oflo o o6 1 2|0 0 1|6]|1]|3]10
8 | MUKP WARSZAWIANKA o o of|6 o0 1|0 1 o|0 o0 oO0|6|1|1]|8
9 | UKS JASIEN SUCHA BESKIDZKA 5 0 o|o0o o0 o|O o0 O0O]J]O O O|5)|]o0|o0]|S>s
10 | MEDUZA PAJECZNO o o oflo o o|5 o o|o0O o oOf|S5]o0|o0]|S
10 | UKP POLONIA WARSZAWA o 2 1/0 o 1|0 1 3|4 3 6|4|6|11|22
12 | AZS UMCS LUBLIN o o of|1 o 1|2 1 1|15 7|4]|6]|09]19
12 | UKP FALA KRASNIK 3 1 1|1 o0 2|0 2 20 0 O0}|4]|3]|5]12
14 | MKS JEDYNKA tODZ 4 |0 110 0 o01]oO 1 1|0 1 1| 4 2 3 9
14 | UKS 190 tODZ 0o 0o o|lo0o o0 2|4 1 2|10 o0/ 0] 4 1| 4 9
14 | MKS TROJKA tODZ 2 o0 o|1 5 10 0 20 0 O0}3]|5]|3]|1
14 |CSIRMOSDABROWAGORNICZA| 3 6 1|0 ©O0 oO0O|O0O o0 oOo|O0O o0 O3 ]|6]|1]10
18 | KS POSNANIA POZNAN o o oflo 1 o3 2 2|0 0 O0}|3]|3]|2]8

UKS 48 WARSZAWA

18 | SRODMIESCIE o o o3 o 1|0 2 of|o0o 0 O0|3]|2]|1]€®
18 | UKP JEDYNKA ELBLAG 1 1 o|lo o o|o0o o oO0|2 0o 1|3|1]1]|S-s
21 | UKS GOS RASZYN 1 0 0|0 o o|0 o 1|2 0 1|3|0]2]|Ss
21 | UKS MOS OPOLE o o oflo o 1|0 o0 o3 0 O0|3]|]0| 1] 4
21 |MKSJAGIELLONKAWARSZAWA | 3 0 o | o0 o of|O0O o oOo|O o o3 ]o0]|oO0]| 3
24 |GIM92URSYNOWWARSZAWA | 0 0 1|0 o 2|0 o 2|2 3 1|2/|3]|]6]|11
24 | WKS SLASK WROCLAW o o oflo o 1|2 4 2|0 0 o0}|2]4]|3]09
24 | IUKS MUSZELKA WARSZAWA o o oflo o o2 1 3|0 0 O0|2]|1]|3]°€®
24 | MKP WODNIK 29 TYCHY o o o2 o 1|0 o o0 1 1|2]1|21]SF5
24 | AZS AWF WARSZAWA o o oflo o ofJo 1 1|2 0 o0|2]|1|1]| 4
29 | KP SWIM2WIN KROSNO 2 0 1|/0 o0 o0o|JO o0 oO0]J]O O O|2]o0}]1]3
29 | MKS SP 63 BYDGOSZCZ o o o2 1 of|lo o of|o o of21]1)|o0]S3
29 | KS PIATKA CHORZOW o o o2 o 1|0 o of|lo0o o of2]o0}|1]S3
29 | TP ZIELONA GORA o o of|1 2 4|0 o0 of|O0O 1 o0 1]|3]| 4] 8
29 | MKS JUVENIA WROCLAW 1 3 o|lo o 1/0 1 1|0 0 O0\|1|4]|2]|7
29 | KP SIKRET GLIWICE 1 3 2|10 o0 0|0 o 0|0 O O0|1|3]2]|@®®
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TP SKALAR StUPSK
UKS DRAGON

UKP RUDA SLASKA

UKS SOKOt MOSCICE TARNOW
MKS IKAR MIELEC

MUKP KORONA SWIM KIELCE
UKP GRYF DEBICA

MKS PIASECZNO

KS WISLA PULAWY

WODNIK BIELSK PODLASKI
KS NARWAL MIEDZYRZEC
PODLASKI

UKP TORPEDA OLESNICA
FALA SWARZEDZ
WODNIK POLICE

KS KSZO OSTROWIEC $W.
MKS PARK WODNY
TARNOWSKIE GORY

MKS PIETNASTKA BYDGOSZCZ
MTP KORMORAN OLSZTYN
UKS FENIKS DEBICA

MKS JUVENIA BIALYSTOK
MANTA KOCHtOWICE RUDA
SLASKA

KS GORNIK RADLIN

KS AZS AWF WROCLAW

UKS TRI TEAM RUMIA

KP BALTYK KOLOBRZEG
OMEGA 21 OLKUSZ

KS DELFIN GDYNIA

UKS MANTA JELCZ LASKOWICE
KS WARTA POZNAN

UKS HURAGAN SOSNOWIEC
TP OLIMPIJCZYK ALEKSANDROW
tODZKI

AZS UAM POZNAN

LKS JEDNOSC PRZYSZOWICE
MKS VICTORIA RACIBORZ
UKS V tOMIANKI
AQUATICA PAWLOWICE
DELFIN TARNOW

KP RAW SWIM
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UKS DWOJKA MORENA GDANSK
UKS OSEMKA OSWIECIM
VICTORIA KOZY

KP SOKOt RZESZOW

KS GORNIK SOSNOWIEC
MKP SLOWIANKA GORZOW
MUKS GILUS GILOWICE
SWIMLAND OLSZTYN

KS SMS WIELICZKA

UKS JUNIOR KLUCZBORK
SEJWAL RYPIN

MKS PALAC KATOWICE
MKP GDANSK

UKS CITIZEN POZNAN

ORKA GRUDZIADZ
WODNIK SIEMIANOWICE
SLASKIE

UKS SHARK RUDNA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UKS 51 LUBLIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Wykres wedtug ilosci zdobytych medali podczas Letnich Mistrzostw Polski Junioréw Mtodszych 14-16 lat oraz

Junioréw 17-18 lat w 2022 roku.
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Klasyfikacja medalowa Zimowych Mistrzostw Polski juniorow mtodszych 14-16 lat oraz
junioréw 17-18 lat w 2022 roku:

ZMP 17-18
ZMP 14 (2008) ZMP 15 (2007) ZMP 16 (2006) (2004-2005) RAZEM

LP KLUB zt ’ sr ‘ br zt ‘ sr ’ br zt ‘ sr ‘ br zt sr ‘ br zt ‘ sr ‘ br | RAZEM
UKS G-8 BIELANY

1 WARSZAWA 5 6 5 9 6 4 10 7 2 7 4 4 31 23 15 69
UKS SMS GALICJA

3 KRAKOW 0 0 2 7 2 0 2 3 5 0 1 2 9 6 9 24

4 ' mkp SZCZECIN 0 1 0 2 4 2 0 0 0 5 4 0 7 9 2 18
UKP POLONIA

5 WARSZAWA 3 4 0 0 0 0 1 0 2 3 2 2 7 6 4 17
UKS NAWA

6 SKIERNIEWICE 6 2 1 1 1 2 0 0 0 0 0 0 7 3 3 13

7 UKP UNIA OSWIECIM 0 0 0 0 1 2 0 1 2 6 3 5 6 5 9 20
CSIR MOS DABROWA

8 GORNICZA 6 6 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 6 4 16
UKS JASIEN SUCHA

9 BESKIDZKA 5 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 6 1 1 8

11 | 1p SKALAR StUPSK 0 0 0 0 0 2 5 1 1 0 1 2 5 2 5 12

13 | BARRAKUDA GDANSK 0 0 0 0 0 0 3 0 0 2 1 0 5 1 0 6

14 || WISLA PULAWY 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 5 0 0 5
IUKS MUSZELKA

15 WARSZAWA 0 0 0 0 0 0 0 3 4 4 5 1 4 8 5 17
GIM 92 URSYNOW

17 WARSZAWA 2 2 0 0 0 0 0 0 0 1 3 7 3 5 7 15

18 | AZS AWF WARSZAWA 0 0 0 0 1 1 0 2 1 3 0 0 3 3 2 8
UKS 48 WARSZAWA

19 ¢RODMIESCIE 0 0 0 3 0 1 0 1 2 0 0 0 3 1 3 7
MUKP

20 || WARSZAWIANKA 0 0 0 3 2 0 0 0 1 0 0 0 3 2 1 6
WARSZAWA

21 UKP JEDYNKA ELBLAG 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 3 2 0 5

22 | \wks $LASK WROCLAW 0 0 2 0 3 3 2 4 2 0 0 0 2 7 7 16

23 || KS POSNANIA Poznan 0 1 1 1 2 0 1 3 2 0 0 0 2 6 3 11
MKS PIETNASTKA

24 BYDGOSZCZ 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 2 2 2 2 3 7
MKS JUVENIA

25 WROCLAW 2 0 3 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 4 6

26 | UKS MOS OPOLE 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 2 3 0 5
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https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634844&clubId=65775
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=65773
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SWIMLAND OLSZTYN

MKS SP 63 BYDGOSZCZ

MKS TROJKA £ODZ

TP ZIELONA GORA

UKS ZABIANKA
GDANSK

MKP WODNIK 29
TYCHY

IKS KONSTANCIN

MTP KORMORAN
OLSZTYN

UKS SHARK RUDNA

MKS JUVENIA
BIALYSTOK

MKS PARK WODNY
TARNOWSKIE GORY

UKS TRI TEAM RUMIA

PIATKA tOMIANKI

WODNIK
SIEMIANOWICE
SLASKIE

ORKA GRUDZIUADZ

MKS PIASECZNO

FALA SWARZEDZ

KP SIKRET GLIWICE

UKS FENIKS DEBICA

OLIMPICZYK KRAKOW

MKS IKAR MIELEC
UKP RUDA SLASKA

GORNIK SOSNOWIEC

KOROA- SWIM KIELCE

AZS UAM POZNAN

KS KSZO OSTROWIEC
SW.

KS AZS UW

SOKOt RZESZOW

KP SWIM2WIN
KROSNO

NARWAL MIEDZYRZECZ

KS WARTA POZNAN
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https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=77343
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=88530
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=65961
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=65961
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=65961
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634844&clubId=65767
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=93127
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=67915
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=77041
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=86433
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=67998
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=88907
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DELFIN tODZ 0
SOKOL MOSCICE 0
TARNOW

TORPEDA OLESNICA 0
AKADEMIA SMS 0
RACIBORZ

MKP GDANSK 0
OMEGA 21 OLKUSZ 0
CITYZEN POZNAN 0
VEGA DOBRODZIEN 0
DELFIN GDYNIA 0
PALAC KATOWICE 0
UNIA BUSKO- ZDRO) 0
SWIM ART WROCLAW 0
UKS 51 LUBLIN 0

Wykres wedtug ilosci zdobytych
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medali podczas Zimowych Mistrzostw Polski Junioréw Mtodszych 14-16 lat
oraz Junioréw 17-18 lat w 2022 roku.
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https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=67928
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=86220
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634845&clubId=86220
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=87476
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=93490
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=93490
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=87737
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634832&clubId=86514
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634844&clubId=67902

6. Mistrzostwa Polski Seniorow i Mtodziezowcow.

W Letnich Mistrzostwach Polski Senioréow i Mtodziezowcdw, rozegranych w Lublinie w
dniach 31.05-04.06.2022 roku wzieto udziat 496 zawodnikéw. Nieznacznie wieksza ilo$¢
zawodnikéw — 515 zawodnikdw, startowato podczas Zimowych Mistrzostw Polski Senioréw,
Mtodziezowcdw i Junioréw 17-18 letnich w Bydgoszczy rozegranych w dniach 30.11-
4.12.2022r.

Liczba uczestnikdw Mistrzostw Polski Senioréw i Mtodziezowcéw w 2022 roku
[ptywalnia 50m i 25m].
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Liczba klubow uczestniczgcych w Mistrzostwach Polski Seniorow i Mtodziezowcow w 2021 roku.
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Klasyfikacja medalowa Letnich Mistrzostw Polski Senioréw w ptywaniu Lublin 31.05-
04.06.2022 .

2022 Gléwne Mistrzostwa Polski Senioréw i Miodziezowcow

Lublin, 31.5. - 4.6.2022

Statystyka medalowa

Wszystkie konkurencje

CONDOP WM

25.

Klasyfikacja druzynowa Letnich Mistrzostw

. AZS AWF Katowice 00611
. UKS G-8 Bielany Warszawa 05114
MKS Juvenia Wroctaw 00101
MKP Szczecin 00116
UKP Unia Oswiecim 01006
UKS GOS Raszyn 07614
. UKS 190 todz 01605
. KU AZS UMCS Lublin 03103
KU AZS Uniwersytetu Warszawskie08114
. KS Warta Poznan 00115
. MKP ,,Wodnik 29" Tychy 06611
. IUKS ,,Muszelka" Warszawa 05614
. UKP ,,Polonia Warszawa" 09514
. AZS Ut PL todz 02305
Mokotowski UKP Warszawianka- W03914”ark
UKS ,,GIM 92 Ursynow" 05214
. AZS AWF Warszawa 00114
. WKS Slask 00601
. MKS Tréjka Lodz 00905
. Kaliski Klub Sportowy ,,Widkniarz" 05415alisz
Stowarzyszenie AZS WSG 04002
UKS "Feniks" Debica 00308
UKS Pigtka Konstantynow £odzki 01305
UKS SMS Galicja Krakow 03606
KS AZS AGH Krakow 01606
MTP Kormoran Olsztyn 00213

UKS Wodnik Siemianowice Slaskie 01711

04.06.2022 r. (pierwsze 20 klubow).
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Polski Seniorow w

ptywaniu Lublin 31.05-

2022 Gléwne Mistrzostwa Polski Senioréw i Miodziezowcow

Lublin, 31.5. - 4.6.2022

Klasyfikacja druzynowa OPEN

Wszystkie konkurencje

Wszystkie, 14 lat i starsi

. KU AZS UMCS Lublin

AZS AWF Katowice

. UKS G-8 Bielany Warszawa

. UKS 190 todz

. UKP Unia Oswigcim

MKS Juvenia Wroctaw

AZS AWF Warszawa

. WKS Slask

. MKP Szczecin

10. IUKS ,,Muszelka" Warszawa

11. KU AZS Uniwersytetu Warszawskiego
12. UKP ,,Polonia Warszawa"

13. UKS SMS Galicja Krakow

14. UKS GOS Raszyn

15. MKS Trojka Lodz

16. KS Warta Poznan

17. KS AZS AGH Krakow

18. UKS ,,GIM 92 Ursynow"

19. Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny
20. MKP ,,Wodnik 29" Tychy
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01605
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06611
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Klasyfikacja medalowa Zimowych Mistrzostw Polski Senioréw w ptywaniu Bydgoszcz 30.11-
04.12.2022r.

S "= Ministerstwo "
‘oGE> ras () e GIENA
p _—

Zimowe Mistrzostwa Polski Senioréw:‘ Miodziezowcow i Junioréw 17-18 lat ."

Bydgoszcz, 30.11-04.12-2022

Statystyka medalowa Wszystkie konkurencje
Meizczyzn Kobiet Wszystkie
Zioty SrebrnyBrazowy Zioty SrebrnyBrazowy Zioty SrebmyBrazowy Razem
1. AZS AWF Katowice 00611 POL 10 10 5 4 5 1 14 15 6 35
2. UKS 190 Lodz 01605 POL - - - 5 3 1 5 3 1 9
3. AZS AWF Warszawa 00114 POL 2 3 3 2 2 1 4 5 4 13
4. [UKS MUSZELKA Warszawa 05614 POL 4 1 - - - - 4 1 - 5
5. KS WARTA Poznan 00115 POL 1 - 1 3 - - 4 - 1 5
6. MKP Szczecin 00116 POL 1 3 2 2 - 3 3 3 5 11
7. KU AZS UW 08114 POL 1 - 2 1 2 - 2 2 2 6
8. UKS GOS Raszyn 07614 POL - - - 2 2 - 2 2 - 4
9. MKS JUVENIA Wroclaw 00101 POL - - - 2 - 2 2 - 2 4
10. MKP Wodnik 29 Tychy 06611 POL 2 - - - - - 2 - - 2
11. KU AZS UMCS Lublin 03103 POL - - 2 1 3 1 5 5 11
12. MKS TROJKA t6dz 00905 POL 1 2 - - - 1 2 - 3
13. UKP UNIA Oswiecim 01006 POL 1 1 1 - - 1 1 1 3
14. AZS UL Pt Lodz 02305 POL 1 - 1 - - - 1 - 1 2
15. UKS G-8 Bielany Warszawa 05114 POL - 3 3 - - - - 3 3 6
16. KKS WEOKNIARZ 1925 Kalisz 05415 POL - - - - 1 1 - 1 1 2
SWIMLAND Olsztyn 01813 POL - - - - 1 1 - 1 1 2
18. Mokotowski UKP Warszawianka-W03914'ark POL - 1 - - - - - 1 - 1
Stow. AZS WSG 04002 POL - - - - 1 - - 1 - 1
20. KS AZS AGH Krakow 01606 POL - - 2 - - - - - 2 2
KS BARRAKUDA Gdarnsk 04610 POL - - - - - 2 - - 2 2
MKS ASTORIA Bydgoszcz 02202 POL - - - - - 2 - - 2 2
UKP POLONIA Warszawa 09514 POL - - 1 - - 1 - - 2 2
24. MKS JEDYNKA todz 01105 POL - - - - - 1 - - 1 1
MUKS PIETNASTKA Bydgoszcz 00802 POL - - - - - 1 - - 1 1
UKP Ruda Slgska 01411 POL - - 1 - - - - - 1 1
UKS Jasien Sucha Beskidzka 02706 POL - - - - - 1 - - 1 1
UKS MOS Opole 01507 POL - - - - - 1 - - 1 1
UKS Piatka Konstantynow todzki 01305 POL - - 1 - - - - - 1 1
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Klasyfikacja druzynowa Zimowych Mistrzostw Polski Senioréw w ptywaniu Bydgoszcz 30.11-
04.12.2022 roku (pierwsze 20 klubow).

Klasyfikacja Open
Lp. KLUB Punkty
1|AZS AWF Katowice 2110
2[KU AZS UMCS Lublin 1090
3|AZS AWF Warszawa 862
4|MKP Szczecin 656
5|UKS G-8 Bielany Warszawa 637
6|UKS 190 kodz 534
7|UKP UNIA Oswigcim 462
8|IUKS MUSZELKA Warszawa 441
9KU AZS UW 399
10|MUKS PIETNASTKA Bydgoszcz 395
11|UKS GOS Raszyn 353
12|KS AZS AGH Krakow 309
13|UKS GIM 92 Ursyndw 298|
14|UKP POLONIA Warszawa 281
15|KS WARTA Poznan 234
16|MKP Wodnik 29 Tychy 200
17|MKS JUVENIA Wroctaw 189
18|UKS ZABIANKA Gdarisk 163
19|MKS JEDYNKA todi 154
20|AZS UL Pt todz 143

2.1.2 Szkolenie indywidualne — Kadra Narodowa Juniorow
w 2022 roku.

Podstawowym celem prowadzenia szkolenia Kadry Narodowej Junioréw w ptywaniu w 2022
roku bylo opracowanie programéw szkolenia sportowego w celu przygotowania
do miedzynarodowych imprez mistrzowskich rozgrywanych w Europie i na Swiecie.
W 2022 roku zostaty przedstawione zasady kwalifikacji do szkolenia oraz zasady kwalifikacji
do nastepujacych imprez mistrzowskich:

- Mistrzostw Europy Juniorow 2022,

- Mistrzostw Swiata Junioréw 2022,

- Europejskiego Mtodziezowego Festiwalu Europy (EYOF) 2022.

Minima kwalifikujgce na zawody miedzynarodowe zostaty opracowane na podobnych
zasadach w poszczegdlnych latach szkolenia.

Od 1 lutego 2022 roku trenerem gtéwnym Kadry Narodowej Junioréw zostat Pawet Wotkow,
natomiast trenerem asystentem Kadry Narodowej Junioréw zostat Przemystaw Czokdw.
Program szkolenia opierat sie na organizacji zgrupowan sportowych, startow kontrolnych,
badan wydolnosciowych, badan lekarskich oraz szkolen dla zawodnikéw w zakresie
problemu dopingu w sporcie oraz prawidtowego odzywiania i suplementacji.

W ponizszym opisie i zestawieniach zostang przedstawione szczegétowe informacje
dotyczace przebiegu szkolenia sportowego w 2022 roku.
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W roku 2022 szkolenie Kadry Narodowej Juniorow miato na celu przygotowanie do
nastepujacych imprez mistrzowskich w kategorii junioréw:

- Mistrzostwa Europy Junioréw /wody otwarte/ Setubal (Portugalia),

- Mistrzostwa Europy Junioréw Otopeni (Rumunia),

- Mistrzostwa Swiata Junioréw Lima (Peru),

- EYOF Banska Bystrzyca (Stowacja).

W trakcie okresu przygotowawczego zostaty zorganizowane ponizsze akcje szkoleniowe:

Mistrzostwa Europy Junioréw Otopeni (Rumunia) 5-10.07.2022

Podczas zawodow kwalifikacyjnych wytoniona zostata reprezentacja Polski na Mistrzostwa
Europy Junioréw w Otopeni (Rumunia).

Zawodnicy:
Lp. Nazwisko i imie Rok ur. Klub
1 Bernat Laura 2005 AZS UMCS Lublin
2 Chmielewski Krzysztof 2004 IUKS Muszelka Warszawa
3 Chmielewski Michat 2004 IUKS Muszelka Warszawa
4 Cierpiatowska Paulina 2005 Zabianka Gdarisk
5 Gulinski Maciej 2004 UKP Polonia Warszawa SW
6 Jankowski Przemystaw 2005 Zabianka Gdansk SG
7 Kosinski Filip 2004 AZS AWF Warszawa SWB
8 Kulik Julia 2005 UKS Gos Raszyn
9 Masiuk Ksawery 2004 UKS G — 8 Bielany SWB
10 Matuszewski Krzysztof 2004 UKS G — 8 Bielany SWB
11 Mamcarz Mateusz 2004 Unia Oswiecim SO
12 Marek Amelia 2005 Delfin Tarnéw
13 Misiak Szymon 2005 SHARK Rudna
14 Piechowicz Karolina 2005 SWIMLAND Olsztyn
15 Piekarska Natalia 2006 UKS-190 t6d?
16 Piela Michat 2004 Unia Oswiecim SO
17 | Pruszynski Michat 2004 TP Zielona Gdra SZG
18 Ptoszka Kacper 2005 MKS JEDYNKA to6dz
19 Poznanska Justyna 2005 MKS JEDYNKA todz
20 | Smurzynska Julia 2006 SMS Galicja Krakdéw SK
21 | Tomaszewski Aleks 2004 KSZO Ostrowiec Swietokrzyski SOSw
22 Urbanski Filip 2004 UKS G — 8 Bielany SWB
23 Walter Jakub 2004 Unia Oswiecim SO
24 | Zdybel Adam 2005 Delfin Gdynia
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Kadra szkoleniowa:

Lp. Nazwisko i imie Klub Funkcja
1 Czokow Przemystaw pzp Kierownik wyjazdu
2 Kowalska Sylwia UKS-190 todz Trener
3 Oledzki Grzegorz IUKS Muszelka Warszawa Trener
4 | Pliszka Stawomir AZS UMCS Lublin Trener
5 Stominski Pawet AZS AWF Warszawa Trener
6 Wotkow Pawet UKS G 8 — Bielany SWB Trener
7 | Woinicka Alicja Unia Oswiecim SO Trener
8 | Zebiatowicz Rafat MKS JEDYNKA £6dz Trener
9 Budzis Joanna PzP Psycholog
10 | Masternak Jakub PzP fizjoterapeuta
11 | Sosna Karolina pzp fizjoterapeuta

Mistrzostwa Europy Juniorow w Otopeni (Rumunia) byty najlepszymi w historii
polskiego ptywania. Zostat poprawiony rekord w ilosci medali z ubiegtorocznych Mistrzostw
Europy w Rzymie, gdzie polska reprezentacja zdobyta 12 medali. W 2022 roku nasi ptywacy
zdobyli 16 medali (5 ztotych, 4 srebrne, 7 brazowych). Polska ekipa zdobyta najwiecej
medali ze wszystkich reprezentacji w Europie, lecz w klasyfikacji medalowej zajelismy 2
miejsce za reprezentacjg Wegier ktéra zdobyt wiecej ztotych medali.

W roku 2022 kwalifikacje do MEJ odbywaty sie na trzech imprezach, podczas ktdrych
zawodnicy mogli wypetni¢ minimum ustalone na podstawie 8 lub 12 miejsca z MEJ w Rzymie
2021.

- Wielomecz w Kranj (Stowenia), 9-10.04.2022,

- GP Puchar Polski Lublin, 9 -10.04.2022,

- Zawody Polish Open t6dz, 30.04-03.05.2022.

Po przeprowadzonych kwalifikacjach na wyzej wymienionych zawodach do reprezentacji
zakwalifikowato sie 24 zawodnikdw, ktérzy wypetnili minima kwalifikacyjne. Po zakoriczonym
okresie kwalifikacyjnym reprezentanci Polski zajmowali wiele czotowych miejsc w rankingu
europejskim, co stwarzato sporo szans na wywalczenie czotowych miejsc podczas MEJ w
Otopeni (Rumunia).

Program przygotowan obejmowat organizacje trzech zgrupowan Kadry Narodowe;j:

1. Lublin 22-28.05.2022

2. Lublin 05-18.06.2022

3. 20.06-02.07.2022 Poznan.
Wszystkie zgrupowania zostaty zorganizowane w dobrych warunkach szkoleniowych, a
zawodnicy zrealizowali w zdecydowanej wiekszosci program zaplanowany przez trenerow
Kadry. W trakcie tych przygotowan nie miaty miejsca choroby i powazniejsze kontuzje co
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rowniez miato duzy wptyw na osiggniecie wysokiej formy sportowej podczas zawodow
gtownych. Podczas catego okresu przygotowan zawodnicy byli pod opieka dwdch
fizjoterapeutdw oraz wspotpracowali z psychologiem sportowym.

Sztab szkoleniowy swoimi dziataniami stworzyt bardzo dobrg atmosfere podczas
przygotowan oraz zawodow.

Dzieki temu udato sie stworzy¢é bardzo dobrze rozumiejacg sie grupe oséb /zawodnicy,
trenerzy, psycholog, fizjoterapeuci/ co w potaczeniu z potencjatem sportowym zawodnikow,
pracg ich treneréw klubowych oraz dobrg organizacja przygotowan zaowocowato
osiggnieciem bardzo dobrych wynikdw sportowych podczas MEJ w Otopeni (Rumunia).

Medalisci MEJ Otopeni 2022:

Lp. ‘ Nazwisko i imie

Rok ur.

Klub

dystans

Medale ztote

1. Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa 200 motylkowym M
2. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 100 grzbietowym M
3. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 200 grzbietowym M
4. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 50 grzbietowym M
5. Piela Michat 2004 Unia Oswiecim SO 400 zmiennym M
Medale srebrne
1. Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa 400 dowolnym M
2. Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa 1500 dowolnym M
3. Chmielewski Michat 2004 Muszelka Warszawa 200 motylkowym M
4. Bernat Laura 2005 AZS UMCS Lublin 200 grzbietowym K
Medale bragzowe
1. | Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa 800 dowolnym M
2. Kosinski Filip 2004 AZS-AWF Warszawa 200 grzbietowym M
3. Piechowicz Karolina 2005 Swimland Olsztyn 50 klasycznym K
4. Piela Michat 2004 Unia Oswiecim SO 200 zmiennym M
5. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 4 x 200 dowolnym M
Matuszewski Krzysztof 2004 Astoria Bydgoszcz SWB
Zdybel Adam 2005 Delfin Gdynia
Walter Jakub 2004 Unia Oswiecim SO
6. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 4 x 100 zmiennym M
Urbanski Filip 2004 G8 Bielany Warszawa SWB
Chmielewski Michat 2005 Muszelka Warszawa
Matuszewski Krzysztof 2004 Astoria Bydgoszcz SWB
7. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 4x100 dowolnym mixed
Matuszewski Krzysztof 2004 Astoria Bydgoszcz SWB
Cierpiatowska Paulina 2005 Zabianka Gdarisk
Kulik Julia 2005 GOS Raszyn

Bardzo dobry wystep reprezentacji pozwolit na zajecie 2 miejsca zarowno w klasyfikacji medalowej

oraz 5 miejsca w punktacji olimpijskiej MEJ 2022.
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Klasyfikacja medalowa MEJ 2022:

Lp. Kraj Ztoto Srebro Braz Razem
1 HUN 6 5 3 14
2 POL 5 4 7 16
3 ROU 5 4 - 9
4 FRA 4 6 3 13
5 ITA 4 5 5 14
6 TUR 4 2 3 9
7 EST 3 - - 3
8 GBR 2 4 5 11
9 UKR 2 3 6
10 BIH 2 1 - 3
11 BEL 1 2 2 5
12 DEN 1 2 - 3
13 CZE 1 1 - 2
14 GER 1 - 2 3
15 ESP 1 - 1 2
16 NED - 2 1 3
17 CRO - 1 1 2
18 AUT - 1 - 1
19 AZE - - 1 1
20 CYpP - - 1 1
21 GRE - - 1 1
22 ISR - - 1 1
23 SRB - - 1 1
24 SWE - - 1 1
25 SUl - - 1 1
Klasyfikacja olimpijska MEJ 2022
Lp. Panstwo llos$¢ punktow
1. Wiochy 153
2. Wegry 142
3. Francja 141
4, Wielka Brytania 138
5. Polska 119
6. Turcja 92
7. Rumunia 75
8. Ukraina 48
9. Niemcy 47
10. Hiszpania 40
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11. Izrael 39
12. Czechy 27
13. Estonia 25

Belgia 25
15. Litwa 21
16. Szwecja 19
17. Holandia 19

Dania 19

Wykaz zajetych miejsc finatowych przez zawodnikdw reprezentacji Polski:

Lokaty 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem
Liczba lokat 4 4 5 2 1 3 0 2 21
Liczba punktéw 36 28 30 10 4 9 0 2 119

Mistrzostwa Swiata Junioréw Lima (Peru) 30.08 — 04.09.2022

Podczas zawodéw kwalifikacyjnych wytoniona zostata reprezentacja Polski na Mistrzostwa Swiata
Junioréw w Lima (Peru).

Lp. Nazwisko i imie Rok ur. Klub
1 Bernat Laura 2005 AZS UMCS Lublin
2 Chmielewski Krzysztof 2004 IUKS Muszelka Warszawa
3 Chmielewski Michat 2004 IUKS Muszelka Warszawa
4 Cierpiatowska Paulina 2005 Zabianka Gdarisk SG
5 Kosinski Filip 2004 AZS AWF Warszawa SWB
6 Kulik Julia 2005 GOS Raszyn
7 Masiuk Ksawery 2004 G — 8 Bielany SWB
8 Matuszewski Krzysztof 2004 Astoria Bydgoszcz SWB
9 Misiak Szymon 2005 SHARK Rudna
10 | Piechowicz Karolina 2005 SWIMLAND Olsztyn
11 | Piela Michat 2004 Unia Oswiecim SO
12 | Pruszynski Michat 2004 TP Zielona Géra SZG

49



13 | Urbanski Filip 2004 G — 8 Bielany SWB

14 | Walter Jakub 2004 Unia Oswiecim SO

15 | Zdybel Adam 2005 Delfin Gdynia

Kadra szkoleniowa:

Lp. Nazwisko i imie Funkcja Klub
1 | Czokéw Przemystaw Kierownik wyjazdu Pzp
2 | Wotkow Pawet Trener Gtowny PzP

3 | Oledzki Grzegorz Trener IUKS Muszelka Warszawa
4 | Woznicka Alicja Trener Unia Oswiecim SO

5 | Komorowicz Marcin Fizjoterapeuta PZP

6 | tozowski Tomasz Fizjoterapeuta pPzpP

Mistrzostwa Swiata Junioréw w Limie (Peru) byty najlepszymi w historii polskiego ptywania,
Zostat poprawiony rekord w iloéci medali z dotychczasowych Mistrzostw Swiata. W 2022
roku nasi ptywacy zdobyli 14 medali (7 ztotych, 1 srebrny, 6 brazowych). Polska ekipa
zdobyta zajeta 3 miejsce w klasyfikacji medalowej, wykorzystujgc nieobecnos¢ na zawodach
najlepszych druzyn na swiecie USA i Australii.
W 2022 roku kwalifikacje do MSJ odbywaty sie na trzech imprezach na ktérych zawodnicy
mogli wypetni¢ minimum ustalone na podstawie 8/12 miejsca z MSJ w Budapeszcie w 2019.

1. Zawody Polish Open (30.04-03.05.2022)

2. Mistrzostwa Europy Junioréw (05-10.07.2022)

3. Mistrzostwa Polski Juniorow 17-18 letnich (19-22.07.2022)
Po przeprowadzonych kwalifikacjach na wyzej wymienionych zawodach do reprezentacji
zakwalifikowato sie 15 zawodnikéw, ktérzy wypetnili minima kwalifikacyjne. Po udanych
Mistrzostwach Europy Junioréw wytoniona kadra jechata do Peru walczy¢ o finaty i medale w
kazdej zgtoszonej konkurencji.
Program przygotowan obejmowat organizacje trzech zgrupowan Kadry Narodowe;j:

1. Oswiecim 28.07-06.08.2022

2. Poznan 07-20.08.2022

3. Lima (Peru) 23-29.08.2022.
Wszystkie zgrupowania zostaty zorganizowane w dobrych warunkach szkoleniowych, a
zawodnicy zrealizowali w zdecydowanej wiekszosci program zaplanowany przez treneréw
Kadry. Zgrupowanie w Limie byto konieczne ze wzgledu na zmiane strefy czasowej, tak aby
zawodnicy zaadoptowali sie do innych warunkdw startowych. W trakcie tych przygotowan
jedna osoba (Michat Piela) chorowata bezposrednio przed startem. U pozostatych
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zawodnikdéw nie miaty miejsca choroby i powazniejsze kontuzje co réwniez miato duzy
wptyw na osiggniecie wysokiej formy sportowej podczas zawoddéw gtéwnych. Podczas catego
okresu przygotowan zawodnicy byli pod opiekg dwodch fizjoterapeutéw oraz lekarza
sportowego.

Termin zawoddw byt bardzo trudny, po dtugim i wyczerpujgcym sezonie zawodnicy, ktorzy
brali udziat w MSJ staneli na wysokosci zadania osiagajac 27 finatéw, zdobywajac 14 medali,
poprawiajac 12 rekordéw zyciowych, 3 rekordy Polski oraz 2 rekordy Mistrzostw Swiata.
Sztab szkoleniowy swoimi dziataniami stworzyt bardzo dobrg atmosfere podczas
przygotowan oraz zawodoéw.

Dzieki temu udato sie stworzy¢ bardzo dobrze rozumiejacg sie grupe oséb (zawodnicy,
trenerzy, trenerzy klubowi, fizjoterapeuci) co w potgczeniu z potencjatem sportowym
zawodnikdéw, pracg ich treneréw klubowych oraz

dobrg organizacjg przygotowan zaowocowato osiggnieciem najlepszego wyniku w historii

startdw na Mistrzostwach Swiata Junioréw.

Medaliéci MSJ Lima:

Lp. | Nazwisko i imie

Rok ur. ‘ Klub dystans

Medale ztote

1. Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa 200 motylkowym M
2. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 100 grzbietowym M
3. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 50 grzbietowym M
4. Piechowicz Karolina 2005 Swimland Olsztyn 50 klasycznym K
5. Piechowicz Karolina 2005 Swimland Olsztyn 100 klasycznym K
6. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 4x100 zmiennym mixed
Piechowicz Karolina 2005 Swimland Olsztyn
Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa
Cierpiatowska Paulina 2005 Zabianka Gdansk
7. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 4 x 100 zmiennym M
Urbanski Filip 2004 G8 Bielany Warszawa SWB
Chmielewski Michat 2005 Muszelka Warszawa
Matuszewski Krzysztof 2004 Astoria Bydgoszcz SWB
Medale srebrne
3. Chmielewski Michat 2004 Muszelka Warszawa 200 motylkowym M
Medale bragzowe
1. Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa 400 dowolnym M
2. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 200 grzbietowym M
3. Bernat Laura 2005 AZS UMCS Lublin 200 grzbietowym K
4. Urbanski Filip 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 100 klasycznym M
5. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 4 x 200 dowolnym M
Matuszewski Krzysztof 2004 Astoria Bydgoszcz SWB
Zdybel Adam 2005 Delfin Gdynia
Walter Jakub 2004 Unia Oswiecim SO
6. Bernat Laura 2005 AZS-UMCS Lublin 4x100 zmiennym K
Piechowicz Karolina 2005 Swimland Olsztyn
Cierpiatowska Paulina 2005 Zabianka Gdarisk
Kulik Julia 2005 GOS Raszyn
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Klasyfikacja medalowa MSJ Lima 2022:

Lp. Kraj Ztoto Srebro Braz Razem
1 JPN 7 8 4 19
2 HUN 7 7 - 14
3 POL 7 1 6 14
4 ROU 4 2 2 8
5 TUR 4 2 2 8
6 ESP 3 1 2 6
7 POR 3 - - 3
8 ITA 2 8 10 20
9 BRA 1 3 1 5
10 RSA 1 3 1 5
11 AUT 1 1 1 3
12 CRO 1 1 1 3
13 SRB 1 1 1 3
14 CZE - 2 2 4
15 CYp - 1 1 2
16 FRA - 1 1 2
17 DEN - - 2 2
18 GRE - - 1 1
19 HKG - - 1 1

20 KOR - - 1 1

21 LTU - - 1 1

22 SVK - - 1 1

Klasyfikacja olimpijska MSJ Lima 2022:

Lp. Panstwo llos¢ punktow
1. Japonia 192
2. Wiochy 152
3. Wegry 129
4, Polska 113
5. Turcja 93
6. Brazylia 89
7. Rumunia 76
8. Hiszpania 61
9. Korea Pid. 57
10. RPA 46
11. Francja 39
12. Argentyna 37
13. Czechy 25
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14. Austria 19
15. Serbia 18
Hong Kong 18
Chorwacja 18
Portugalia 18

Wykaz zajetych miejsc finatowych przez zawodnikéw reprezentacji Polski:

Lokaty 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem
Liczba lokat 5 1 6 0 5 1 1 0 19
Liczba punktéw 45 7 36 0 20 3 2 0 113

Europejski Festiwal Mtodziezy Europy (EYOF) Banska Bystrzyca 25-30.07.2023

Podczas zawodow kwalifikacyjnych wytoniona zostata reprezentacja Polski na EYOF w
Banskiej Bystrzycy (Stowacja).

Lp. Nazwisko i imie Rok ur. Klub
1. Bonecka Anna 2007 Warszawianka

2. Brzdska Jan 2006 UKS G-8 Bielany Warszawa SWB
3. Burzak Martyna 2007 MKP Gdansk

4. Denisiewicz Zuzanna 2007 Nawa Skierniewice

5. Filipiak Mikotaj 2006 UKS Zabianka Gdarisk SO

6. Glinska Oliwia 2007 TP Zielona Géra SZG

7. Gracjasz Wiktoria 2008 UKS Jasien Sucha Beskidzka
8. Kamzol Flawia 2007 UKS SMS Galicja Krakéw SK
9. Krucki Kajetan 2006 Posnania Poznan

10. | Larys Jerzy 2006 IUKS Muszelka Warszawa
11. | Lenczowski Jakub 2006 Feniks Debica

12. | Maksajda Kacper 2006 TP Skalar Stupsk

13. | Pacewicz Wiktor 2006 UKS 190 tédz

14. | Paszkowski Btazej 2006 AZS UMCS Lublin SL
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15. | Popiel Mikotaj 2006 Meduza Pajeczno SL

16. | Rodziewicz Alicja 2007 Nawa Skierniewice

oraz Kadra szkoleniowa:

Lp. Nazwisko i imie Klub Funkcja
1 | Fortunski Piotr UKS SMS Galicja Krakéw SK Trener
2 | Grondziewski Dariusz TP Skalar Stupsk Trener
3 | Kasperek Piotr AZS UMCS Lublin SL Trener
4 | Grabowska Maria PZP Fizjoterapeuta

Europejski Festiwal Mtodziezy w Banskiej Bystrzycy nie byt udany dla naszej
reprezentacji. W zwigzku z parametrami obiektu (gtebokos¢ ptywalni) ptywalnia nie byta
dobra do uzyskiwania najlepszych wynikéw. Stad byto mato rekordéw zyciowych naszych
zawodnikéw oraz innych reprezentacji. Mimo wszystko 15 miejsc finatowych jest dobrym
prognostykiem przed kolejnym rokiem dla tej grupy wiekowej. W potaczeniu z juniorami,
ktéorzy uczestniczyli w tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréow liczymy, ze stworzg
dobrg druzyne w kolejnym roku zmagan na europejskiej arenie.

Zgodnie z kryteriami kwalifikacyjnymi Polskiego Zwigzku Ptywackiego, uprawniajgcymi do
startu w Europejskim Festiwalu Mtodziezy EYOF w Banskiej Bystrzycy, minima nalezato
uzyskaé podczas ponizszych zawodow kwalifikacyjnych:

1. 9-10.04.2022 — Wielomecz KNJ w Limassol (Cypr) lub Grand Prix Polski w Lublinie,
2. 30.04-03.05.2022 — Zawody Polish Open w todzi.

Zgodnie z wytycznymi PKOL oraz komitetu organizacyjnego EYOF do reprezentac;ji zostali
zakwalifikowani aktualnie najlepsi zawodnicy z tej kategorii wiekowej.

W celu przygotowania optymalnej formy sportowej na zawody gtdwne, w program
przygotowan, zostali wtgczeni trenerzy zawodnikéw majgcych szanse medalowe jak réwniez
trenerzy majacy wiekszg ilos¢ oséb w kadrze. Wzorem ubiegtych lat chcielibysmy podczas
EYOF zapewni¢ opieke szkoleniowga sprawowang przez bezposrednich treneréw zawodnikdéw
dla wszystkich potencjalnych kandydatéw do miejsc medalowych. Z drugiej strony staramy
sie corocznie wprowadza¢ nowe osoby do kadry szkoleniowe] tak aby mogty one nabieraé
niezbednego doswiadczenia podczas imprez mistrzowskich rangi miedzynarodowej. W
zwigzku z ograniczeniami zwigzanymi z iloscig trenerdw i osdb wspotpracujgcych moggcych
wzig¢ udziat w zawodach kadra szkoleniowa bedzie liczyta 4 osoby (3 treneréw, 1
fizjoterapeuta). Dodatkowo w przygotowaniach brat udziat trener od przygotowania
motorycznego na lgdzie.
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Po zawodach kwalifikacyjnych zakwalifikowani zawodnicy trenowali w klubach
macierzystych pod okiem treneréw klubowych.

Ostatni etap przygotowan sktadat sie z nastepujacych akcji szkoleniowych Kadry
Narodowej Junioréow:

1. Zgrupowanie szkoleniowe Oswiecim 26.06-08.07.2022 (lub trening klubowy w tym
okresie),

2. Zgrupowanie szkoleniowe Lublin — 08-22.07.2022, (lub trening klubowy w tym
okresie),

3. Europejski Festiwal Mtodziezy (EYOF) Barnska Bystrzyca - 24-30.07.2022.

Wszystkie zgrupowania zostaty zorganizowane w dobrych warunkach szkoleniowych, a
zawodnicy zrealizowali w zdecydowanej wiekszos$ci program zaplanowany przez treneréw
Kadry. W trakcie tych przygotowan miaty miejsce choroby u czotowych zawodnikéw co
mogto mieé¢ wptyw na osiggniecie wysokiej formy sportowej podczas zawoddéw gtdwnych.
Wielu naszych czotowych zawodnikéw nie wytrzymato pres;ji jaka towarzyszy zawodom takiej
rangi. Podczas przygotowan dobrze realizowali zadania treningowe, ale nie potrafili tego
pokaza¢ podczas zawoddéw. W przysztosci warto objg¢ tg grupe zawodnikéw opieka
psychologa w okresie przygotowawczym jak i podczas startow.

Klasyfikacja medalowa EYOF 2022:

Lp. Kraj Zloto Srebro Braz Razem
1 ITA 11 7 2 20
2 GBR 4 2 4 10
3 GER 3 2 8 13
4 ESP 3 1 - 4
5 HUN 2 2 4 8
6 LTU 2 2 1 5
7 CRO 2 1 - 3
8 TUR 1 5 - 6
9 FRA 1 3 - 4

10 DEN 1 1 2 4

11 UKR 1 1 2 4

12 ISR 1 - - 1

13 ROU - 3 1 4

14 SLO - 1 - 1

15 SWE - 1 - 1

16 SVK - - 2 2

17 BIH - - 1 1

18 GRE - - 1 1

19 ISL - - 1 1

20 NED - - 1 1

21 SRB - - 1 1

22 Sul - - 1 1

23 POL - - - -
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Klasyfikacja olimpijska EYOF 2022:

Lp. Panstwo llo$¢ punktow
1. Wtochy 169
2. Niemcy 121
3. W.Brytania 97
4. Wegry 95
5. Turcja 69
6. Hiszpania 63
7. Rumunia 60
8. Francja 55
9. Polska 52
10. Litwa 42
11. Ukraina 40
12. Chorwacja 38

Wykaz zajetych miejsc finatowych przez zawodnikéw reprezentacji Polski:

Lokaty 4 5 8 Razem
Liczba lokat 3 6 1 15
Liczba punktéw 15 24 1 52
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Mistrzostwa Europy Junioréw (wody otwarte) Setubal (Portugal)
03-05.06.2022 r.

Szkolenie sportowe w ptywaniu na wodach otwartych dotyczy zawodnikéw

specjalizujgcych sie w ptywaniu dtugodystansowym na ptywalni, ktdrzy po wypetnieniu norm
zostajg zakwalifikowani do mistrzowskich zawoddéw miedzynarodowych w ptywaniu na

wodach otwartych.
Na podstawie przeprowadzonych kwalifikacji do zawoddéw zostali zakwalifikowani

nizej wymienieni zawodnicy:

Lp. Nazwisko i imie Rok ur. Klub

1 Chmielewski Krzysztof 2004 IUKS Muszelka Warszawa

2 Kapata Szymon 2003 MTP Kormoran Olsztyn SOL

3 Larys Jerzy 2006 IUKS Muszelka Warszawa

4 Major Erik 2007 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
5 Rynkiewicz Jakub 2005 AZS UMCS Lublin SL

6 Tarasiewicz Klaudia 2004 MKP Szczecin

7 Woiniak Piotr 2005 MTP Kormoran Olsztyn SOL

Oraz kadra szkoleniowa:

Lp. Nazwisko i imie Klub Funkcja
1 Pachalski Tomasz PzP Kierownik wyjazdu
2 Grabysa Tomasz MTP Kormoran Olsztyn SOL Trener
3 Oledzki Grzegorz IUKS Muszelka Warszawa Trener
4 tozowski Tomasz PzP Fizjoterapeuta

Wyniki zawodnikow:

Realizacja*
L.p. | Konkurencja Nazwisko i imie
Miejsce Wynik Pkt.

1. 5km Major Erik 8 1.10:48,8

Park Wodny Tarnowskie Gory
2. 7,5km Wozniak Piotr 6 1.36:40,1

Kormoran Olsztyn SOL
3. 7,5km Rynkiewicz Jakub 36 1.52:25,8

AZS UMCS Lublin SL
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4, 7,5km Larys$ Jerzy 17 1.40:59,5
Muszelka Warszawa

5. 10 km Tarasiewicz Klaudia 5 1.59:25,8
MKP Szczecin SS

6. 10 km Chmielewski Krzysztof 6 1.48:40,4
Muszelka Warszawa

7. 10 km Kapata Szymon 12 1.52:43,5
Kormoran Olsztyn SOL

SZKOLENIE KNJ 2022 (program Rudolph)

Program szkolenia zawodnikéw Kadry Narodowej Junioréow w ptywaniu oparty jest na
wieloletnim programie szkolenia mtodziezy opracowanym przez Wydziat Szkolenia Polskiego
Zwigzku Ptywackiego. Zdecydowana wiekszos¢ zawodnikéw szkolonych w Kadrze Narodowej
Junioréw uczeszcza na co dzien do Szkét Mistrzostwa Sportowego oraz szkét i oddziatéow
sportowych, gdzie ma miejsce szkolenie sportowe wedtug wieloletniego programu szkolenia
mtodziezy PZP.

Kazdego roku w okresach Bezposredniego Przygotowania Startowego do zawoddéw
kwalifikacyjnych, jak réwniez do gtéwnych zawoddédw miedzynarodowych danego roku
organizowane s3 akcje szkoleniowe dla zawodnikdéw, ktérzy zakwalifikowali sie do
miedzynarodowych zawoddéw mistrzowskich w danym roku /MEJ, MS/. Program szkolenia
dla tej grupy zawodnikéw obejmuje udziat w zgrupowaniach szkoleniowych oraz w zawodach
kontrolnych. Prowadzenie wspdlnego procesu szkolenia w trakcie bezposredniego
przygotowania startowego ma na celu optymalizacje przebiegu szkolenia sportowego
w ostatnim okresie przygotowan w sposéb umozliwiajgcy osiggniecie najwyzszej formy
sportowej na zawodach mistrzowskich danego roku.

W 2022 roku réwnolegle do szkolenia KNJ (grupa zawodnikéw zakwalifikowana do
MEJ, MJ) byto prowadzone szkolenie w ramach KNJ — program Rudolph. Program ten zostat
wprowadzony do realizacji w 2022 roku a zamyst tego projektu zaktadat dofinansowanie
szkolenia sportowego zawodnikéw, cztonkdéw Kadry Narodowe] Juniorow, ktérzy na co dzien
nie sg szkoleni i objeci dofinansowaniem szkolenia sportowego w ramach Szkdét Mistrzostwa
Sportowego. Po przeprowadzeniu analizy wynikdw sportowych osiggnietych przez polskich
ptywakdéw w kategorii juniorow w poprzednich latach w stosunku do wynikéw koniecznych
do osiggniecia minimow uprawniajgcych do startu w miedzynarodowych zawodach
mistrzowskich chcielibysmy objg¢ dofinansowaniem szkolenia zawodnikdw, ktdrzy osiggaja
wyniki sportowe stwarzajgce mozliwos$é uzyskania miniméw na miedzynarodowe zawody
mistrzowskie w kategorii junioréw (EYOF, MEJ, MSJ) oraz senioréw (ME, MS) w latach
kolejnych.

Do przeprowadzenia wspomnianej analizy zastosowalismy punktacje Rudolpha, ktéra
jest dostosowana do wieku zawodnikdw i odpowiada wynikom sportowym osiggnietym w
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konkurencjach olimpijskich na ptywalni 50 — cio metrowej. Powyzsza punktacja stosowana
jest w wielu panstwach europejskich w celu poréwnania wynikdéw sportowych osiggnietych
przez zawodnikdw w réznym wieku. Minimalna wartos¢ punktowa wedfug punktacji
Rudolpha do 1 punkt natomiast maksymalna to ilos¢ 20 punktéw (klasa Swiatowa).

Zakwalifikowano do szkolenia sportowego zawodnikéw w podziale na dwie grupy, w
zaleznosci od ich wieku:
a) Junior mtodszy (14 — 16 lat)
Po przeprowadzonej analizie miniméw uprawniajacych do startu w Mistrzostwach
Europy Juniorow w ptywaniu wedtug klasyfikacji Rudolpha, wyniki sportowe
konieczne do osiaggniecia minimum ksztattujg sie na poziomie okofo 17 punktow. W
zwigzku z tym w kategorii wiekowej junior miodszy proponujemy objgé
dofinansowaniem szkolenia zawodnikdw osiggajgcych minimum 15 punktéw
Rudolpha na dystansach olimpijskich. W naszej opinii poprawa wynikéw sportowych
o 2 punkty Rudolpha jest mozliwa w przeciggu 2 lat szkolenia sportowego tak aby w
wieku 17 lat (dziewczeta) i 18 lat (chtopcy) osiggngé minimum uprawniajgce do startu
w Mistrzostwach Europy Junioréw.
b) Junior (17 — 18 lat)

Po przeprowadzonej analizie miniméw uprawniajacych do startu w Mistrzostwach
Europy i Mistrzostwach Swiata Senioréw w ptywaniu wedtug klasyfikacji Rudolpha,
wyniki sportowe konieczne do osiggniecia minimum ksztattuja sie odpowiednio:
Mistrzostwa Europy okoto 17,5 punktéw Rudolpha natomiast Mistrzostwa Swiata
okoto 18 punktéw Rudolpha. W zwigzku z tym w kategorii wiekowej junior
proponujemy objgé dofinansowaniem szkolenia zawodnikéw osiggajgcych minimum
16 punktow Rudolpha na dystansach olimpijskich. W naszej opinii poprawa wynikéw
sportowych o 2 punkty Rudolpha jest mozliwa w przeciggu 2 lat szkolenia
sportowego tak aby w wieku 19 lat i wiecej zawodnicy uzyskali minima na
Mistrzostwa Europy oraz Mistrzostwa Swiata w kategorii senioréw.

Wedtug opinii Wydziatu Szkolenia PZP podniesienie poziomu sportowego (o minimum
2 punkty w punktacji Rudolpha) przez zawodnikdw osiggajacych aktualnie 15 lub 16 punktéw
Rudolpha jest mozliwe do osiggniecia. Podnoszenie poziomu sportowego w kolejnych latach
bedzie analizowane przez Wydziat Szkolenia PZP po zakonczeniu kazdego sezonu na ptywalni
50 — cio metrowe;.

Zakres przeznaczonego dofinansowania szkolenia, byt zgodny z katalogiem kosztow
Decyzji MSIT i dotyczyt zakwaterowania i wyzywienia zawodnika i trenera oraz wynajmu
obiektéw sportowych.

Dodatkowo analizowaliSmy réwniez osiggniecia indywidualnych medalistow
reprezentacji Polski podczas MEJ w latach 2017 — 2021, ktérzy w wieku 16 — 17 lat
dziewczyny oraz 17 — 18 lat chtopcy uzyskiwali ponad 19 punktéw Rudolpha. Utrzymanie sie
zawodnikéw w ,kanale” 19 — 19,5 punktow Rudolpha w kategorii open daje bardzo wielkie
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szanse na osiggniecie finatu Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024. Bedzie to w najblizszych latach
podstawowy cel szkolenia sportowego zawodnikéw koriczgcych wiek juniora.

W programie szkolenia sportowego KNJ — Rudolph uczestniczyto w 2022 roku 73
zawodnikow z 46 klubow.

Tabela przedstawiajgca ilosci szkolonych zawodnikéw wedtug przynaleznosci
klubowej:

Klub llos¢ zawodnikow
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40.| Orka Luban

41.| Pigtka Konstantynéw

42.| Galicja Krakow

43.| SP-5 Lublin

44.| Tri Team Rumia

45. | V tomianki

RIR|R|R|[R|[R|R~

46.| Wodnik Siemianowice Slgskie

W ramach programu dofinansowano szkolenie sportowe podczas 59 zgrupowan
szkoleniowych. Po przeprowadzonej analizie i nieznacznym modyfikacjom program bedzie
kontynuowany w 2023 roku.

2.1.3 Szkolenie grupowe 2022

Szkolenie w Szkotach Mistrzostwa Sportowego oraz Osrodkach Szkolenia Sportowego Mtodziezy
w 2022 roku.

Podstawowym celem zadania jest wspieranie szkolenia sportowego mtodziezy w Szkotach
Mistrzostwa Sportowego oraz Osrodkach Szkolenia Sportowego Mtodziezy w ptywaniu i pitce
wodnej. Poprzez dofinansowanie szkolenia w wyzej wymienionych placéwkach Polski
Zwigzek Ptywacki realizuje okreslony w minionych latach program szkolenia miodziezy.
Wspieranie procesu realizowane jest poprzez zapewnienie zawodnikom wifasciwych
warunkéw szkolenia sportowego w ponizszy sposdb: organizacja zgrupowan sportowych,
udziat w zawodach sportowych, zakup sprzetu sportowego, zakup suplementéw diety,
uzupetnienie wynagrodzen oséb prowadzgcych szkolenie. W celu wtasciwego przebiegu
procesu szkolenia Polski Zwigzek Ptywacki wspétpracuje z organami wtadzy samorzadowej
prowadzgcymi poszczegdlne placoéwki.
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Mapa lokalizacji istniejgcych Szkét Mistrzostwa Sportowego w Polsce:

Szkoty Mistrzostwa Sportowego w ptywaniu/wrzesien 2021/

Szczecin
pitka wodna

Gorzéw
pitka wodna

Krakow

Oswiecim

Wykaz szkolonych zawodnikdéw oraz kadry trenerskiej i wspotpracujgcej w 2022 roku:

SMS
ilo$¢ szkol 14
zawodnicy 320
trenerzy 59
osoby wspotpracujace 19
OSSM
ilos¢ osrodkow 2
zawodnicy 21
trenerzy 7
osoby wspoétpracujace 2

Wykaz szkolnych zawodnikéw w poszczegélnych Szkotach Mistrzostwa Sportowego i
Osrodkach Szkolenia Sportowego Mtodziezy w 2022 roku:

. llosé llosé llos¢ oséb llos¢ akcji
Lp. | Nazwa osrodka iy . . . .
zawodnikow treneréw wspotpracujacych | szkoleniowych
1. SMS Bydgoszcz 12 7 1 6
2. SMS Gorzéw Wielkopolski 38 5 1 6
3. SMS Gdarisk 19 2 - 13
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4. SMS Krakéw 27 5 2 18
5. SMS Lublin 31 3 3 10
6. SMS Olsztyn 10 5 1 5
7. | SMS Ostrowiec Swietokrzyski 16 4 - 8
8. SMS Oswiecim 32 6 1 19
9. SMS Raciborz 11 4 1 16
10. | SMS Szczecin 17 4 1 4
11. | SMS Warszawa ul. Lindego 48 5 1 16
12. | SMS Warszawa ul. Konwiktorska 24 2 1 11
13. | SMS Wroctaw 21 5 1 14
14. | SMS Zielona Géra 14 3 - 12
15. | OSSM Suwatki 6 2 2 7
16. | OSSM Oswiecim 15 5 - 18

Warto podkresli¢, ze uczniowie i absolwenci Szkét Mistrzostwa Sportowego wywalczyli
wszystkie zdobycze medalowe podczas miedzynarodowych imprez mistrzowskich w kategorii
seniorow w 2022 roku (Katarzyna Wasick, Ksawery Masiuk, Jakub Majerski, Kacper Stokowski).

Osiggniecia sportowe uczniow Szkét Mistrzostwa Sportowego w 2022 roku:

Mistrzostwa Swiata Senioréw 2022

Lp. ‘ Nazwisko i imie ‘ Rok ur. ‘ SMS ‘ dystans

Medale srebrne

1. ‘ Masiuk Ksawery ‘ 2004 ‘ Warszawa Bielany ‘ 50 grzbietowym M

Mistrzostwa Swiata Junioréw 2022

Lp. | Nazwisko iimie Rok ur. SMS dystans
Medale ztote
1. Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 100 grzbietowym M
2. Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 50 grzbietowym M
3. Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 4x100 zmiennym mixed
4, Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 4 x 100 zmiennym M
Urbanski Filip 2004 Warszawa Bielany
Matuszewski Krzysztof 2004 Warszawa Bielany

Medale srebrne

Medale bragzowe

Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 200 grzbietowym M

Urbaniski Filip 2004 Warszawa Bielany 100 klasycznym M
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3. Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 4 x 200 dowolnym M
Matuszewski Krzysztof 2004 Warszawa Bielany
Walter Jakub 2004 Oswiecim
Mistrzostwa Europy Junioréw 2022
Lp. | Nazwisko i imie Rok ur. Klub dystans
Medale ztote
1. | Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 100 grzbietowym M
2. | Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 200 grzbietowym M
3. | Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 50 grzbietowym M
4. | Piela Michat 2004 Oswiecim 400 zmiennym M
Medale bragzowe
1. | Kosinski Filip 2004 Warszawa Bielany 200 grzbietowym M
2. | Piela Michat 2004 Oswiecim 200 zmiennym M
Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 4 x 200 dowolnym M
Matuszewski Krzysztof 2004 Warszawa Bielany
Walter Jakub 2004 Oswiecim
4. | Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 4 x 100 zmiennym M
Urbanski Filip 2004 Warszawa Bielany
Matuszewski Krzysztof 2004 Warszawa Bielany
5. | Masiuk Ksawery 2004 Warszawa Bielany 4x100 dowolnym
Matuszewski Krzysztof 2004 Warszawa Bielany mixed
2.1.4 Szkolenie indywidualne - Kadra Narodowa Senioréw

w 2022 roku

Podstawowym celem prowadzenia szkolenia Kadry Narodowej Senioréw w ptywaniu
w 2022 roku byto opracowanie programu szkolenia sportowego Kadry Narodowej Senioréw,
ktéry zaktadat organizacje zgrupowan szkoleniowych dla zawodnikéw wytypowanych do
szkolenia, wyznaczenie treneréw prowadzacych szkolenie pod przewodnictwem powotanego
przez Zarzad PZP na trenera gtéwnego Kadry Narodowej Senioréw Piotra Gegotka. Program
szkolenia zaktadat organizacje zgrupowan szkoleniowych w kraju z uwagi na wcig¢ niepewng,
na poczatku roku, sytuacje zwigzang z przebiegiem pandemii COViD-19. Zgrupowania zostaty
zorganizowane w bardzo dobrych warunkach szkoleniowych i bytowych w todzi, Lublinie,
Gliwicach i Bydgoszczy. Zgrupowania przebiegty bez zadnych zaktdcen organizacyjnych i
szkoleniowych. Wszyscy trenerzy wspodtpracujacy w szkoleniu centralnym, w zdecydowane;j
wiekszosci zrealizowali swoj plan treningowy dotyczgcy obcigzen w wodzie jak i na lgdzie.
Nasza najlepsza zawodniczka — Katarzyna Woasick, za zgoda Ministerstwa, realizowata
program indywidualny w Stanach Zjednoczonych. Proces szkolenia ukierunkowany byt na
przygotowanie zawodnikow Kadry Narodowej do zawoddw kwalifikacyjnych do Mistrzostw
Swiata w Budapeszcie oraz Mistrzostw Europy w Rzymie. Podczas przeprowadzonej
kwalifikacji minima uprawniajgce do startu uzyskato odpowiednio:
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- 12 zawodnikéw do Mistrzostw Swiata Senioréw Budapeszt (2 kobiety, 10 mezczyzn),

- 30 zawodnikéw do Mistrzostw Europy Senioréw Rzym (12 kobiet, 18 mezczyzn).

Po zawodach kwalifikacyjnych grupa zawodnikéw, ktéra uzyskata minima do Mistrzostw

Swiata Senioréw zostata objeta programem przygotowan do startu w Budapeszcie. Z uwagi

na fakt, iz zawody rozgrywane byty w Europie, na krytej ptywalni catos¢ przygotowan zostata

zaplanowana w Polsce. Podczas przygotowan Kadra Senioréw korzystata z bardzo dobrych

obiektéw w Bydgoszczy i Gliwicach.

Wykaz akcji szkoleniowych zawodnikéw Kadry Narodowej Senioréw w 2022 roku.

0d Do Liczba oséb Miejsce akcji zgodnie z
jej realizacja Kraj realizacji akcji
Lp. | RRRR-MM- | RRRR-MM- aw. | os. tow. (miasto/kraj)
DD DD

1. | 2022-02-06 | 2022-02-19 6 6 tod? Polska
2. | 2022-02-06 | 2022-02-19 5 4 Lublin Polska
3. | 2022-02-07 | 2022-02-27 1 3 Las Vegas USA
4. | 2022-02-26 | 2022-02-27 34 34 Ostrowiec Swietokrzyski Polska
5. | 2022-03-01 | 2022-03-31 5 3 Gliwice Polska
6. | 2022-03-06 | 2022-03-18 | 10 7 todz Polska
7. | 2022-03-08 | 2022-03-28 1 3 Las Vegas USA
8. | 2022-04-01 | 2022-04-04| 1 1 Mission Viejo USA
9. | 2022-04-06 | 2022-04-26 1 3 Las Vegas USA
10.| 2022-04-09 | 2022-04-10 | 34 34 Lublin Polska
11.| 2022-05-04 | 2022-05-24 1 3 Las Vegas USA
12.] 2022-05-08 | 2022-05-28 6 Bydgoszcz Polska
13.| 2022-05-31 | 2022-06-04 | 34 34 Lublin Polska
14.] 2022-05-26 | 2022-05-29 1 1 Invirne USA
15.] 2022-06-06| 2022-06-18| 6 5 Gliwice Polska
16.| 2022-06-06 | 2022-06-16 1 3 Las Vegas USA
17.] 2022-06-12 | 2022-06-25 9 4 Bydgoszcz Polska
18.] 2022-06-13 | 2022-06-26 12 8 Budapeszt Wegry
19.] 2022-07-03 | 2022-07-26 1 3 Las Vegas USA
20.| 2022-07-03 | 2022-07-13 17 8 tod? Polska
21.| 2022-07-17 | 2022-07-24| 21 9 Ateny Grecja
22.| 2022-08-01 | 2022-08-11 1 3 Las Vegas USA
23.| 2022-07-24 | 2022-08-08 | 26 10 Riccione Wtochy
24.1 2022-08-08 | 2022-08-18 | 30 16 Rzym Wtochy
25.| 2022-10-22 | 2022-10-23 | 34 34 tod? Polska
26.| 2022-11-12 | 2022-11-13 34 34 Poznan Polska
27.| 2022-11-30 | 2022-12-04 34 34 Bydgoszcz Polska
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28.| 2022-12-04 | 2022-12-20 8 5 Melbourne Australia
29.| 2022-04-20 | 2022-04-29| 3 3 Wroctaw Polska
30.| 2022-06-01 | 2022-06-05| 1 1 Mission Viejo USA
31.| 2002-07-28 | 2022-07-31| 1 1 Irvine USA
32.| 2022-07-24 | 2022-08-06| 2 1 Czarnkéw Polska
33.| 2022-07-02 | 2022-07-09 1 1 Bydgoszcz Polska
34.| 2022-08-27 | 2022-09-05| 1 2 Belek Turcja

Mistrzostwa Swiata Senioréw Budapeszt 18 — 25.06.2022

Zawodami kwalifikacyjnymi do Mistrzostw Swiata w Budapeszcie 18 — 25.06.2022 byty
zawody zgtoszone do FINA w okresie 01.02 — 3.05.2022 roku. Minima kwalifikacyjne zostaty
wyznaczone na poziomie normy A FINA do Mistrzostw Swiata.

Na podstawie osiggnietych miniméw zostata powofana reprezentacja Polski na Mistrzostwa
Swiata w Budapeszcie.

Zawodnicy:
Lp. Nazwisko i imie Rok ur. Klub
1. Majerski Jakub 2000 AZS — AWF Katowice
2. Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa
3. Kawecki Radostaw 1991 G8 Bielany Warszawa
4, Wasick Katarzyna 1992 AZS — AWF Katowice
5. Wiekiera Dawid 2002 Wodnik Tychy
6. Peda Paulina 1998 AZS — AWF Katowice
7. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa
8. Czerniak Konrad 1989 AZS UMCS Lublin
9. Juraszek Pawet 1994 AZS — AWF Katowice
10. | Smolinski Pawet AZS — AWF Katowice
11. | Bernat Laura 2005 AZS UMCS Lublin
12. | Polewka Tomasz 1994 AZS — AWF Katowice
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Kadra szkoleniowa:

Lp. Nazwisko i imie Klub Funkcia
1. | Gegotek Piotr PZP Trener gtéwny
2. Wotkow Pawet G8 Bielany Warszawa Trener
3. Karpinski Jakub AZS — AWF Katowice Trener
4, Wilk Robert AZS — AWF Katowice Trener
5. Mréz Marek Wodnik Tychy Trener
6. Oledzki Grzegorz Muszelka Warszawa Trener
7. Pliszka Stawomir AZS UMCS Lublin Trener
8. Lvsko Filip PZP Fizioterapeuta

Zgodnie z zaktadanym celem w Mistrzostwach Swiata w Budapeszcie mieli wzigé udziat
zawodnicy z szansami na miejsca medalowe, finatowe i pétfinatowe. Minima kwalifikacyjne wypetnito
ostatecznie 12 zawodnikéw, z ktérych 10 zakwalifikowato sie do ostatecznie wyscigéw finatowych i
potfinatowych. Nalezy to uznac za sukces reprezentacji Polski oraz wypetnienie zaktadanych zatozen
w rywalizacji ze Swiatowg czotdwka. Poza czotowg 16-stkg Swiata uplasowali sie tylko debiutant
Pawet Smolinski oraz Radostaw Kawecki, ktéry zaprezentowat sie z bardzo stabej strony
Po 5 latach przerwy reprezentacja Polski wywalczyta medale podczas Mistrzostw Swiata, co byto
zastugg doswiadczonej Katarzyny Wasick oraz bardzo mtodego (najmtodszy medalista Mistrzostw
Swiata w Budapeszcie) Ksawerego Masiuka. Wywalczenie srebrnego i bragzowego medalu Mistrzostw
Swiata jest duzym osiggnieciem naszej reprezentacji. Po raz kolejny miejsce w $cistej $wiatowej
czotéwce wywalczyt Jakub Majerski, jednak w jego przypadku nie udato sie poprawi¢ rekordu
zyciowego. Powtdrzenie wyniku z Igrzysk Olimpijskich w Tokyo pozwolitoby zdoby¢ srebrny medal
Mistrzostw Swiata w Budapeszcie
Cieszg wysokie miejsca w seniorskiej rywalizacji naszych junioréw: Laury Bernat oraz Krzysztofa
Chmielewskiego, jednak, aby skutecznie rywalizowa¢ o wysokie miejsca w finatach, muszg ci mtodzi
zawodnicy wykonac kolejny postep wynikowy.

Nalezy dokonac analizy przygotowan naszych dos$wiadczonych zawodnikéw, ktérzy nie osiaggneli
najwyzszej formy sportowej podczas MS: Radostawa Kaweckiego, Konrada Czerniaka i Pawta
Juraszka. Trenerzy bezposredni zawodnikéw dokonajg oceny przygotowan wraz z przedstawieniem
zatozen szkoleniowych na kolejne lata. W przypadku tych zawodnikéw nalezy doktadnie sprecyzowac
zaktadane cele szkoleniowe wraz z opracowaniem i realizacjg zmodyfikowanego programu szkolenia.
Program organizacji szkolenia zostat zaplanowany w prawidtowy sposdb przez trenera gtéwnego KNS
Piotra Gegotka a zawodnicy mieli komfort pracy do samego startu w Mistrzostwach Swiata ze swoimi
bezpoérednimi trenerami. ROwniez organizacja wyjazdu oraz pobyt na Mistrzostwach Swiata
przebiegat bez wiekszych problemdw organizacyjnych i sportowych.
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Medaliéci Mistrzostw Swiata w Budapeszcie 2022

Lp. ‘ Nazwisko i imie

| Rok ur.

| Klub

‘ dystans

Medale srebrny

1. ‘ Wasick Katarzyna

|1992

| AZS AWF Katowice

‘ 50 m dowolnym K

Medal brazowy

1. ‘ Masiuk Ksawery

|2oo4

| G8 Bielany Warszawa

‘ 50 m grzbietowym M

Klasyfikacja medalowa Mistrzostw Swiata w Budapeszcie:

Lp Kraj ztoto srebro braz razem
1 USA 17 12 16 45
2 AUS 6 9 2 17
3 ITA 5 2 2 9
4 CAN 3 4 4 11
5 FRA 2 4 2 8
6 SWE 2 2 - 4
7 HUN 2 - - 2

ROU 2 - 2

9 GBR 1 1 3 5

10 CHN 1 - 4 5

11 LTU 1 - 1 2

12 GER - 3 1 4

13 JPN - 2 2 4

14 BRA - 1 1 2

NED - 1 1 2
POL - 1 1 2
17 KOR - 1 - 1
18 RSA - - 1 1
UKR - - 1 1
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Klasyfikacja olimpijska Mistrzostw Swiata w Budapeszcie:

Lp. kraj pkt
1 Stany Zjednoczone 331
2 Australia 174
3 Kanada 97
4 Wtochy 94
5 Wielka Brytania 87,5
6 Chiny 82,5
7 Francja 73
8 Wegry 61
9 Japonia 55
10 Niemcy 49
11 Brazylia 35
12 Szwecja 35
13 Holandia 28
14 Rumunia 19
15 Korea Ptd. 16
16 Austria 14
17 Nowa Zelandia 14
18 Polska 12
19 Litwa 11
20 Ukraina 10
21 Finlandia 5

Grecja 5
23 Izrael 4
24 Dania 3

Wykaz zajetych miejsc przez zawodnikéw reprezentacji Polski w Mistrzostwach Swiata w Budapeszcie
2022:

miejsca 1 2 3 4 5 6 7 8 | Razem| 9-16 | 17-32
Liczba lokat 1 1 1 1 3 9 2
Liczba punkow 7 - 3 2 12

olimpijskich

Podczas Mistrzostw Swiata w Budapeszcie nasi zawodnicy wywalczyli:

- 1 srebrny medal,

- 1 brgzowy medal,

- 4 starty w finatach,

- 9 startéw w potfinatach,

- ustanowili 5 rekordéw Polski Senioréw.
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Mistrzostwa Europy Senioréw Rzym 11-17.08.2022

Na podstawie osiggnietych minimow zostata powotana reprezentacja Polski na
Mistrzostwa Europy w Rzymie.

Lp. | Nazwisko, Imie ur Klub
1. |Bernatlaura 05 AZS UMCS Lublin
2. Dowgiert Anna 90 KS Warta Poznan
3. | Gus¢ Wiktoria 04 MKP Szczecin
4. |Klimek Marta 03 UKP Unia Oswiecim
5. | Knop Aleksandra 03 UKS-190 £6dz
6. |MaikJulia 03 KKS Wtdkniarz 1925 Kalisz
7. | Peda Paulina 98 AZS AWF Katowice
8. | Piechota Paulina 99 UKS-190 t6d?
9. | Polanska Aleksandra 00 UKS GOS Raszyn
10. | Sztandera Dominika 97 MKS Juvenia Wroctaw
11. | Tarasiewicz Klaudia 04 MKP Szczecin
12. | Wasick Katarzyna 92 AZS AWF Katowice
13. | Chmielewski Krzysztof 04 IUKS Muszelka Warszawa
14. | Chmielewski Michat 04 IUKS Muszelka Warszawa
15. | Chowaniec Mateusz 03 UKS Wodnik Siemianowice Slaskie
16. | Czerniak Konrad 89 AZS UMCS Lublin
17. | Franke Pawet 99 KU AZS Uniwersytetu Warszawskiego
18. | Jaskiewicz Adrian 02 UKS G-8 Bielany W-wa
19. |Juraszek Pawet 94 AZS AWF Katowice
20. | Kozakiewicz Jan 96 Legia Warszawa
21. | Majerski Jakub 00 AZS AWF Katowice
22. | Masiuk Ksawery 04 UKS G-8 Bielany W-wa
23. | Ostrowski Karol 99 MKP Szczecin
24. | Polewka Tomasz 94 AZS AWF Katowice
25. | Sieradzki Kamil 02 AZS AWF Katowice
26. | Skora Bartosz 03 UKS Pigtka Konstantynow tédzki
27. | Smolinski Pawet 00 AZS AWF Katowice
28. | Stokowski Kacper 99 AZS UMCS Lublin
29. | Wiekiera Dawid 02 UKS Wodnik 29 Tychy
30. | Zubik Jan 03 UKP Polonia Warszawa

Oraz kadre szkoleniowag:

Lp. | Nazwisko, Imie funkcja Klub
1 Gegotek Piotr Trener gtéwny | PZP
2 Wilk Robert Trener AZS AWF Katowice
3. | Karpinski Jakub Trener AZS AWF Katowice
4 Pliszka Stawomir Trener AZS UMCS Lublin
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5. | Wotkow Pawet Trener UKS G-8 Bielany W-wa
6. | Oledzki Grzegorz Trener IUKS Muszelka W-wa
7. | Mréz Marek Trener UKS Wodnik 29 Tychy
8. | Miynarczyk Marcin Trener UKS-190 t6dz

9. |Lloorz Benjamin Trener

10. | Matyszek Leszek Trener UKS Wodnik Siemianowice Slaskie
11. | Kircun Grzegorz Trener UKP Polonia Warszawa
12. | Daniszewski Robert Trener UKS GOS Raszyn

13. | Potentas Piotr Fizjoterapeuta | PZP

14. | Laskowski Pawet Fizjoterapeuta | PZP

15. |Jedruch Michat Fizjoterapeuta | PZP

Wystep reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Europy Senioréw w Rzymie nalezy
uznaé za zadowalajacy. Zawodnicy wywalczyli 2 medale indywidualne z 3 planowanych w
zatozeniach startu. Katarzyna Wasick oraz Jakub Majerski startowali przez ostatnie 2
miesigce na bardzo wysokim, stabilnym poziomie, co pozwolito na wywalczenie srebrnego i
brgzowego medalu Mistrzostw Europy. Niestety, bardziej bogaty kalendarz imprez
miedzynarodowych naszych najlepszych junioréw spowodowat, ze podczas zawodéw w
Rzymie nie osiggneli oni optymalnej formy startowej. W przeciggu dwodch miesiecy
zawodnicy ci startowali w trzech miedzynarodowych imprezach mistrzowskich. Analizujgc
wstepnie ten okres zaktadaliémy mozliwo$¢ osiggniecia stabszej formy, jednak z drugiej
strony istniaty potencjalne korzysci wynikajace ze startdw w postaci nabierania wiekszego
doswiadczenia startowego w imprezach miedzynarodowych. W przypadku utrzymania
bardzo wysokiej formy przez Ksawerego Masiuka oraz Krzysztofa Chmielewskiego istniaty
realne szanse na wywalczenie jeszcze nawet 3 miejsc na podium, co pozwolitoby na bardzo
dobrg ocene tych zawoddow. Reprezentacja Polski wywalczyta 15 miejsc finatowych w
konkurencjach olimpijskich (z planowanych 14 miejsc w zatozeniach startu) oraz 6 miejsc
finatowych w konkurencjach nieolimpijskich (z planowanych 5 w zatozeniach startu). W
porownaniu z Mistrzostwami Europy Senioréw rozegranych w 2021 roku w Budapeszcie (1
srebrny medal oraz tacznie 11 finatéw w konkurencjach olimpijskich) udato sie osiggnac
wieksze sukcesy, jednak nalezy szczerze przyznac, ze poziom Mistrzostw Europy z 2021 roku
byt znacznie wyzszy od rozegranych w roku biezgcym.
Reprezentacja Polski zdobyta tacznie 48 punkty. Meska czes$¢ reprezentacji Polski zdobyta
znacznie wiecej punktéw w konkurencjach olimpijskich niz damska czes¢ reprezentacji.
Mezczyzni zdobyli 26 punktéw natomiast damska czes$é¢ ekipy 17 punktéw. W jedynej
olimpijskiej konkurencji mieszanej reprezentacja Polski zajeta 4 miejsce i zdobyta 5 punktéw.
Punkty w damskiej reprezentacji Polski w indywidualnych konkurencjach olimpijskich punkty
zdobywaty: Katarzyna Wasick, Laura Bernat i Aleksandra Polanska. W meskiej czesci
reprezentacji byli to Jakub Majerski, Dawid Wiekiera, Pawet Juraszek i Ksawery Masiuk.
Podczas ME 2022 w Rzymie reprezentanci Polski ustanowili 4 Rekordy Polski Senioréw.
Wszystkie w sztafetach.
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Dwa razy Rekord Polski zostat ustanowiony w konkurencji 4x200 m st. dowolnym mix
(konkurencja nieolimpijska) i w sztafetach 4x100 m st. zmiennym mix i 4x100 m st.
zmiennym kobiet, obie te konkurencje znajdujg sie w programie olimpijskim. Warto
zaznaczy¢, ze reprezentacja Polski awansowata do wszystkich finatéw sztafet, do ktérych
zostata zgtoszona.

Przygotowania do startu w Mistrzostwach Europy przebiegaty bez wiekszych problemoéw. Po
ostatnich zawodach kwalifikacyjnych tj. Gtdwnych Mistrzostwach Polski Senioréw i
Mtodziezowcdéw kadra przygotowywata sie na zgrupowaniu w Bydgoszczy. Podczas tego
zgrupowania brakowato zawodnikdéw wczeéniej zakwalifikowanych do Mistrzostwa Swiata,
ktére w dniach 18-25 czerwca odbywaty sie w Budapeszcie. Kolejne zgrupowanie, w ktérym
uczestniczyli juz zawodnicy ze wspomnianych MS odbyto sie w todzi. Na tym zgrupowaniu
zabrakto czesci zawodnikéw, ktdrzy startowali w tym samym terminie w Mistrzostwach
Europy Junioréw w Otopeni w Rumunii.

Kolejnym etapem przygotowan byt start w Otwartych Mistrzostwach Grecji (19-22.07.2022),
po ktérych rozpoczat sie juz ostatni etap przygotowan i zgrupowanie aklimatyzacyjne we
wtoskim Riccione. Treningi na otwartym obiekcie miaty przygotowac zawodnikéw do startow
w stolicy Wtoch w $rodku sierpnia. Na tym zgrupowaniu zabrakto jedynie czwérki
zawodniczek. Klaudia Tarasiewicz i Wiktoria Gus¢ przygotowywaty sie w Polsce z trenerem
klubowym Mirostawem Drozdem, Aleksandra Polaniska przygotowywata sie z trenerem
klubowym Robertem Daniszewskim a Katarzyna Wasick przygotowywata sie ze swoim
trenerem w Las Vegas i przyleciata do Rzymu tylko na swdj jeden start.

Sezon imprez miedzynarodowych w sezonie letnim 2022 byt wyjatkowo wymagajacy. Jeszcze
nigdy w tak krotkim czasie zawodnicy wraz z trenerami nie musieli przygotowaé formy na tak
wiele startéw. Zawodnikami, ktérzy startowali w MS w czerwcu a nastepnie w Rzymie, byli:
Pawet Juraszek, Pawet Smolinski, Konrad Czerniak, Tomasz Polewka, Jakub Majerski, Paulina
Peda i Dawid Wiekiera. Z tej grupy zawodnikdéw tylko Pawet Juraszek, Jakub Majerski i Dawid
Wiekiera byli w stanie przygotowac wysoka forme.

Medalisci Mistrzostw Europy Seniorow w Rzymie:

Lp. ‘ Nazwisko i imie ‘ Rok ur. ‘ Klub ‘ dystans
Medale srebrny

1. ‘ Wasick Katarzyna ‘ 1992 ‘ AZS AWF Katowice ‘ 50 m dowolnym K
Medal brazowy

1. ‘ Majerski Jakub ‘ 2000 ‘ AZS AWF Katowice ‘ 100 m motylkowym M
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Klasyfikacja medalowa Mistrzostw Europy w Rzymie:

Lp Kraj Ztoto Srebro Braz Razem
1 ITA 13 13 9 35
2 HUN 5 7 3 15
3 GBR 4 5 6 15
4 NED 4 1 6 11
5 SWE 4 1 1 6
6 FRA 3 7 3 13
7 GER 2 2 4 8
8 ROU 2 - - 2
9 Sul 1 3 - 4

10 GRE 1 1 1 3
11 LTU 1 - 3 4
12 BIH 1 - 1 2
13 ISR 1 - - 1
14 UKR 1 - - 1

15 POL - 1 1 2
16 DEN - 1 - 1
17 FIN - 1 - 1
18 AUT - - 2 2
19 POR - - 2 2

20 TUR - - 1 1

Klasyfikacja olimpijska Mistrzostw Europy w Rzymie:

Lp. kraj pkt
1 Wrtochy 299
2 Wegry 149
3 Wielka Brytania 122
4 Francja 93
5 Holandia 89
6 Niemcy 83
7 Szwajcaria 60
8 Polska 48
9 Szwecja 40
10 Hiszpania 36
11 Austria 27
12 Portugalia 26
13 Ukraina 25
14 Grecja 23
15 Rumunia 18
16 Izrael 17
17 Bosnia i Hercegowina 15
18 Dania 13
19 Turcja 11

Czechy 11
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21 Stowenia 8
22 Finlandia 7
23 Irlandia 6
24 Belgia 4

Stowacja 4
26 Norwegia 3

Islandia 3

Wykaz zajetych miejsc przez zawodnikéw reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Europy w
Rzymie 2022 (konkurencje olimpijskie):

miejsca 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32
Liczba lokat ) 1 1 3 1 3 3 1 13 14

Liczba punktéw| - 7 6 15 4 9 6 1 48

olimpijskich

Mistrzostwa Europy Senioréw Melbourne 13-18.12.2022

Na podstawie przyjetych zasad kwalifikacji do startu w Mistrzostwach Swiata Senioréw w
Melbourne 2022, zostali zakwalifikowani nizej wymienieni zawodnicy:

Lp. | Nazwisko Imie rokur. | Klub

1. |Bernat Laura 2005 AZS UMCS Lublin

2. | Kawecki Radostaw 1991 AZS AWF Warszawa

3. | Majerski Jakub 2000 AZS AWF Katowice

4. | Masiuk Ksawery 2004 UKS G-8 Bielany W-wa
5. | Piskorska Adela 2001 AZS — UMCS Lublin

6. | Ostrowski Karol 1999 MKP Szczecin

7. | Stokowski Kacper 1999 AZS — UMCS Lublin

8. | Wasick Katarzyna 1992 AZS AWF Katowice

Oraz kadra szkoleniowa:

1. | Gegotek Piotr PzZP Trener gtéwny
2. | Wotkow Pawet G8 Bielany Warszawa Trener
3. | KarpinskiJakub AZS — AWF Katowice Trener
4. | Wilk Robert AZS — AWF Katowice Trener
5. | Potentas Piotr PzP Trener

Kryteria kwalifikacyjne do udziatu w Mistrzostwach Swiata w Melbourne zostaty wyznaczone
na dos$¢ wysokim poziomie. ZaktadaliSmy udziat zawodnikéw, ktérzy mieli realne szanse na
miejsca w wyscigach finatowych i péffinatowych. Byta to juz trzecia impreza mistrzowska w
2022 roku, wiec zdawaliémy sobie sprawe, ze przygotowanie bardzo wysokiej formy
sportowej bedzie sprawg bardzo trudng. Start nalezy uznaé¢ za udany. Po raz kolejny w tym
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roku z imprezy mistrzowskiej reprezentacja Polski wraca w dwoma medalami. Zostaty
wywalczone identyczne miejsca, w tych samych konkurencjach co podczas Mistrzostw
Swiata w Budapeszcie na ptywalni 50 — cio metrowe]. Swdj sukces powtérzyta Katarzyna
Wasick na dystansie 50 metréw stylem dowolnym. Po bardzo udanych startach Katarzyny
Wasick, podczas cyklu zawodéw Pucharu Swiata, zawodniczka byta kandydatkg do
wywalczenia ztotego medalu podczas MS Melbourne. Jednak znakomitg forme przygotowata
reprezentantka Australii Emma McKeon, ktdra ostatecznie okazata sie lepsza w wyscigu
finatowym. Brgzowy medal w konkurencji 50 metréw stylem grzbietowym, w miejsce
Ksawerego Masiuka, wywalczyt Kacper Stokowski. Kacper Stokowski posiada bardzo dobre
umiejetnosci do startéw na ptywalni 25-cio metrowej, bardzo wazne bedzie w najblizszym
okresie bedzie ,przeniesienie” tych wynikdw na ptywalnie 50-cio metrowg. Cieszy nas
powrdt do nieztej formy doswiadczonego Radostawa Kaweckiego. Zawodnik uzyskat co
prawda wynik znacznie odbiegajgcy od rekordu zyciowego, jednak byt to zdecydowanie
najszybszy czas w sezonie. Bardzo niewiele zabrakto do awansu do finatu (0,07 sekundy) na
100 metréw stylem motylkowym Jakubowi Majerskiemu, ktéry w 2021 roku podczas
Mistrzostw Swiata w Abu Dhabi zajat na tym dystansie 8 miejsce. Poziom w tej konkurencji
na Swiecie jest bardzo wysoki i wyrdwnany. Poprawa rekordéw zyciowych z 2021 roku
bedzie dla Jakuba Majerskiego priorytetem w kolejnym sezonie chcac walczyé o miejsce w
finale MS 2023 w Fukuoce.

Wykaz zajetych miejsc przez zawodnikéw reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Swiata
Senioréw w Melbourne:

miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8 | Razem | 9-16 | 17-32 | Razem
Liczba lokat 1 1 1 1 3 7 8 26
Liczba punktow 7 3 2 12

Klasyfikacja medalowa Mistrzostw Swiata Senioréw w Melbourne:

Lp Kraj Ztoto Srebro Braz Razem
1 |USA 17 13 6 36
2 |AUS 13 8 5 26
3 |ITA 5 6 5 16
4 | CAN 3 4 7 14
5 |RSA 3 1 1 5
6 |JPN 2 2 2 6
7 |FRA 1 3 1 5
8 |NED 1 1 6 8
9 | HKG 1 1 - 2

10 |LTU 1 - 1 2

11 |BRA 1 - - 1

CAY 1 - - 1
KOR 1 - - 1
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14 | NZL - 2 - 2
15 |GBR - 1 3 4
16 |NOR - 1 1 2
POL S 1 1 2
SUI - 1 1 2
19 |ROU - 1 - 1
20 |SWE - - 3 3
21 |CHN - - 2 2
GER - - 2 2
23 |HUN - - 1 1
170 - - 1 1

Klasyfikacja olimpijska Mistrzostw Swiata Senioréw w Melbourne:

Lp kraj pkt
1. USA 256
2. Australia 187
3. Japonia 116
4. Wtochy 104
5. Kanada 89
6. Francja 68
7. Holandia 50
8. Chiny 43
9. RPA 42
10. Wielka Brytania 40
11. Szwecja 27
12. Niemcy 25
13. Nowa Zelandia 19
14. Hongkong 16
15. Szwecja 15
16. Korea 14
17. Norwegia 13
18. Polska 12
19. Rumunia 12
20. Dania 12
21. Kajmany 11
22. Wegry
23. Turcja
24. Litwa 8
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Szkolenie Kadry Narodowej Senioréw w ptywaniu na wodach otwartych
w 2022 roku.

Podstawowym celem prowadzenia szkolenia Kadry Narodowej Senioréw w ptywaniu
na wodach otwartych w 2022 roku byty przygotowania do miedzynarodowych imprez
mistrzowskich rozgrywanych w Europie i na Swiecie, a w szczegdlnosci przygotowanie do
Igrzysk Olimpijskich.

Na podstawie osiggnietych miniméw kwalifikacyjnych prawo startu w
miedzynarodowych imprezach mistrzowskich wywalczyli:

Mistrzostwa Swiata Budapeszt 26-30.06.2023
1. Krzysztof Chmielewski - 34 miejsce

Jedynym reprezentantem Polski podczas Mistrzostw Swiata na wodach otwartych w
Budapeszcie byt Krzysztof Chmielewski. Zawodnik ten z powodzeniem stosuje forme
treningu na wodach otwartych jako dodatkowg metode przygotowan do zawodow
rozgrywanych na ptywalni. Podczas zawoddéw Pucharu Europy w Alghero (maj 2022 roku)
zaprezentowat sie z dobrej strony, zajmujac w silnej stawce 10 miejsce. Przegrat z
pdzniejszym mistrzem Swiata Gregorio Paltrinieri zaledwie o 45 sekund na dystansie 10
kilometrow. Start kontrolny byt udany i trener wraz z zawodnikiem z sporymi oczekiwaniami
na miejsce w pierwszej 16-tce przygotowywali sie do startu w Budapeszcie. Niestety wyscig
podczas Mistrzostw Swiata nie byt dobrym wystepem. Do 5 kilometra Krzysztof Chmielewski
trzymat sie dos¢ blisko czotowe] grupy, jednak na drugiej czesci dystansu zaczat wyraznie
traci¢ dystans zajmujac ostatecznie bardzo odlegte miejsce. Rekord zyciowy Krzysztofa
Chmielewskiego na dystansie 1500 metrow stylem dowolnym na ptywalni jest o 30-40
sekund stabszy od rekorddw zyciowych aktualnie najlepszych zawodnikéw na 10 kilometréw.
Rdznica ta jest dos¢ wyrazna a Krzysztof ma jednak zbyt mate doswiadczenie startowe na
wodach otwartych, aby tg réznice zniwelowac.

Mistrzostwa Europy Rzym 18-19.08.2022
1. Klaudia Tarasiewicz — nie wystartowata,
2. Krzysztof Chmielewski — nie wystartowat.

Start reprezentacji Polski byt kompletnie nieudany. Z dwéch zawodnikdéw, ktérzy
zakwalifikowali sie do startu na dystansie 10 kilometréw zaden z nich ostatecznie nie
wystartowat. Krzysztof Chmielewski majacy w perspektywie wyjazd na Mistrzostwa Swiata
Junioréow w ptywaniu, po przetozeniu wyscigu na 10 kilometréw z 19 na 21 sierpnia, decyzjg
trenera uzgodniong z Wydziatem Szkolenia PZP zostat wycofany ze startu. Rozegranie
konkurencji na 10 kilometréw mezczyzn w dniu 21 sierpnia nie byto sprawg pewng a wylot
na Mistrzostwa Swiata Junioréw do Limy zostat zaplanowany na dzief 23 sierpnia o godzinie
6.00. Chcac zapewni¢ kilka spokojnych dni przygotowan przed MSJ musielisémy w tym
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wypadku podjg¢ decyzje o wycofaniu ze startu Krzysztofa Chmielewskiego. Klaudia
Tarasiewicz z bardzo duzg obawg przyjmowata kolejne informacje o dwukrotnym
przektadaniu wyscigu 10 kilometréw kobiet. Mocno obawiata sie rywalizacji w trudnych
warunkach atmosferycznych a jej obawy nasility sie po przerwaniu wyscigu na 25
kilometrow, w przeddzien rywalizacji na 10 kilometréw. Dodatkowo od kilku dni skarzyta sie
na nasilajacy sie bdl plecéw. Ostatecznie w zwigzku z dolegliwosciami bdlowymi nie byta
gotowa na start na tak dfugim i wyczerpujgcym dystansie jakim jest wyscig na 10 kilometréw.
Po zgtoszeniu problemu bélu plecow do komisji medycznej zawodéw, trener Daniel
Dabrowski wycofat zawodniczke ze startu na 10 kilometréw.
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2.1.5 Ogdlnopolska Konferencja Szkoleniowa Treneréw Plywania
— Krakéw 2022

Polski Zwigzek Ptywacki we wspotpracy z Matopolskim Okregowym Zwigzkiem Ptywackim
zorganizowat 22-25 wrzesnia w Krakowie najwieksze coroczne spotkanie srodowiska
ptywackiego w Polsce 13. Ogédlnopolska Konferencje Szkoleniowa Treneréw Plywania.
To wyjatkowe wydarzenie, ktérego prestiz i role w przestrzeni dialogu budowano wspdlnie
od ponad dekady. Jego sita wynika wprost z zaangazowania Uczestnikdw oraz synergii
dziatania organizatoréw, partneréw i gosci zaproszonych do udziatu w wydarzeniu.
Ludzie i dialog, tradycja i innowacyjnos¢ — szerokie forum wymiany doswiadczen, wiedzy i
opinii, to doskonata okazja do nawigzania bezposrednich relacji, dzielenia sie
spostrzezeniami oraz zadawania pytan. Stworzono spotkanie na miare naszych czaséw,
dlatego wyktady, debaty i rozmowy mozna byto $ledzi¢ na zywo z kazdego miejsca na ziemi,
w tym tradycyjnie zasiadajac na sali wyktadowej w Krakowie. Konferencje byta prowadzona
dwutorowo: stacjonarnie i online.

W ciggu czterech dni, w trakcie ponad 40 wyktadéw, 40 prelegentéw podzielito sie swojg
bogata wiedzg i doswiadczeniem. Tworzgc program i dobierajac prelegentdw, jak co roku
organizatorom przyswiecata idea organizacji wyjgtkowego wydarzenia i miejsca, gdzie méwi
sie o sprawach niezwykle istotnych dla Srodowiska i polskiego sportu ptywackiego.
13. Ogodlnopolska Konferencja Szkoleniowa Treneréw Ptywania przypadfa w rocznice
100-lecia powotania Polskiego Zwigzku Ptywackiego.

Organizatorzy zaplanowali cztery intensywne dni, w ciggu ktdrych prelegenci, goscie
i uczestnicy debat poruszyli wiele ciekawych zagadnien, a zgodnie z ,jubileuszowym”
zatozeniem czerpano z tego co w polskim ptywaniu najlepsze. Siegnieto miedzy innymi do
rozwigzan szkoleniowych i doswiadczen rodzimych trenerdow, ktérzy prowadzili lub obecnie
pracujg z jednymi z najlepszych zawodnikdw w historii polskiego ptywania. W gronie
prelegentdow byli tez Ci, ktérzy osiggajg obecnie najwyisze wyniki w szkoleniu dzieci
i mtodziezy. Tematy dobrano z uwzglednieniem podzialu na etapy szkoleniowe:
podstawowy, wszechstronny i ukierunkowany (9—13 lat) oraz specjalistyczny i mistrzostwa
sportowego (14-lat i starsi). Coroczny cel konferencji, to stworzenie forum wymiany
pogladdéw i doswiadczen w szerokim, kompleksowym zakresie, czego odzwierciedleniem,
obok rekomendacji i programéw szkoleniowych, doskonalenia techniki, s zagadnienia
niezbedne i wspomagajace procesy szkoleniowe, jak: psychologia, zywienie i dozwolone
wspomaganie, problematyka dopingu w sporcie, profilaktyka kontuzji i opieka
fizykoterapeutyczna, czy szeroko pojeta strona organizacyjna oraz prawna.
Konferencja byta tez czasem podsumowan i przedstawienia strategii, zatozen oraz plandow
dziatania na nadchodzace lata. W tej kwestii wypowiadali sie gtdwnie szkoleniowcy kadry
oraz osoby koordynujgce dziatania w zakresie poszczegdélnych dyscyplinach ptywackich.
Dopetnieniem tegorocznego programu byty wykiady teoretyczne oraz prezentacje
na ptywalni goscia z Ukrainy. Serhij BONDAR, trenera gtdwnego kadry narodowej Ukrainy
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w latach 2009-2013, ktéry przedstawit koncepcje podejscia do techniki w ptywaniu stylem
klasycznym, s$wiatowe trendy oraz wtasne doswiadczenia w realizacji treningéw
i przygotowan zawodnikdéw specjalizujgcych sie w tym stylu ptywackim.
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3. KOMITETY TECHNICZNE | KOMISIJE dziatajace przy
Polskim Zwigzku Ptywackim

3.1 Sprawozdanie z dziatalnosci Komitetu Technicznego Skokow
do Wody

1. Sktad Komitetu Technicznego Skokéw do wody w roku 2022
Komitet Techniczny Skokéw do Wody w wyniku wybordéw z dnia 19.09.2021 roku
ukonstytuowat sie w nastepujgcym skfadzie:

1. Grzegorz Lesiak — Przewodniczgcy Komitetu Skokéw do Wody,

2. Andrzej Wierniuk — Wiceprzewodniczgcy Komitetu ds. sportowych,

3. Kazimierz tukaszewicz — Wiceprzewodniczacy Komitetu ds. organizacyjnych,
4. Mirostawa Gruszka — Sekretarz,

5. Barttomiej Krynicki — Cztonek Komitetu.

2. Zadania realizowane przez Komitet Techniczny Skokéw do wody w roku 2022
Komitet Techniczny w skokach do wody w pierwszym i drugim pétroczu 2022 roku
skupit sie gtdwnie na:

a) realizacji uchwat Zarzadu PZP dotyczacych skokéw do wody,

b) realizacji kolejnych uchwat Walnego Zebrania Sprawozdawczo — Wyborczego KTSW,

c) reprezentowaniu dyscypliny skoki do wody i high diving we wtadzach PZP,

d) kierowaniu dziatalnoscig biezagcg KTSW, konsultacje e-mailowe, telefoniczne a takze
biezgca wspodtpraca z koordynatorem ze strony PZP i zespotu metodycznego Ministerstwa
Sportu,

e) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarzadowi PZP kalendarza imprez sportowych i budzetu
rocznego dla Kadr Narodowych,

f) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarzadowi PZP wieloletnich plandw szkoleniowych
uwzgledniajacych przygotowania do Igrzysk Olimpijskich,

g) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarzadowi PZP sktadu kadr narodowych w skokach do
wody i high divingu,

h) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarzgdowi PZP kryteriow kwalifikacyjnych do udziatu
w Mistrzostwach Swiata Senioréw oraz Junioréw a takze w Mistrzostwach Europy Senioréw
oraz Juniorow,

i) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarzgdowi PZP rocznych planéw przygotowan do Igrzysk
Olimpijskich w Paryzu, Mistrzostw Swiata i Mistrzostw Europy,

j) przedstawieniu Zarzadowi PZP analizy i oceny wynikdw szkolenia zawodnikdw Kadr
Narodowych,

k) statej wspotpracy z Zespotem Sedziéw Skokow do Wody,

[) organizacji i nadzorze nad przebiegiem imprez centralnych organizowanych na terenie
Polski oraz wyznaczaniu przedstawicieli na Mistrzostwa Polski w Poznaniu oraz Grand Prix
Polski w Warszawie, Poznaniu i Tychach,
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m) ustalaniu przepisow wewnetrznych dotyczacych dyscypliny skoki do wody i high diving,

n) przedstawienie do zatwierdzenia Zarzgdowi PZP organizatorow imprez gtéwnych na
terenie kraju,

o) statej konsultacji w ramach opracowania koncepcji projektowej dla nowego obiektu
dedykowanego dla skokéw do wody w Rzeszowie.

3. Wykaz zebran Komitetu z podaniem dat, miejsc i poruszanej tematyki

W analizowanym okresie KTSW odbyt jedno posiedzenie stacjonarne w Poznaniu
w trakcie Letnich Mistrzostw Polski w dniu 02.06.2022 roku. Dodatkowo odbyto kilkadziesigt
konsultacji wewnetrznych przeprowadzonych droga elektroniczng lub telefonicznie. Na
posiedzeniu stacjonarnym Prezydium KTSW omawiato i oceniato biezacg realizacje budzetéw
dla poszczegdlnych Kadr Narodowych, zatwierdzito sktady Kadry Narodowej Juniordw
i Seniorow na miedzynarodowe zawody mistrzowskie na podstawie rekomendacji Trenerdw
Kadr Narodowych na drugie potrocze 2022.

W trakcie konsultacji wewnetrznych najczesciej poruszane kwestie dotyczyty zasad
oraz stopnia wykonania budzetu w ramach Kadr Narodowych oraz wykonania budzetow
z zawodow z cyklu Grand Prix Polski.

W analizowanym okresie, cztonkowie Prezydium KTSW byli na biezgco informowani
przez Przewodniczgcego o wszystkich zmianach budzetowych, zmianach w harmonogramie
realizacji zadan oraz wszystkich sprawach wymagajgcych akceptacji prezydium zwtaszcza
w obliczu zmiennej sytuacji zwigzanej z mozliwoscig korzystania z obiektéw sportowych
i przesunieciem daty oddania do uzytku obiektu w Rzeszowie.

Kontynuowano S$cista wspotprace z Komisjg Sedziowska. Kolegium Sedziéw
przeprowadzito dodatkowe wewnetrzne szkolenie sedziéw w trakcie Letnich Mistrzostw
Polski. Ponadto sedziowie podlegajg na kazdych zawodach ewaluacjom, w celu zachowania
obiektywizmu. Ich praca wspomagana jest przez niezaleznych ewaluatoréw, ktdrych rolg jest
omodwienie i ujednolicenia kryterium ocen. Na chwile obecng dwdjka polskich sedzidw, Anna
Wierniuk oraz Barttomiej Krynicki, posiadajg najwyzszg kategorie miedzynarodowg LEN
i FINA.

Dodatkowo Cztonek Prezydium KTSW Barttomiej Krynicki zostat wybrany przez
wtadze LEN do Komisji Technicznej Skokéw do wody. Jest to bardzo duze wyrdznienie dla
Barttomieja oraz dla naszego $rodowiska.

Podsumowujac rok 2022 nie nalezy zapomniec¢ o bardzo trudnej sytuacji wszystkich
osrodkéw szkoleniowych w skokach do wody, ze wzgledu na ograniczenia w dziataniu
obiektow sportowych w pierwszym poétroczu. Te niedogodnosci miaty niestety negatywny
wptyw na utrzymanie odpowiedniego poziomu sportowego.
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4, System wspoétzawodnictwa krajowego

System wspodtzawodnictwa krajowego opierat sie na kalendarzu imprez
mistrzowskich, ktéry w roku 2021 zostat zrealizowany w bardzo matym wymiarze:
Lp. Nazw? Data i miejsce zawodow IIos’c IIos¢-: 7 Ka-tegorle Komentarz
zawodow Klubéw | zawodnikow wiekowe
Kwalifikacje/powotania
) Letnie Termy Maltanskie OperT/S'.enlf)r do'KN'S, KI.\”.' ,
1. Mistrzostwa Poznar. 01-03.06.2022 8 75 Mtodziezowiec, | wypetnienie minimoéw
Polski ’ e A B na MSS, MSJ oraz na
MES, MEJ/II pétrocze
5 O%?ilr:]o?ao(;zka Zatoka Sportu 8 36 D.C Zawody w ramach OOM
' p. . tédz, 25-26.06.2022 ! Matopolskie 2022
Mtodziezy
Grand Prix Patac Kultury .
3 Polski Warszawa, 25-27.03.2022 | © 110 AB,CD | edycja
Grand Prix Termy Maltanskie .
4 Polski Poznar, 13-14.04.2022 8 105 A B CD Il edycja
5, | GrandPrix Tychy, 19-20.11.2022 8 67 D, C Ill edycja
Polski
5. Wspotzawodnictwo miedzynarodowe (zasady i kryteria powotywania Kadr

Narodowych, wykaz akcji szkoleniowych, wyniki uzyskane w mistrzowskich zawodach
miedzynarodowych, ocena startu)

Wspotzawodnictwo miedzynarodowe w skokach do wody w roku 2022 byto oparte
o Kadre Narodowg Seniorédw oraz Kadre Narodowgq Junioréw, ktére zrealizowaty w petnym
wymiarze zatozony program szkoleniowy oraz startowy zaplanowany przez Treneréw Kadr
Narodowych. W roku 2022 odbyly sie zaplanowane Mistrzostwa Europy Junioréw w
Bukareszcie oraz Mistrzostwa Swiata Junioréw w Montrealu. W kategorii Senior odbyty sie
Mistrzostwa Swiata Senioréw w Budapeszcie oraz Mistrzostwa Europy Senioréw w Rzymie.

5.1 Kadra Narodowa Junioréw — Trener Grzegorz Kozdranski
5.1.1 Zasady powotania zawodnikéw do KNJ objetych catorocznym systemem szkolenia
centralnego.

Na podstawie osiggnietych wynikow w Zimowych Mistrzostwach Polski w Poznaniu
17-19.12.2021 objeci centralnym systemem szkolenia w pierwszym péfroczu 2022 roku
zostang zawodnicy, ktorzy:

- w 2021 roku zmienili grupe wiekowa na ,B” (sg pierwszy badZ kolejny rok w gr. ,B”)
i podczas ZMP w Poznaniu 17-19.12.2021 zdobedg minimum Il klase sportowa,

- w 2022 roku zmienig grupe wiekowg z ,,C” na ,B” i podczas ZMP w Poznaniu 17-19.12,2021
zdobedg minimum Il klase sportowa. (lll klase sportowa dla gr. ,B” po wykonaniu
DODATKOWEGO skoku w swojej grupie wiekowej czyli w ,C” ),

- w 2021 roku zmienili grupe wiekowg na , A” (sg pierwszy badz kolejny rok w gr. ,A”)
i podczas ZMP w Poznaniu 17-19.12.2021 zdobedg minimum | klase sportowg,
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- w 2022 zmienig grupe wiekowg z ,,B” na ,,A” i podczas ZMP w Poznaniu 17-19.12.2021 roku
zdobeda Il klase sportowa. (Il klase sportowg dla gr. ,,A” po wykonaniu DODATKOWEGO
skoku w swojej grupie wiekowej, czyli w ,,B”).

Pozostali zawodniczy bedg mogli uczestniczy¢ w szkoleniu centralnym w drugim
potroczu 2022 r. po wykonaniu norm na klasy sportowe podczas LMP w 2022 roku, badz po
wykonaniu norm w startach wewnetrznych ktére mogg byé zaplanowane w | - Il pétroczu
z powodu braku startow w kalendarzu na 2022 rok. W grupie wiekowej , A” — po wykonaniu
| klasy sportowej (dzw.+ cht.), w grupie wiekowej ,,B” po wykonaniu Il klasy sportowej (dzw.
+ cht.).

Dodatkowo zawodnicy, ktérzy majg obywatelstwo polskie a trenujg poza granicami
kraju, moga uczestniczy¢ w szkoleniu centralnym na takich samych zasadach jak zawodnicy
trenujacy w Polsce, po weryfikacji wynikédw w ich startach krajowych (2 wybrane starty, bgdz
start w LMP - opcja). Wyznaczone starty przez trenera Grzegorza Kozdranskiego wymagaja
zatwierdzenia przez KTSW. W wyjatkowych sytuacjach trener Grzegorz Kozdranski po
konsultacji z Prezydium KTSW moze powota¢ zawodnikéw, ktérzy nie wypetnili wyzej
okreslonych norm na klasy sportowe.

5.1.2 Regulamin powotania zawodnikéw do kadry na MEJ Bukareszt/Rumunia 2022 r.

1. Zawodnicy w kategorii wiekowej ,B” majg do wypetniania normy punktowe na
wyznaczonych zawodach kwalifikacyjnych.
2. Zawodnicy w kategorii wiekowej ,B” majg do wykonania nizsze normy w tabeli

»,Debiutant” (tylko dla zawodnikdw z rocznika 2008, ktérzy w 2022 roku sg w pierwszym roku
gr.,B,).

3. Zawodnicy w kategorii wiekowe] ,,A” ,majg do wykonania nizsze normy w tabeli
»,Debiutant”. (tylko dla zawodnikéw z rocznika 2006, ktorzy w 2022 roku sg w pierwszym
roku gr. ,A,).

4, Zawodnicy w kategorii wiekowej ,,A” majg do wypetniania normy punktowe oraz
wspotczynnikow trudnosci na wyznaczonych zawodach kwalifikacyjnych.

5. Wypetnienie miniméw dla kategorii ,,A” musi dotyczy¢ jednoczesnie normy
punktowej oraz wspotczynnikowej z danego przyrzadu.

6. Wypetnienie okreslonych norm przez zawodnikéw w kategorii ,A” oraz ,B”, nie daje
automatycznie zawodnikowi gwarancji uczestniczenia w Mistrzostwach Europy Juniorow.

7. Wykonanie norm do szerokiej KNJ nie daje zawodnikom gwarancji uczestniczenia
w konsultacjach krajowych jak i startdw miedzynarodowych.

8. Powotani zawodnicy obowigzkowo powinni uczestniczy¢ w zaplanowanych
konsultacjach i startach, podczas ktdrych podlegajg ocenie trenera kadry.

9. Warunkiem koniecznym powofania w skfad Kadry Narodowej do udziatu w MEJ
niezaleznie od wypetnienia kryteridw wynikowych, jest posiadanie nienagannej opinii
macierzystego klubu oraz zatwierdzenia przez Polski Zwigzek Ptywacki.

10. Po zakonczonych Letnich Mistrzostwach Polski zostanie podany ostateczny sktad
Kadry na Mistrzostwa Europy Juniorow w 2022 roku. Ostateczng decyzje podejmie trener
Grzegorz Kozdranski oraz KTSW.
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5.1.3 Zasady powotywania zawodnikéw do kadry na

punktowe oraz wspoétczynnikowe.

MEJ Bukareszt/Ukraina — minima

GRUPA B
GRUPA B DZIEWCZETA CHtOPCY
Minimalna norma Minimalna norma
Normy . .
w 2022 Debiutant w 2022 Debiutant
Trampolina 1m 285,00 pkt. 275,00 pkt. 350,00 pkt. 325,00 pkt.
Trampolina 3m 295,00 pkt. 275,00 pkt. 375,00 pkt. 345,00 pkt.
Wieza 265,00 pkt. 255,00 pkt. 325,00 pkt. 315,00 pkt.
GRUPA A
GRUPA A DZIEWCZETA CHtOPCY
N /DD Minimalna norma Minimalna norma
ormy, w 2022 Debiutant w 2022 Debiutant
Trampolina 1m 340,00 pkt./9,7 330,00 pkt./9,7 415,00 pkt./12,8 405,00 pkt./12,8
Trampolina 3m 350,00 pkt./10,7 330,00 pkt./10,7 450,00 pkt./13,9 435,00 pkt./13,9
Wieza 300,00 pkt./10,5 285,00 pkt./10,5 395,00 pkt./13,9 345,00 pkt./13,9

Ostateczny sktad osobowy zostanie podany przez Treneréw Kadry Narodowej
Junioréw natychmiast po zakoriczeniu ostatniego etapu kwalifikacji jakimi sg Letnie
Mistrzostwa Polski w 2022 roku.

Trener KNJ oraz KTSW zastrzega sobie, ze wypetnienie norm na MEJ nie daje
bezposredniej nominacji do sktadu KNJ na MEJ 2022 roku.

Trener KNJ oraz KTSW zastrzega sobie, ze w wyjgtkowych sytuacjach mogg powotac
zawodnika do sktadu na MEJ 2022 roku, ktéry nie wypetnit norm okreslonych powyzej.

5.1.4 Zasady powotywania zawodnikéw do kadry na MSJ Montreal/Kanada

Zawodnicy uczestniczacy w MEJ beda mogli wypetni¢ normy na Mistrzostwa Swiata
Junioréw, ktére odbedg sie w Montrealu w dniach 25.11-04.12.2022. Na podstawie
obserwacji poczynionych podczas ostatnich Mistrzostw Swiata Junioréw, a takie po ich
weryfikacji, na MSJ pojada zawodnicy, ktérzy podczas MEJ w 2022 roku zakwalifikujg sie do
finatdw na poszczegdinych przyrzadach, gdzie
indywidualnych.

zajmg miejsca |-Vl w konkursach
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5.1.5 Osiggniete wyniki na zawodach miedzynarodowych, zestawienie tabelaryczne/ME)J

w Bukareszcie

Lp. Przyrzad Imie i nazwisko Miejsce | Przynaleznosc klubowa
1. | Trampolina 1m Maria tukaszewicz 13 KS Stal Rzeszow

2. | Wieza Maria tukaszewicz 13 KS Stal Rzeszéw

3. | Trampolina 3m Maksymilian Sawoniewicz 14 Trojan Dive Club

4. | Wieza Maksymilian Sawoniewicz 12 Trojan Dive Club

5. | Trampolina 1m Jiampierto Alexandra 14 Longhorn Aquatic

6. | Wieza Jiampierto Alexandra 9 Longhorn Aquatic

7. | Trampolina 1m Emilia Witek 15 MKS PM Katowice
8. | Trampolina 3m Emilia Witek 4 MKS PM Katowice
9. | Wieza Emilia Witek 7 MKS PM Katowice
10. | Trampolina 3m Eryk Drézdz 18 KS Stal Rzeszéw

11. | Wieza Eryk Drézdz 10 KS Stal Rzeszéw

12. | Trampolina 3m Natalia Piwowarska 20 COSW Czestochowa
13. | Wieza Natalia Piwowarska 12 COSW Czestochowa
14. | Trampolina 1m Nataniel Dynak 17 UKS Auerbach Tychy
15. | Trampolina 3m Nataniel Dynak 19 UKS Auerbach Tychy
16. | Wieza Nataniel Dynak 14 UKS Auerbach Tychy

5.1.6 Osiaggniete wyniki na zawodach miedzynarodowych, zestawienie tabelaryczne/MS)

w Montrealu

Lp. Przyrzad Imie i nazwisko Miejsce | Przynaleznosc¢ klubowa
1. | Trampolina 1m Emilia Witek 15 MKS PM Katowice
2. | Trampolina 3m Emilia Witek 16 MKS PM Katowice
3. | Wieza Emilia Witek 17 MKS PM Katowice
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5.2 Kadra Narodowa Seniorow, byta prowadzona przez Trenera Kadry Andrzeja
Kozdranskiego, Trenera Grzegorza Kozdranskiego, treneréw od przygotowania fizycznego,
fizjoterapeute oraz psychologa sportowego — starty trampolina 1m, 3m oraz wieza.

5.2.1 Zasady powotania zawodnikéw do KNS objetych catorocznym systemem szkolenia

centralnego.

1.

Zawodnik ktéry wykona norme punktowa na wyznaczonych przez Zespot Trenerdéw Kadry
Narodowej Senioréw (wyznaczone zawody miedzynarodowe, ZMP, LMP) moze by¢
powotany do KNS.

Dodatkowo zawodnicy muszg obowigzkowo uczestniczy¢ w sprawdzianach i testach
kontrolnych realizujagc powierzone im zadania w ramach powotanego zespotu
szkoleniowego.

Zawodnik musi wykazaé sie nienaganng postawg sportowg oraz etyczng, petnym
zaangazowaniem w codziennej pracy klubowej oraz zgrupowaniach Kadry. Musi uzyskac
rekomendacje swojego Trenera Klubowego.

Dopuszcza sie udziat zawodnika w imprezach mistrzowskich, ktéry spetnit normy
punktowe, ale nie uczestniczyt w powotanym zespole szkoleniowym.

Wszystkie kryteria punkowe odnoszg sie do programoéw skokéw w kategorii Open.

W uzasadnionych przypadkach KTSW dopuszcza mozliwo$¢ powotania do KNS
zawodnika, ktéry nie spetnit podanych norm dla poszczegdlnych zawoddéw rangi
mistrzowskiej.

5.2.2 Zasady kwalifikacji zawodnikéw do Kadry Narodowej Senioréw na MSS oraz MES
w 2022.

1. Wypetnienie normy punktowej na danym przyrzadzie na wyznaczonych zawodach
rangi Fina Diving Grand Prix, startach wewnetrznych oraz na Letnich Mistrzostwach
Polski - dotyczy MSS oraz MES w 2022 r. podane w tabeli.

2. Wypetnienie normy wspodtczynnikowej na danym przyrzadzie na wyznaczonych
zawodach rangi Fina Diving Grand Prix, startach wewnetrznych oraz na Letnich
Mistrzostwach Polski — dotyczy MSS oraz MES w 2022 r. podane w tabeli.

3. Wypetnienie norm punktowych oraz wspoétczynnikowych musi nastgpié jednoczesnie
W czasie tego samego startu.

4. Prezydium KTSW, na wniosek Trenera KNS oraz jego rekomendacji, moze dopusci¢ do
startu zawodnika, ktéry w uzasadnionych przypadkach nie miat mozliwosci
wypetnienia zatozonych norm.

NORMY MSS Budapeszt/Wegry oraz ME Rzym/Wtochy - 2022

PRZYRZAD PUNKTY SUMA WSPOLCZYNNIKOW
Trampolina 1m mezczyzn 330,00 pkt 17,6
Trampolina 3mmezczyzn 360,00 pkt 18,7
Trampolina 3m synchron mezczyzn 335,00 pkt 12,5 (dowolne)
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Wieza mezczyzn

350,00 pkt

18,2 (wysokos¢ 10m)

Wieza synchron mezczyzn 340,00 pkt 12,7 (dowolne),wysokos¢ 10m)
Trampolina 1m kobiety 230,00 pkt 11,9

Trampolina 3m kobiety 245,00 pkt 14,4

Trampolina 3m synchron kobiety 235,00 pkt 9,1 (dowolne)

Wieza kobiety 240,00 pkt 14,3 (wysokos¢ 10m)

5.2.4 Osiggniete wyniki na MES/Rzym, zestawienie tabelaryczne

Lp. Przyrzad Imie i nazwisko Miejsce | Przynaleznosc klubowa
1. | Trampolina 1m Andrzej Rzeszutek 17 AZS t6dz
2. | Trampolina 3m Andrzej Rzeszutek 7 AZS t6dz

3. | Trampolina 1m

Robert tukaszewicz

21 KS Stal Rzeszow

4. | Wieza

Robert tukaszewicz

8 KS Stal Rzeszow

5. | Trampolina 1m

Aleksandra Btazowska

16 KS Stal Rzeszow

6. | Trampolina 3m

Aleksandra Btazowska

22 KS Stal Rzeszow

7. | Trampolina 3m

Kaja Skrzek

17 AZS t6dz

5.2.4 Osiaggniete wyniki na MSS/Budapeszt, zestawienie tabelaryczne

Lp. Przyrzad

Imie i nazwisko

Miejsce

1. | Trampolina 1m

Andrzej Rzeszutek

24 AZS tédz

2. | Trampolina 3m

Andrzej Rzeszutek

38 AZS t6dz

3. | Wieza

Robert tukaszewicz

21 KS Stal Rzeszow

4. | Trampolina 1m

Aleksandra Btazowska

27 KS Stal Rzeszow

5. | Trampolina 3m

Aleksandra Btazowska

33 KS Stal Rzeszow

6. | Trampolina 1m

Kaja Skrzek

20 AZS t6dz
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5. Inne informacje, ktére uwazacie Panstwo, ze powinny znalez¢ sie w sprawozdaniu.

W imieniu KTSW, chciatbym w tym miejscu bardzo podziekowa¢ za zaangazowanie
i wtozong prace wszystkim cztonkom Prezydium, Trenerom Kadr Narodowych oraz
Trenerom Klubowym i dziataczom.
Przewodniczacy Komitetu Technicznego Skokéw do wody
Grzegorz Lesiak

Opracowat: Grzegorz Lesiak
Przewodniczqcy Komitetu Technicznego Skokow do wody
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3.2 Sprawozdanie z dziatalnosci Komitetu Technicznego Pitki
Wodnej

I. Sktad Komitetu Technicznego Pitki Wodnej na lata 2021-2024

1. Ignacy Stepinski przewodniczacy

2. Dominik Sznajder v-ce przewodniczgcy ds organizacyjnych

3. Jacek Rutkowski v-ce przewodniczacy ds marketingu

4. Piotr Weglewicz sekretarz

5. Krzysztof Bednarek cztonek

6. Radostaw Koryzna cztonek

7. tukasz Krol cztonek

8. Tomasz Rézycki cztonek

9. Sebastian Zabski cztonek (do dnia 12.01.2022r.)
Krzysztof Paczyna cztonek (od dnia 19.02.2022r.)

Z dniem 12.01.2022 pan Sebastian Zabski zrezygnowat z petnienia funkcji w prezydium
KTPW. W jego miejsce zostat dokooptowany pan Krzysztof Paczyna, uchwata KTPW 4/1/2022
z dnia 28.01.2022, decyzjq Zarzadu PZP z dnia 19.02.2022.

Komitet Techniczny Pitki Wodnej w 2022 odbyt 6 zebran.
Tematyka posiedzen:

Zebranie w dniu 20.01.2022r:
1. Decyzja koncowa w sprawie sposobu rozegrania Pucharu Polski Senioréow 2022
2. Dotgczenie Klubu Marlin Gryfino do rozgrywek Mtodzikdw.

Zebranie w dniu 27.01.2022r., on-line
1. Sprawa kontynuacji uczestnictwa w rywalizacji sportowej Stowarzyszenia Waterpolo
Szczecin w miejsce Klubu Arkonia Szczecin.
2. Dotaczenie nowego cztonka Prezydium KTPW, pana Krzysztofa Paczyny.

Zebranie w dniu 19.02.20222r., on-line

1. Zatwierdzenie systemu nadawania Klas sportowych w pitce wodnej.

2. Wytyczenie kierunku rozwoju dla odtwarzanej Kadry Seniordow.

3. Informacje o pracy klubdéw pitki wodnej i ich problemach biezacych.

4. Szkolenie centralne, seniordw, juniorow U-16 oraz rozpoczecie szkolenia grupy

2008/09

Zebranie w dniu 21.07.2022r., on-line
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3.

Ustalanie kalendarza sportowego na rok szkoleniowy i systemu organizacji krajowych
rozgrywek mistrzowskich 2022/2023 w kategorii Senioréw — system petnej ligi kazdy z
kazdym, 8 zespotow.

Zatwierdzenie ,,Programu nauczania pitki wodnej w klasach sportowych oraz szkotach
mistrzostwa sportowego” przez Ministerstwo Sportu.

Sprawa udziatu druzyn ukrainskich w rozgrywkach krajowych.

Zebranie w dniu 19.09.2022r., on-line

1.

Ustalanie kalendarza sportowego na rok szkoleniowy i systemu organizacji krajowych
rozgrywek mistrzowskich 2022/2023 we wszystkich mtodziezowych kategoriach
wiekowych. Turnieje w poszczegdlnych kategoriach wiekowych, Mtodziezowiec,
Junior, Junior Mtodszy, Mtodzik, Juniorki.

Wprowadzanie zmian i korekt do Regulaminu zawodéw pitki wodne;.

Ocena biezgcej pracy szkoleniowej we wszystkich kategoriach wiekowych ze
szczegotowym uwzglednieniem szkolenia centralnego, a w szczegdlnosci mtodej kadry
junioréw rocznika 2008/09.

Ocena szkolenia mtodziezy uzdolnionej oraz zasad szkolenia i wspdétzawodnictwa
mtodziezowego.

Analiza mozliwosci rozwoju Reprezentacji Narodowych, oraz ocena udziatu w
turniejach miedzynarodowych i imprezach mistrzowskich - MS U-16, Volos 2022.

Zebranie w dniu 19.11.2022r., on-line

1.

2.

Mozliwosci organizacyjne powstawania nowych klubow lub sekcji pitki wodnej,
realizacja programu Splashball.
Aktualne problemy dyscypliny.

Podczas wszystkich spotkan poruszano réwniez sprawy biezgce, trudnosci organizacyjne i

szkoleniowe zawodnikow reprezentacji oraz poszczegdlnych klubow.

Na biezgco cztonkowie Komitetu Scisle wspotpracowali ze soba, wykorzystujac forme

kontaktéw elektronicznych.

Wszystkie decyzje zgodne sg z Regulaminem Organizacyjnym KTPW.
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LICZBA ZAWODNIKOW | KLUBOW SPORTOWYCH SKLASYFIKOWANYCH W TEGOROCZNYCH
MISTRZOSTWACH POLSKI W POSZCZEGOLNYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH

WSPOEZAWODNICTWO KRAJIOWE

2017

2018

2015

2020

2021

Nazwa zawodow

Liczba uczestniczacych

Liczba uczestniczacych

Liczba uczestniczacych

Liczba uczestniczacych

Liczba uczestniczgcych

Zawodnikdw | Klubdw

Zawodnikdw | Klubow

Zawodnikow | Klubdw

Zawodnikdw Klubdw

Fawodnikdw | Klubdw

Mistrzostwa Polski
Seniordw -
Ekstraklasa

103 [}

102 G

96 &

101 7]

169 ]

Mistrzostwa Polski
Seniordw - | Liga

147 8

65 5

56 4

46 3

Puchar Polski

73 [

89 ]

62 5

91 7

98 8

Mistrzostwa Polski
Miodziezowcow -U23

74 &

55 4

71 6

Mistrzostwa Polski
Junicrow

114 8

102 7

140 10

102 7

127 B

Mistrzostwa Polski
Juniordw Miodszych

108 8

108 g

120 4

133 =]

120 ]

Miedzywojewddzkie
Mistrzostwa
Miodzikdw

U-15

150 11

120 i

Migdzywojewddzkie
Mistrzostwa
MiodzikowU-13

128 10

128 g

126 4

109 8

112 7
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WYNIKI MISTRZOSTW POLSKI SEZON 2021/2022

EKSTRAKLASA SENIOROW

ESTW OCMER Politechnika todzka

KU AZS Uniwersytet Warszawski

Box Logistic Waterpolo Poznan

Eukosz WTS Polonia Bytom

Alfa Gorzow Wikp.

KSZ0 Ostrowiec Sw.

Arkonia Waterpolo Szczecin

(e I e L S AR O

UKS Neptun Uniwersytet todzki

I Liga Seniorow

1

UKS Syrena Patac Miodziezy

2

KU AZS Uniwersytet Warszawski

MP Miodziezoweca U-23

1 | KU AZS Uniwersytet Warszawski
2 | WTS Polonia Bytom

3 | ESTW QED todz

4 | UKS Neptun Uniwersytet todzki

MP Juniorow U-19

KSZO Ostrowiec Sw.

UKS Syrena 1 Patac Miodziezy

WTS Polonia Bytom

Arkonia Waterpolo Szczecin

Alfa Gorzdw Wikp.

GKPW 59 Gorzow WIkp.

ESTW QED taodz

UKS Neptun Uniwersytet todzki

A N = A A ™

UKS Syrena 2 Patac Miodziezy
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MP Juniordw Mtodszych U-15

WTS Polonia Bytom

UKS Neptun Uniwersytet todzki

GKPW 59 Gorzow WIkp.

UKS Syrena Pafac Miodziezy

Alfa Gorzow Wikp.

Arkonia Waterpolo Szczecin

UKS Neptun 2 Uniwersytet todzki

WTS Polonia 2 Bytom

AR = A A I A

ESTW QED todz

=
=

UKS Syrena 2 Patac Miodziezy

=
=

Box Logistic Waterpolo Poznan

=
fud

Alfa 2 Gorzow Wikp.

MP pMtodzikdw U-13

UKS Syrena Patac Miodziety

WTS Polonia Bytom

Alfa Gorzow Wikp.

UKS Neptun Uniwersytet todzki

GKPW 59 Gorzow Wikp.

Arkonia Waterpolo Szczecin

Box Logistic Waterpolo Poznan

ESTW QED todz

A N = A A A ™

UKS Marlin Gryfino




ZESTAWIENIE WYNIKOW WE WSPOtZAWODNICTWIE MIEDZYNARODOWYM
2022 rok

MISTRZOSTWA EUROPY SENIOROW — ELIMINACIJE

Reprezentacja Narodowa Senioréw w pitce wodnej wystgpita w Il rundzie eliminacyjnej
Mistrzostw Europy w dniach 18-20 luty 2022 rok, w Tibilisi - Gruzja.

Polska — Stowacja 6:25 (1:5,3:6,2:7,0:7)
Gruzja — Polska 22:1 (8:0,7:1,2:0,5:0)
Polska — Biatorus 10:17 (2:3,4:6,2:4,2:4)

GRUPA B:
1.Gruzja 9 65-22
2.Stowacja 6 60-32
3.Biatorus 3 30-54
4.POLSKA 0 17-64

SKtAD NASZEGO ZESPOtU
| STRZELCY BRAMEK SVK | GEO BLR

Mateusz BOMBA - - -
Bartosz BORKOWSKI - - -
Przemystaw BRONCZYK - - -
Emil KALATA - - -
Barttomiej KOWALEWSKI 1 - 3
Andrzej MACIEJEWSKI - - 4
Jan OLEKSOW
Aleksander OZGA
Radostaw PACZYNA
Igor PIECUCH - - -
Przemystaw RUDZINSKI
Kacper SLUSARCZYK - - -
Oskar SZYMONIK 2 - -
BRAMKARZE:
Pawet HANDZE + + +
Pawet LIS + + +
TRENERZY:

Donat OLEKSOW i Adam OLEKSOW.

=
1

N
1
1

Zespot seniordw, po kilkuletniej przerwie wystepowat w eliminacjach do finatowego turnieju
Mistrzostw Europy. Odmtodzony sktad osobowy, po dos¢ krétkim okresie przygotowan nie
nawigzat réwnorzednej rywalizacji z zadnym z doswiadczonych rywali w grupie B.
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MISTRZOSTWA SWIATA JUNIOROW (U-16) — VOLOS, GRECJIA

Grupa eliminacyjna C

Polska — Hiszpania 4:20
Polska - Brazylia 6:8

KONCOWE TABELE GRUP RUNDY ELIMINACYJNEJ:

GRUPA C
1.Hiszpania 4 | 34-14

2.Brazylia 2 | 18-20

3.POLSKA 0 | 10-28

1/8 FINALOW: 24-26,08,2022.

MIEJSCA 17-25

mecz nr.36: POLSKA (3C) - Gruzja (3D) - 31-::1?2 -
e 14:8

mecz nr.40: POLSKA (3C) - Szwajcaria (4D) (6:1,3:1,1:3,4:3)
2:19

mecz nr.51: totwa (3A) - POLSKA (3C) (0:6,1:3,1:5,0:5)
Ao 6:16

mecz nr.57: Azerbejdzan (3B) - POLSKA (3C) (1:5,3:1,0:6,2:4)

KONCOWE TABELE:
GRUPA | GRUPA J
1.Gruzja (3D) 8|70-22([1.rPA (3G) 6| 30-17
2.POLSKA (3C) 6(61-29||2.Ukraina (3E) 4 37-25
3.Szwajcaria (4D) 4140-39(| 3.Kazachstan (3F) 2| 11-15
4. totwa (3A) 2(20-63||4.Portugalia (3H) 0] 13-34
5.Azerbejdzan (3B) 0]23-61

8:6
mecz nr.69: POLSKA (21) - RPA (1J) (2:1,1:2,3:2,2:1)

.. . 10:11
0 miejsce 17: POLSKA - Gruzja (1:3,5:1,1:3,3:4)

SKLAD NASZEGO ZESPOLU | STRZELCY BRAMEK:

ESP | BRA |GEO | SUI | LAT | AZE | RPA | GEO | RAZEM

Oliwer Bankowski - - - 1 2 1 - - 4
Jakub Btloch 1 2 3 2 2 2 7 4 23
Pawet Broniecki - - - - 1 1 - - 2
Mateusz Ciuta 1 - 1 1 - 1 - - 4
Bartosz Grabinski 1 - 2 1 5 2 2 - 13
Kamil Greif - - 2 2 1 5 1 1 12
Adam Guzy - - - 1 1 1 - - 3
Piotr Kedzior - 1 1 1 2 - 1 1 7
Aleksander Pyrek - - 1 - 3 1 2 - 7
Jacek Rézycki - - - 2 - - - - 2
Wiktor Staniszewski 1 3 2 3 2 2 4 4 21
BRAMKARZE:

Mateusz Goik + + + + + + + +

Olaf Ksigzkiewicz + + + + + + + +

TRENERZY:

Marcin BAR i Mikita CHUPYNA.
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Udziat Kadry Narodowej Juniorow U-16 w turnieju o tej randze jest pierwszym od
kilkudziesieciu lat tego typu startem. Zawody pozwolity na oszacowanie naszego miejsca na
Swiatowej mapie water polo naszego kraju oraz daty mozliwos¢ zdobywania dalszych
doswiadczen miedzynarodowych. Zaciety mecz z Brazylig oraz minimalna dwukrotna porazka
z reprezentacjg Gruzji, pokonanej w Loule rok temu, jest sygnatem jak duzy wysitek nalezy
wtozy¢ w rozwdj zawodnikéw, aby stanowili w dalszej perspektywie trzon reprezentacji
seniorow. Jest to zespdt jeszcze nadal w budowie, ktorego sktad bedzie ulegat korektom
wynikajgcym z réznic rozwoju fizycznego mtodziezy. Trzon reprezentacji stanowia zawodnicy
o wysokim poziomie zaangazowania, oraz o sprecyzowanych juz celach sportowych.
Ostatecznie 18 miejsce na 25 wystepujgcych krajow nalezy zaliczy¢ jako dobry start.

Opracowat: Ignacy Stepiriski
Przewodniczgcy Komitetu Technicznego Pitki Wodnej
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3.3 Sprawozdanie z dziatalnosci Komitetu Technicznego Ptywania
Artystycznego

W roku 2022 srodowisko ptywania artystycznego nie podjeto dziatan zmierzajacych do

organizacji zebrania i powotania Komitetu Technicznego Ptywania Artystycznego.
Dlatego tez, organizacja szkolenia kadr narodowych i wspotzawodnictwa krajowego byta
realizowana i bezposrednio koordynowana przez biuro Polskiego Zwigzku Ptywackiego.

W tym miejscu przypominamy, ze w pazdzierniku 2021 roku Zarzad Polskiego Zwigzku
Ptywackiego podjat Uchwate nr 12/10/2021 w sprawie zwotania Nadzwyczajnego Walnego
Zebrania Komitetu Technicznego Ptywania Artystycznego. Zebranie zostato zorganizowane
w Poznaniu w dniu 27.11.2021 r. Uczestniczyli w nim Pan Jacek Thiem Wiceprezes ds.
PZP, PZP 20

delegatéw/przedstawicieli z 8 klubéw na 30 uprawnionych z 12 klubéw. W czasie obrad nie

organizacyjnych Pani Magdalena Grzesik Dyrektor biura oraz

wptynety zadne zgtoszenia do petnienia funkcji Przewodniczgcego Komitetu oraz cztonkéw,
przez co nie powotano Prezydium Komitetu.

1. Organizacja szkolenia Kadry Narodowej

= QObjecie programem szkolenia zawodniczek w kategorii wiekowej Junior Mfodszy 13-
15 lat (w 2022 roku urodzeni 01.01.2007 - 31.12.2009);
= Uzyskanie kwalifikacji i udziat zawodniczek Kadry Narodowej Junioréw Mtodszych
w ptywaniu artystycznym w Mistrzostwach Europy Juniorow Miodszych 13-15 lat,
ktére odbedg sie w Montceau les Mines/ Francja w terminie 28-31.07.2021 r.
— uzyskanie w konkurencji Solo 15-18 miejsce,
— uzyskanie w konkurencji Duet 15-18 miejsce;
= organizacja Mistrzostw Polski Junioréw celem umozliwienia rywalizacji sportowej
i wytonienia Mistrzow Polski w kategorii Junior — 16-18 lat (w 2022 roku urodzeni
01.01.2004 - 31.12.2006).

Lp. Termin akeji: Akcja szkoleniowa zawodn. sztab. miejsce akcji
od do szkolenia
1 | 18.07.2022|24.07.2022 | Zgrupowanie szkoleniowe 3 2 Orbita Wroctaw
2 |25.07.2022 | 01.08.2022 MEJ 13-15 lat 3 2 TS (5 ATy
Francja
3 21.10.2022 (23.10.2022 MP Junioréw 30 22 Warszawa

W pierwszej potowie roku zawodniczki realizowaty szkolenie w warunkach klubowych
przygotowujac sie do zawoddéw krajowych — OOM i Mistrzostw Polski.

W lipcu (08-10.07.2022, Oswiecim) podczas Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy -
Mistrzostwach Polski Juniorek Mtodszych zawodniczki rywalizowaty o uzyskanie kwalifikacji do
Mistrzostw Europy Junioréw 13-15 lat w konkurencjach:

- Solo — uzyskanie 130 pkt. w tgcznej punktacji figury i program Solo Dowolne

- Duet — uzyskanie 124 pkt. w tacznej punktacji figury i program Duet Dowolny.
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Zgrupowanie 18-24.07.2022 ptywalnia ORBITA Wroctaw

Zgodnie z zatozeniami dla zawodniczek, ktére zakwalifikowaty sie do udziatu w Mistrzostwach
Europy Junioréw 13-15 lat zaplanowano zgrupowanie szkoleniowe bezposrednio przed
wyjazdem na Mistrzostwa Europy Junioréw 13-15 lat. W akcji szkoleniowej wziety udziaty
zawodniczki przygotowujgce sie do konkurencji Solo (Michalina Gnacek UKS Trzebnica) oraz dwie
zawodniczki w konkurencji Duet (Katarzyna Brol, Wiktoria Maruszak KS Aurora Wroctaw) wraz z
trenerami klubowymi, odpowiadajgcymi za uktady choreograficzne, ktére byty prezentowane
podczas mistrzostw.

. System wspotzawodnictwa krajowego

System wspotzawodnictwa krajowego opierat sie na kalendarzu imprez mistrzowskich, ktory
w roku 2022 zostat zrealizowany wymiarze jak nizej:

1. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodziczek i Mtodzikdw w ptywaniu
artystycznym
Termin i miejsce: 26.06.2022 r. Wroctaw
Zawody zorganizowane przez Dolnoslgski Okregowy Zwigzek Ptywacki

Wyniki dostepne: http://synchro.polswim.pl/miedzywojewodzkie-mistrzostwa-
mlodziczek-i-mlodzikow-w-plywaniu-artystycznym

2. Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy - Mistrzostwa Polski Junioréw
Mtodszych w ptywaniu artystycznym

Termin i miejsce: 08-10.07.2022 r. Oswiecim
Zawody zorganizowane przez Matopolski ZSKF

Wyniki dostepne: http://synchro.polswim.pl/ogolnopolska-olimpiada-mlodziezy-w-
plywaniu-artystycznym

3. Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorow w ptywaniu artystycznym
Termin i miejsce: 21-22.10.2022 r. Warszaw
Zawody zorganizowane przez Polski Zwigzek Ptywacki

Wyniki dostepne: http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-juniorek-i-juniorow-
2022-w-plywaniu-artystycznym

3. Wspdtzawodnictwo miedzynarodowe

Mistrzostwa Europy Junioréw 13-15 lat 25.07 — 01.08.2022 r. Montceau les
Mines/Francja

Sktad Reprezentac;ji:

Michalina Gnacek - konkurencja Solo Free klub UKS Ptywanie Artystyczne Trzebnica
Kseniya Yadlouskaya - Trenerka klub UKS Ptywanie Artystyczne Trzebnica
Katarzyna Brol - konkurencja Duet Free klub KS Aurora Wroctaw
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Wiktoria Maruszak - konkurencja Duet Free klub KS Aurora Wroctaw

Agnieszka Dziewirz - Trenerka klub KS Aurora Wroctaw
Julia Bochniak (Trenerka zgtoszona na koszt klubu KS Aurora Wroctaw)

WYNIK W KONKURENCJI SOLO FREE — 10 miejsce

= ) JJ .
Lﬁ n » LEN European Youth Artistic (Microplus
€European ——— Swimming Championships

Download the new MyLEN app

aqu atics Montceau-les-Mines

BYDAY BYEVENT MEDALS OFFICIAL DOCUMENTS

PREV. NEXT

STARTLIST RESULTS DETAILS COMBINED

EVENT 7 - SOLO FREE - FINAL 31/07 - 10:00
OFFICIAL RESULTS
RANK HNAT NAME ART. IMPR. TOT GAP

1 FRA ALAVEZ Laelys 01 FEB 2007 25.5000 33.7333 25.6000 84.8333
2 LHITA MARCHETTI Ginevra 09 JAN 2007 24.8000 33.6000 25.2000 83.6000 1.2333
3 o= ESP LORENZO LLUSCA Carla 08 MAY 2007 24.9000 33.2000 24.7000 82.8000 2.0333
4 E=GRE DAMPALI Thaleia 10 DEC 2007 24,2000 32.1333 24,3000 80.6333 4.2000
5 SuI HALBEISEN Melody 24 MAY 2007 24,1000 31.7333 24.0000 79.8333 5.0000
6 = ISR LERMAN Alexandra 25 FEB 2008 23.0000 30.8000 22.9000 76.7000 8.1333
6 mm= CRO PIRI Mia 13 MAY 2007 23.4000 30.4000 22.9000 76.7000 8.1333
8 B TUR UNGOR Ece 08 MAR 2007 22.3000 30.0000 22.2000 74.5000 10.3333
9 = BUL FURNADZHIEVA Raya 10 JUL 2009 22.0000 29.4667 22.3000 73.7667 11.0666
10 mm POL GNACEK Michalina 14 FEB 2009 22.6000 29.2000 21.6000 73.4000 11.4333
11 S GBR HALASI Lily 14 MAR 2007 21.7000 29.4667 22,1000 73.2667 11.5666
12 _EMT MONTFORT Zea 26 FEB 2008 22.3000 28.8000 22.1000 73.2000 11.6333

WYNIK W KONKURENCIJI DUET FREE - 16 miejsce
| N .
— SN ‘g icroPplus
L_ n ﬁ&.\ LEN European Youth Artistic mmm o
f . . . .
€european S Swimming Championships

Download the new MyLEM app

aqua t ics Montceau-les-Mines

BYDAY BYEVENT MEDALS OFFICIAL DOCUMENTS

NEXT STARTLIST RESULTS DETAILS

EVENT 1 - DUET FREE - FREE PRELIMINARY 28/07 - 10:00
OFFICIAL RESULTS
RANKING

RANK  NAT TEAM EXEG. ART IMPR DIFF PEN TOT GAP

1 HITA ITALY 24.8000 33.4667 24.5000 82.7667
2 LIFRA  FRANCE 24.7000 33.2000 24.5000 82.4000  0.3667
3 EmESP  SPAIN 24.4000 32.9333 25.0000 82.3333 04334
4 B GRE  GREECE 23.9000 32.1333 23.7000 79.7333  3.0334
5 ElSUl  SWITZERLAND 23.1000 31.7333 23.3000 78.1333  4.6334
6 EEGBR  GREAT BRITAIN 21.5000 30.0000 22.4000 73.9000  8.8667
7 =HUN  HUNGARY 21.6000 29.3333 22.1000 73.0333 9.7334
8 Z=CRO  CROATIA 21.6000 29.4667 21.8000 72.8667  9.9000
9 ™R GERMANY 21.3000 29.4667 21.8000 72.5667 10.2000
10 =NED  NETHERLANDS 21.7000 29.0667 21.7000 72.4667 10.3000
11 #=GEO GEORGIA 22.2000 28.5333 21.5000 72.2333 105334
12 ETUR  TURKIYE 20.4000 28.0000 21.0000 69.4000 13.3667
13 mmBUL  BULGARIA 20.3000 27.2000 20.7000 68.2000 14.5667
14 _EMLT  MALTA 19.7000 27.3333 20.4000 67.4333 15.3334
15 ™S SpE  SERBIA 19.9000 26.6667 20.4000 66.9667 15.8000
16 mmPOL  POLAND 19.5000 27.2000 19.8000 66.5000 16.2667
17 =AUT  AUSTRIA 19.8000 26.8000 19.6000 66.2000 16.5667
18 ERSWE SWEDEN 19.6000 26.6667 19.9000 66.1667 16.6000
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3.4 Sprawozdanie z dziatalnosci Komitetu Technicznego Masters

1.W roku 2022 Komitet prowadzit prace w sktadzie ktéry
zostat wytoniony podczas wyboréw w roku 2021
Przewodniczacy : Jacek Thiem — Poznan
Sekretarz : Anna Dgbrowska — Warszawa
Cztonkowie Komitetu :
Sebastian Humbla — Biatystok
Tomasz Gajda — £édz
Wtodzimierz Bosowski - Zabrze
2. Gtéwne cele, ktore zostaty zrealizowane przez KTM w roku 2022
a) Tworzenie kalendarza imprez ptywackich dla Masterséw w tym Mistrzostw Polski

Kalendarz Jow b ych w kategorii Masters na 2022 rok
. Puchar Basen organizator
Termin , . - , .
| ) Nazwa zawodow  [Polski Miejsce zawodow osoba odpowiedzialna
zawodow 25 50] kontakt
Masters
Jacek Thiem 502 499 565
1| 12032022 | PucharPolski Masters | X Pozna X wozp | cacek fiem
jacek.thiem@wozp.poznan.
Zatoka Sportu Politechniki todzkiej- ul. Alej
2| 9-10.04.2022 | Puchar Polski Masters X BRI ?Iec ‘n! : O,Z,lej HbRETE X MUKS Zgierz Andrzej Wenctaw
Politechniki 10£odZ
Puchar Polski Masters -
Kryta Ptywalnia MOSIR Aleja Jana Pawta Il 47-220 Wojciech Szulc 793 252 566,
i 2404202 | nEdygapiywackie | x |TYVETYWAMANELRAKaanarawia X Need For Swimsp. 200, | e S2UC 292
L Kedzierzyn Kozle wszulc@needforswim.pl
Koziotki 2022
4] 14.05.2022 | Puchar Polski Masters X Katowice X Michat Sptawirski
Letnie Mistrzostwa
5| 10-12.06.2022 Olsztyn X
Polski Masters 2y
6| 810.2022 Puchar Polski Masters X tomia X POzP Sebastian Humbla
Basen Warszawianka-
7| 3.12.2022 Puchar Polski Masters X L zaw! X Warsaw Masters Team Andrzej Skorykow
ul. Merliniego 4 Warszawa
Zimowe Mistrzostwa Termy Maltariskie-
8l 16-18.122022 | SMONE MISEOSHW U e X wozp Jacek Thiem
Polski Masters ul. Termalna 1 Poznan

aktualiacja 21.04.2022
b) Opracowanie zasad przeprowadzenia Pucharu Polski Masters 2022
c) Popularyzowanie, upowszechnianie i rozwijanie, upowszechnianie sportu
ptywackiego
d) Promowanie zdrowego stylu zycia
e) Promowanie i wspieranie dziatan majacych na celu uzyskiwanie licencji zaréwno
klubowych jak i zawodniczych.
f) Tworzenie bazy danych z Rekordami Polski, Topami,
g) Przekazywanie do LEN i FINA polskich topdéw za rok 2021)
3. Opis funkcjonowania
Komitet Masters podobnie jak to miato miejsce w latach poprzednich nie prowadzit
dziatalnosci gospodarczej. Finansowanie dziatan zwigzanych z prowadzeniem bazy
danych, oraz zbieranie $Srodkéw z przeznaczeniem na nagrody za Puchar Polski Masters
2022 odbywato wytgcznie z wptat od uczestnikdw w Mistrzostwach Polski Masters,
oraz Pucharu Polski Masters. Kwoty jakie wptywaty na konto PZP to 20 zt (z optaty
zostat zwolniony organizator Letnich Mistrzostw Polski w Olsztynie ze wzgledu na
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problemy finansowe przy organizacji MP) od kazdego zgtoszonego zawodnika do
Mistrzostw Polski oraz 15 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika do Pucharu Polski.
Wszystkie zawody Masters sg organizowane i realizowane wytgcznie sitami
spotecznymi przez samych zawodnikéw i dziataczy ruchu Masters, Koszty zwigzane z
prowadzeniem ,biura” cztonkowie KTM pokrywali z wtasnych prywatnych srodkéw
4. Wyniki sportowe
W roku 2022 Mastersi ustanowili 116 rekordéw Polski indywidualnie i 21 w sztafetach.
Na dtugim basenie 59/8 i a krétkim 57/13
Wyniki zawodnikdw na ME Masters w Rzymie

Ztote medale 10
Srebrne medale 12
Brgzowe medale 12
RAZEM: 34

Ztoci medalisci :
- Karolina Szyszkowska (Water Squad) 25-29- 50 klasyczny 35.17
- Arkadiusz Aptewicz (Water Squad) 25-29 — 400 zmienny 4.51.22
- Michat Bielawski (KU AZS UW) 25-29 — 100 dowolny 52.74
- Arkadiusz Znachowski (UKS Wodnik- 29 Katowice) 40-44 — 50 klasyczny 29.96
- Marcin Szymkowiak (K.S. Warta Poznan) 40-44 — 100 klasyczny 1.08.07
- Maciej Szymanski (Warsaw Masters Team ) 40-44 — 50 grzbietowy 28.63
- Marcin Kaczmarek (Water Squad) 45-49 — 100 motylkowy 57.71
- 50 grzbietowy 28.40
- Stawomir Formas (Muks Gilus Gilowice) 50-54 - 100 klasyczny 1.10.46
- 50 klasyczny 31.04

Srebrni medalisci:
- Karolina Szyszkowska (Water Squad) 25-29- 100 klasyczny 1.17.25
- Ewa Gawlik- Bucar (Gdynia Masters) 75-79- 400 dowolny 7.32.11
- 50 motylkowy 53.43
- 200 motylkowy 4.31.50

- Michat Perl (UKS Delfin Legionowo) 25-29- 50 klasyczny 29.67

- Jacek Sokulski (Aquasfera Masters Olsztyn) 30-34- 50 motylkowy 25.13

- Marcin Kaczmarek (Water Squad) 45-49- 50 motylkowy 26.02

- Rafat Skoskiewicz (Warsaw Masters Team) 55-59- 100 grzbietowy 1.09.51
- J6zef Klukowski (Gdynia Masters) 75-79- 50 klasyczny 40.53

- Daniel Fecica (Weteran Zabrze) 80-84 — 200 klasyczny 4.04.90

- 4x50 dowolny mezczyzn- KU AZS UW 100-119 1.39.36
- 4x50 zmienny mezczyzn — Water Squad 160-199 1.51.39
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Brazowi medalisci:

- Karolina Szyszkowska (Water Squad) 25-29- 200 klasyczny 2.47.36

- Sabina Sikora ( UKS Jasien Sucha Beskidzka) 35-39- 50 klasyczny 36.77

- Luciana Rabay- Butcher (Water Squad) 45-49- 50 grzbietowy 35.47

- Mariola Kuli$ (Korona 1919) 55-59- 50 klasyczny 39.10

- Agnieszka Macierzewska (Korona 1919) 60-64 — 200 motylkowy 3.22.41
- Krystyna Fecica (Weteran Zabrze) 75-79 — 100 motylkowy 2.13.26

- Marcin Szymkowiak (K.S. Warta Poznan) 40-44- 50 klasyczny 30.57

- Maciej Szymanski (Warsaw Masters Team) 40-44- 50 dowolny 25.08

- Stawomir Formas (MUKS Gilus Gilowice) 50-54- 200 klasyczny 2.36.18
- Romuald Koztowski (Water Squad) 55-59- 100 klasyczny 1.16.94

- Rafat Skoskiewicz (Warsaw Masters Team) 55-59- 200 zmienny 2.31.87

- 4x50 dowolny mezczyzn — K.S. Warta Poznan 160-199 1.45.73

Kobiety
A (25-29) | C(35-39) | E (45-49) | G (55-59) | H (60-64) | K(75-79) | Suma
ZtOTO 1 0 0 0 0 0 1
SREBRO |1 0 0 0 0 3 4
BRAZ 1 1 1 1 1 1 6
SUMA 3 1 1 1 1 4 11
Mezczyzni
A B D E F G K L Suma
(25- (30- (40- (45- (50- (55- (75- (80-
29) 34) 44) 49) 54) 59) 79) 84)
Zt0TO |2 0 3 2 2 0 0 0
SREBRO | 1 1 0 1 0 1 1 1
BRAZ 0 0 2 0 1 2 0 0 5
SUMA |3 1 5 3 3 3 1 1 20
5) Pozostata dziatalno$¢ Komitetu Masters
a) Komitet potwierdzat wypetnienie przez reprezentantéw kraju norm zwigzanych
z Mistrzostwami Europy i Mistrzostwami Swiata — zgodnie z wytycznymi.
b) Odbyty sie 4 posiedzenia KTM (dwa zdalne i dwa podczas Mistrzostw Polski).
c) Ponadto Komitet Techniczny Ptywania Masters w miare potrzeb

realizowat rédwniez wysytke zaproszed do jednostek wojskowych dla zotnierzy
ptywakow
Grupa Ptywanie Masters Polska na Facebooku cieszy sie duzym zainteresowaniem, obecnie
posiada 4800 cztonkdéw. Profil prowadzony jest przez cztonkdédw Komitetu Technicznego
Masters
Opracowat: Jacek Thiem
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Przewodniczgcy Komitetu Technicznego Masters
3.5 Sprawozdanie z dziatalnosci Prezydium Kolegium Sedziow PZP

W roku sprawozdawczym 2022, Prezydium Kolegium Sedzidw pracowato w nastepujgcym
sktadzie osobowym:

Jakub Krzywda — Przewodniczacy,

Ewa Furman — Wiceprzewodniczaca,

Magdalena Seliga-Zielska — Sekretarz,

Anna Swiderska — Cztonek ds. wéd otwartych,

Marcin Ryczek — Cztonek,

Anna Wierniuk — Cztonek ds. skokéw do wody,

Radostaw Koryzna — Cztonek ds. pitki wodnej,

Monika Szczesniak — Cztonek ds. ptywania artystycznego (od 19.12.2022 r.).

N Uk wWNRE

Przedmiotowe Sprawozdanie PKS PZP obejmuje:

zestawienie liczbowe sedzidw ptywania (stan na 31.12.2022),

® podsumowanie zebran Prezydium wraz z ich terminem, tematykg oraz formutg
spotkania,

e opublikowane Komunikaty PKS PZP,
wydarzenia zorganizowane przez Prezydium wraz z ich terminem i miejscem,

@® zadania realizowane przez Prezydium.

Zestawienie liczbowe sedziow ptywania

taczna liczba sedziow ptywania (stan na dzien 31.12.2022 r.)

RAZEM Kobiety Meiczyini

taczna liczba sedziow

. 1906 1020 886
ptywania
klasa miedzynarodowa 10 4 6
klasa zwigzkowa PZP
. 1896 1016 880
i okregowa
Zebrania PKS PZP

W roku 2022 odbyto sie dziesieé zebran Prezydium.

Lp. | Termin (2022 r.) | Tematyka Formuta

1. 18 stycznia ® Omowienie stanu realizacji wnioskéw z walnego | on-line
zgromadzenia i zadan Prezydium, m.in.:
© Ustalanie zasad i kryteriéw wytaniania
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kandydatéw na sedziow
miedzynarodowych ptywania i plywania
na wodach otwartych,

o  Wyroézniajacy kolor koszulek dla sedziéw

gtébwnych 1 starteré6w - omowienie
testowego uzycia podczas ZMP Bydgoszcz,
o Aktualizacja Wzoréw emblematéw
sedziowskich.
® Przygotowanie do organizacji wydarzen w okresie
marzec-maj.
2. 1 lutego Aktualizacja wysoko$ci ryczattu sedziowskiego. on-line
3. 15 lutego Dyskusja nad projektem Regulaminu KS. on-line
4, 22 lutego Dyskusja nad projektem Regulaminu sedziéw plywania. on-line
5. 15 marca Dyskusja nad projektem Regulaminu sedziéw plywania. on-line
6. 17 maja Dyskusja nad projektem Regulaminu KS - po otrzymaniu | on-line
uwag z PKS OZP.
7. 7 czerwca ® Omoéwienie propozycji zmian w przepisach | on-line
i regulaminach,
® Sprawy biezace.
8. 5 wrzesnia ® Wybdér kandydatéw krajowych na sedzidéw | on-line
miedzynarodowych,
@® Sprawy biezace.
9. 10 pazdziernika Dyskusja nad projektem Regulaminu KS po otrzymaniu | on-line
uwag od prawnika PZP.
10. | 15 grudnia ® Omowienie stanu realizacji wnioskéw z walnego | on-line
zgromadzenia i zadan Prezydium,
® Przyjecie sprawozdania z dziatalno$ci Prezydium
w roku 2022,
® Omowienie planu pracy PKS PZP na rok 2023.

Publikacja Komunikatéw PKS PZP
W 2022 r. PKS PZP zostaty opublikowanych 5 nastepujgcych Komunikatéw:

Komunikat PKS PZP 1/2022 z dnia 7 stycznia 2022 r. dotyczacy wysokosci i trybu

opfacania sktadki licencji sedziowskich 2022-2024,

Komunikat PKS PZP 2/2022 z dnia 1 marca 2022 r. dotyczacy zgtaszania kandydatéw
o nadanie uprawnien sedziego zwigzkowego ptywania PZP wraz z zat. wniosek o nadanie

klasy zwigzkowe]j w plikach do pobrania,

Komunikat PKS PZP 3/2022 z dnia 11 kwietnia 2022 r. dotyczacy nominacji sedzidw

ptywania klasy zwigzkowej PZP w pliku do pobrania,
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- Komunikat PKS PZP 4/2022 z dnia 1 sierpnia 2022 r. dotyczacy sktadania propozycji
kandydatéw na sedziow miedzynarodowych w ptywaniu i ptywaniu na wodach
otwartych,

- Komunikat PKS PZP 5/2022 dot. przekazywania przez PKS OZP danych i informacji na
potrzeby analiz statystycznych za 2022 r. w plikach do pobrania.

Wydarzenia zorganizowane przez PKS PZP

Prezydium zorganizowato nastepujgce wydarzenia.

Lp. | Wydarzenie Miejsce Termin (2022 r.)
1. Egzamin na sedziego zwigzkowego ptywania Warszawa 2 kwietnia
2. Seminarium dla starteréw on-line 1 pazdziernika

Uwaga: Polski Zwigzek Ptywacki wystqpit z wnioskiem do FINA o przeprowadzenie dwdch
Webinardw dla sedziow ptywania i ptywania na wodach otwartych. 25 marca 2022, FINA
przestata informacje o nieprzyznaniu szkét sedziowskich Polsce w 2022 roku.

Zadania realizowane przez PKS PZP

Prezydium pracowato nad realizacjg wnioskéw z Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo-
Wyborczego Kolegium Sedziéw, nad projektami podjetymi z witasnej inicjatywy oraz nad
pozostatymi zadaniami zleconymi Kolegium Sedziéw przez wtadze Zwigzku.

Realizacja wnioskdw z Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo-Wyborczego Kolegium
Sedziéw

Podczas Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo-Wyborczego Kolegium Sedzidw, ktére
odbyto sie 2 pazdziernika 2021 roku, przyjetych zostato 10 wnioskdw, ktdrych realizacja
zostata powierzona Prezydium.

Nr Zagadnienie Status Sposoéb realizacji
realizacji
1. Zaprzestanie tgczenia | Do realizacji | @ negocjacje z Zarzadem Zwiazku,
zawodéw réznych w 2023 | @ propozycje wprowadzenie zapiséw do regulaminéw
rocznikéw roku zawodow centralnych i okregowych.
2. Wspobtpraca z innymi | Realizacja @ wspolne zebrania PKS PZP,
dyscyplinami w rozpoczeta ® wspdlna praca nad opracowaniem nowego regulaminu
ramach PKS PZP w2021} KSPZP,
roku ® wspdtpraca nad zagadnieniami dotyczacymi sedziow
wszystkich dyscyplin.
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3. Wyro6zniajgcy kolor Realizacja @ testowe uzycie w trakcie ZMP w Bydgoszczy,
koszulek dla sedziéw | rozpoczeta grudzien 2021 oraz kilkakrotnie na zawodach
gtéwnych i starteréw w 2021 centralnych w 2022 roku,

roku ® zapisy w nowym regulaminie KS PZP (Regulamin
Sedziéw Plywania § 42).

4. Wymiana sedziow Realizacja ® zapisy w nowym regulaminie KS PZP (Regulamin

pomiedzy okregami rozpoczeta Sedziow Plywania § 33 1 36).
w 2022
roku

5. Sedziowie imprez Realizacja ® zapisy w nowym regulaminie KS PZP (Regulamin
centralnych 10, 11, 12 | rozpoczeta Sedziow Plywania § 35).
latkéw przez sedziow | W 2022
z listy centralne roku

6. Wzory emblematéw Realizacja @ wspodtpraca z Biurem PZP,

w formie rozpoczeta ® zapisy w nowym regulaminie KS PZP (Regulamin
elektronicznej w 2022 Sqdz’iéw Plywania § 42),
roku ® zamoéwienie emblematéw zgodnie z nowym wzorem.

7. Interpretacja Zrealizowan | @ zaktualizowane interpretacje przepiséw ptywania FINA
dotkniqcia éciany y w 2021 z 24 listopada 2021.

w stylu klasycznym roku

8. Zasady powotywania | Realizacja ® zgoda Prezes Zwiazku na odejécie od ograniczen
sedziéw gléwnych rozpoczeta geograficznych przy powotywaniu sedziow,

w 2021 | @ zapisy w nowym regulaminie KS PZP (Regulamin
roku Sedziow Plywania § 34).

9. Podwyzszenie stawek | Zrealizowan | @ przedstawienie propozycji Zarzadowi Zwigzku w 2022
sedziowskich y w 2022 roku.

roku

10. | Zasady powolywania | Realizacja ® zapisy w nowym regulaminie KS PZP (Regulamin
komisji sedziowskiej | rozpoczeta Sedziow Pltywania § 32-33).
na zawodach w 2022

roku

okregowych

106




Pozostate zadania PKS PZP
Prezydium zrealizowato réwniez nastepuje zadania podjete z wtasnej inicjatywy, wynikajgce

z Regulaminu Kolegium Sedzidw lub zlecone przez wtadze Zwigzku.

Lp. | Zagadnienie
1 Szkolenie
® Przeprowadzono egzamin na sedziego zwigzkowego ptywania,
® Przygotowano tlumaczenie zaktualizowanych przepiséw po kongresach FINA (ptywanie i
ptywanie na wodach otwartych).
2 Obsady imprez centralnych
® Na biezaco przedstawiano propozycje obsad imprez centralnych ptywania i ptywania na
wodach otwartych.
3 Sedziowie miedzynarodowi
® Ustalono =zasady i kryteria wylaniania krajowych kandydatow na sedziéw
miedzynarodowych plywania i ptywania na wodach otwartych,
® Wyloniono kandydatéw krajowych na sedziéw miedzynarodowych ptywania i ptywania na
wodach otwartych,
® Zaktywizowano sedziow ptywania na wodach otwartych poprzez nominacje sedzidw
gtéwnych sposrdd sedziéw miedzynarodowych na imprezy centralne (GP i MP),
® Na biezaco wskazywano kandydatéw do nominacji na zawody miedzynarodowe:
©  Anna Swiderska - Mistrzostwa Europy Junioréw, Bukareszt,
© Mirostawa Legutko - Mistrzostwa Europy, Rzym,
o Waldemar Kilian - Mistrzostwa Swiata Junioréw, Lima.
® Woystano tréjke delegatow na 5. Seminarium sedziéw ptywania LEN w Belfascie:
o Jakub Krzywda,
o Anna Swiderska,
o fLukasz Michalski.
4 Organizacja wydarzen
® Spotkania on-line dla sedziéw zawod6éw centralnych z kalendarza PZP,
@® Seminarium on-line dla starteréw,
® Przygotowania do spotkania integracyjno-szkoleniowego.
5 Analizy i ewidencja
® Opracowano statystyki za 2021 rok,
® Podjeto wspoéliprace z Biurem PZP w celu wlaczenia sedziéw do systemu SEL.
7 Udzial paraptywakoéw w imprezach centralnych
® Przygotowano propozycje odpowiednich zapiséw do regulamindéw imprez centralnych
i wytycznych dla zawodéw okregowych.
8 Zebranie sktadéw PKS OZP i danych kontaktowych
® Zebrano sktady PKS PZP i dane kontaktowe.
9 Opracowanie aktualizacji Regulaminu Kolegium Sedziéw PZP

® Opracowano projekty regulaminéw,
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Przeprowadzono konsultacje z PKS OZP,

Zaktualizowano projekty na podstawie otrzymanych uwag,
Skonsultowano projekt z prawnikiem PZP,

Zaktualizowano projekty na podstawie otrzymanych uwag.

W roku 2022 nadano tytut Zastuzonego Sedziego Zwigzkowego PZP — p. Ewy Kopczynskiej
z Kujawsko-Pomorskiego 0OZP, tytut Sedziego Honorowego — p. Januszowi Nowakowi
z Warminsko-Mazurskiego OZP.

Z wielkim zalem i smutkiem pozegnalismy naszego Kolege sedziego ptywania

S. T P. Ryszard Trzcieliriski.

Sprawozdanie za rok 2021 przygotowali Cztonkowie PKS PZP.
Zatwierdzit Przewodniczqcy PKS PZP - Jakub Krzywda
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3.6 Sprawozdanie z dziatalnosci Komisji Dyscyplinarnej PZP

Komisja Dyscyplinarna dziatata w 2022 r. w sktadzie:
r. pr. dr Jakub Kosowski — Przewodniczacy

Szymon Kujat — Wiceprzewodniczacy

r. pr. Barttomiej Markowski - Sekretarz

Lech Cempura

Krzysztof Bednarek

Komisja zostata powotana uchwatg z dnia 22.11.2021 r.

Przedmiotowa uchwata wskazuje na kadencje 3-letnig Komisji, co jest sprzeczne z
postanowieniami Regulaminu Dyscyplinarnego PZP. Regulamin Dyscyplinarny PZP w § 6 ust.
2 wskazuje na 4-letnig kadencje.

W uchwale o powotaniu Komisji Dyscyplinarnej Zarzad dokonat bez podstawy prawnej
skrdcenia kadencji Komisji Dyscyplinarnej, co stanowi naruszenie Regulaminu
Dyscyplinarnego PZP. Zarzad PZP powotat sie na uchwate Zjazdu PZP w zakresie skrocenia
kadencji wtadz PZP, jednak zgodnie ze Statutem PZP katalog wtadz ma charakter zamkniety
i nie ma w nim Komisji Dyscyplinarnej. Przewodniczgcy Komisji Dyscyplinarnej skierowat te
sprawe do Prezes Zarzadu PZP w celu uchylenia wadliwej w tej czesci uchwaty.

W 2022 r. Krzysztof Bednarek ztozyt w biurze PZP rezygnacje z petnionej funkcji.

Komisja w 2022 r. prowadzita 10 spraw dyscyplinarnych. Jedno postepowanie zostato
zawieszone do czasu podjecia decyzji przez organy Scigania. W 8 sprawach wydano
orzeczenie w roku wszczecia postepowania, tj. w 2022 r. Jedno orzeczenie wydano w 2023 r.
W 3 sprawach wptyneto odwotanie do Zarzadu PZP. Odwotania wraz z aktami sprawy zostaty
przekazane do Zarzgdu PZP. Komisja Dyscyplinarna nie posiada wiedzy na temat rozpoznania
odwotan przez Zarzad PZP.

Komisja zainicjowata zmiane Regulaminu Dyscyplinarnego PZP, ktéra uznana zostata za
niezbedng z perspektywy obiegu pism w postepowaniu. Zmiane przyjat Zjazd PZP w 2022 r.
Pozwolito to na zdynamizowanie prowadzonych postepowan. Jednoczesnie Komisja zwrdcita
sie do Prezes Zarzgdu PZP o dokonanie gruntownej zmiany Regulaminu Dyscyplinarnego PZP.
W 2022 r. odbyto sie spotkanie Komisji z Prezes Zarzagdu PZP i przedstawicielami biura PZP,
na ktérym omowiono ww. kwestie, rekomendacje dotyczgce kierunkdéw zmian.
Biuro PZP nie przygotowato zmian w tym zakresie na Zjazd w 2022 r.

Opracowat: r. pr. dr Jakub Kosowski
Przewodniczgcy Komisji Dyscyplinarnej PZP

109



4. Realizacja wnioskow i uchwat

W trakcie Krajowego Zjazdu Sprawozdawczo-Wyborczego PZP, ktéry sie odbyt w dniach
25-26 wrzesnia w Spale zostaty zgtoszone wnioski przyjete Uchwatg nr 18/2021 do realizacji.
Informacja o ich realizacji znajduje sie w ponizszej tabeli.

Imie i nazwisko

Delegata
Lp. sktadajacego Opis Wniosku Stan realizacji
Whniosek
(nr mandatu)
. . Whiosek Walnego Zebrania
VA D I
bigniew Dubie Dolnoslgskiego ~ Okregu  Zwigzku

(mandat nr 55)

Ptywackiego do Wydziatu Szkolenia
Polskiego Zwigzku Ptywackiego:

1. Do Ministerstwa Kultury,
Dziedzictwa Narodowego i Sportu:

Nie zrealizowany.
Zadanie dotyczy MSIT,

L Podwyzszy¢ o min. 30% stawki | w trakcie trwania
dzienne dla Kadry Wojewddzkiej | kadencji PZP podejmie
Mtodzikow, Kadry Wojewddzkiej | proby rozmow.
Juniordéw, oraz stawki sedziowskie.
W gtosowaniu oddano gtosy:
ZA — 33 gtosy
PRZECIW -0
WSTRZYMUJACYCH SIE - 12
. . 1. Dotyczgcy uczczenia przez PZP, | Zrealizowany.
Piotr Rakowski zawodnikéw i zawodniczek 100-lecia | W ramach promocji 100-
(mandat 35) polskiego ptywania. lecia PzP zostaty
Whniosek o zorganizowanie zawoddw | zorganizowane
ptywackich w ramach obchoddéw 100- | miedzynarodowe zawody
lecia PZP. Zawody np. ,Setka na 100” | ptywackie Polish Open w
w formie korespondencyjnej | todzi, ktére rozpoczety
rywalizujgcych sztafet. sie doktadnie w 100
Cel: uczczenie przez ptywakdéw | rocznice, czyli 30.04.2022
7. jubileuszu 100 lecia  polskiego
ptywania.
Termin: sztafety powinny zostac

rozegrane w tym samy czasie w catej
Polsce. Proponowany termin ( wg
kalendarza PZP)

Miejsce: kryte ptywalnie 50m.
Uczestnicy: reprezentacje
okregowych zwigzkéw ptywackich.
100 zawodnikoéw po 50 dziewczat i 50
chtopcow, wytonionych przez
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okregowe zwigzki zawodnikéw ze
wszystkich klubow danego
wojewoddztwa.

Program: 100 osob ptynie tylko raz
po 100m danym stylem. Sztafete
rozpoczyna 25 0sob stylem
grzbietowym,  potem  klasyczny,
motylkowy

i dowolny.

Nagrody: dyplom lub znaczek (pins)
uczestnictwa oraz pozyskane przez
okregi  nagrody od lokalnych
sponsoréw. Nagrode gtéwng w
wysokosci 10.000zt. (100 x 100) dla
sztafety, ktéra po podsumowaniu
wynikéw wszystkich okregéw,
osiggnie najlepszy czas ufunduje
Polski Zwigzek Ptywacki dla
zwycieskiego okregowego zwigzku z
przeznaczeniem

na zakup sprzetu sportowego.

Komisje sedziowska: wyznaczg
wtasciwe okregowe zwigzki
ptywackie.

W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 43 gtosy

PRZECIW -0

WSTRZYMUJACYCH SIE — 1 gtos

2. Dotyczacy przesytania
dokumentéw finansowych (faktur i
rachunkédw za opfaty startowe i
optaty licencyjne).

W  dobie rozwoju komunikacji
elektronicznej wnosze o
spowodowanie przesytania faktur
oraz rachunkéw finansowych w
postaci elektronicznych e-faktur do
klubéw/ptywakoéw poprzez
korespondencje elektroniczna.
Przesytanie drogg elektroniczng (e-
mail) pozwoli na oszczednos¢
w  zakresie  kosztéw  przesytek
pocztowych poleconych.

W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 44 gtosy

PRZECIW -0

WSTRZYMUJACYCH SIE - 0

Zrealizowany.

Faktury za optaty
startowe i licencje
przesytane sg droga
elektroniczna.

Biuro PZP pracuje nad
usprawnieniem systemu
licencyjnego SEL.
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Stawomir Pliszka

(mandat 13)

Opracowanie jasnych i czytelnych
kryteridw powotania zawodnikéw,
treneréw i innych oséb na zawody
miedzynarodowe (ME, MS, MEJ, MSJ
i innych).

W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 42 gtosy

PRZECIW -0

WSTRZYMUJACYCH SIE — 1 gtos

Stale realizowany.

Aby Srodowisko nie miato
poczucia niejasnych i
nieczytelnych kryteriéw
zostat powotany
Kierownik Wyszkolenia.

Kazimierz Woznicki

(mandat 64)

Whiosek Matopolskiego Okregowego
Zwigzku Ptywackiego w Krakowie:

1. Wznowienie wydania”
Ogélnopolskiego programu nauczania
ptywania”

W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 41 gtoséw

PRZECIW -0

WSTRZYMUJACYCH SIE — 2 gtosy

2. Uaktywni¢ Okregowe Zwigzki
Ptywackie w wykorzystaniu srodkow
ministerialnych w realizacji programu
,» Umiem Ptywac¢”

W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 27 gtoséw

PRZECIW -0

WSTRZYMUJACYCH SIE — 16 gtosow

3. Szkolenie trenerdéw i instruktoréw
winny prowadzi¢ wyspecjalizowane
placéwki szkoleniowe np. AWF-y, po
podpisaniu stosownej umowy z PZP,
pod nadzorem w szkoleniu
instruktoréw i treneréow ptywania
klasa Il OZP, przekwalifikowanie z
klasy Il do | do mistrzowskiej PZP.

W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 40 gtoséw

PRZECIW -0

WSTRZYMUJACYCH SIE — 3 gtosy

4. W szkoleniu w SMS-ach prowadzi¢
szkolenia interdyscyplinarnie w kilku
dyscyplinach ptywackich lub
triathlonie.

W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 40 gtoséw

W trakcie realizacji.
Badane jest
zapotrzebowanie i
wycena dziatan. Bedzie
zrealizowane w ramach
posiadanych srodkow.

W trakcie realizacji.

Do konica roku 2023
odbedzie sie spotkanie
online w celu
wyttumaczenia projektu
i przedstawiania wzoru
wnioskow
ministerialnych.

W trakcie realizacji.
Zgodnie z wytycznymi
Kodeksu dobrych praktyk
dla PZS. PZP jest w
trakcie tworzenia grupy
specjalistéow z
poszczegdlnych AWF jak i
wybitnych trenerdéw do
stworzenia kryteriéw
kwalifikacji zgodnych z
wytycznymi MSIT —
Kwalifikacja trenerka

W trakcie realizacji.
Poddane analizie
aktualnej sytuacji smsi
ich potrzebom.
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PRZECIW -0
WSTRZYMUJACYCH SIE - 1 gtos

5. Uczen, zawodnik SMS-u powinien
zdoby¢ w trakcie nauki uprawnienia
instruktora ptywania, sedziego
ptywania kl. Il, ratownika wodnego.
W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 27 gtoséw

PRZECIW -0

WSTRZYMUJACYCH SIE — 14 gtoséw

6. Optaty licencyjne do 13-tego roku
zycia powinny pozosta¢ w catosci w
OZP 1z przeznaczeniem na rozwodj
ptywania dzieci i mtodziezy w danym
OZP. Optaty od 14-tego roku zycia i
starsze w podziale na PZP i OZP na
dotychczasowych zasadach.

W gtosowaniu oddano gtosy:

ZA — 33 gtosy

PRZECIW -0

WSTRZYMUJACYCH SIE — 8 gtoséw

W trakcie analizy
Whniosek dotyczy MEN.
PZP nie odpowiada za
program nauczania w
SMS, odpowiada za
program szkoleniowy.
Pomimo tego iz nie jest
to w gestii PZP. PZP w
roku 2023 planuje
wystgpié do programu o
dofinansowanie w
ramach dwutorowe;j
kariery.

W trakcie analizy planu
finansowego.
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