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Wg rozdzielnika

Polski Zwigzek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze na podstawie
kryteriow kwalifikacyjnych do zawodéw EYOF w Baku 2019 /Azerbejdzan/,
osiggnietych podczas zawodow kwalifikacyjnych zostata wyloniona nastepujaca

Reprezentacja do w/w zawodow.

Zawodnicy:
T konkurencja Miejsce EYOF
Lp. Nazwisko i imig ur. Klub 2017 /eliminacje/
6 najlepszych dziewczat
1. | Gu$é Wiktoria 2004 | Delfin Piotrkéw Trybunalski 200 dowolnym 1
2. | Bernat Laura 2005 | Olimpia Lublin 200 grzbietowym 1
3. | Tarasiewicz Klaudia 2004 | Polonia Warszawa 400 dowolnym 1
4. | Klimezyk Katarzyna 2004 | MOS Opole 200 klasycznym 4
5. | Trentkiewicz Dominika 2004 | MOS Opole 100 grzbietowym 8
6. | Chrzan Zofia 2005 | Lokomotywa Sopot 100 klasycznym 9
6 najlepszych chlopcow
T Chowaniec Mateusz 2003 | Wodnik Siemianowice 100 dowolnym 1
8. Uryniuk Pawel 2003 | G8 Bielany Warszawa 50 dowolnym 2
9. Zubik Jan 2003 | Polonia Warszawa 200 motylkowym 4
10. | Daszkiewicz Michal 2003 | Unia O$wiecim 400 dowolnym 5
11. | Zurawel Nazar 2003 | Slask Wroctaw 100 klasycznym 5
12. | Kosinski Filip 2004 | Olimpijczyk Suwaiki 100 grzbietowym 5
4 pozostalych najlepszych /dziewczeta + chlopcy/
13. | Zielinski Konrad 2003 | UKS 190 LodZ 400 dowolnym 11
14. | Chmielewski Krzysztof 2004 | Muszelka Warszawa 200 motylkowym 11
15. | Zoladz Stanislaw 2003 | G8 Bielany Warszawa 100 grzbietowym 12
16. | Dobrindt Mikolaj 2003 | Pietnastka Bydgoszez 400 zmiennym 13
Kadra szkoleniowa:
1. Olejarczyk Bartosz Jedynka L6dZ/SMS Ladz Trener
2. Pliszka Slawomir Olimpia Lublin Trener
3. Malyszek Leszek Wodnik Siemianowice Trener
4. Dobosz Jaroslaw PZP fizjoterapeuta




Program przygotowan obejmuje nastepujace akcje szkoleniowe:
Zgrupowanie szkoleniowe 16.06 — 04.07.2019 Ostrowiec Swietokrzyski
Zgrupowanie szkoleniowe 04.07 — 17.07.2017 Lublin

O terminach slubowania oraz szczegéléw wyjazdu poinformujemy po uzyskaniu informacji z
PKOL.

Na zgrupowania szkoleniowe zawodnicy proszeni s o zabranie sprzetu do treningu
plywackiego:

- deski, ptetwy, tapki, opaski na kostki, rurki

oraz do zaje¢é na ladzie:

- koszulki, spodenki, buty sportowe, tasmy elastyczne Theraband

Prosimy takze o zabranie licencji sportowej wraz z waznymi badaniami lekarskimi.

Trenerzy powolanych zawodnikéw proszeni sg o przestanie do trenera Piotra Woznickiego
na adres mailowy p.woznicki@polswim.pl oraz do trenera Bartosza Olejarczyka na adres
mailowy sir.olej@wp.pl :

- potwierdzenia lub rezygnacji z udziatu w zgrupowaniach do dnia 31.05.2019

- arkusza obcigzen treningowych za okres treningowych za okres 01.01.2019 — 30.05.2019

- wynikow testow mleczanowych w wodzie (jezeli byly zrobione w terminie od 01.01.2019).

Zawodnicy niepetnoletni musza posiada¢ pisemne zgody rodzicoéw/opiekunéw prawnych na
wyjazd, a ci ktérzy nie bedg odbierani przez swoich rodzicow/opiekunéw prawnych ponadto
muszg posiada¢ pisemne upowaznienia rodzicéw/opiekunéw prawnych do odbioru przez
wskazane osoby trzecie.

Kosztow przejazdu do Ostrowca Swietokrzyskiego oraz powr6t do miejsc zamieszkania nie
pokrywa PZP.

Koszty zgrupowan szkoleniowych pokrywa PZP.

Koszty przejazdu i pobytu na EYOF pokrywa PKOL.
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Kadry Narodowej Junioréw
Piotr Woznicki

PREZES
Pawel Slominski



