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Szanowni Paƒstwo,

Informator „Gdzie szukaç pomocy” przygotowany dla Paƒstwa ju˝ po raz czwar-
ty, zawiera informacje o placówkach udzielajàcych pomocy osobom uzale˝nionym
od narkotyków na terenie ca∏ej Polski. Publikacja jest kontynuacjà wydaƒ z roku
2000, 2002 oraz 2004.

Zainteresowanie niniejszà publikacjà przeros∏o oczekiwania Krajowego Biura 
ds. Przeciwdzia∏ania Narkomanii, dlatego z tym wi´kszà uwagà zbieraliÊmy dane doty-
czàce systemu opieki zdrowotnej nad osobami dotkni´tymi problemem narkomanii ju˝
od po∏owy 2006 roku. Przygotowujàc bie˝àcà edycj´ staraliÊmy si´ dotrzeç do jak naj-
wi´kszej liczby placówek, co prze∏o˝y∏o si´ zarówno na obj´toÊç, jak i poszerzenie
oferty pomocy. 

W niniejszym Informatorze, podobnie jak w poprzedniej edycji, oprócz danych na
temat placówek ambulatoryjnych, stacjonarnych, oddzia∏ów detoksykacyjnych i pla-
cówek prowadzàcych badania na obecnoÊç wirusa HIV, zamieÊciliÊmy wykaz placó-
wek prowadzàcych hostele i mieszkania readaptacyjne dla absolwentów oÊrodków
rehabilitacyjnych, a tak˝e wyodr´bniliÊmy aktualne dane o prowadzonych w kraju
programach leczenia substytucyjnego.

Uk∏ad treÊci zamieszczonych w Informatorze pozosta∏ niezmieniony wzgl´dem po-
przednich edyji. Przy wyborze uk∏adu informacji przyÊwieca∏ nam cel u∏atwienia czy-
telnikowi wyszukiwania wybranych placówek. PodzieliliÊmy dane nie tylko ze wzgl´du
na ich specyfik´, ale tak˝e ze wzgl´du na województwa, w których znajdujà si´ po-
szczególne placówki. Poza tym, podobnie jak w poprzednich wydaniach, na koƒcu
ksià˝ki znajdà Paƒstwo dodatkowo osobne zestawienie danych dotyczàcych oÊrodków
rehabilitacyjnych. 

Dla uzyskania informacji o placówkach udzielajàcych pomocy osobom z proble-
mem narkotykowym zamieszczonych w niniejszym Informatorze pos∏u˝yliÊmy si´
metodà kwestionariuszy, które wysy∏aliÊmy do placówek znajdujàcych si´ w bazach
danych Krajowego Biura ds. Przeciwdzia∏ania Narkomanii, Pe∏nomocników Wojewo-



dów i Pe∏nomocników Urz´dów Marsza∏kowskich ds. Narkomanii. W ankiecie zamie-
ÊciliÊmy tak˝e proÊb´ o przesy∏anie adresów placówek powsta∏ych po roku 2004.
Dzi´ki tej metodzie mogliÊmy dotrzeç do wi´kszej liczby instytucji zajmujàcych si´
pomocà osobom z problemem narkotykowym. Wszystkie placówki, które poprawnie
wype∏ni∏y kwestionariusz i odes∏a∏y go w terminie do naszego Biura, zosta∏y umiesz-
czone w niniejszym wydaniu Informatora „Gdzie szukaç pomocy?”. 

StaraliÊmy si´ rzetelnie przygotowaç baz´ adresowà oraz wszelkie informacje
na temat zakresu dzia∏alnoÊci poszczególnych placówek. Mamy jednak ÊwiadomoÊç,
˝e istniejà wcià˝ na mapie Polski takie miejsca pomocy, do których w bie˝àcym
wydaniu jeszcze nie dotarliÊmy. Dlatego te˝ zach´camy Paƒstwa do wspó∏pracy
i przesy∏ania brakujàcych adresów placówek. Zostanà one uwzgl´dnione w kolejnej
edycji Informatora, a wszystkie dane b´dà na bie˝àco aktualizowane w elektronicznej
wersji Informatora dost´pnej na stronie internetowej Krajowego Biura ds. Przeciw-
dzia∏ania Narkomanii www.narkomania.gov.pl, a tak˝e na stronie Poradni Internetowej
www.narkomania.org.pl. 

Ka˝da z placówek, która chcia∏aby zaistnieç w Informatorze lub uaktualniç swoje
dane, proszona jest o pobranie ze strony internetowej Krajowego Biura pliku kwestio-
nariusz.zip, a nast´pnie wype∏nienie oraz przes∏anie go drogà pocztowà na adres Kra-
jowego Biura ds. Przeciwdzia∏ania Narkomanii wraz z aktualnà pieczàtkà placówki
i podpisem osoby wype∏niajàcej ankiet´. 

Oddajemy niniejszy Informator w Paƒstwa r´ce z nadziejà, ˝e b´dzie on u˝ytecz-
nym narz´dziem pomocy zarówno dla osób dotkni´tych problemem narkomanii, jak
i dla profesjonalistów zajmujàcych si´ pomocà i leczeniem osób uzale˝nionych od
narkotyków.
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

SZPOZ – Poradnia 50-226 Wroc∏aw Czynne: pon.–czw. 9.00–18.00, pt. 9.00–14.30
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Wyb. 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
od Narkotyków J.C. Korzeniowskiego 18 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel.: (0-71) 329-14-60 • Poradnictwo 
wew. 250 • Psychoterapia indywidualna 

fax: (0-71) 329-31-47 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
0200254@zoz.org.pl • Poradnictwo 
ordyntor Piotr Pazdro • Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Indywidualna terapia podtrzymujàca trzeêwienie

i abstynencj´
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowot-

nych zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Poradnictwo socjalne
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Konsultacje psychologiczne, konsultacje w klinice

chorób zakaênych, konsultacje specjalisty terapi
uzale˝nieƒ od narkotyków

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

M∏odzie˝owy OÊrodek 50-236 Wroc∏aw Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00, sob. 10.00–14.00
Profilaktyki i Wczesnej ul. Roosevelta 18a 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 30 r.˝.
Terapii „MONAR” tel./fax: (0-71) 788-93-09 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

roosvelta-monar@wp.pl • Poradnictwo 
kier. Adam Lewicki • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do

leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• J. angielski, j. niemiecki, trening nin-jutsu
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3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Program wymiany igie∏ i strzykawek prowadzony

przez streetworkerów
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem, doradcà zawodowym

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej sub-

stancji – bezp∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 50-245 Wroc∏aw Czynne: pon., Êr., pt. 11.00–17.00, 
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Trzebnicka 17 wt., czw. 10.00–15.00
„MONAR” tel./fax: (0-71) 321-05-52 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

monarwro@wp.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Ilona Antoniewicz- • Poradnictwo 
-Tomaczak • Psychoterapia indywidualna 

• Diagnoza uzale˝nienia, konsultacje psychologiczne
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Diagnoza uzale˝nienia, konsultacje psychologiczne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Psychoterapia podtrzymujàca, konsultacje 

zapobiegajace nawrotom
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Psychologiem, specjalistà terapii uzale˝nieƒ
8. Placówka wystawia skierowania na:

• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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NZOZ Centrum 54-071 Wroc∏aw Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
Interwencji Kryzysowej ul. Skoczylasa 8 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 60 r.˝.
KARAN tel./fax: (0-71) 349-15-56 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Poradnia Rodzinna karan.wroclaw@op.pl • Poradnictwo 

kier. Marcin Kramek • Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Trening zapobiegania agresji, treningi interpersonalne

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Trening zapobiegania agresji, psychoterapia 

rodzinna
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Psychoterapia rodzinna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Bank ˝ywnoÊci

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Bank ˝ywnoÊci

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Piel´gniarkà

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Centrum 54-071 Wroc∏aw Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Interwencji Kryzysowej ul. Skoczylasa 8 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 30 r.˝.
KARAN tel./fax: (0-71) 349-15-56 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Oddzia∏ Dzienny karan.wroclaw@op.pl • Poradnictwo 

kier. ks. dr. Bronis∏aw • Psychoterapia indywidualna 
Pawe∏ Rosik • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków
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• Trening zapobiegania agresji, treningi 
interpersonalne

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa
• Trening zapobiegania agresji

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej
• Psychoterpia indywidualna

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Bank ˝ywnoÊci

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Piel´gniarkà

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie 50-431 Wroc∏aw Czynne: pon., Êr., pt. 19.00–22.00
na Rzecz Dzieci  ul. Wi´ckowskiego 10/2 1. Przyjmowani pacjenci od 17 do 26 r.˝.
i M∏odzie˝y Wobec tel./fax: (0-71) 341-31-90, 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Zagro˝eƒ Spo∏ecznych wyspawroc@poczta. • Poradnictwo 
„WYSPA” onet.pl • Psychoterapia indywidualna 
Rodzinna Poradnia www.wyspa.of.pl • Psychoterapia grupowa
Profilaktyki kier. Zbigniew Tomczak • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
i Niedostosowania do leczenia
Spo∏ecznego M∏odzie˝y • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych 
abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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Poradnia Profilaktyki 58-500 Jelenia Góra Czynne: pon.–pt. 10.00–20.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. WolnoÊci 70 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel/fax: (0-75) 647-33-90 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

monar-jg@dip.pl • Poradnictwo 
kier. Józef LeÊniak • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. Badania na:

• Zaka˝enie HIV
9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie

10. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-75) 9288,
czynny w godz. pracy placówki

11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Przychodnia 58-200 Dzier˝oniów Czynne: pon.–pt. 8.00–21.00
Zdrowia Psychicznego ul. Piastowska 7/1 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Terapii Uzale˝nieƒ tel.: (0-74) 831-58-88 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„Essere” s.c. fax: (0-74) 645-82-88 • Poradnictwo 

essere@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Waldemar Kurek • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
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6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie 
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-74) 831-58-88,

czynny pon.–pt. w godz. 14.00–18.00
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Fundacja Na Rzecz 67-200 G∏ogów Czynne: pon., wt., czw., pt. 9.00–19.00, Êr. 9.00–18.00
Zapobiegania Narkomanii Pl. Mieszka I 11 1. Przyjmowani pacjenci od 11 r.˝. 
„MARATON” tel./fax: (0-76) 832-25-36 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Centrum Kompetencyjne centrummaraton@ • Poradnictwo 
Interwencyjno- master.pl • Psychoterapia indywidualna 
-Profilaktyczny OÊrodek www.fundacja.maraton. • Psychoterapia grupowa
Wczesnej Terapii one.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
Uzale˝nieƒ Kier. El˝bieta Kowalska • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

Poradnia Profilaktyki 56-120 Brzeg Dolny Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00, sob. 9.00–14.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Wyspiaƒskiego 16 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel./fax: (0-71) 319-78-83 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

poradniamonar@poczta. • Poradnictwo 
wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Henryk Dubienka • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-71) 319-78-83,
czynny pon.–pt.w godz.: 10.00–15.00 

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie Pomocy 58-400 Kamienna Góra Czynne: czw. 15.00–20.30, pt. 15.00–18.00
„Arka Noego” Oddzia∏ ul. Wa∏brzyska 15 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
w Kamiennej Górze tel.: (0-75) 744-23-70 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

0-886-477-128 • Poradnictwo 
arka_kam-gora@o2.pl • Psychoterapia indywidualna 
Robert Gregorczyk • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Spotkania profilaktyczne i edukacyjne

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji– bezp∏atnie

7. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-75) 744-19-44,
czynny w godz. pracy placówki, 0-886-477-128,
czynny ca∏odobowo

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 

OÊrodek Interwencji 57-300 K∏odzko Czynne: pon. 7.30–16.00, wt. 7.30–15.30, Êr.–pt. 7.30–15.30
Kryzysowej przy ul. KoÊciuszki 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Powiatowym Centrum tel.: (0-74) 865-86-58 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Pomocy Rodzinie fax: (0-74) 865-81-79 • Poradnictwo 

pcpr@powiat.klodzko.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Halina Bernat • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Interwencja kryzysowa
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Wsparcie indywidualne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
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6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-74) 856-86-58,
czynny w godz. pracy placówki

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych

Poradnia Profilaktyki 59-220 Legnica Czynne: pon., pt. 9.00–17.00, wt.–czw. 9.00–19.00, 
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Hutników 3 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 60 r.˝.
„MONAR” tel.: (0-76) 723-72-27 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-76) 723-72-57 • Poradnictwo 
monarlegnica@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
specjalista terapii • Psychoterapia grupowa
uzale˝nieƒ Dariusz • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
Be∏dowski • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem klinicznym

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – p∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Miejski OÊrodek 59-300 Lubin Czynne: pon.–czw. 7.30.–20.00, pt. 7.30–16.00
Profilaktyki i Wczesnej ul. Parkowa 1 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Terapii Uzale˝nieƒ tel.: (0-76) 724-99-80 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

do 87 • Poradnictwo 
fax: (0-76) 724-99-86 • Psychoterapia indywidualna 
mopiwtulubin@wp.pl • Psychoterapia grupowa
dyr. Robert Kozon • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
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• Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´ w czw. 17.00

Punkt Konsultacyjny 66-200 Âwiebodzin Czynne: czw. 15.30–18.30
dla Osób Uzale˝nionych ul. Bramkowa 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
przy Centrum Profilaktyki tel.: (0-68) 475-67-87 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ specjalista terapii • Poradnictwo 

uzale˝nieƒ Beata Kotus • Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
9. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-

manów, spotkania odbywajà si´: czw. 18.00–20.00

Punkt Terapeutyczno- 66-008 Âwidnica Czynne: Êr. 15.30–18.30
-Konsultacyjny ul. D∏uga 25 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-68) 327-37-18 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
wsparcieswidnica@wp.pl • Poradnictwo 
specjalista terapii 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
uzale˝nieƒ Anna • Poradnictwo 
Komorowska • Sesje indywidualne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Wspó∏praca z gminà, policjà, pedagogiem 
szkolnym

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – p∏atnie

Fundacja „Merkury” 58-303 Wa∏brzych Czynne: pon., Êr. 14.00–21.00, wt., czw., pt. 14.00–18.00
OÊrodek Profilaktyki ul. Reymonta 32 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Ârodowiskowej tel.: (0-74) 849-56-55 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

www.merkury.org.pl • Poradnictwo 
dyr. Bogus∏awa • Psychoterapia indywidualna 
U∏anowicz-P´cherczyk • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

TRiPDU „POWRÓT Z U” 59-900 Zgorzelec Czynne: wt., pt. 10.00–12.00
Oddzia∏ Terenowy ul. Warszawska 1 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-75) 775-65-14 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
przew. Anna Wykocka • Poradnictwo 

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Âwietlice socjoterapeutyczne dla dzieci i m∏odzie˝y

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Wywiady, poradnictwo socjalne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-75) 775-65-14,
czynny w godz. pracy placówki

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie 59-900 Zgorzelec Czynne: pon.–pt. 15.00–17.00, sob., ndz. 9.00–14.00
Profilaktyki ul. Warszawska 37a 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 55 r.˝.
i Profesjonalnej Pomocy tel./fax: (0-75) 775-87-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Osobom Uzale˝nionym subsidium@free.ngo.pl • Poradnictwo 
„Subsydium” www.subsidium.arrakis.pl • Psychoterapia indywidualna 

przew. Maria Leszczyƒska • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej substancji

SPZOZ w Zgorzelcu 59-900 Zgorzelec Czynne: pon.–sob. 8.00–17.00, ndz. 9.00–14.00
Poradnia Terapii ul. Warszawska 37a 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 60 r.˝.
Uzale˝nienia tel./fax: (0-75) 775-87-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
od Substancji subsidium@free.ngo.pl • Poradnictwo 
Psychoaktywnych www.subsidium.arrakis.pl • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Program leczenia substytucyjnego

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem
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8. Badania na:
• Zaka˝enie HIV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie/bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – p∏atnie
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Wojewódzki Szpital 59-500 Z∏otoryja Czynne: pon.–Êr. 7.00–15.00
Psychiatryczny ul. Szpitalna 9 1. Przyjmowani pacjenci od 8 do 65 r.˝.

tel.: (0-76) 877-93-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
fax: (0-76) 877-93-30 • Poradnictwo 
www.szpital.zlotoryja.prv.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
dyr. Stanis∏aw • Poradnictwo 
Woêniakowski 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. Badania na:
• Zaka˝enie HIV

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

SZPOZ Oddzia∏ 50-226 Wroc∏aw 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Detoksykacyjny Wyb. 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
dla Narkomanów J.C. Korzeniowskiego 18 do dalszego leczenia

tel.: (0-71) 329-14-60 3. Metoda detoksykacji
w. 250 • Objawowo

fax: (0-71) 329-31-47 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
020254@zoz.org.pl – 14 dni
orydynator Piotr Pazdro 5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Wojewódzki Szpital 59-500 Z∏otoryja 1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.
Psychiatryczny ul. Szpitalna 9 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta

tel.: (0-76) 877-93-00 do dalszego leczenia
fax: (0-76) 877-93-30 3. Metoda detoksykacji:
www.szpital.zlotoryja.prv.pl • Bunondol
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dyr. Stanis∏aw 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
Woêniakowski – 14 dni

5. Jest grupa wst´pna
6. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Leczenia 53-120 Wroc∏aw 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
Uzale˝nieƒ „MONAR” ul. Jarz´binowa 14/16 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.
NZOZ Oddzia∏ tel.: (0-71) 337-27-07 3. Placówka koedukacyjna
Resocjalizacji 795-90-80 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
i Readaptacji fax: (0-71)337-24-08 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
dla Dzieci i M∏odzie˝y wroc∏aw@monar.org • 7–12 miesi´cy

kier. Jaros∏aw Kosiƒski 6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka/poza terenem
oÊrodka)

– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 

do leczenia 

OÊrodek Leczenia 55-020 Milejowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Uzale˝nieƒ „MONAR” gmina ˚órawina 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
NZOZ Oddzia∏ Leczenia ul. Milejowice 1A 3. Placówka koedukacyjna
dla Doros∏ych tel.: (0-71) 316-45-00 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 

tel./fax: (0-71) 316-40-78 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
milejowice@monar.org • 12–24 miesiàce
kier. Jaros∏aw Kosiƒski 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)



8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Dodatkowo: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, nauka
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, sport, warsztaty
zaj´ciowe, dogoterapia, kowalstwo, ceramika, pracownia
plastyczna

NZOZ „MONAR” 58-533 Mys∏akowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
OÊrodek Rehabilitaccyjno- Czerwony Dworek 5 2. Przyjmowani pacjenci od 24 r.˝.
-Readaptacyjny tel./fax: (0-75) 713-15-37 3. Placówka koedukacyjna 
w Mys∏owicach czerwonydworek@ 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

poczta.onet.pl • 12–24 miesiàce
kier. Joanna Szymura 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Dodatkowo: uprawa roÊlin, elementy sadownictwa,
turystyka górska, sport

NZOZ OÊrodek Terapii Radzimowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Uzale˝nienia 58-580 Szklarska Por´ba 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 60 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia ul. Dolna 4 3. Placówka koedukacyjna

tel./fax: (0-75) 717-47-22 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
otuiw-radzimowice@ • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
poczta.onet.pl • Substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki etc.)
kier. Piotr Barczak • Halucynogeny (LSD etc.)

• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 3–6 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 

do leczenia w drodze probacji

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Powiatowa Stacja 57-300 K∏odzko Czynne: pon.–pt. 7.30–15.00
Sanitarno- ul. Okrzei 16 • Testy p∏atne
-Epidemiologiczna fax: (0-74) 867-69-66 • Badanie anonimowe

9900571@zoz..org.pl, • Mo˝liwoÊç wykonania badania stwierdzajàcego
psse.klodzko@wp.pl zaka˝enie HCV i HBV
www.psse.klodzko.ibip.
wrol.pl
dyr. Józef LeÊko
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Poradnia 85-731 Bydgoszcz Czynne: pon.–pt. 10.00–21.00
Profilaktyki i Terapii ul. Swarzewska 2A 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
Uzale˝nieƒ tel.: (052) 361-64-45 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„MONAR” poradniamonar@poczta.fm • Poradnictwo 

www.kujawy.com.pl/ • Psychoterapia indywidualna
poradniamonar • Psychoterapia grupowa
kier. Bogna Kotulanka • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-52) 
361-64-46, czynny pon.–pt. w godz.: 17.00–20.00

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

PTZN Punkt Konsultacyjny 85-154 Bydgoszcz Czynne: pon.–pt. 15.00–19.00
Poradnia Profilaktyki ul. Brzozowa 28 1. Przyjmowani pacjenci od 7 do 24 r.˝.
i Terapii Uzale˝nieƒ tel./fax: (0-52) 371-19-08 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
dla Dzieci i M∏odzie˝y ptznbyd@poczta.onet.pl • Poradnictwo 

www.ptzn.bydgoszcz.com • Psychoterapia indywidualna 
certyfikowany specjalista • Psychoterapia grupowa
terapii uzale˝nieƒ • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
Robert Rejniak uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne



6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

M∏odzie˝owy OÊrodek 85-224 Bydgoszcz Czynne: pon.–pt. 12.00–20.00
Profilaktyki i Wczesnej ul. Âw. Trójcy 15 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 25 r.˝.
Terapii „MONAR” tel.: (0-52) 345-88-88 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Oddzia∏ Dzienny monarbydgoszcz@o2.pl • Poradnictwo 

www.monar.info • Psychoterapia indywidualna
kier. M. Po∏udniak • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

• Klub
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Wojewódzka Poradnia 87-100 Toruƒ Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Terapii Uzaleznieƒ ul. Szosa Bydgoska 1 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-56) 622-68-31 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

622-23-40 • Poradnictwo
654-17-72 • Psychoterapia indywidualna 

fax: (0-56) 622-28-50 • Psychoterapia grupowa
wotuiw@wotuiw.torun.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
www.wotuiw.torun.pl • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
kier. Jolanta Celebucka uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
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7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Lekarzem neurologiem

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie/bezp∏atnie
10. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: wt. 18.15,
czw. 18.15

11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Poradnia 87-100 Toruƒ Czynne: pon.,wt. 8.30–19.00, Êr. 8.30–21.00, 
Profilaktyczno-Spo∏eczna ul. Strumykowa 4 czw. 8.30–20.00, pt. 8.30–14.00; 16.00–19.00
Oddzia∏ Kujawsko- tel.: (0-56) 622-62-14 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
-Pomorskiego fax: (0-56) 622-62-14 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Towarzystwa profilaktyka-tpzu@interia.pl • Poradnictwo 
„POWRÓT Z U” kier. Agnieszka Kasprzycka • Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Treningi rozwoju osobowoÊci

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Konsultacje, interwencje w sytuacjach kryzysowych

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem

6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-56) 622-62-14,
czynny w godz. pracy poradni

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Towarzystwo Profilaktyki 87-100 Toruƒ Czynne: pon., Êr., pt. 9.00–15.00, wt., czw. 9.00–16.00 
i Przeciwdzia∏ania ul. Strumykowa 4 i od 16.00 do 20.00
Uzale˝nieniom tel./fax: (0-56) 652-23-94 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

office@tppu.org 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
www.tppu.org • Poradnictwo 
prezes Mariola Kasprzycka • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Konsultacje specjalistyczne (psycholog, specjalista

terapii uzale˝nieƒ)
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4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Konsultacje specjalistyczne (psycholog, pedagog, 
specjalista terapii uzale˝nieƒ)

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem, pedagogiem, specjalistà terapii 

uzale˝nieƒ
8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: sob. w godz.
17.00–19.00

PTZN Oddzia∏ w Toruniu 87-100 Toruƒ Czynne: pon. 10.00–19.00, wt.–czw. 10.00–18.00,
ul. Szeroka 21 lok. 3 pt. 10.00–14.00
tel./fax: (0-56) 655-52-70 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 45 r.˝.
ptzntorun@op.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
przew. Wies∏awa • Poradnictwo 
Makacewicz • Psychoterapia indywidualna

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Interwencja kryzysowa

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Programy edukacyjne dla rodziców, nauczycieli

i pedagogów szkolnych
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Psychologiem, terapeutà 
7. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

Ca∏odobowy 87-100 Toruƒ Czynne: pon., Êr., pt. 12.00–19.30, wt., czw. 9.00–16.30
M∏odzie˝owy ul. W∏oc∏awska 233 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Oddzia∏ Leczenia tel.: (0-56) 621-61-27 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ fax: (0-56) 622-90-61 • Poradnictwo 

kier. Jacek Szczepkowski • Psychoterapia indywidualna 
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• Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

OÊrodek Terapii 86-300 Grudziàdz Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00
Uzale˝nieƒ Dzieci ul. Miko∏aja z Ryƒska 10 1. Przyjmowani pacjenci od 7 do 24 r.˝.
i M∏odzie˝y przy Centrum tel.: (0-56) 462-22-63 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Profilaktyki i Terapii fax: (0-56) 463-05-60 • Poradnictwo 

cpit@grudziadz.com.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
dyr. Izabela 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
Podlecka-Kandyba • Poradnictwo 

• Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´: sob. 17.00

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-46) 462-22-63,
czynny w godz. pracy placówki

9. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 
rehabilitacyjnych

PTZN O/Inowroc∏aw 88-100 Inowroc∏aw Czynne: pon., pt. 8.00–19.00, wt. 8.00–15.00, 
Poradnia ul. Toruƒska 26 Êr. 10.00–18.00, czw. 8.00–20.00

tel.: (0-52) 357-56-71 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 45 r.˝.
kier. Iwona Szelmicka 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
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4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-52) 357-56-71,
czynny w godz. pracy placówki

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia 88-200 Radziejów Czynne: Êr. 11.30–15.00
Profilaktyczno-Spo∏eczna ul. Szkolna 28b 1. Przyjmowani pacjenci od 7 r.˝.

tel./fax: (0-54) 285-46-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
mopsradziejow@home.pl • Poradnictwo 
www.mopsradziejow. • Psychoterapia indywidualna 
home.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
Tomasz Dominiak do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

Punkt Konsultacyjny 86-100 Âwiecie Czynne: pon., Êr. 16.00–19.00
PTZN Âwiecie ul. Sàdowa 20 1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.

tel.: (0-52) 332-46-12 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Poradnictwo, wsparcie – indywidualnie
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5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-52) 

332-46-12, czynny w godz. pracy placówki
7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ „Promyk” 86-100 Âwiecie Czynne: pon.–czw. 9.00–18.00, pt. 11.00–15.00
Poradnia Terapii ul. Âwi´tego Wincentego 1 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Uzale˝nienia od Alkoholu tel./fax: (0-52) 331-09-21 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uale˝nienia kier. Maria Wasilewicz • Poradnictwo 

• Konsultacje indywidualne
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Konsultacje indywidualne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Konsultacje indywidualne

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà

Poradnia 87-800 W∏oc∏awek Czynne: pon.–pt 8.00–15.30
Psychologiczno- ul. Ogniowa 8/10 1. Przyjmowani pacjenci od 7 do 19 r.˝.
-Pedagogiczna tel.: (0-54) 231-39-48 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

232-34-57 • Poradnictwo 
tel./fax: (0-54) 232-59-18 • Psychoterapia indywidualna 
ppp-wloclawek@wp.pl • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
www.ppp.edukacja. uzale˝nieniem od narkotyków
wloclawek.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Terapia rodzin

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Konsultacje dla pracowników oÊwiaty, kuratorów 

sàdowych
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wielospecjalistyczny 85-826 Bydgoszcz 1. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18 r.˝.
Szpital Miejski – SPZOZ ul. Szpitalna 19 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta 
Oddzia∏ Krótkoterminowej tel.: (0-52) 370-93-21 do dalszego leczenia
Terapii Odwykowej tel./fax.: (0-52) 370-93-22 3. Metoda detoksykacji
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i Detoksykacji dla Kobiet kosmowsk@mp.pl • BZD w malejàcych dawkach, karbamazepina
www.szpitalbydg.pl/ • Kwas walerianowy, inne leki wg. potrzeby (podwójna 
detoks/detoks.html diagnoza)

4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
– 30–60 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Wojewódzki Szpital dla 86-100 Âwiecie 1. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18 r.˝.
Nerwowo i Psychicznie ul. Sàdowa 18 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta 
Chorych tel: (0-52) 33-11-031 do dalszego leczenia
Oddzia∏ Detoksykacyjny wew. 324 3. Metoda detoksykacji
nr 14 ordynator Jaros∏aw Uzia∏∏o • Leki objawowe, leki psychotropowe

4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
– 14 dni

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki OÊrodek 87-100 Toruƒ 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 32
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Tramwajowa 2/4 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 22 do 45 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-56) 623-62-14 3. Placówka koedukacyjna
OÊrodek Terapii fax: (0-56) 623-60-50 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Odwykowej Uzale˝nieƒ www.wotuiw.torun.pl • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

kier. El˝bieta Rachowska • Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: od poczàtku leczenia pacjent ma indywidualnego
terapeut´, mo˝liwoÊç korzystania z basenu (w czasie
trwania roku szkolnego), wspó∏praca ze schroniskiem



dla zwierzàt oraz oÊrodkiem terapii zaj´ciowej 
dla m∏odych osób niepe∏nosprawnych (wolontariat)

Oddzia∏ Krótkoterminowej 87-100 Toruƒ 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 18
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Szosa Bydgoska 1 2. Przyjmowani pacjenci od 20 r.˝.
w Toruniu tel.: (0-56) 654-91-08 3. Placówka koedukacyjna
– Wojewódzkiego fax: (056) 654-93-28 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
OÊrodka Terapii oktu@wotuiw.torun.pl • 2 miesiàce
Uzale˝nieƒ www.wotuiw.torun.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
i Wspó∏uzale˝nienia kier. Artur Lewiƒski • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej (elementy)

• Terapii skoncentrowanej na rozwiàzaniach 
(TDR)

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: elementy ergoterapii, arteterapii, treningu
umiej´tnoÊci spo∏ecznych; sala gimnastyczna, zaj´cia
z jogi i tai chi

Ca∏odobowy M∏odzie˝owy 87-100 Toruƒ 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 32
Oddzia∏ Leczenia ul. W∏oc∏awska 233 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.
Uzale˝nieƒ tel.: (0-56) 621-61-27 3. Placówka koedukacyjna 

fax: (0-56) 622-90-61 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. Jacek Szczepkowski • 3–6 miesi´cy

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Terapii skoncentrowanej na rozwiàzaniu (SEBT)

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV
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8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia 

9. Inne: zaj´cia rozwijajàce zainteresowania, prace
ogrodowe

Oddzia∏ Terapii Uzale˝nieƒ 85-094 Bydgoszcz 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nieƒ ul. Kurpiƒskiego 19 2. Placówka przyjmuje tylko m´˝czyzn
od Substancji tel.: (0-52) 585-42-82 3. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Psychoaktywnych 585-42-83 • 3–6 miesi´cy
(Pododdzia∏ dla Osób kikpsych@cm.umk.pl 4. Model pracy placówki oparty jest na:
z Zaburzeniami Ordynator prof. Aleksander • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
Psychicznymi) Araszkiewicz 5. Placówka prowadzi:
Katedra i Klinika • Leczenie somatyczne
Psychiatrii • Leczenie psychiatryczne

• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

6. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

SP ZOZ Wielospecja- 85-826 Bydgoszcz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 10
listyczny Szpital Miejski – ul. Szpitalna 19 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Oddzia∏ Krótkoterminowej tel.: (0-52) 370-93-21 3. Placówka tylko dla kobiet
Terapii Odwykowej tel./fax.: (0-52) 370-93-22 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
i Detoksykacji dla Kobiet kosmowsk@mp.pl • Mieszane

www.szpitalbydg.pl/ • Alkohol, leki z grupy BZD
detoks/detoks.htm 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• Do 2 miesi´cy (benzodiazepiny)
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: nauka umiej´tnoÊci potrzebnych w ˝yciu
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Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Punkt Konsultacyjno- 85-031 Bydgoszcz Czynne: Êr., czw. 15.00–18.00
-Diagnostyczny ul. Kujawska 4 • Osoby przyjmujàce narkotyki – bezp∏atnie

tel./fax: (0-52) 372-94-98 • Test anonimowy
kier. El˝bieta Narolska- • Poradnictwo przed i po teÊcie
-Wierczewska • Mo˝liwoÊç wykonania badania stwierdzajàcego

zaka˝enie HCV i HBV

NZOZ „LABMED” 87-800 W∏oc∏awek Czynne pon.–pt. 7.30–19.00 sob. 8.00–12.00
Wies∏awa i Tomasz ul. Zduƒska 2 • Badania sà odp∏atne 
Majczyƒscy tel./fax: (0-54) 231-31-33 • Testy sà przeprowadzane anonimowo 
Us∏ugi Medyczno- kier. Tomasz Majczyƒski • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç 
-Diagnostyczne badanie w kierunku zaka˝enia HCV i HBV
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Poradnia Profilaktyczno- 20-243 Lublin Czynne: pon.–pt. 16.00–20.00
-Spo∏eczna ul. Kleeberga 12 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„POWRÓT Z U” tel.: (0-81) 748-23-35 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
w Lublinie fax: (0-81) 449-77-38 • Poradnictwo 

tkaczyk@vp.pl • Psychoterapia indywidualna 
www.powrotzu.org.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
kier. Dorota Tkaczyk • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-81) 748-23-35,

czynny w godz. pracy placówki
9. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

SP ZOZ OÊrodek Leczenia 20-027 Lublin Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Uzale˝nieƒ ul. Kar∏owicza 1 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
w Lublinie tel.: (0-81) 532-29-79 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Przychodnia Leczenia fax: (0-81) 534-72-19 • Poradnictwo 
Uzale˝nieƒ osrodek.leczenia. • Psychoterapia indywidualna

uzaleznien@neostrada.pl • Psychoterapia grupowa
kier. Piotr Wiejak • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Sesje terapii rodzinnej

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Psychoterapia indywidualna

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej



6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Pracownikiem socjalnym

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Informacyjno- 20-485 Lublin Czynne: pon.–pt. 16.00–20.00
-Konsultacyjny ul. Samsonowicza 25 1. Przyjmowani pacjenci od 10 do 18 r.˝.

tel.: (0-81) 443-43-13 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
poczta@towarzystwo- • Poradnictwo
kuznia.lublin.pl • Psychoterapia indywidualna
www.towarzystwo- • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
kuznia.lublin.pl uzale˝nieniem od narkotyków
kier. Anna Siudem 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Pomoc psychologiczna

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

NZOZ Poradnia 20-218 Lublin Czynne: pon. 9.00–18.30, wt. 9.00–14.00 i 16.00–19.00, 
Profilaktyki i Terapii ul. Hutnicza 10b Êr. 9.00–14.00, czw. 9.00–19.00, pt. 9.00–15.00
Uzale˝nieƒ tel./fax: (0-81) 745-10-10 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 70 r.˝.
„MONAR” monar_lublin@poczta. 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

onet.pl • Poradnictwo 
kier. Iwona Sztajner • Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych 
abstynencj´:
• Poradnictwo, psychoterapia indywidualna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Diagnostyka i konsultacja lekarza psychiatry

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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„AGAPE” Katolickie 20-109 Lublin Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
Stowarzyszenie Pomocy ul. Bernardyƒska 5 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Osobom Uzale˝nionym tel./fax: (0-81) 534-38-87 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

poczta@agape.lublin.pl • Poradnictwo 
www.agape.lublin.pl • Psychoterapia indywidualna
prezes ks. Jacek Jakubiec 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
7. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: w czw.
w godz.: 19.00–20.30

SPZOZ OÊrodek Terapii 20-121 Lublin Czynne: pon.–ndz. 8.00–15.35
Uzale˝nieƒ Al. Tysiàclecia 5 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

tel./fax: (0-81) 532-77-37 2. Dla osób z problemem narkotykowym: 
metadon.lublin@ • Psychoterapia indywidualna 
neostrada.pl • Psychoterapia grupowa
kier. programu Andrzej • Program leczenia substytucyjnego
Kaciuba 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
dyr. oÊrodka Pawe∏ • Poradnictwo
Fija∏kowski 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

6. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Bia∏opodlaskie TRiPDU 21-500 Bia∏a Podlaska Czynne: pon., Êr.–pt. 16.00–19.00, wt. 5.00–19.00
„POWRÓT Z U” ul. Stacyjna 6 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Poradnia Profilaktyczno- tel.: (0-83) 342-21-98 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
-Spo∏eczna Przew. L. Skrzypczak • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
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• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

Katolickie Stowarzyszenie 22-100 Che∏m Czynne: pon., Êr. 15.00–18.00, wt. 15.00–17.00, 
Pomocy Osobom ul. Lubelska 55 czw. 16.00–18.00
Uzale˝nionym „AGAPE” tel.: (0-82) 565-60-25 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
Punkt Konsultacyjno- agape.chelm@poczta.fm 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
-Informacyjny www.agape.lublin.pl • Poradnictwo 
Filia w Che∏mie asystent koÊcielny 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

ks. J. Domiƒski • Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Inne: pomoc socjalna, konsultacje pedagogiczne,

psychoprofilaktyczne i dydaktyczne nauczycieli-
-wolontariuszy, wsparcie w kryzysie

Katolickie Stowarzyszenie 22-300 Krasnystaw Czynne: pon. 16.00–17.00, wt. 16.30–19.30, 
Pomocy Osobom ul. Sobieskiego 26 Êr., czw. 16.00–19.00, sob. 10.00–15.00
Uzale˝nionym „AGAPE” tel.: (0-82) 576-43-90 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 60 r.˝.
– Filia w Krasnymstawie 0-505-281-008 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

agape.krasnystaw@op.pl • Poradnictwo 
www.agape.lublin.pl • Psychoterapia indywidualna
asystent koÊcielny 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
ks. P. Jakubczak • Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

NZOZ OÊrodek Terapii 23-200 KraÊnik Czynne: pon.–czw. 8.00–20.00, pt. 8.00–15.35
Uzale˝nieƒ ul. KoÊciuszki 26 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.

tel.: (0-81) 884-53-18 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
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otuaw@poczta.onet.pl • Poradnictwo
dyr. Grzegorz Baran • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Powiatowy Zespó∏ 23-210 KraÊnik Czynne: pon.–czw. 8.00–17.00, pt. 8.00–16.00
Poradni Psychologiczno- ul. S∏owackiego 7 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
-Pedagogicznych tel.: (0-81) 825-87-88 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-81) 825-25-76 • Poradnictwo 
anpzpp@o2.pl • Psychoterapia indywidualna
www.poradnia.krasnik. • Psychoterapia grupowa
com.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
dyr. Andrzej MiÊkiewicz • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

Punkt Konsultacyjny 21-010 ¸´czna Czynne: pon.–pt. 10.00–17.00
„MONAR” ul. JaÊminowa 4 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.

tel.: 0-606-953-002 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
pkmonar_lecznics@vp.pl • Poradnictwo 
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specjalista terpii uzale˝nieƒ • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
Weronika Rudziƒska • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

TRiPDU „POWRUT Z U” 22-500 Hrubieszów Czynne: wt. 15.00–18.00, pt. 12.00–18.00
w Hrubieszowie ul. 3 Maja 15 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-84) 696-47-77 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Prezes Bronis∏awa Zi´ba • Poradnictwo

• Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem, pedagogiem

6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-84) 696-47-77,
czynny w godz. pracy placówki

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Poradnia Profilaktyki 24-100 Pu∏awy Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Kowalskiego 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel.: (0-81) 886-42-36 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

monarpulawy@poczta. • Poradnictwo 
onet.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Iwona Sztajner • Wymiana igie∏ i strzykawek

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Indywidulne zaj´cia informacyjno-edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
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• Indywidualne zaj´cia zapobiegania nawrotom
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek
• Zaj´cia informacyjno-edukacyjne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Lekarzem chorób zakaênych

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Informacyjno- 24-100 Pu∏awy Czynne: pon.–pt. 16.00–20.00
-Konsultacyjny ul. Legionu Pu∏awskiego 6 1. Przyjmowani pacjenci od 10 do 18 r.˝.

tel.: (0-81) 886-58-45 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
poczta@towarzystwo • Poradnictwo 
kuznia.lublin.pl • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
www.towarzystwo uzale˝nieniem od narkotyków
kuznia.lublin.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
kier. Ireneusz Siudem • Poradnictwo 

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Pomoc psychologiczna

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

Miejskie Centrum 21-040 Âwidnik Czynne: pon.–pt. 10.00–18.00
Profilaktyki ul. C.K. Norwida 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Punkt Konsultacyjny tel./fax: (0-81) 468-77-96 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
ds. Narkomanii kier. Ireneusz Bu∏a • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
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• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Poradnictwo w zakresie HIV-AIDS

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Bieg∏ym sàdowym

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
9. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: czw. 
16.00–18.00, sob. 12.00–14.00

NZOZ „PSYCH MED” 22-600 Tomaszów Czynne: pon., Êr.–pt. 7.00–15.35, wt. 7.00–18.00
Lubelski 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝
Al. Grunwaldzkie 1 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
tel./fax: (0-84) 665-86-79 • Poradnictwo 
Jolanta Ewa Âwist • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem, lekarzem chorób zakaênych

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
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• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Centrum Zdrowia 22-400 ZamoÊç Czynne: pon. 8.00–18.00, wt.–pt. 8.00–16.00
Psychicznego ul. Partyzantów 5 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
w ZamoÊciu tel.: (0-84) 627-11-15 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Poradnia Terapii tel./fax: (0-84) 638-42-56 • Poradnictwo 
i Profilaktyki Uzale˝nieƒ pulzamosc@poczta.fm • Psychoterapia indywidualna 
Lekowych kier. Filip KoÊciuszko • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Pedagogiem, kuratorem sàdowym

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Szpital Neuro- 20-442 Lublin • Przyjmowani pacjenci od 18 r.
psychiatryczny ul. Abramowicka 2 • Placówka posiada program motywowania pacjenta 
im. Prof. M. Kaczyƒskiego tel.: (0-81) 744-30-61 do dalszego leczenia
SP ZOZ ordyn. Andrzej Hubert • Metoda detoksykacji: metadon, klonidyna
Oddzia∏ detoksykacyjny Kaciuba • Przeci´tny czas trwania detoksykacji 21 dni

• Osoby przebywajace w placówce mogà wykonaç
nieodp∏atnie badanie stwierdzajàce zaka˝enie HIV,
HCV, HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ „MONAR” 21-050 Piaski 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 32
OÊrodek Rehabilitacyjno- Majdan Kozic Dolnych 29 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-81) 584-70-42 3. Placówka koedukacyjna
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fax: (0-81) 745-10-01 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
majdan29monar@wp.pl 5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
kier. Grzegorz Pajàk • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, nauka 
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, sport, 
garncarstwo

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Samodzielny Publiczny 20-089 Lublin • Badanie bezp∏atne
Szpital Wojewódzki ul. Biernackiego 9 • Poradnictwo przed i po teÊcie
im. Jana Bo˝ego tel.: (0-81) 740-82-71 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç 
Wojewódzka Poradnia badanie w kierunku zaka˝enia HCV i HBV
Chorób Zakaênych 
dla Doros∏ych

Wojewódzka Stacja 20-708 Lublin Czynne: pon.–pt. 9.00–13.00
Sanitarno ul. Piel´gniarek 6 • Badanie p∏atne
Epidemiologiczna tel.: (0-81) 743-42-72 w. 75 • Test anonimowy

fax: (0-81) 743-46-86 • Poradnictwo przed i po teÊcie
wsse@woi.lublin.pl • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç 
www.wsse.woi.lublin.pl badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV
dyr. Leszek Krakowiak

Punkt Konsultacyjno- 20-708 Lublin • Czynne: wt., czw. 16.00–17.30
-Diagnostyczny ul. Piel´gniarek 6 • Badanie bezp∏atne

tel.: 0-512-619-714 • Test anonimowy
atsp@tlen.pl • Poradnictwo przed i po teÊcie
kier. Andrzej Pierzcha∏a

SP ZOZ 20-078 Lublin Czynne: pon.8.00–18.00
Wojewódzka Przychodnia ul. 3 Maja 5a • Badanie p∏atne
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Skórno-Wenerologiczna tel.: /fax. (0-81) 532-48-89 • Test anonimowy
www.ebip.lublin.pl/wpsw • Poradnictwo przed i po teÊcie
kier. Bogus∏aw Wach • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà

przeprowadziç badanie na obecnoÊç HCV i HBV

SP Wojewódzki Szpital 55-100 Che∏m Czynne: pon.–pt. 7.00–15.00, sob. 7.00–14.00
Specjalistyczny w Che∏mie ul. Szpitalna 53/1b • Testy anonimowe
Laboratorium tel.: (0-82) 562-31-50 • Testy p∏atne
Mikrobiologiczne fax: (0-82) 562-32-27 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç 

kier. Maria Ho∏ysz badania stwierdzajàce zaka˝enia HCV i HBV
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki OÊrodek 65-044 Zielona Góra Czynne: pon.–pt. 7.30–18.00
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Wazów 36 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝
i Wspó∏uzale˝nienia tel./fax.: (0-68) 325-79-17 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

wotuw@wotuw.zgora.pl • Poradnictwo
www.wotuw.zgora.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Zofia Tomaszczuk 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych

Wojewódzki Szpital 65-186 Zielona Góra Czynne: pon. 11.00–18.00, Êr. 11.00–16.00
Specjalistyczny ul. Zamenhofa 27 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
dla Nerwowo tel.: (0-68) 327-14-63 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Psychicznie Chorych z-ca dyr. d/s lecznictwa • Poradnictwo 
SP ZOZ Cibórz Wioletta Giemza • Psychoterapia indywidualna
Poradnia Terapii Lubanowicz 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nienia od Substancji • Poradnictwo
Psychoaktywnych 4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
w Zielonej Górze • Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Inne: psychologiczna, wenerologiczna

8. Placówka wystawia skierowania na:



• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Towarzystwo Integracji 65-443 Zielona Góra Czynne: pon., Êr., czw., pt. 8.00–15.00, wt. 8.00–15.00, 
Spo∏ecznej ul. Sienkiewicza 10 16.00–20.00, ndz. 17.00–20.00

tel./fax: (0-68) 327-18-63 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
uzaleznienia@pomoc.org.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
www.pomoc.org.pl • Poradnictwo 
Prezes Zbigniew Barski • Psychoterapia indywidualna 

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej
• Wolontariat, cz∏onkowstwo w „Klubie Abstynentów

KROKUS” i w Klubie Integracji Spo∏ecznej
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Pomoc rzeczowa i ˝ywnoÊciowa

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem, pedagogiem

7. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´ wt. 18.00–20.00,
mo˝liwoÊç udzia∏u w AA w ndz. 17.00–19.00

8. Placówka posiada telefon zaufania nr: (0-68) 
327-18-63, czynny pon., czw. 8.00–15.00, wt., Êr.,
pt. 8.00–15.00, 16.00–20.00, ndz. 17.00–20.00

PTZN Oddzia∏ Terenowy 65-090 Zielona Góra Czynne: pon.–Êr. 12.00-20.00, czw., pt. 12.00–19.00
w Zielonej Górze ul. Jelenia 1A 1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.˝.

tel./fax: (0-68) 453-20-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
lopit@interia.pl • Poradnictwo 
www.lopit.org • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Dorota Rybczyƒska • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
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4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Grupy wsparcia

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – p∏atnie
• W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych

Narkomanów, spotkania odbywajà si´ w pon. 
o godz. 18.30

11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsltacyjny 69-108 Cybinka Czynne: wt., czw. 16.30–18.30
ds. Uzale˝nieƒ „Bryza” ul. S∏ubicka 28 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-68) 391-13-31 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Iwona Fràtczak • Poradnictwo

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-

manów, spotkania odbywajà si´ w czw., godz. 17.30
7. Placówka posiada telefon zaufania nr 

(0-68) 391-13-31 czynny w godz. pracy placówki
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Poradnia 66-016 Czerwieƒsk Czynne: czw. 16.00–18.00
Konsultacyjno- ul. B. Chrobrego 2 1. Przyjmowani pacjenci od 7 do 30 r.˝.
-Terapeutyczna tel.: (0-68) 327-89-65 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-68) 327-80-91 • Poradnictwo
Agnieszka Huca∏a • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´: 
wt. 17.00–20.00

9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-68) 327-89-65,
czynny we wt. w godz.: 17.00–20.00

Punkt Konsultacyjny 66-130 Bojad∏a Czynne: czw. 15.00–17.00
ul. Sulechowska 35 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
tel.: (0-68) 352-33-32 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
fax: (0-68) 352-33-46 • Poradnictwo 
bojadla@tercom.pl • Psychoterapia indywidualna
www.bojadla.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
Katarzyna Gilewska • Poradnictwo 

OÊrodek Profilaktyki 66-400 Gorzów Czynne: pon.–pt. 10.00–18.00
i Wczesnej Terapii Wielkopolski 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” ul. Ogiƒskiego 43 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel./fax: (0-95) 736-71-71 • Poradnictwo 
gorzow@monar.org • Psychoterapia indywidualna 
www.monar.org • Psychoterapia grupowa
kier. Marzena Ciàglewicz • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
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• Psychoterapia grupowa
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• OÊrodek Interwencji Kryzysowej
• Pogotowie Opiekuƒcze

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej substancji

– bezp∏atnie
9. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych

Narkomanów
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 66-400 Gorzów Czynne: pon., Êr., pt. 10.00–17.00
PTZN Wielkopolski 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.

ul. Okrzei 42 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
tel./fax: (0-95) 723-19-99 • Poradnictwo 
biuro@tzngorzow.org • Psychoterapia indywidualna
www.tzngorzow.org 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
kier. Anna Dunowska • Poradnictwo 

• Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Pomoc w poszukiwaniu pracy

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´ 
w Êr. 18.00–20.30

7. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-95) 723-19-99,
czynny pon., Êr., pt. w godz. 10.00–15.00

Punkt Konsultacyjny 66-400 Gorzów Czynne: pon.–pt. 9.00–15.00
dla Osób Uzale˝nionych Wielkopolski 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
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od Narkotyków ul. S∏oneczna 63 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i ich Rodzin tel.: (0-95) 722-54-40 • Poradnictwo 

biuro@bratkrystyn.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
www.bratkrystyn.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
kier. Iwona Filon-Król • Poradnictwo 

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Konsultacje lekarskie, prawne, pomoc w sprawach

urz´dowych
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Konsultacje lekarskie, prawne, pomoc rzeczowo-

-˝ywnoÊciowa, pomoc w sprawach urz´dowych
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Konsultantem ds. prawnych

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-95) 722-54-40,
czynny w godz. pracy placówki

Punkt Konsultacyjno- 67-120 Ko˝uchów Czynne: pon. 14.00–20.00, wt.–pt. 8.00–14.00
-Informacyjny dla Osób ul. S∏owackiego 20 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nionych tel.: (0-68) 355-24-21 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nionych fax: (0-68) 355-28-68 • Poradnictwo 

Pe∏nomocnik Burmistrza 3. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
ds. Profilaktyki do leczenia:
i Rozwiàzywania • Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
Problemów Uzale˝nieƒ zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
Anna Drzewicka 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Pomoc w podj´ciu terapii 
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

Punkt Konsultacyjny 66-300 Mi´dzyrzecz Czynne: pon.–czw. 15.00–17.00
ul. Spacerowa 1 1. Przyjmowani pacjenci od 7 r.˝.
(0-95) 742-91-73 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Jadwiga Ekwiƒska • Poradnictwo

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Grupa wsparcia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
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• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji:

• Psychologicznej, pedagogicznej

SP ZOZ Poradnia 66-300 Mi´dzyrzecz Czynne: pon., wt., czw., pt. 9.00–13.00
Odwykowa ul. Konstytucji 3 Maja 24 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 65 r.˝.

tel.: (0-95) 742-83-04 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Jadwiga Michalczyk • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjno- 67-100 Nowa Sól Czynne: wt., Êr., pt. 13.00–15.00
-Informacyjny ul. Muzealna 46 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 65 r.˝.
Przeciwdzia∏ania tel.: (0-68) 459-03-94 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Narkomanii dla konsultant J.J. • Poradnictwo
M∏odzie˝y, Rodziców, Barczak-Kinasz • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
Wychowawców 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie
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NZOZ „SPEC-MED” 67-100 Nowa Sól Czynne: Êr. 8.00–9.00, czw. 8.00–14.00, pt 8.00–13.00
Specjalistyczny OÊrodek ul. Witosa 18 1. Przyjmowani pacjenci od 19 r.˝.
Higieny i Terapii tel./fax: (0-68) 387-30-40 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychicznej kier. Wojciech Ko∏odziej • Poradnictwo

• Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 69-220 OÊno Czynne: pt. 16.00–18.00
przy Klubie Astynenta ul. Rybacka 3 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„Krokus” tel. (0-95) 757-13-47 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

Izba Wytrzeêwieƒ – 66-004 Racula Czynne: pon.–pt. 11.00–14.00
Punkt Konsultacyjny ul. Rod∏a 6 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-68) 321-49-05 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
321-49-00 • Poradnictwo 

fax: (0-68) 321-49-01 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
327-52-21 • Poradnictwo 

iw_racula@wp.pl 4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
dyr. W∏adys∏aw Babin • Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

Punkt Konsultacyjny 69-110 Rzepin Czynne: wt. 11.30–15.30, czw. 17.00–19.00
dla Osób Uzale˝nionych ul Dworcowa 26 1. Przyjmowani pacjenci od 16 do 30 r.˝.

tel.: (0-95) 759-85-70 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
fax.: (0-95) 759-64-78 • Poradnictwo 
Barbara Marciniak • Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
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4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Poradnictwo

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà

Urzàd Gminy w Siedlisku 67-112 Siedlisko Czynne: Êr. 17.00–19.00
Punkt Konsultacyjny Pl. Zamkowy 6 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-68) 388-32-11 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
388-32-18 • Poradnictwo 

ug_siedlisko@wp.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
www.siedlisko.pl • Poradnictwo 
Przewodniczàca komisji 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
Maria MiÊkiewicz • Konsultacje prawne

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

Gmina Sulechów 66-100 Sulechów Czynne: wt. 8.00–11.00
Punkt Konsultacyjny ul. Licealna 18a 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
przy Centrum Profilaktyki tel.: (0-68) 385-87-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ w Sulechowie fax: (0-68) 385-46-86 • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Inne: kierowanie na terapi´ i do specjalistycznych

oÊrodków
6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-68) 385-87-00,

czynny ca∏odobowo

Punkt Konsultacyjny 69-200 Sul´cin Czynne: Êr. 16.00–18.00
dla Osób Uzale˝nionych ul. ˚eromskiego 71 1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 55 r.˝.
od Alkoholu tel.: (0-95) 755-55-54 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Narkotyków I. Jadach • Poradnictwo 

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków

52

WOJEWÓDZTWO LUBUSKIE



3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

Poradnia Psychologiczno- 68-100 ˚agaƒ Czynne: Êr., czw. 14.00–16.00
-Pedagogiczna ul. Âlàska 1 1. Przyjmowani pacjenci od 7 do 25 r.˝.

tel/fax.: (0-68) 477-29-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
pppzagan@wp.pl • Poradnictwo 
www.pppzagan.webpark.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. El˝bieta Stachera 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Pedagogiem, pracownikiem socjalnym

Punkt Konsultacyjny 68-100 ˚agaƒ Czynne: wt., Êr. 16.00–19.00
dla Osób Uzale˝nionych ul. Dworcowa 70 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
i Cz∏onków ich Rodzin tel.: (0-68) 477-78-44 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

Grzegorz Mutwil • Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

5. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Towarzystwo Rodzin 68-100 ˚agaƒ Czynne: pt. 14.00–17.00
i Przyjació∏ Dzieci ul. Szprotawska 4 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 30 r.˝.
Uzale˝nionych tel.: (0-68) 477-64-61 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„POWRÓT Z U” przew. W. Janiszewski • Poradnictwo 
Oddzia∏ Wojewódzki • Psychoterapia indywidualna 
w Zielonej Górze 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
z siedzibà w ˚aganiu • Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
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• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Lekarzem epidemiologiem

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych

NZOZ OÊrodek 68-200 ˚ary Czynne: pon. 12.00–18.00, wt., Êr. 10.00–20.00,
Terapeutyczny „Profil” ul. Jagielloƒska 13-13a czw., pt 12.00-20.00
Poradnia Terapii tel.: (0-68) 363-48-73 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
Uzale˝nieƒ od Ârodków kier. Grzegorz Mutwil 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychoaktywnych • Poradnictwo

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Miejski OÊrodek 68-200 ˚ary Czynne: pon. 9.00–17.00.wt., czw., pt. 7.00–9.00,
Pomocy Spo∏ecznej  ul. Domaƒskiego 1 Êr. 7.00–15.00
Dzia∏ Pomocy Dla Osób tel.: (0-68) 475-55-80 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nionych 475-55-84 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Ich Rodzin fax: (0-68) 475-55-99 • Poradnictwo 

kier. Stefan ¸yskawa • Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Poradnictwo, wsparcie indywidualne
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
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• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

TEEN CHALLENGE 68-200 ˚ary Czynne: pon. 7.00–15.00, 17.00–20.00,
ChrzeÊcijaƒska Misja ul. Podchorà˝ych 15 wt. 10.30–13.30, Êr. 7.00–15.00, 16.00–19.00
Spo∏eczna tel.: (0-68) 374-67-18 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Punkt Konsultacyjny esk.majdanscy@wp.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

www.teenchallenge.pl • Poradnictwo 
kier. Stanis∏aw Majdaƒski • Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

SP Szpital dla Nerwowo 66-300 Mi´dzyrzecz 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Psychicznie Chorych ul. Poznaƒska 109 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
Ca∏odobowy Oddzia∏ tel.: (0-95) 742-88-10 do dalszego leczenia
Detoksykacyjny fax: (0-95) 742-87-01 3. Metoda detoksykacji
dla Uzale˝nionych sekretariat@psychiatria. • Inne: objawowe
od Alkoholu i Ârodków miedzyrzecz.pl 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
Psychoaktywnych www. psychiatria. – 14 dni

miedzyrzecz.pl 5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
orynator Monika Alam • Zaka˝enie HIV

• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

WSS dla Nerwowo 66-213 Skàpe 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Psychicznie Chorych tel.: (0-68) 341-95-50 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
w Ciborzu fax: (0-68) 341-94-94 do dalszego leczenia

szpital.@ciborz.eu 3. Metoda detoksykacji
www.ciborz.eu • Leki sedatywne, przeciwbólowe, nasenne
p.o. ordynatora Andrzej 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
P∏óciennik – 10 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HBV

105 Szpital Wojskowy 68-200 ˚ary 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
SP ZOZ ul. Domaƒskiego 2 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta 
Oddzia∏ Psychiatryczny tel.: (068) 470-78-45 do dalszego leczenia
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ordynator K. Zielke 3. Metoda detoksykacji
• Z zastosowaniem leków psychotropowych

4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
– 14 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

WSS dla Nerwowo 66-212 Cibórz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
i Psychicznie Chorych tel.: (0-68) 341-94-50 2. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.

341-94-55 3. Placówka koedukacyjna
341-93-50 4.Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
wew. 312 • 3–6 miesi´cy

szpital.@ciborz.eu • 12–24 miesiàce
szpitalciborz@xl.wp.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
www.ciborz.eu • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
kier. Beata Kotus • Modelu Minesota

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: sekcja rowerowa, sekcja pi∏ki no˝nej, sekcja
wodno-kajakarska, praktyki zawodowe w komórkach
technicznych szpitali, wybranych zak∏adach pracy



NZOZ Katolicki OÊrodek 66-340 Strychy 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Rehabilitacyjno- ul. Strychy 42 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-95) 749-30-29 3. Placówka koedukacyjna 
dla M∏odzie˝y fax: (0-95) 749-30-73 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
ANASTASIS kier. ks.Wojciech Mi∏ek • 12–24 miesiàce

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Modelu Minesota
• Inne: psychoterapia systemowa, psychodynamiczna

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: hodowla zwierzàt, nauka umiej´tnoÊci 
przydatnych w ˝yciu, sport, obozy górskie, superwizor
zespo∏u, kontynuacja leczenia mo˝liwa w hostelu

OÊrodek Resocjalizacyjno- Lutynka 19 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Readaptacyjny tel.: (0-68) 360-45-15 2. Przyjmowani pacjenci od 21 do 60 r.˝.
Stowarzyszenia fax.: (0-68) 360-45-38 3. Placówka koedukacyjna
„Solidarni Plus” osrodek.lutynka@ 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
Wymiarki poczta.tp.pl 5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

kier. Krystyna Micha∏ów • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)

6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

9. Inne: hodowla zwierzat, uprawa roÊlin, prowadzenie
sadu

SP ZOZ OÊrodek  66-200 Âwiebodzin 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 215
dla Osób Uzale˝nionych ul. Ma∏a 5 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
„Nowy Dworek” tel.: (0-68) 382-00-30 3. Placówka koedukacyjna

382-21-55 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
spzoznd@e7.pl • 12–18 miesi´cy
www.nowydworek.com 5. Model pracy placówki oparty jest na:
dyr. Boles∏aw Pawlina • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

• Modelu Minesota
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Badania na:
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu,
hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, hipoterapia, 
artterapia
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Fundacja 91-464 ¸ódê Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00
Uwolnienie ul. Chrobrego 16 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.

tel./fax: (0-42) 640-62-40 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
poczta@uwolnienie.pl • Poradnictwo 
www.uwolnienie.pl • Psychoterapia indywidualna 
Prezes Ma∏gorzata • Psychoterapia grupowa
Staƒczyk • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

NZOZ Poradnia 90-721 ¸ódê Czynne: pon.–czw. 11.00–18.00
Profilaktyczno- ul. Wi´ckowskiego 13 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
-Spo∏eczna tel.: (0-42) 632-50-69 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
przy Towarzystwie fax: (0-42) 630-41-63 • Poradnictwo 
„POWRÓT Z U” nzozporadnia@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 

kier. Henryka Rak • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia indywidualna, psychoterapia rodzin,

interwencje kryzysowe
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie
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8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-42) 632-50-69,
czynny w godz. pracy placówki

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Centrum Profilaktyki 90-514 ¸ódê Czynne: pon.,Êr., czw., pt. 15.00–20.00, wt. 15.00–20.30,
i Terapii Uzale˝nieƒ al. KoÊciuszki 48 (w okresie wakacyjnym 3 razy w tygodniu)
w ¸odzi tel.: (0-42) 632-78-43 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
OÊrodek Wsparcia muszcentrum@xl.wp.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Rodzin www.olptzn.republika.pl • Poradnictwo

kier. A. Dietrich-Muszalska • Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Inne: konsultacje psychiatryczne, terapia rodzinna,

diagnozy psychologiczne, testy do wykrywania
subst. psychoaktywnych w materiale biologicznym

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Terapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Konsultacje psychiatryczne, konsultacje psychologiczne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Doradztwo zawodowe i szkolne

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

–  bezp∏atnie
10. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-42) 632-78-43,

0-691-88-17-87, czynny wt. 15.00–20.00
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Profilaktyczno-Rozwojowy 90-252 ¸odê Czynne: pon.–pt. 10.00–20.00
OÊrodek M∏odzie˝y ul. Jaracza 40 1. Przyjmowani pacjenci od 10 do 21 r.˝.
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i Dzieci „PROM” tel.: (0-42) 630-03-73 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Niepubliczna placówka fax: (0-42) 639-97-76 • Poradnictwo 
oÊwiatowo- prom@prom.org.pl • Psychoterapia indywidualna 
-wychowawcza www.prom.org.pl • Psychoterapia grupowa

dyr. Witold Skrzypczyk • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Inne: mediacje i negocjacje rodzinne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Poradnictwo, terapia indywidualna i grupowa, grupy

psychoedukacyjne, grupy wsparcia
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem, pedagogiem

Miejski OÊrodek 92-320 ¸ódê Czynne: pon.–czw. 8.00–20.00, pt. 8.00–18.00
Profilaktyki i Terapii ul. Niciarniana 41 1. Przyjmowani pacjenci:
Uzale˝nieƒ im. tel.: (0-42) 676-18-18 • Poradnia – od 15 do 21 r.˝.
B∏. Rafa∏a Chyliƒskiego fax: (0-42) 676-18-88 • Oddzia∏ dzienny – od 18 r.˝.

mopitu@hot.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
www.mopitu.pl • Poradnictwo 
dyr. Krzysztof Kumaƒski • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Inne: spo∏ecznoÊç terapeutyczna

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Specjalistyczny 91-408 ¸ódê Czynne: pon.–czw. 8.30–19.00
Psychiatryczny ZOZ ul. Pomorska 54 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
Poradnia Leczenia tel. (0-42) 633-15-30 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ 633-13-25 • Poradnictwo 
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od Narkotyków i Innych B. Messerschmidt-Tosik • Psychoterapia indywidualna 
Ârodków • Psychoterapia grupowa
Psychoaktywnych 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Terapii 93-005 ¸ódê Czynne: pon.–pt. 10.00–18.00
Uzale˝nieƒ od Substancji ul. Wólczaƒska 225 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Psychoaktywnych tel./fax: (0-42) 684-23-97 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„MONAR” malgos@laser.net.pl • Poradnictwo 

kier. Ma∏gorzata Sioma • Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
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8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

–  bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Szpital Wojewódzki 97-400 Be∏chatów Czynne: pon.–pt. 7.00–19.35
im. Jana Paw∏a II ul. Czapliniecka 123 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.˝.
w Be∏chatowie tel.: (0-44) 635-83-11 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Poradnia Leczenia 635-84-72 • Poradnictwo 
Uzale˝nieƒ kier. Ma∏gorzata • Psychoterapia indywidualna 

Chwa∏owska • Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Konsultacje prawne
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. Placówka prowadzi badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

–  bezp∏atnie
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych 

NZOZ Punkt Konsultacyjny 95-001 K´bliny Czynne: ca∏odobowo
Stowarzyszenie ul. Strykowska 3 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” K´bliny tel.: (0-42) 717-84-38 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

malgos@laser.net.pl • Poradnictwo 
kier. Ma∏gorzata Sioma 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
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5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Specjalistà terapii uzale˝nieƒ

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Miejsko Gminny OÊrodek 98-100 ¸ask Czynne: pon.–pt. 15.00–18.00
Pomocy Spo∏ecznej ul. Batorego 32 1. Przyjmowani pacjenci od 10 do 50 r.˝.
– Punkt Konsultacyjny tel.: (0-43) 675-21-38 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
dla Rodzin 676-33-04 • Poradnictwo 

fax: (0-43) 675-21-97 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
mgopslask@interia.pl • Poradnictwo 
www.mgopslask.pl 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
kier. Tamara Szymko • Konsultacje prawne
(adres do korespondencji: • Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy 
ul. Warszawska 14) spo∏ecznej

5. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-43) 676-33-04,
czynny w godz. pracy placówki

„Arka Noego” 98-100 ¸ask Czynne: wt., Êr. 14.00–18.00
Oddzia∏ w ¸asku ul. Przemys∏owa 3 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Centrum Przeciwdzia∏ania tel.: (0-43) 675-35-18 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Narkomanii ewawrobel@poczta.onet.pl • Poradnictwo
Punkt Konsultacyjny dyr. Ewa Wróbel • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Program leczenia substytucyjnego

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
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7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Pedagogiem, edukatorem seksualnym

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji
9. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

SN ZOZ Przychodnia 97-300 Piotrków Czynne: pon., Êr.,pt. 8.00–14.00, wt. 11.00–18.00
Zdrowia Psychicznego Trybunalski 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 25 r.˝.
dla Dzieci i M∏odzie˝y ul. Leonarda 7 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel./fax: (0-44) 646-58-76 • Poradnictwo 
urszula.b.misztela@ 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
pharmanet.com.pl • Poradnictwo 
kier. U. Misztela 4. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 96-100 Skierniewice Czynne: pon., czw. 17.00–20.00
i Leczenia Uzale˝nieƒ ul. Nowobielaƒska 61b 1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.˝.
od Ârodków tel.: (0-46) 833-04-46 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Odurzajàcych D. WiÊniewski • Poradnictwo 
Wojewódzki Szpital • Psychoterapia indywidualna 
Zespolony • Psychoterapia grupowa
w Skierniewicach • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie Pomocy 97-200 Tomaszów Czynne: wt., Êr. 15.30–19.30, pt. 10.00–14.00
„Arka Noego” Mazowiecki 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
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Oddzia∏ w Tomaszowie ul. Hallera 2 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Mazowieckim tel./fax: (0-44) 725-04-50 • Poradnictwo 
Centrum 0-609-80-96 • Psychoterapia indywidualna 
Przeciwdzia∏ania arkatm@o2.pl • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
Narkomanii www.arka.kdm.pl uzale˝nieniem od narkotyków

kier. Anetta Markiewicz 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie/bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – p∏atnie

7. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´: Êr. godz. 18.00

8. Placówka posiada telefon zaufania nr: (0-44) 
725-04-50, czynny pon.–pt. 8.00–18.00 

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

SP ZOZ 98-400 Wieruszów Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00
Miejski OÊrodek ul. K´piƒska 53 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Profilaktyki i Terapii tel/fax: (0-62) 784-00-17 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ kier. Halina Ostopinko • Poradnictwo 
i Wspó∏uzale˝nienia • Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Indywidualne rozwiàzywanie aktualnych problemów

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Oddzia∏ Leczenia 97-400 Be∏chatów 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Uzale˝nieƒ Szpitala ul. Czapliniecka 123 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
Wojewódzkiego tel.: (0-44) 635-82-75 do dalszego leczenia
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im. Jana Paw∏a II fax: (0-44) 632-16-28 3. Metoda detoksykacji
szpital@szpital_ • Neuroleptyki, p∏yny infuzyjne
belchatow.pl 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
ordynator Leszek – 14 dni
Dobrowolski 5. Jest grupa wst´pna

6. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Specjalistyczny 91-229 ¸ódê 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
Psychiatryczny Zespó∏ ul. Aleksandrowska 159 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
Opieki Zdrowotnej Szpital tel.: (0-42) 652-94-01 do dalszego leczenia
im. dr. J. Babiƒskiego wew. 260, 264 3. Metoda detoksykacji

tel./fax: (0-42) 611-08-97 • metadon
ordynator Zbigniew • buprenorfina
Wawrzyniak 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego

– 14 dni
5. Jest obowiàzkowa grupa wst´pna
6. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Specjalistyczny 91-229 ¸ódê 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 16
Psychiatryczny Zespó∏ ul. Aleksandrowska 159 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Opieki Zdrowotnej Szpital tel.: (0-42) 652-94-01 3. Placówka koedukacyjna
im. Dr. J. Babiƒskiego wew. 397, 398 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 

tel./fax: (0-42) 611-08-97 • 3–6 miesi´cy
ordynator Zbigniew 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Wawrzyniak • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

• Modelu Minesota
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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NZOZ „MONAR” 93-305 ¸ódê 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 42
OÊrodek Rehabilitacyjno- ul. Tuszyƒska 106 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny dla Dzieci tel.: (0-42) 646-40-12 3. Placówka koedukacyjna
i M∏odzie˝y fax: (0-42) 645-98-32 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 

monartuszynska@poczta. • 12–24 miesiàce
onet.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
www.monar.akcja.pl • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
kier. Piotr Adamiak 6. Placówka prowadzi:

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

NZOZ OÊrodek 90-552 ¸ódê 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 45
Rehabilitacyjno- ul. Kopernika 37 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
-Readaptacyjny „Arka” tel./fax: (0-42) 637-55-59 3. Placówka koedukacyjna

fundacja.arka@wp.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
Prezes Cezry Majdaƒski 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 7–12 miesi´cy
• 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia 

9. Inne: pracownia renowacji mebli, sztukaterii, chów
trzody chlewnej, pracownia komputerowa, si∏ownia,
uprawa roÊlin
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NZOZ Stowarzyszenie 95-001 K´bliny 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
„Monar” K´bliny ul. Strykowska 3 2. Przyjmowani pacjenci od 17 do 25 r.˝.

tel./fax: (0-42) 717-80-08 3. Placówka koedukacyjna
malgos@laser.net.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
kier. Ma∏gorzata Sioma 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 7–12 miesi´cy
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

NZOZ „MONAR” 95-035 Ozorków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
OÊrodek Rehabilitacyjno- ul. ˚wirki 1a 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny dla Dzieci tel.: (0-42) 277-18-79 3. Placówka koedukacyjna
i M∏odzie˝y w ¸odzi tel./fax: (0-42) 277-18-80 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
filia Ozorków monarozorkow@poczta. 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

onet.pl • 12–24 miesiàce
www.monar.akcja.pl 6. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Piotr Adamiak • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Dodatkowo: sp∏yw kajakowy, narty, klub pi∏karski

NZOZ OÊrodek 95-039 Sokolniki 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 42
Rehbilitacyjno- ul. Kasprowicza 68 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 40 r.˝.
-Readaptacyjny „MONAR” tel./fax: (0-42) 710-12-80 3. Placówka koedukacyjna
w Sokolnikach sokolniki@monar.org 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

kier. Ma∏gorzata Rudnicka 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy
• 12–24 miesiàce



6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, 
podnoszenie kwalifikacji zawodowych, program
postrehabilitacyjny

WOJEWÓDZTWO ¸ÓDZKIE
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Centrum Psychoedukacji 31-143 Kraków Czynne: pon.–czw. 9.00-18.00, pt. 9.00–15.00
i Promocji Zdrowia ul. Basztowa 15 1. Przyjmowani pacjenci do 24 r.˝.
Polskiego Stowarzyszenia tel./fax: (0-12) 422-55-99 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychologów Praktyków pspp@neostrada.pl • Poradnictwo 

kier. Bogus∏aw Korzeƒ • Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 

NZOZ „Dobrej Nadziei” 31-135 Kraków Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00 
ul. Batorego 5 1. Przyjmowani pacjenci od 6 r.˝.
tel.: (0-12) 631-04-80 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
tel./fax. (0-12) 633-35-31 • Poradnictwo 
dobra_nadzieja@op.pl • Psychoterapia indywidualna 
www.nzoz.sdn.org.pl • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
kier. Lidia Gadomska- uzale˝nieniem od narkotyków
-Mrozowska 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa
• Terapia rodzin

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Indywidualna opieka psychologiczna 

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Indywidualne poradnictwo psychologiczne 

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 

Wojewódzki Szpital 31-826 Kraków Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00, sob., ndz. 8.00–15.00
Specjalistyczny os. Z∏otej Jesieni 1 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
im. L. Rydygiera tel.: (0-12) 646-83-17 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
w Krakowie kier. Jan Chrostek Maj • Poradnictwo 
Poradnia Leczenia • Psychoterapia indywidualna 
Uzale˝nieƒ • Psychoterapia grupowa

• Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:



• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 31-063 Kraków Czynne: pon., Êr., pt. 9.00–17.00, wt., czw. 9.00–20.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Âw. Katarzyny 3 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel./fax: (0-12) 430-61-35 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

poradnia@monar.krakow.pl • Poradnictwo 
www.poradnia.krakow.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Grzegorz Wodowski • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

• Inne: wymiana igie∏ i strzykawek
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
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11. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-12) 
430-61-35, czynny w godz. pracy placówki

12. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Krakowskie 30-552 Kraków Czynne: pon., wt. 8.00–16.00, Êr. 15.30-–20.00, 
Centrum Terapii ul. Wielicka 73 pt. 14.00–20.00
Uzale˝nieƒ tel.: (0-12) 425-57-47 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.

fax: (0-12 ) 425-57-84 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
poradnia@kctu.pl • Poradnictwo 
www.kctu.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Jolanta Ryniak • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

–  bezp∏atnie
6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyczno- 31-552 Kraków Czynne: pon.–pt. 15.00–19.00
-Spo∏eczna Towarzystwa ul. Bobrowskiego 10 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„POWRÓT Z U” tel/fax: (0-12) 412-77-22 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

kier. El˝bieta Szlek-Malik • Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Terapia indywidualna zapobiegajàca nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-12) 412-77-22,
czynny w godz. pracy placówki

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

OÊrodek Profilaktyki 31-548 Kraków Czynne: pon.–pt. 15.00–20.00
Ârodowiskowej Agencji Al. Pokoju 7 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 19 r.˝.
Doradztwa Zawodowego tel.: (0-12) 294-19-60 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

294-19-50 • Poradnictwo 
opskrakow@qo2.pl • Psychoterapia indywidualna 
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dyr. Ma∏gorzata • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
Godziƒska-Woênik uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

OÊrodek Wspierania 34-120 Andrychów Czynne: pon.–pt. 8.00–16.00
Rodziny w Andrychowie ul. Krakowska 69 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-33) 875-32-26 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
oppandrychow@op.pl • Poradnictwo
www.owr.andrychow.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
dyr. Jacek Bylica • Poradnictwo 

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

NZOZ Poradnia Zdrowia 32-700 Bochnia Czynne: pon., Êr. 8.00–16.00, wt., pt. 8.00–20.00, 
Publicznego „Sanus” ul. Proszkowska 1 czw. 8.00–21.00

tel.: (0-14) 612-36-55 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
fax: (0-14) 611-10-77 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
nzoz-sanus@wp.pl • Poradnictwo 
dyr. Barbara • Psychoterapia indywidualna 
Drà˝kiewicz-Rudek 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Neurologiem

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

SP OÊrodek Terapii 38-300 Gorlice Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00
Uzale˝nienia od Alkoholu ul. Szpitalna 10a 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-18) 352-77-45 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

355-33-79 • Poradnictwo 
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fax: (0-18) 352-77-45 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
spotuiw@wp.pl • Poradnictwo 
dyr. Gra˝yna 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
Rychlicka-Schirmer • Konsultacje prawne

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-18) 352-77-45,
czynny pon.-pt. w godz. 15.00–19.00

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Gminny Zak∏ad Opieki 32-650 K´ty Czynne: pon. 14.00–20.00, wt. 7.00–9.00, 
Zdrowotnej w K´tach ul. Sobieskiego 45 czw. 12.30–20.00, pt. 16.00–20.00
Poradnia Leczenia tel.: (0-33) 845-20-36 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ Alkoholowych fax. (0-33) 845-27-12 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

dyr. Jerzy Kmiecik • Poradnictwo 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Szpital Êw. Anny 32-200 Miechów Czynne: pon., wt. 7.30–15.00, Êr. 7.30–16.00, 
w Miechowie ul. Szpitalna 3 czw. 12.00–18.00, pt. 7.30–13.00
Poradnia Leczenia tel.: (0-41) 382-03-50 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ Iwona Krzy˝ak 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Indywidulna terapia wspierajàca

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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Powiatowy OÊrodek 33-300 Nowy Sàcz Czynne: pon.–pt. 7.30–19.30
Terapii Uzale˝nienia ul. Kiliƒskiego 72a 1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 65 r.˝.
od Alkoholu tel./fax: (0-18) 440-71-31 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nienia nsodwyk@poczta.fm • Poradnictwo 

www.potuiw.pr.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Iwona Bodziony • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. Placówka wystawia skierowania na:

• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 33-300 Nowy Sàcz Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Kiliƒskiego 66 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel.: (0-18) 443-74-44 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

nowysacz@monar.org • Poradnictwo
kier. Dorota Gurgul • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Program leczenia substytucyjnego
• Inne: terapi indywidualna, terapia grupowa, 

interwencje kryzysowe, konsultacje prawne
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Konsultacje prawne, terapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
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6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie Pomocy 32-310 Olkusz Czynne: Êr. 15.00–18.00
„Arka Noego” ul. Pi∏sudskiego 21 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Oddzia∏ w Olkuszu tel.: (0-32) 643-39-41 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Centrum Przeciwdzia∏ania aldusia@poczta.onet.pl • Poradnictwo 
Narkomanii arka@arka.kdm.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

www.arka.kdm.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
dyr. Daria Âliwka • Poradnictwo 

• Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji

Punkt Profilaktyki 32-540 Trzebinia Czynne: pon. 10.00–15.00, Êr. 10.30–18.00, 
i Pomocy w Zakresie ul. Grunwaldzka 69 czw. 13.00–18.00
Przeciwdzia∏ania tel.: (0-32) 611-04-52 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Narkomanii 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Edukacja indywidualna, motywacja do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Edukacja indywidualna dla rodzin

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Rozmowy motywujàce utrzymanie abstynencji

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
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8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-32) 711-57-49,
czynny w godz. pracy placówki

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Poradnia 34-500 Zakopane Czynne: pon.–pt.10.00–18.00
Profilaktyki i Terapii ul. Grunwaldzka 5a 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ tel./fax: (0-18) 201-72-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Stowarzyszenie stowarzyszenierodzina@ • Poradnictwo 
„Rodzina” neostrada.pl • Psychoterapia indywidualna 

dyr. Halina Zi´ba • Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Terapia rodzinna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Inne: „AsertywnoÊç”, „Profilaktyka uzale˝nieƒ”,

„Jak polubiç stres”, „Agresja i przemoc wÊród
m∏odzie˝y”

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem klinicznym, pedagogiem

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki Szpital 31-826 Kraków 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
Specjalistyczny os. Z∏otej Jesieni 1 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
im. Ludwika Rydygiera tel.: (0-12) 646-84-80 do dalszego leczenia
Oddzia∏ (Kliniczny) 646-83-30 3. Metoda detoksykacji
Toksykologii i Chorób fax: (0-12) 646-89-83 • Buprenorfina
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Ârodowiskowych kier. prof. dr hab. 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
Janusz Pach – 8 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Leczenia 30-305 Kraków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 12
Uzale˝nieƒ „FORMACJA” ul. Ró˝ana 3 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 40 r.˝.

tel./fax: (0-12) 267-33-06 3. Placówka koedukacyjna
kier. Marek Hanusz 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

• Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

OÊrodek Rehabilitacyjno- 31-983 Kraków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
-Readaptacyjny dla Osób ul. Nadbrzezie 25 2. Przyjmowani pacjenci od 25 r.˝.
z Nawrotami Choroby tel./fax. (0-12) 681-00-66 3. Placówka koedukacyjna
„DOM GWAN” hannab@monar.krakow.pl 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

www.monar.kki.pl/ctn/ • Mieszane 
dgwan.htm 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. Ma∏gorzata • 12–24 miesiàce
Nowobilska-Stanios 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Po∏àczeniu modelu spo∏ecznoÊci terapeutycznej
i modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
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• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: rozwój zainteresowaƒ, nauka rozmowy, praca
nad asertywnoÊcià, praca z agresjà

NZOZ OÊrodek 31-983 Kraków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Rehabilitacyjno- ul. Suchy Jar 4 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.˝.
-Readaptacyjny tel./fax: (0-12) 645-09-67 3. Placówka koedukacyjna
„DOM MONARU” adamd@monar.kraków.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

www.monar.kki.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
kier. Marek Zygad∏o • 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
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– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: hodowla zwierzàt, sadownictwo, obozy zimowe
i letnie

NZOZ OÊrodek 32-250 Charsznica 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
Rehabilitacyjno- Wierzbie 32 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 25 r.˝.
-Readaptacyjny DOM tel./fax: (0-41) 382-72-31 3. Placówka koedukacyjna
MONARU w Krakowie domm@monar.krakow.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
filia w Wierzbiu kier. Marek Zgad∏o 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–24 miesiàce
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, obozy zimowe 
i letnie, sport

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Szpital Uniwersytecki 31-531 Kraków Czynne: pon.–pt. 8.00–13.00
w Krakowie ul. Âniadeckich 5 • Osoby przyjmujàce narkotyki w zastrzykach, 
Oddzia∏ Klinyczny Kliniki tel.: (0-12) 424-73-56 badanie – bezp∏atne
Gastroenterologii fax: (0-12) 424-73-80 • Test anonimowy (odp∏atnie)
i Hepatologii oraz ordynator prof. dr hab. • Poradnictwo przed i po teÊcie
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Chorób Zakaênych med. Tomasz Mach
Poradnia Nabytych 
Niedoborów OdpornoÊci

Wojewódzki Szpital 31-826 Kraków Czynne: ca∏odobowo
Specjalistyczny os. Z∏otej Jesieni 1 • Badanie bezp∏atne
im. Ludwika Rydygiera tel.: (0-12) 646-84-80 • Poradnictwo przed i po teÊcie
Oddzia∏ (Kliniczny) 646-83-30 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç
Toksykologii i Chorób fax: (0-12) 646-89-83 tak˝e badania stwierdzajàce zak˝enie HCV i HBV
Ârodowiskowych kier. prof. dr hab. 

Janusz Pach
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Narkotyki. Narkomania. tel. 0801-199-990 Czynny codziennie od 16.00 do 21.00
Ogólnopolski Telefon 1. Telefon zaufania oferuje profesjonalnà pomoc 
Zaufania w zakresie informacji, porad, wsparcia 

psychologicznego dla:
• Osób uzale˝nionych od narkotyków
• Osób okazjonalnie u˝ywajàcych narkotyków
• Rodziców i przyjació∏ osób u˝ywajàcych narkotyków
• Pedagogów, nauczycieli, wychowawców
• Wszystkich innych osób zaintersowanych tym 

problemem
2. Ca∏kowity koszt po∏àczenia wynosi jednà jednostk´

taryfikacyjnà TP S.A.

Poradnia Profilaktyki 00-892 Warszawa Czynne: pon., czw., pt. 9.00–19.00, wt. 12.00–19.00, 
Ârodowiskowej ul. Elektoralna 26 Êr. 10.00–19.00
„Studio Maraton II” mgr Mariola Oms 1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.˝.

tel.: (0-22) 620-64-35 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-22) 

620-28-31, czynny pon., czw. w godz.: 15.00–19.00
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych



Stowarzyszenie 00-154 Warszawa Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00
„Eleuteria” NZOZ ul. Dzielna 7 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Poradnia Uzale˝nieƒ tel.: (0-22) 831-78-43 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
dla Doros∏ych tel./fax: (0-22) 636-64-31 • Poradnictwo 

eleuteria@op.pl • Psychoterapia indywidualna
kier. Barbara • Psychoterapia grupowa
Robaszkiewicz • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Inne: terapia rodzin, par, ma∏˝eƒstw

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Inne: trening asertywnoÊci, grupa terapeutyczna 

dla osób uzale˝nionych od opiatów utrzymujàcych
abstyn´cj´ wspomagana przyjmowaniem blokerów
receptorów opoidowych

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
7. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: pon., czw.
18.00–20.00

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Mazowieckie Centrum 00-154 Warszawa Czynne: pon., wt., Êr. 12.00–19.00, czw. 9.00–18.00,
Neuropsychiatrii ul. Dzielna 7 pt. 9.00–19.00
i Rehabilitacji tel.: (0-22) 831-19-20 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 20 r.˝.
Dzieci i M∏odzie˝y kier. Krystyna Malinowska 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

koordynator poradni • Poradnictwo 
uzale˝nieƒ Krzysztof • Psychoterapia indywidualna 
Markiewicz • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
do leczenia

• Grupa postrehabilitacyjna
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
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• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Neurologiem, psychologiem

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Rodzinna Poradnia 00-681 Warszawa Czynne: pon.–pt. 9.00–21.00
Profilaktyki i Terapii ul. Ho˝a 57 1 Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ „MONAR” tel.: (0-22) 621-13-59 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-22) 622-00-10 • Poradnictwo 
anyk@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Adam Nyk • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
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• Placówka posiada telefon zaufania nr (0-22) 
621-13-59, czynny w godz. pracy placówki

11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Informacyjno- 01-381 Warszawa-Bemowo Czynne: pon., pt. 10.00–14.00, wt., Êr., czw. 16.00–20.00
-Konsultacyjny ul. Powstaƒców Âlàskich 9 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-22) 664-32-55 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
mmarusa@autograf.pl • Poradnictwo
koordynator • Konsultacje specjalistów: prawnik, psychiatra, 
Ma∏gorzata Marusa instruktor tereapii uzale˝nieƒ, piel´gniarka-edukator, 

psycholog
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Konsultacje specjalistów: prawnik, psychiatra,

instruktor tereapii uzale˝nieƒ, piel´gniarka-edukator,
psycholog

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Konsultacje specjalistów: prawnik, psychiatra,

instruktor tereapii uzale˝nieƒ, piel´gniarka-edukator,
psycholog

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Konsultacje specjalistów: prawnik, psychiatra,

instruktor tereapii uzale˝nieƒ, piel´gniarka-edukator,
psycholog

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Prawnikiem, psychiatrà, instruktorem terapii 

uzale˝nieƒ, piel´gniarkà-edukatorem, psychologiem

Stowarzyszenie Warszawa Czynne: pon., czw. 9.00–16.00, wt., Êr., pt., 8.00–15.00
„Pomoc Socjalna” ul. Leszno 17 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

tel.: (0-22) 632-11-30 2. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
fax: (0-22) 631-48-61 • Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych 
sps@qdnet.pl zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
prezes Katarzyna Sikorska • Program wymiany igie∏ i strzykawek

• Inne: szczepienia przeciw grypie, WZWB, zapaleniu
p∏uc

3. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem
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5. Badania na:
• Zaka˝enie HIV

6. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie

Poradnia Profilaktyki 02-398 Warszawa Czynne pon.–pt. 10.00–17.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Powstaƒców 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” Wielkopolskich 17 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel. (0-22) 823-65-31 • Poradnictwo 
823-65-32 • Psychoterapia indywidualna 

kier. T. Harasimowicz • Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

7. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-22) 
823-65-31, czynny w godz.: 10.00–19.00

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Towarzystwo Rodzin 02-620 Warszawa Czynne: pon.–pt. 10.00–20.00, sob.10.00–15.00
i Przyjació∏ Dzieci ul. Pu∏awska 120/124 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nionych tel. (0-22) 844-44-70 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„POWRÓT Z U“ 844-44-49 • Poradnictwo 
Poradnia Profilaktyczno- powrotzu@o2.pl • Psychoterapia indywidualna 
-Spo∏eczna www.idn.org.pl/u • Psychoterapia grupowa

przew. Kazimierz Zar´bski • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Inne: poradnictwo telefoniczne

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
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4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Inne: interwencje kryzysowe, poradnictwo rodzinne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-22) 844-44-70,
0 801 109 696, czynny w godz.pracy placówki

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Centrum 03-750 Warszawa Czynne: pon.,wt., Êr., pt. 9.00–17.00, wt, czw. 10.00–18.00
Interwencji Kryzysowej ul. Grodzieƒska 65 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
Stowarzyszenia „KARAN” tel./fax: (0-22) 618-65-97 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

0-800-120-289 • Poradnictwo 
karan@karan.pl • Psychoterapia indywidualna 
www.karan.pl • Psychoterapia grupowa
kier. El˝bieta ¸yczewska • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
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• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie/bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – p∏atnie

10. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´: Êr. 17.30

11. Placówka posiada telefon zaufania nr 0-800-120-289,
czynny w godz. pracy placówki

12. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

OÊrodek Profilaktyki 00-020 Warszawa Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
Uzale˝nieƒ ul. Chmielna 10A/21 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Punkt Konsultacyjny PTZN tel.: (0-22) 828-26-73 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel./fax: (0-22) 827-22-43 • Poradnictwo 
tznbiuro@wa.home.pl • Psychoterapia indywidualna 
www.pzn.org.pl • Grupa rozwojowa dla eksperymentujàcych
Przewodniczàca ZG z substancjami psychoaktywnymi
Anna Kuciak 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-22) 827-22-43,
czynny w godz. pracy placówki

Samodzielny Wojewódzki 00-665 Warszawa Czynne: pon., wt., czw., pt. 8.00–12.00, Êr. 8.00–19.00
Zespó∏ Publicznych ul. Nowowiejska 27 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Zak∏adów Psychiatrycznej tel. (022) 825-20-31 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Opieki Zdrowotnej wew. 286 • Poradnictwo 
w Warszawie tel./fax: (022) 825-49-63 • Psychoterapia indywidualna 

sekretariat@ • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
szpitalnowowiejski.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
kier. Teresa • Poradnictwo 
Were˝yƒska-Boliƒska • Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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Punkt Informacyjno- 03-736 Warszawa Czynne: pon.–pt. 11.00–20.00
-Konsultacyjny ul. Zàbkowska 39 m. 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
ds. Przeciwdzia∏ania tel./fax: (0-22) 619-42-67 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nienia od Ârodków sdr.stowarzyszenie@ • Poradnictwo 
Psychoaktywnych interia.pl • Psychoterapia indywidualna 
Stowarzyszenia dyr. Anna Szymczak • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
dla Rodzin • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• M∏odzie˝owe grupy wsparcia, rozwoju osobistego,

program aktywizacji i doradztwa zawodowego
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Terapia rodzinna, konsultacje indywidualne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

M∏odzie˝owa Poradnia 00-542 Warszawa Czynne: pon.–pt. 11.00–19.00
Uzale˝nieƒ ul. Mokotowska 55 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 21 r.˝.
PowiÊlaƒskiej Fundacji tel.: (022) 622-99-09 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Spo∏ecznej fax: (022) 625-79-22 • Poradnictwo 

mpu@pfs.pl • Psychoterapia indywidualna 
www.pfs.pl • Psychoterapia grupowa
kier. Sylwester Soçko • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Hostel

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

Dzia∏ ds. Uzale˝nieƒ OPS 02-640 Warszawa Czynne: pon.–pt. 11.00–19.00
Dzielnicy Mokotów ul. Gagarina 27 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Punkt Informacyjno- tel.: (0-22) 841-93-49 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
-Konsultacyjny ops.profilaktyka@wp.pl • Poradnictwo

kier. Monika Cwyl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Konsultacje indywidualne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Konsultacje indywidualne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Dzia∏alnoÊç informacyjno-konsultacyjna
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem, pedagogiem

NZOZ Dzienny OÊrodek 00-048 Warszawa Czynne: pon.–pt. 14.00–20.00, sob.–niedz. 11.00–17.00
Readaptacyjno- ul. Mazowiecka 12 lok. 34 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 26 r.˝.
-Rehabilitacyjny tel./fax: (0-22) 826-62-34 2. Dla osób z problemem narkotykowym: 
Dla M∏odzie˝y exchao@o2.pl • Psychoterapia indywidualna 
Stowarzyszenia narkotyki_pomoc.waw.pl • Psychoterapia grupowa
„ORDO EX CHAO” kier. Magdalena 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

Nowak-Strelnikov • Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

Centrum Psychologicznej 00-666 Warszawa Czynne: pon.–pt. 10.00–20.00, sob., ndz. w czasie 
Pomocy Rodzinie ul. Noakowskiego 16 m. 1 trwania warsztatów
przy Towarzystwie tel./fax: (0-22) 621-33-71 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„POWRÓT Z U” dyr. Agnieszka Jezierska 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Interwencja kryzysowa, warsztaty

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Konsultacje, porady, interwencje

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

Stowarzyszenie „MONAR” 00-666 Warszawa Czynne: pon.–pt. 11.00–19.00
Âwietlica Socjo- ul. Noakowskiego 10 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 25 r.˝.
terapeutyczna „U Kota” tel.: (0-22) 353-48-81 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

bozena.malyszko@ • Poradnictwo 
gmail.com • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
kier. Bo˝ena Ma∏yszko uzale˝nieniem od narkotyków
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• Warsztaty umiej´tnoÊci psychospo∏ecznych 
dla osób eksperymentujacych z narkotykami
i zagro˝onych narkomanià, interwencje kryzysowe

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

Dzia∏ ds. Uzale˝nieƒ OPS 02-640 Warszawa Czynne: pon.–Êr. 11.00–19.00, czw., pt. 8.00–16.00
Dzielnicy Mokotów ul. Woronicza 30 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Punkt Informacyjno- tel./fax.: (0-22) 646-82-99 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
-Konsultacyjny ops.profilaktyka@wp.pl • Poradnictwo 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Konsultacje indywidualne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Konsultacje indywidualne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Dzia∏alnoÊç informacyjno-konsultacyjna

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem, pedagogiem

Poradnia Profilaktyki 02-784 Warszawa Czynne: pon.–czw. 13.00–21.00, pt. 12.00–20.00, 
Spo∏ecznej „MARATON” ul. Dunikowskiego 4 sob., ndz. grupy wg harmonogramu

tel./fax: (0-22) 644-95-15 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
funmaraton@interia.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Maria Tatarska • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
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• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Instytut Psychiatrii 02-957 Warszawa Czynne: czwartek 13.30–15.30
i Neurologii – Punkt al. Sobieskiego 1/ 9 Placówka przyjmuje osoby w wieku od 18 lat
Konsultacyjny tel.: (0-22) 45-82-759 • Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
przy Odziale fax: (0-22) 651-93-11 • Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
Detoksykacjnym chmielew@ipin.edu.pl • Kwalifikacja pacjentów do leczenia detoksykacyjnego

kier. Karina Chmielewska

Mazowieckie Towarzystwo 00-764 Warszawa Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00
Rodzin i Przyjació∏ ul. Sobieskiego 112 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Dzieci Uzale˝nionych tel.: (0-22) 851-46-56 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„POWRÓT Z U” tel/fax.: (0-22) 844-44-30 • Poradnictwo 

biuro@uzaleznienia.pl • Psychoterapia indywidualna 
www.uzaleznienia.pl • Psychoterapia grupowa
Przew. Robert Rutkowski • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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OÊrodek Terapii 00-629 Warszawa Czynne: pon.–pt. 10.00–20.00, sob., ndz. 
Uzale˝nieƒ „Polana” ul. Oleandrów 5/8 – po uprzednim uzgodnieniu

tel.: (0-22) 825-00-45 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.˝.
fax.:(0-22) 825-11-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
a.tylska@osrodekpolana.pl • Poradnictwo 
www.osrodekpolana.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Krzysztof Tylski • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie

Oddzia∏ Dzienny dla Dzieci 03-759 Warszawa Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
i M∏odzie˝y Uzale˝nionej ul. Otwocka 1 1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 24 r.˝.
od Ârodków tel./fax: (0-22) 741-16-30 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychoaktywnych punkt.otwocka@wp.pl • Poradnictwo 
przy SZP ZLO Warszawa www.punktotwocka.pl • Psychoterapia indywidualna
Praga-Pó∏noc kier. Joanna Kalinowska • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

SP ZOZ 04-092 Warszawa Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Centrum Odwykowe ul. Zgierska 18a 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

tel./fax: (0-22) 870-03-77 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
niejestessam@wp.pl • Poradnictwo 
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www.centrumodwykowe. • Psychoterapia indywidualna 
waw.pl • Psychoterapia grupowa
dyr. Danuta LeÊniewska • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy 

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Pracownikiem socjalnym

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: sob. 
17.30–19.30

11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Gminny Punkt 05-520 Konstancin- Czynne: pon, Êr, pt. 17.00–20.00, wt. 17.00–18.30,
Konsultacyjny Profilaktyki -Jeziorna czw. 18.00–20.00
i Rozwiàzywania ul. Mirkowska 56 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Problemów Uzale˝nieƒ tel.: (0-22) 754-49-49 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

754-35-35 • Poradnictwo 
kier. Barbara Robaszkiewicz • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Placówka posiada telefon zaufania nr (0-22) 

754-49-49, 754-35-35, czynny w godz. pracy
placówki

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Rodzinna 06-200 Maków Mazowiecki Czynne: pon.–pt. 8.00–16.00
Dzia∏ajàca Przy PCPR ul. Mickiewicza 30 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 65 r.˝.
w Makowie Mazowieckim tel./fax: (0-29) 717-31-99 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

poradniarodzinna@tlen.pl • Poradnictwo 
Marzena Janicka • Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

SZPZOZ im. Dr Józefa 07-410 Ostro∏´ka Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00
Psarskiego w Ostro∏´ce Al. Jana Paw∏a II 120 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Poradnia Leczenia tel.: (0-29) 760-31-99 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ fax: (0-29) 760-28-29 • Poradnictwo 

Cecylia Jechna 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

5. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

6. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Psychologiczno- 07-410 Ostro∏´ka Czynne: pon.–pt. 8.00–16.00
-Pedagogiczna ul. OÊwiatowa 1 1. Przyjmowani pacjenci do 22 r.˝.

tel./fax: (0-29) 764-45-36 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
pppostroleka@o2.pl • Poradnictwo 
psycholog Beata Drabot • Psychoterapia indywidualna 
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• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym

Poradnia Terapii 07-300 Ostrów Mazowiecki Czynne: pon., Êr., czw. 8.00–18.00, wt., pt. 8.00–16.40
Uzale˝nienia od Alkoholu ul. Okrzei 8 1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-29) 746-23-67 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
przy SP ZOZ kier. Anna Baku∏a • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Terapia rodzin

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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Piaseczyƒski Oddzia∏ 05-500 Piaseczno Czynne: pon. 9.00–13.00, czw. 9.00–12.00
Mazowieckiego ul. Nadarzyƒska 13 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Towarzystwa Rodzin tel.: (0-22) 756-89-52 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Przyjació∏ Dzieci biuro@uzaleznienia.pl • Poradnictwo 
Uzale˝nionych www.uzaleznienia.pl • Psychoterapia indywidualna 
„POWRÓT Z U” Przew. Ewa Remesz • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Grupy wsparcia
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

Stowarzyszenie Pomocy 09-400 P∏ock Czynne: wt., Êr., czw. 16.00–20.00
„Arka Noego” ul. Chopina 1 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Oddzia∏ w P∏ocku tel.: (0-24) 362-71-40 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Centrum Przeciwdzia∏ania 0-504-609-409 • Poradnictwo 
Narkomanii luzz@o2.pl, • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 

arka@arka.kdm.pl leczenia
www.arka.kdm.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
kier. Ewa Gruszczyƒska • Poradnictwo 

• Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych 

abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie/bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-24) 362-71-40,
czynny w godz. pracy placówki

Punkt Konsultacyjny 09-402 P∏ock Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00
„MONAR” Pl. Dàbrowskiego 1 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-24) 364-54-12 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Janusz Krajewski • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
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3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Psychologiem, profilaktykiem uzale˝nieƒ
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie

8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´: czw. 19.30,
ndz. 15.15

9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-24) 364-54-12,
czynny w godz. pracy placówki

Centrum Rozwoju 26-600 Radom Czynne: pon.–pt. 12.00–18.00
OsobowoÊci dla Dzieci ul. ˚eromskiego 27 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i M∏odzie˝y tel./fax: (048) 362-20-46 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
NZOZ Poradnia Rodzinna karan@karan.pl • Poradnictwo 
Uzale˝nieƒ www.karan.pl • Psychoterapia indywidualna 

kier. Dorota Chmiel • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 26-612 Radom Czynne: pon.–pt. 10.00–16.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Struga 57a 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel./fax: (0-48) 364-76-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

radomporadnia@monar.org • Poradnictwo 
www.monar.org • Psychoterapia indywidualna 
kier. Konrad ˚urek • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
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• Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-48) 364-76-00,
czynny w godz. pracy placówki

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyczno- 08-110 Siedlce Czynne: pon., pt. 10.00–21.00, wt.–czw. 10.00–20.00, 
-Rehabilitacyjna dla Osób ul. Kiliƒskiego 40 sob. 9.00–16.00
Uzale˝nionych tel.: (0-25) 633-31-81 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Wspó∏uzale˝nionych powrotzu@wp.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„POWRÓT Z U” www.powrotzu.neostrada.pl • Poradnictwo 

Prezes Marianna • Psychoterapia indywidualna 
Podniesiƒska • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Program leczenia substytucyjnego
• Inne: interwencje kryzysowe, socjoterapeutyczna

Êwietlica Êrodowiskowa dla dzieci i m∏odzie˝y
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Edukacja rodzinna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Inne: çwiczenia i warsztaty asertywnoÊci, rozwoju

osobistego, eliminowania agresji, komunikacji
niewerbalnej i wyra˝ania uczuç

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Sta∏a wspó∏praca z sàdem rodzinnym i dla nieletnich
oraz karnym, kuratorami

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania na:
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• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Interwencyjno- 96-500 Sochaczew Czynne: pon.–czw. 19.00–21.00, pt. 19.00–20.00, 
-Konsultacyjny ds. ul. 15-Sierpnia 2 sob. 12.00–14.00
Problemów Narkomanii tel.: (0-46) 862-55-89 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
przy placówce wsparcia 0-694-860-230 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
dziennego PTZN kier. S∏awomir Szadkowski • Poradnictwo 
Oddzia∏ w Sochaczewie • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Interwencje kryzysowe, pomoc psychologiczna
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Interwencje kryzysowe, pomoc psychologiczna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Pomoc psychologiczna i pedagogiczna
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Psychologiem, pedagogiem
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

9. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´ w czw. o godz.
19.00–21.00

10. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-46) 
862-55-89 lub 0694-860-230 czynny w godz. pracy
placówki

11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 

Stowarzyszenie Pomocy 96-500 Sochaczew Czynne: pon., Êr., czw. 16.00–20.00
„Arka Noego” Centrum ul. 600-lecia 90 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
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Przeciwdzia∏ania tel.: (0-46) 862-27-50 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Narkomanii 0-510-196-762 • Poradnictwo 
OÊrodek Terapii Uzale˝nieƒ arka@kdm.pl • Psychoterapia indywidualna
Punkt Konsultacyjny ewelyyna@o2.pl • Psychoterapia grupowa

www.arka.kdm.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
dyr. Ewelina P´czek • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-46) 862-27-50,

0-510-196-762, czynny: pon.–sob. 16.00–20.00
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Samodzielny Wojewódzki 00-665 Warszawa 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Zespó∏ Publicznych ul. Nowowiejska 27 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta 
Zak∏adów Psychiatrycznej tel.: (0-22) 825-20-31 do dalszego leczenia
Opieki Zdrowotnej wew. 286 3. Metoda detoksykacji
w Warszawie tel./fax: (022) 825-49-63 • metadon

sekretariat@ • Inne: objawowo
szpitalnowowiejski.pl 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
kier. Teresa – 14 dni
Were˝yƒska-Boliƒska 5. Jest grupa wst´pna

6. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Instytut Psychiatrii 02-957 Warszawa 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Neurologii al. Sobieskiego 9 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
Oddzia∏ Detoksykacyjny tel.: (0-22) 45-82-759 do dalszego leczenia
dla Osób Uzale˝nionych fax: (0-22) 651-93-11 3. Metoda detoksykacji
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od Substancji chmielew@ipin.edu.pl • metadon
Psychoaktywnych www.ipin.edu.pl • klonidyna
DETOX kier. Karina Chmielewska • Inne: objawowo

4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
– 11–14 dni

Samodzielny Wojewódzki 26-600 Radom 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Publiczny Zespó∏ ul. Krychnowicka 1 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
Zak∏adów Psychiatrycznej tel.: (0-48) 332-47-12 do dalszego leczenia
Opieki Zdrowotnej 332-46-86 3. Metoda detoksykacji
Oddzia∏ Leczenia Zespo∏ów 332-46-41 • klonidyna
Abstynencyjnych fax: (0-48) 332-15-08 • buprenorfina
po Ârodkach www.szpitalpsychitryczny. 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
Psychoaktywnych radom.pl – 7–14 dni

p.o. ordynator 5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
Grzegorz Nawara • Zaka˝enie HIV

• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Mazowieckie Centrum 05-400 Otwock 1. Przyjmowani pacjenci od 10 do 20 r.˝.
Nauropsychiatrii ul. Borowa 6/12 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
i Rehabilitacji Dzieci tel./fax.: (0-22) 788-02-72 do dalszego leczenia
i M∏odzie˝y fax: (0-22) 779-52-10 3. Metoda detoksykacji
Oddzia∏ Detoksykacyjny p.o. kier. Anna Batijewska • Leki objawowe, neuroleptyki

4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
– 14 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

NZOZ FENIX 05-850 O˝arów Maz. 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Oddzia∏ Detoksykacyjny Ws. Kaputy 2. Placówka posiada program motywowania

ul. Umiastowska 50a pacjenta do dalszego leczenia
tel.: (0-22) 722-50-26 3. Metoda detoksykacji
fax: (0-22) 752-58-74 • metadon
detox@detox.com.pl • Leki objawowe, bunondol
www.detox.com.pl 4. Przeci´tny czas trwania programu
ordynator El˝bieta Kornacka detoksykacyjnego – 7–10 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Centrum 03-750 Warszawa 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Interwencji Kryzysowej ul. Grodzieƒska 65 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.˝.
Stowarzyszenia „KARAN” tel./fax:(0-22) 618-65-97 3. Placówka koedukacyjna

karan@karan.pl 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 



www.karan.pl • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
kier. El˝bieta ¸yczewska • Substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki etc.)

• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka/poza terenem

oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: nauka umiejetnoÊci przydatnych w ˝yciu, 
Trening Zast´powania Agresji wyrównujacy deficyt 
umiej´tnoÊci prospo∏ecznych

NZOZ „MONAR” 00-223 Warszawa 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
OÊrodek Wczesnej ul. Wenedów 2 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Rehabilitacji tel.: (0-22) 635-00-01 3. Placówka koedukacyjna 

wenedow@monar.org 4.Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. Pawe∏ Bia∏ek • 3–6 miesi´cy

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych

Mazowieckie Centrum 08-400 Garwolin 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Nauropsychiatrii Al. Legionów 11 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 20 r.˝.
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i Rehabilitacji Dzieci tel.: (0-25) 682-22-51 3. Placówka koedukacyjna
i M∏odzie˝y w Zagórzu wew. 232, 231 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
k/Warszawy fax: (0-25) 684-32-13 • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
Szpital w Garwolinie terapiamlodziez@wp.pl • Substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki etc.)
Oddzia∏ III Podwójnych kier. Zbigniew Michalczyk • Halucynogeny (LSD etc.)
Diagnoz • Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)

• Mieszane 
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 10 tygodni, program diagnostyczno-motywacyjny,
nast´pnie pacjenci sà kwalifikowani i kierowani 
do oÊrodków rehabilitacyjnych, oddzia∏ów 
podwójnych diagnoz, terapii ambulatoryjnej 
oraz oÊrodków socjoterapeutycznych

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Terapii zintegrowanej (psychoterapia

+farmakoterapia), psychoterapii indywidualnej
i grupowej z obszaru poznawczo-behawioralnego

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia, ale placówka nie posiada warunków
wzmocnionego zabezpieczenia

10. Przyjmowane i leczone osoby z wspó∏istniejàcymi
zaburzeniami psychicznymi, psychologiczna diagnoza
zainteresowaƒ i uzdolnieƒ oraz praktyczny rozwój 
zainteresowaƒ, diagnoza psychiatryczna oraz diagnoza
etapu zaawansowania stopnia uzale˝nienia

NZOZ „MONAR” 07-400 Ostro∏´ka 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 31
OÊrodek Rehabilitacyjno- ul. Inwalidów 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18 do 45 r.˝.
-Readaptacyjny Wojennych 21 3. Placówka koedukacyjna

tel./fax: (0-29)764-39-70 4. Rodzaj substancji uzale˝niajàej nie jest kryterium
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kier. Jolanta Sza∏aƒcka przyj´cia do oÊrodka
monar-oka@wp.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–24 miesiàce
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Dodatkowo: pi∏ka no˝na

NZOZ „MONAR” 08-412 G∏osków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
OÊrodek Rehabilitacyjno- Gmina Borowie 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 16 r.˝.
-Readaptacyjny G∏osków 43 3. Placówka koedukacyjna

tel.: (0-25) 681-64-24 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
683-05-33 5. Rodzaj substancji uzale˝niajàcej nie jest kryteriun 

fax: (0-25) 681-64-24 przyj´cia do Êrodka
gloskow@monar.org 6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. El˝bieta Zieliƒska • 7–12 miesi´cy

• 12–24 miesiàce
• Pow. 24 miesi´cy

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV
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9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

11. Inne: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, sport, nauka
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu

PTZN NZOZ OÊrodek 09-151 Grodziec 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Rehabilitacjyjno- powiat p∏oƒski 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 13 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny Gmina: Czerwiƒsk n/Wis∏à 3. Placówka koedukacyjna
dla M∏odzie˝y w Wólce wieÊ: Wólka 4. Rodzaj substancji uzale˝niajàcej nie jest kryterium 
Przybojewskiej Przybojewska 58a przyj´cia do oÊrodka

tel.: (0-22) 785-26-74 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
(0-24) 231-81-06 • 7–12 miesi´cy

fax: (0-24) 231-80-47 6. Model pracy placówki oparty jest na:
wolkaprzybojewska1 • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
@poczta.onet.pl 7. Placówka prowadzi:
www.ptzn.org.pl • Leczenie somatyczne
dyr. El˝bieta Paw∏osek • Leczenie psychiatryczne

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu,
uprawa roÊlin, uprawianie sportów

Samodzielny Wojewódzki 96-321 Grzmiàca 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 26
Zespó∏ Publicznych Grzmiàca 9 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Zak∏adów tel./fax: (0-46) 857-17-97 3. Placówka koedukacyjna
Psychiatrycznej Opieki kier. Krystyna Grzywiƒska 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Zdrowotnej w Warszawie • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
Oddzia∏ XVI Terapii • Halucynogeny (LSD etc.)
Uzale˝nienia • Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
od Substancji • Mieszane 
Psychoaktywnych 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 7–12 miesi´cy
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6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Elementach modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób uza-

le˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: realizacja programu „Ekoszansa”

OÊrodek Readaptacyjny Oddzia∏ w Anielinie 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 60
dla Osób Wymagajàcych 05-480 Karczew 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Okresowej Pomocy Anielin 2 3. Placówka koedukacyjna
ze Wzgl´dów tel.: (0-22) 788-79-44 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Spo∏ecznych 779-10-43 • 7–12 miesi´cy
i Medycznych fax: (0-22) 788-13-07 • 12–24 miesiàce

oranielin@wp.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Iwona Malinowska • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: zaj´cia edukacyjne, sportowe, artystyczne
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NZOZ Terapia Uzale˝nieƒ 05-825 Czarny Las 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 22
„Cisowa” ul. Cisowa 20 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.˝.

tel.: (0-22) 792-15-17 3. Placówka koedukacyjna
357-91-92 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

A. Bujalska 0-504-231-849 • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
A. ¸´cki 0-606-321-290 • Halucynogeny (LSD etc.)
fax: (0-22) 357-91-93 • Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
aleksylecki@wp.pl • Mieszane 
W∏aÊciciel Aleksy ¸´cki 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. merytoryczny • 3–6 miesi´cy z mo˝liwoÊcià przed∏u˝enia 
Agata Bujalska do 12 m-cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

M∏odzie˝owy OÊrodek 05-152 Czosnów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Rehabilitacji Powiat: Nowodworsk 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 19 do 56 r.˝.
Warszawskiego Kazuƒ Bielany 288 3. Placówka koedukacyjna
Towarzystwa tel.: (0-22) 794-02-97 4. Rodzaj substancji uzale˝niajàcej nie jest kryterium
DobroczynnoÊci fax: (0-22) 632-24-01 przyj´cia do oÊrodka

wtd_biuro@op.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.republika. • 12–24 miesiàce
pl/wtd_osrodek 6. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Katarzyna • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
Pu∏awska-Popielarz 7. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: uprawianie sportów i turystyka

OÊrodek Readaptacyjny 05-510 Konstancin 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 12
dla Osób Wymagajàcych ul. Graniczna 30 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Okresowej Pomocy tel./fax: (0-22) 756-30-07 3. Placówka koedukacyjna
ze Wzgl´dów kier. Jerzy Siczek 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Spo∏ecznych • 7–12 miesi´cy
i Medycznych, • 12–24 miesiàce
Oddzia∏ w Konstancinie 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: zaj´cia edukacyjne, sportowe, artystyczne,
praca w wymiarze duchowy

NZOZ OÊrodek „MONAR” 07-440 Lipianka 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 45
W Ostro∏´ce tel./fax.: (0-29) 768-24-01 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Filia w Lipiance monarlipianka@wp.pl 3. Placówka koedukacyjna

kier. Mariusz Kowarski 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–18 miesiàce
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
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• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: trening asertywnoÊci, trening konstruktywnych
zachowaƒ, warsztaty zapobiegania nawrotom, obozy
letnie i zimowe, si∏ownia, bilard, Êciana
wspinaczkowa, tenis ziemny, tenis sto∏owy,
siatkówka, internet, ciemnia fotograficzna

Oddzia∏ Diagnostyki 05-400 Otwock 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
i Krótkoterminowej ul. Borowa 6/12 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 15 do 19 lat
Terapii dla M∏odzie˝y tel.: (0-22) 779-20-12 3. Placówka koedukacyjna
Uzale˝nionej fax: (0-22) 779-52-10 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Szpital w Otwocku ordynator oddzia∏u • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

El˝bieta Sobkowiak • Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 3–6 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci korekcyjnej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: praca w ogrodzie, pracownia techniczna 
z elementami stolarstwa, si∏ownia, obozy 
tereapeutyczne (2x w roku – konny i narciarski)
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OÊrodek Readaptacyjny 05-820 Piastów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 22
dla Osób Wymagajàcych ul. Reymonta 27 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Okresowej Pomocy tel./fax: (0-22) 723-70-65 3. Placówka koedukacyjna
ze Wzgl´dów kier. Ma∏gorzata Górska 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Spo∏ecznych • 7–12 miesi´cy
i Medycznych, • 12–24 miesiàce
Oddzia∏ w Piastowie 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka/

poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: zaj´cia edukacyjne, sportowe, artystyczne,
praca w wymiarze duchowym

NZOZ „MONAR” 96-313 Jaktorów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 26
OÊrodek Rehabilitacyjno- Budy Zosine 109 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny tel./fax: (0-46) 856-51-91 3. Placówka koedukacyjna

budyzosine@monar.org 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.budyzosine.monar.org • 12–24 miesiàce
kier. Krzysztof Balcerek 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
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– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Inne: opieka nad zwierz´tami, kontakt ze spo∏ecznoÊcià
lokalnà, zaj´cia sportowe, obozy terapeutyczne letnie
i zimowe, wycieczki krajoznawcze, zaj´cia 
edukacyjno-rozwojowe

NZOZ OÊrodek 26-600 Radom 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Readaptacyjny ul. ¸àkowa 122 2. Przyjmowani pacjenci od 17 do 35 r.˝.
Dla Osób Uzale˝nionych tel./fax: (0-48) 360-46-05 3. Placówka koedukacyjna
„Nasz Dom” karan@karan.pl 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Stowarzyszenie „KARAN” www.karan.pl • Mieszane 

kier. ks. dr Bronis∏aw 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Pawe∏ Rosik • 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: zaj´cia plastyczne, kó∏ka teatralne

Filia NZOZ OÊrodek 26-930 Bogucin 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Szkoleniowy EKO-ART powiat kozienicki 2. Przyjmowani pacjenci od 17 do 35 r.˝.
„KARAN” gmina Garbatka Letnisko 3. Placówka tylko dla m´˝czyzn

Bogucin 81 A 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

113

WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE



tel./fax: (0-48) 384-82-22 • 12–24 miesiàce
kier. ks. dr. Bronis∏aw 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Pawe∏ Rosik • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: zaj´cia praktyczne, hodowla zwierzàt, trening
umiej´tnoÊci prospo∏ecznych

Samodzielny Wojewódzki 26-600 Radom 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 18
Publiczny Zespó∏ ul. Krychnowicka 1 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Zak∏adów Psychiatrycznej tel.: (0-48) 332-47-12 3. Placówka koedukacyjna
Opieki Zdrowotnej 332-46-86 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Oddzia∏ Terapii Uzale˝nieƒ 332-46-41 • 3–6 miesi´cy
od Ârodków 332-46-91 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Psychoaktywnych fax: (0-48) 332-15-08 • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

www.szpitalpsychiatryczny. 6. Placówka prowadzi:
radom.pl • Leczenie somatyczne
p.o. ordynator Grzegorz • Leczenie psychiatryczne
Nawara • Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych

• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
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– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu,
uprawianie sportów

NZOZ OÊrodek 07-200 Wyszków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 37
Rehabilitacyjno- ul. 3 maja 65, 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 30 r.˝.
-Readaptacyjny ul. Komunalna 10a 3. Placówka koedukacyjna
„MONAR” tel.: (0-29) 742-97-97 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 

tel./fax: (0-29) 742-48-43 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
0-501-617-390 • 12–24 miesiàce

monarwyszkow@interia.pl 6. Model pracy placówki oparty jest na:
www.wyszkow.monar.org • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
kier. Jagoda W∏adoƒ 7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd
do leczenia w drodze probacji

10. Dodatkowo: gospodarstwo ekologiczne, hodowla
zwierzàt, hipoterapia, pracownia poligraficzna 
i komputerowa, nauka j. angielskiego i niemieckiego,
zaj´cia sportowe, mieszkania readaptacyjne 
i hostel 
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Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Stowarzyszenie 01-199 Warszawa Czynne: pon., czw. 10.00–15.30, wt., Êr., pt. 9.00–14.30
„Pomoc Socjalna” ul. Leszno 17 • Testowanie bezp∏atne dla osób przyjmujàcych narkotyki

tel.: (0-22) 632-11-30 • Test anonimowy 
fax: (0-22) 631-48-61 • Poradnictwo przed i po teÊcie
sps@qdnet.pl
prezes Katarzyna Sikorska

Centrum Diagnostyki 02-008 Warszawa Czynne: pon. – pt. 8.00-14.00
i Leczenia Chorób ul. Koszykowa 82 a • Badania bezp∏atne dla ubezpieczonych w NFZ i dla  
Przenoszonych Drogà tel.: (0-22) 629-38-23 osób leczonych z powodu innej choroby przenoszonej
P∏ciowà – Zak∏ad fax: (0-22) 502-21-08 drogà p∏ciowà
Diagnostyczny kier. dr n.med. Magdalena 

Malejczuk

Centrum Diagnostyki 02-008 Warszawa Czynne: pon.–pt. 8.00–14.00
i Leczenia Chorób ul. Koszykowa 82 a • Badania bezp∏atne dla ubezpieczonych w NFZ i dla
Przenoszonych Drogà tel.: (0-22) 502-13-13 osób leczonych z powodu innej choroby przenoszonej 
P∏ciowà 502-11-61 drogà p∏ciowà
Poradnia Chorób fax: (0-22) 502-21-08 • Poradnictwo przed i po teÊcie
Wenerycznych smajewski@kl.
Klinika Dermatologii amwaw.edu.pl
i Wenerologii dyr. prof. dr hab. med.

S∏awomir Majewski
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Stowarzyszenie 45-071 Opole Czynne: pon., Êr. 12.00–20.00, wt., Êr., pt. 10.00–18.00,
„MONAR” w Zbicku ul. Armii Krajowej 9 of. 1 sob. 12.00–14.00 – grupa m∏odzie˝y
Poradnia Profilaktyki tel.: (0-77) 456-40-44 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Terapii Uzale˝nieƒ pormonar@poczta.fm 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
od Substancji kier. Roman PiniaÊ • Poradnictwo 
Psychoaktywnych • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do
leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Przedma∏˝eƒska 45-064 Opole Czynne: pon., wt., czw., pt. 9.00–17.00, Êr. 9.00–19.00
i Rodzinna Towarzystwa ul. Damrota 6 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 80 r.˝.
Rozwoju Rodziny tel./fax: (0-77) 454-48-45 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Oddzia∏ w Opolu opole@trr.org.pl • Poradnictwo

www.trr.org.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Joanna Kaczmarczyk • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5 Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
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• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

• Program wymiany igie∏ i strzykawek
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Lekarzem ginekologiem

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

10. Placówka posiada telefon zaufania nr 
(0-77) 454-48-45, czynny w godz.: pon.–pt.
17.00–19.00

Wojewódzki 45-221 Opole Czynne: pt. 12.00–14.30
Specjalistyczny Zespó∏ ul. Wodociàgowa 4 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Neuropsychiatryczny tel.: (0-77) 541-42-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
im. Âw. Jadwigi fax: (0-77) 541-42-37 • Poradnictwo 
PoradniaTerapii  sekretariat@wszn.opole.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ od Substancji www.wszn.opole.pl • Poradnictwo 
Psychoaktywnych dyr. Krzysztof Nazimek 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Inne: neurologiczne

6. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie na Rzecz 45-368 Opole Czynne: pon., Êr.–pt. 11.00–19.00, wt. 11.00–20.00, 
Ludzi Uzale˝nionych ul. Ozimska 71D sob. 16.00–19.00
„TO CZ¸OWIEK” tel.: (0-77) 453-23-38 1. Przyjmowani pacjenci od 17 do 40 r.˝.

toczlowiek@ 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
eopolszczyzna.pl • Poradnictwo
http://toczlowiek. • Psychoterapia indywidualna 
eopolszczyzna.pl • Psychoterapia grupowa
kier. M. Kwolek-Pawe∏czak • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
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• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Konsultacje prawne
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie

7. Placówka posiada telefon zaufania nr 
(0-77) 453-23-38, czynny w godz. pracy placówki

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Diecezjalna Poradnia 45-367 Opole Czynne: pon.–pt. 9.00–15.00
Rodzinna Pl. Mickiewicza 1 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.

tel./fax.: (0-77) 442-50-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
poradnia.dfoz@op.pl • Poradnictwo 
www.poradnia.dfoz.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
kier. ks. Pawe∏ • Poradnictwo
Landwojtowicz • Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Dodatkowo: doradztwo osobom bezrobotnym

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Prawnikiem

7. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

Punkt Pomocy 49-300 Brzeg Czynne: wt.: 14.30–17.30
Kryzysowej Dla Ofiar ul. Piastowska 29a 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 25 r.˝.
Przemocy przy DDPS tel.: (0-77) 416-05-06 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

punktpomocy@onet.eu • Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do

leczenia
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
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• Grupy wsparcia/edukacyjne
5 Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Wspó∏praca ze szko∏ami

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem, pedagogiem, prawnikiem, 

pracownikiem socjalnym
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

NZOZ INTER-MED 48-100 G∏ubczyce Czynne: pon. 15.30–18.00, wt. 15.30–19.00, 
Poradnia Leczenia ul. Sienkiewicza 1 Êr. 15.00–20.00
Uzale˝nieƒ tel./fax: (0-77) 485-01-94 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

Katarzyna Ko˝uchowska 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Krystyna Kosowska • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Psychologiczno 48-100 G∏ubczyce 1. Dla osób z problemem narkotykowym:
-Pedagogiczna ul. KoÊciuszki 4 • Poradnictwo 

tel./fax: (0-77) 485-29-95 2. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
pppglubczyce@op.pl • Poradnictwo 
www.poradniapp.glt.pl 3. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
dyr. Irena Myczewska do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 
zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Poradnictwo, konsultacje
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5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym

TRiPDU „POWRÓT Z U” 48-340 G∏ucho∏azy Czynne: pon.–pt. 15.00–16.00
Oddzia∏ Terenowy ul. Rynek 35 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Punkt Konsultacyjno- tel.: 0-667-323-121 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
-Interwencyjny przew. Andrzej Gach • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do

leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowot-

nych zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 

Stowarzyszenie Klub 46-200 Kluczbork Czynne: pon. 9.00–17.00, wt.–pt. 9.00–19.00
Abstynenta „Dziewi´çsi∏” ul. Zamkowa 6 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-77) 418-75-86 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
prezes Andrzej Kobylaƒski • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do

leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
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• Psychologiem
7. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-

manów, spotkania odbywajà si´: pt. 17.00–19.00

Punkt Konsultacjny 49-100 Niemodlin Czynne: pon., czw. 15.30–21.00, wt. 8.30–14.00 i 15.30–
przy Urz´dzie Miasta ul. Wojska Polskiego 3 –20.00, Êr. 8.30–12.00 i 15.30–19.00, pt. 14.30–21.00
Niemodlin tel.: (0-77) 460-63-13 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

terapeuci-insp. 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
ds. uzale˝nieƒ R. Mendiuk • Poradnictwo 
i H. Kisielewska • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Przygotowanie interwencji, wspieranie po terapii,
motywowanie

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Pomoc w interwencji, wspieranie

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Spotkania wspierajàce indywidualne i rodzinne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Wspó∏praca z poradnià psychologiczno-
-pedagogicznà, oÊrodkiem adopcyjnym, 
powiatowym centrum pomocy rodzinie

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-

manów, spotkania odbywajà si´: pt. 18.00–20.00
11. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-77) 

460-63-13, czynny w godz. pracy placówki

Punkt Konsultcyjny 48-300 Nysa Czynne: wt. 17.00–20.00, Êr. 16.00–19.00
ds. Uzale˝nieƒ ul. Kolejowa 15 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-77) 408-05-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
fax: (0-77) 433-27-05 • Poradnictwo 
nysa@nysa.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
www.nysa.pl • Poradnictwo 
konsultant Lucyna Ciastoƒ 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

Przychodnia Terapii 46-300 Olesno Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00, sob., ndz. 9.00–17.00
Uzale˝nieƒ od Alkoholu ul. Krasickiego 22 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Wspó∏uzale˝nienia tel./fax: (0-34) 358-40-90 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

poradniauzaleznienia. • Poradnictwo 
olesno@poczta.onet.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. El˝bieta Korzec 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

OÊrodek Interwencji 48-200 Prudnik Czynne: pon.–czw. 8.00–18.00, pt. 14.00–17.00, 
Kryzysowej ul. KoÊciuszki 55a sob. 16.00–18.00

tel.: (0-77) 436-47-00 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
fax: (0-77) 436-91-25 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
oik.prudnik@neostrada.pl • Poradnictwo 
kier. Teresa Ma∏kowska • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Poradnia uliczna

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Psychologiem, pedagogiem
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-77) 

436-47-00, czynny w godz.: pon.–czw. 8.00–18.00,
sob. 16.00–18.00

NZOZ Centrum Terapii 47-100 Strzelce Opolskie Czynne: pon., Êr., czw. 8.00–20.00, wt. 8.00–20.00,
i Psychoprofilaktyki ul. Gogoliƒska 2a pt. 8.00–15.00
Poradnia Terapii tel.: (0-77) 463-83-80 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
Uzale˝nienia od Alkoholu krystyna.kowalska5@wp.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nienia www.ctp.terapia.prv.pl • Poradnictwo 
Poradnia Leczenia Nerwic Krystyna Kowalska • Psychoterapia indywidualna 
Poradnia Psychologiczna 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy zapobiegania nawrotom
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5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

OÊrodek Opieki 47-100 Strzelce Opolskie Czynne: Êr. 16.00–19.00
Spo∏ecznej ul. Habryki 11 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
Punkt Konsultacyjno- tel.: (0-77) 463-08-70 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
-Informacyjny dla Osób (0-77) 461-44-93 • Poradnictwo 
Uzale˝nionych od (Punkt Konsultacyjny) • Porady prawne
Narkotyków i Cz∏onków kier. Maria Feliniak 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
ich Rodzin • Poradnictwo 

• Porady prawne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Wsparcie indywidualne
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Porady psychologiczne

Punkt Konsultacyjny 49-130 Tu∏owice Czynne: pon., Êr., czw. 8.00–13.00, wt. 8.00–18.00, 
dla Osób Uzale˝nionych ul. Âwierczewskiego 8 pt. 14.00–21.00
i ich Rodzin tel.: (0-77) 460-06-71 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 65 r.˝.

Pe∏. Wójta Roman 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Rogoziƒski • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Indywidualne wspieranie i edukacja
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej
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Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki 45-221 Opole 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Specjalistyczny Zespó∏ ul. Wodociàgowa 4 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
Neuropsychiatryczny tel.: (0-77) 541-42-00 do dalszego leczenia
im. Âw. Jadwigi fax.:(0-77) 541-42-37 3. Metoda detoksykacji
Pododdzia∏ Leczenia sekretariat@wszn.opole.pl • Objawowe, kroplówki
Zespo∏ów www.wszn.opole.pl 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
Abstynencyjnych dyr. Krzysztof Nazimek – 14 dni
po Substancjach 5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
Psychoaktywnych • Zaka˝enie HIV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Stowarzyszenie 49-156 Gracze 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
„MONAR”  ul. XX-lecia PRL 12 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
OÊrodek Resojalizacyjno- tel./fax: (0-77) 460-98-19 3. Placówka koedukacyjna
Readaptacyjny Zbicko kier. Wojciech Fija∏kowski 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
Filia w Graczach 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–16 miesi´cy
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Dodatkowo: artterapia (rysunek, malarstwo, ceramika),
grupy teratralne, zespo∏y muzyczne, zaj´cia 
psychoedukacyjne, hipnoterapia, obozy letnie
i zimowe, spotkania rodziców, grupa wsparcia HIV,
hodowla zwierzàt, ogród warzywny.

Stowarzyszenie „MONAR” 46-053 Chrzàstkowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 49
NZOZ Monar OÊrodek ul. LeÊna 2 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Rehabilitacyjno- tel.: (0-77) 402-75-91, 92 3. Placówka koedukacyjna
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Readaptacyjny w Zbicku tel./fax: (0-77) 402-75-90 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
zbicko@monar.org 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
www.zbicko.monar.pl • 12–24 miesiàce
kier. Roman PiniaÊ 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Leczenie psychiatryczne

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Dodatkowo: nauka stolarstwa, ogrodnictwo,
jeêdziectwo, kajakarstwo, zawodowe kursy 
informatyczne, nauka j´zyka angielskiego, 
piel´gnacji obiektów zielonych, treningi 
psychologiczne 

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Poradnia Przedma∏˝eƒska 45-064 Opole Czynne: Êr. 15.00–19.00
i Rodzinna Towarzystwa ul. Damrota 6 • Osoby u˝ywajàce narkotyków z zastrzykach – bezp∏atnie
Rozwoju Rodziny tel./fax: (0-77) 454-48-45 • Test anonimowy
Oddzia∏ w Opolu opole@trr.org.pl • Poradnictwo przed i po teÊcie

www.trr.org.pl
dyr. Joanna Kaczmarczyk

Wojewódzki 45-221 Opole Czynne: pon.–pt. 7.00–22.00, sob.–niedz. 7.00–14.35
Specjalistyczny Zespó∏ ul. Wodociàgowa 4 • Osoby przyjmujàce narkotyki w zastrzykach – bezp∏atnie
Neuropsychiatryczny tel.: (0-77) 541-42-00 • Test anonimowy
im. Âw. Jadwigi fax: (0-77) 541-42-37 • Poradnictwo przed i po teÊcie
Zak∏ad Diagnostyki sekretariat@wszn.opole.pl
Laboratoryjnej www.wszn.opole.pl

dyr. Krzysztof Nazimek

SP ZOZ Wojewódzkie 45-418 Opole Czynne: pon.–pt. 7.30–15.00, sob., ndz. 8.00–16.00
Centrum Medyczne al. W. Witosa 26 • Wymagane skierowanie od lekarza – test bezp∏atny
Zak∏ad Mikrobiologii tel.: (0-77) 452-08-80 • Badanie anonimowe



fax: (0-77) 452-08-84 • Osoba zg∏aszajàca si´ do placówki mo˝e wykonaç 
kier. K. Burdynowski badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV

SP ZOZ Zak∏ad 47-220 K´dzierzyn-Koêle Czynne: pon.–pt. 7.00–15.00
Diagnostyki ul. Harcerska 11 • Testy – p∏atne
Mikrobiologicznej tel. (0-77) 483-43-34 • Test anonimowy

bacteriologia@ • Poradnictwo przed i po teÊcie
zdrowie_kk.pl • Mo˝liwoÊç wykonania testu na HCV i HBV
kier. M. Siwek-Strutyƒska
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki OÊrodek 35-203 Rzeszów Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00, sob., ndz. 10.00–18.00
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Siemieƒskiego 17 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
w Rzeszowie tel.: (0-17) 861-16-40 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel./fax: (0-17) 861-17-44 • Poradnictwo 
wotu@pro.onet.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Tadeusz Boratyn • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Psychoterapia indywidualna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków 

w moczu – bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Uzale˝nieƒ 35-959 Rzeszów Czynne: pon.–pt. 8.00–18.00
i Rodzinna „KARAN” ul. Pi∏sudskiego 8-10 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-17) 862-13-14 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
852-69-19 • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
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• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Indywidualna terapia podtrzymujàca

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Terapie uliczne

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-17) 

852-69-19, czynny w godz. pracy placówki
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Leczenia 38-200 Jas∏o Czynne: pon., Êr. 11.25–19.00, wt., czw., pt. 8.00–15.35
Uzale˝nieƒ ul. Za Bursà 1 1. Przyjmowani pacjenci od 17 do 65 r.˝.
Szpital Specjalistyczny tel.: (0-13) 446-30-41 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
w JaÊle Ordynator Oddzia∏u • Poradnictwo 

lek.med. M. Nigborowicz 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

5. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 

Towarzystwo Rodzin 37-200 Przeworsk Czynne: pon., Êr., czw. 14.00–18.00, wt. 8.00–12.00,
i Przyjació∏ Dzieci ul. Konopnickiej 2 pt. 9.00–13.00, sob. 10.00–12.00
Uzale˝nionych Przew. Maria Leja 1.Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„POWRÓT Z U" 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do

leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Inne: realizacja programu profilaktyczno-

-edukacyjnego w grupach zg∏aszanych przez
szko∏y, profilaktyka HIV/AIDS

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
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6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8.  Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 37-450 Stalowa Wola Czynne: pon., wt. 12.00–18.00, Êr. 13.30–19.30, 
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Hutnicza 8 czw., pt. 8.00–14.00
„MONAR” tel./fax: (0-15) 842-79-60 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

monarstalowawola@op.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. J. Mroczek • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Inne: zaj´cia informacyjno-edukacyjne 

dla zagro˝onych narkomanià
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Wspó∏praca ze stowarzyszeniem, w którym dy˝ury

pe∏nià prawnicy

Specjalistyczna Poradnia 39-400 Tarnobrzeg Czynne: pon. 8.00–18.00, wt., Êr. 8.00–17.00, 
Profilaktyczno- ul. Kossaka 1 czw., pt. 8.00–15.00
-Terapeutyczna tel.: (0-15) 822-81-62 1. Przyjmowani pacjenci od 3 do 24 r.˝.

dyr. Maria Nagaba 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Szpital Specjalistyczny 38-200 Jas∏o 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
w JaÊle, Oddzia∏ ul. Za Bursà 1 2. Metoda detoksykacji:
Psychiatryczny tel.: (0-13) 446-24-91 • p∏yny infuzyjne, witminy
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Ord. M. Nigborowicz 3. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
– 21 dni

4. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Centrum 35-959 Rzeszów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
Interwencji ul. Targowa 9A 2. Przyjmowani pacjenci od 17 r.˝.
Kryzysowej tel.: (0-17) 853-45-72 3. Placówka tylko dla m´˝czyzn
Stowarzyszenia tel./fax: (0-17) 852-86-48 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„KARAN” karan.rzeszow@op.pl • 12–24 miesiàce 

Ks. dr. P. Rosik 5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Laboratorium 37-740 PrzemyÊl Czynne: pon.– pt. 7.00–17.00 sob. 8.00–12.00
Analiz Medycznych ul. Wodna 2 • Badanie p∏atne

tel./fax: (0-16) 678-87-67 • Test przeprowadzany jest anonimowo
lab@nznzlam.pl • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç
dyr. E. Szejkowska- badanie stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV
-Chwalisz

NZOZ Laboratorium 370-700 PrzemyÊl Czynne: pn.–pt. 7.00–18.00 sob. 8.00–10.00
Analityki Lekarskiej S.C. ul. Âw. Jana • Badanie p∏atne

Nepomucena 13 • Test przeprowadzany jest anonimowo



tel.: (0-16) 670-42-70 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç 
tel./fax: (0-16) 670-45-07 badanie stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV
W. KuÊmierski, A. Kudela

Punkt Konsultacyjno- 35–959 Rzeszów Czynne: czw. 15.30–18.00
-Djagnostyczny ul. Wierzbowa 16 • Badanie bezp∏atne
HIV/AIDS tel./fax: (0-17) 852-22-93 • Test anonimowy

kier. W. Burzyƒski • Poradnictwo przed i po teÊcie
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Punkt Konsultacyjny 15–814 Bia∏ystok Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00
Stowarzyszenia „MONAR” ul. Gen. Z. Berlinga 8 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.

tel./fax: (0-85) 651-65-64 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Krystyna Woêniak • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej
• Indywidualne wsparcie (edukacyjne)

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Indywidualne spotkania motywacyjne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Wspó∏praca z innymi placówkami pomocowymi

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie (tylko na proÊb´ pacjenta)
9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-85) 

651-65-64, czynny w godz. pracy placówki
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Poradnia Terapii 15–028 Bia∏ystok Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00
Uzale˝nieƒ ul. S∏onimska 15/1 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nieƒ tel./fax: (0-85) 740-45-50 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

psycholog D. Bielonka • Poradnictwo 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 
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M∏odzie˝owy OÊrodek 15-464 Bia∏ystok Czynne: pon., pt. 9.00–19.00, wt., Êr., czw. 9.00–20.00
Terapii i Readaptacji ul. W∏ókiennicza 7 1. Przyjmowani pacjenci od 6 r.˝.
„ETAP” tel.: (0-85) 744-50-26 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel./fax: (0-85) 744-52-24 • Poradnictwo 
kier. E. Powichrowska • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Spo∏ecznoÊç terapeutyczna, grupy 

psychoedukacyjne
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Grupy psychoedukacyjne, wyk∏ady – Akademia

Rodziców
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• 2 samopomocowe AN
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Interwencje w Êrodowisku, pomoc socjalna

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Badania psychologa klinicznego, konsultacje 

psychiatryczne
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem klinicznym

8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´: wt.:
18.00–20.00, pt. 17.00–19.00

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ PZP i Poradnia 16–300 Augustów Czynne: pon.–pt. 7.30–18.30, sob. 9.00–14.00
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Szpitalna 12a 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 45 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia tel./ fax (0-87) 643-28-16 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

las69@op.pl • Poradnictwo 
kier. A. Litwiƒczuk • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
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3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji
9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-87) 

643-28-16, czynny w godz. pracy placówki
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych 

Wojewódzki OÊrodek 18-400 ¸om˝a Czynne: pon., czw. 13.00–20.00, Êr. 8.00–15.00
Profilaktyki i Terapii ul. Rybaki 3 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Uzale˝nieƒ tel.: (0-86) 216-67-03, 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Poradnia dla fax: (0-86) 216-28-20 • Poradnictwo 
Uzale˝nionych wopitu@poczta.onet.pl • Psychoterapia indywidualna 
od Ârodków www.odwyk.lomza.com • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 
Psychoaktywnych kier. B. Charczuk leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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Poradnia Leczenia 16-400 Suwa∏ki Czynne: pon.–czw. 7.30–19.30, pt. 7.30–12.00
Uzale˝nieƒ ul. Waryƒskiego 39b 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-87) 566-28-83 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
od Substancji specjalista terapii • Poradnictwo 
Psychoaktywnych uzale˝nieƒ U. Taudul • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Grupa postrehabilitacyjna

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Terapia rodzinna

4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

5. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

SPPZOZ im. 16-070 Choroszcz 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
Dr. Stanis∏awa Deresza Pl. Dr Z. Brodowicza 1 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta

tel.: (0-85) 719-10-91 do dalszego leczenia
wew. 251 3. Metoda detoksykacji

fax: (0-85) 719-28-00 • klonidyna
ord. dr. Dariusz Kosior • Inne: objawowe

4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
– 14 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Caritas Archidiecezji 16-020 Czarna Bia∏ostocka 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
Bia∏ostockiej Katolicki Skr. Poczt 45 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.˝.
OÊrodek Wychowania tel./fax: (0-85) 710-32-413 • Placówka koedukacyjna
i Terapii Uzale˝nieƒ kier. Marian Kociuba 3. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„Metanoia” • 12–24 miesiàce 

4. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

5. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
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6. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

7. Inne: oÊrodek katolicki – przyjmowane sà osoby
innych wyznaƒ, zaj´cia teatralne, plastyczne,
sportowe, muzyczne

NZOZ „MONAR” 16-070 Choroszcz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
OÊrodek Rehabilitacyjno- Zaczerlany 25 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-85) 719-33-14 3. Placówka koedukacyjna

tel./fax: (0-85) 652-62-34 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
kier. Wies∏aw Wojtecki 5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

• Mieszane 
6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 7–12 miesi´cy
• 12–24 miesiàce 
• Pow. 24 miesi´cy 

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

11. Inne: hodowla trzody chlewnej, kóz, kur, królików,
stadnina koni, uprawa warzyw, ziemniaków i owsa,
pi∏ka no˝na, siatkówka, ping-pong, kulturystyka,
wyjazdy na basen i lodowisko, kursy j. angielskiego 
i komputerowe, w∏asna pracownia komputerowa

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Diagnostyczno- 15-879 Bia∏ystok Czynne: pon., Êr.. 8.30–17.15, wt., czw., pt. 8.30–16.30
-Badawczy ul. Âw. Rocha 3 • Badanie bezp∏atne
Chorób Przenoszonych tel.: (0-85) 742-63-61 • Test anonimowy
Drogà P∏ciowà 746-04-54 • Poradnictwo przed i po teÊcie

tel./fax: (0-85) 742-36-30 • Punkt Konsultacyjny
centstd@poczta.onet.pl
p.o. dyr. Marianna 
Soko∏owska
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Wojewódzki Szpital 15–740 Bia∏ystok Czynne: pon.–pt. 8.00–14.00
Specjalistyczny ul. ˚urawia 14 • Badanie bezp∏atne
im. K. D∏uskiego tel.: (0-85) 740-94-79 • Test anonimowy

dyr. H. Misiewicz • Poradnictwo przed i po teÊcie

SP ZOZ Pracownia 16–300 Augustów Czynne: pon.–pt. 7.00–14.30
Dzia∏ Diagnostyki ul. Szpitalna 12 • Badanie p∏atne
Laboratoryjnej tel.: (0-87) 643-34-11 • Badanie anonimowe 

wew. 257, 271 • Osoba zg∏aszajàca si´ do placówski mo˝e wykonaç 
fax: (0-87) 643-54-77 badanie stwierdzajace zaka˝enie HBV
dyr. S∏awomir Kosid∏o
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Poradnia 80-802 Gdaƒsk Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00, sob. 10.00–14.00
Profilaktyki i Terapii ul. 3 Maja 6 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ „MONAR” tel.: (0-58) 302-04-42 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-58) 302-63-89 • Poradnictwo 
gdanskporadnia@ • Psychoterapia indywidualna
monar.org • Psychoterapia grupowa
kier. Eliza Weirowska • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia indywidualna, szko∏a dla rodziców

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Poradnictwo, psychoterapia indywidualna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek
• Opieka piel´gniarska, poradnictwo, grupa dla czynnie

bioràcych, wspó∏praca z oddzia∏em detoksykacyjnym
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Konsultcje medyczne, poradnictwo, telefon zaufania

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-58) 302-04-42,

czynny w godz. pracy placówki
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Edukacyjna Klinika 81-313 Gdynia Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00
Poradnia Profilaktyki ul. Tatrzaƒska 35 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ tel.: (0-58) 620-66-90 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

0-600-016-059 • Poradnictwo 
fax: (0-58) 661-65-82 • Psychoterapia indywidualna 
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dyr. Wojciech ˚mudziƒski • Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. Placówka posiada telefon zaufania nr 0-600-016-059,
czynny ca∏odobowo

Przychodnia Terapii 81-338 Gdynia Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00
Uzale˝nieƒ od Ârodków ul. Chrzanowskiego 3/5 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Psychoaktywnych tel./fax. (0-58) 620-88-88 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nienia narko@opitu.pl • Poradnictwo 
przy OÊrodku Profilaktyki www.opitu.pl • Psychoterapia indywidualna 
i Terapii Uzale˝nieƒ dyr. Beata Âmielowska • Psychoterapia grupowa
w Gdyni • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Inne: maratony terapeutyczne
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Inne: maratony terapeutyczne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Inne: grupy terapii pog∏´bionej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: 
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w ka˝dy pon. 17.00–19.00 (mittingi zamkni´te),
ka˝dy drugi pon. miesiàca 17.00–19.00

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

SP ZOZ „Uzdrowisko 81-759 Sopot Czynne: pon., czw. 9.00–19.00, wt., Êr. 8.00–19.00,
Sopot” ul. Chrobrego 6/8 pt. 9.00–15.00
Poradnia Leczenia tel.: (0-58) 551-48-75 1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.
Uzale˝nieƒ fax: (0-58) 555-08-82 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

kier. K. Chojnowska • Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Terapia indywidualna i rodzinna

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-58) 551-48-75,

czynny w godz. pracy placówki
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ M∏odzie˝owy 81-00 Sopot Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00
OÊrodek Terapeutyczny al. Niepodleg∏oÊci 817a 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
„Mrowisko” tel.: (0-58) 550-26-69 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
OÊrodek Wczesnej tel./fax. (0-58) 550-34-77 • Poradnictwo 
Interwencji mrowisko1@poczt.onet.pl • Psychoterapia indywidualna 

dyr. Jolanta • Psychoterapia grupowa
¸azuga-Koczurowska • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne



• Psychoterapia grupowa
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. Placowka prowadzi badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-58) 

550-26-69, czynny ca∏odobowo
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

OÊrodek Profilaktyki 89-650 Czersk Czynne: czw. 16.00–19.00
i Rozwiàzywania ul. Dworcowa 15 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 50 r.˝.
Problemów tel./fax: (0-52) 398-92-42 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Alkoholowych opirpaczersk@wp.pl • Poradnictwo 

dyr. Jolant Nagórska • Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Inne: policjantem

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
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• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

PTZN Punkt 77–100 Bytów Czynne: pon. 16.00–20.00
Konsultacyjno- ul. Gdaƒska 59 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
-Informacyjny tel.: (0-59) 822-32-54 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel./fax: (0-59) 822-32-54 • Poradnictwo 
U. Szyca-Modras • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna

Centrum Profilaktyki 89–604 Chojnice Czynne: pon.–czw. 8.00–18.00, pt. 8.00–15.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. KoÊcierska 9 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 60 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-52) 397-74-87 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
OÊrodek Psychoterapii 0-692-81-66-70 • Poradnictwo 
i Promocji Zdrowia fax.: (0-52) 397-40-33 • Psychoterapia indywidualna 
„Promedica” monikabo@poczta.onet.pl • Psychoterapia grupowa

kier. L. Borzyszkowa • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem klinicznym

8. Placowka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV
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9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 77-300 Cz∏uchów Czynne: pon. 16.00–20.00, pt. 16.00–19.00, 
ul. Szczeciƒska 31 sob. 9.00–12.00
tel. (0-59) 834-22-81 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

wew. 315 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Gra˝yna Redzimska • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej substancji

8. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 
rehabilitacyjnych

NZOZ Centrum Medyczne 83-300 Kartuzy Czynne: pon., wt., czw. 8.00–20.00, Êr., pt. 8.00–15.30
„Kaszuby” ul. Dworcowa 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Poradnia Leczenia tel.: (0-58) 681-00-11 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ wew. 68 • Poradnictwo 

fax: (0-58) 685-31-89 • Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placowka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

SP ZOZ Nowy 82-100 Nowy Czynne: pon. 14.00–18.00, Êr. 8.00–12.00, 
Dwór Gdaƒski Dwór Gdaƒski czw. 16.00–20.00

ul. Dworcowa 12 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
tel.: (0-55) 247-22-13 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

247-24-11 wew. 33 • Poradnictwo 
fax: (0-55) 247-28-69 • Psychoterapia indywidualna 
spzoz_ndg@poczta.onet.pl • Psychoterapia grupowa
dyr. El˝bieta Ko˝ciƒska 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

7. Placowka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

PTZN I Oddzia∏ 76–200 S∏upsk Czynne: pon., czw. 10.00–19.00, wt. 10.00–15.00,
w S∏upsku ul. Sienkiewicza 7/30 Êr. 10.00–19.30, pt. 10.00–14.00

tel./fax: (0-59) 840-14-60 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
slupsk@wp.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
www.ptzn.s∏upsk.webpark. • Poradnictwo 
pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 
przew. Walentyna Czarnik leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
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• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

SP ZOZ 83–200 Starogard Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Przychodnia Leczenia Gdaƒski 1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.
Uzale˝nieƒ ul. Chopina 9 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel.: (0-58) 562-71-95 • Poradnictwo 
tel./fax: (0-58) 562-94-93 • Psychoterapia indywidualna 
opirpa_starogardgdanski • Psychoterapia grupowa
@wp.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 
kier. Maria Berezowska- leczenia
-Makowska • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia indywiualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej
• Praca nad poczuciem winy, wstydu, 

nad radzeniem sobie z przykrymi uczuciami, 
rekonstruowanie rodziny

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Konsultacje lekarza specjalisty

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Konsultantem ds. socjalnych

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
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• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV
9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 83-200 Starogard Gdaƒski Czynne: pon., czw.10.00–19.00, wt., Êr., pt. 8.00–15.00
dla M∏odzie˝y os. 60-lecia ONP 14 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nionej „SILOE” tel.: (0-58) 562-31-74 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

dyr. Andrzej Makowski • Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. Placowka prowadzi badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 83-110 Tczew Czynne: pon.–pt. 15.00–20.00
„OKNO" ul. KoÊcielna 7 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: 0-515-188-207 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
0-501-226-601 • Poradnictwo

Lucjan Wojciaszek • Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
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• Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki Szpital 80–282 Gdaƒsk 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
Psychiatryczny ul. Srebrniki 1 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta do 
im. Prof. Tadeusza tel.: (0-58) 524-76-55 dalszego leczenia
Bilikiewicza fax: (0-58) 524-76-56 3. Metoda detoksykacji
Oddzia∏ Leczenia p.o. ordynatora • klonidyna
Zespo∏ów Jacek ˚ebrowski 4. Przeci´tny czas trwania programu
Abstynencyjnych detoksykacyjnego – 10–14 dni
po Substancjach 5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
Psychoaktywnych • Zaka˝enie HIV

• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Oddzia∏ Detoksykacyjny 77-300 Cz∏uchów 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 60 r.˝.
ul. Szczeciƒska 31 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta do
tel.: (0-59) 834-22-81 dalszego leczenia

wew. 315 3. Metoda detoksykacji
kier. Gra˝yna Redzimska • P∏yny infuzyjne, farmakoterapia

4 Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego 
– 14 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HCV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ „MONAR" 80-298 Gdaƒsk 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
OÊrodek Rehabilitacyjno- ul. Agrarna 2 2. Przyjmowani pacjenci do 21 r.˝.
-Readaptacyjny  tel.: (0-58) 349-49-54 3. Placówka koedukacyjna
dla Dzieci i M∏odzie˝y tel./fax: (0-58) 349-46-90 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

tcmatarnia@post.pl • 7–12 miesi´cy 



kier. Jolanta • 12–24 miesiàce 
¸azuga-Koczurowska 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: zaj´cia sportowe (aerobic, pi∏ka no˝na,
koszykówka, sporty ekstremlne), zaj´cia artystyczne
(plastyczne, muzyczne, teatralne)

NZOZ M∏odzie˝owy 81-850 Sopot 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 18
OÊrodek Terapeutyczny al. Niepodleg∏oÊci 817 a 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 19 r.˝.
„Mrowisko" tel.: (0-58) 550-26-69 3. Placówka koedukacyjna

fax: (0-58) 550-34-77 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
mrowisko1@poczta.onet.pl • 7–12 miesi´cy 
dyr. Jolanta 5. Model pracy placówki oparty jest na:
¸azuga–Koczurowska • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia
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8. Inne: uprawianie sportów, zaj´ci muzyczne, 
plastyczne, zaj´cia interpersonalne

OÊrodek Resocjalizacji 76-206 S∏upsk 8 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Stowarzyszenia Gajki 3 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
„Solidarni Plus" tel./fax.: (0-59) 814-12-50 3. Placówka koedukacyjna 

gajki@tlen.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Kier. A. Maroszek • 12–24 miesiàce 

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: hodowla konika polskiego, szkolenia zawodowe
w zakresie „instruktor jazdy konnej”, hipoterapia, rajdy
konne

ChrzeÊcijaƒski OÊrodek 77-203 Dretyƒ 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 80
Dla Osób Uzale˝nionych Broczyna 11 2. Przyjmowani pacjenci od 28 do 50 r.˝.
„TEEN CHALLENGE” tel.: (0-59) 858-16-60 3. Placówka koedukacyjna

fax: (0-59) 858-16-88 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
osrodek@teenchallenge.pl • 12–24 miesiàce 
www. teenchallenge.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
dyr. Zbigniew Urbaniak • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: praca w zak∏adzie stolarskim, sp∏ywy kajakowe

NZOZ Centrum Leczenia 89-650 Czersk 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
Uzale˝nieƒ „ZaroÊlak” Kurcze 21 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

tel./ fax: (0-52) 398-42-89 3. Placówka koedukacyjna
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dyr. Andrzej Makowski 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

• Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce 

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

11. Inne: zaj´cia sportowe, kursy wspinaczkowe, nauka 
j. angielskiego, jazda konna, turystyka

NZOZ Centrum Leczenia 83-136 Opalenie 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Uzale˝nieƒ „Zapowiednik” ul. Hutten-Czapskiego 49 2. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
w Opaleniu nad Wis∏à tel.: (0-58) 535-48-52 3. Placówka koedukacyjna

fax: (0-58) 535-48-53 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
daszrade@poczta.onet.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.zpowiednik.pl • 12–24 miesiàce 
dyr. K. Jakubus • Pow. 24 miesi´cy 

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊroda)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: na terenie oÊrodka znajduje si´ jezioro, kort
tenisowy, si∏ownia, boisko do pi∏ki siatkowej i no˝nej,
odbywajà si´ zaj´cia sportowe, nauka j. angielskiego, 
wspinaczka, tenis, kursy komputerowe, obozy 
terapeutyczne w Tatrach, sp∏ywy kajakowe, istnieje 
mo˝liwoÊç równoleg∏ej terapii rodzeƒstw i ma∏˝eƒstw.

Wojewódzkie Centrum 83-250 Skaryszewy 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
Leczenia Uzale˝nieƒ Zapowiednik 2. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
w Zapowiedniku tel.: (0-58) 586-00-39 3. Placówka koedukacyjna

tel./fax: (0-58) 588-25-45 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
zapowiednik20@ 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
neostrada.pl • 12–24 miesiàce 
www.zapowienik.pl 6. Model pracy placówki oparty jest na:
dyr. Barbara Karaczyƒska • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: NLP, techniki relaksacyjno-medytacyjne, obozy
turystyczne, wspinaczkowe, sp∏ywy kajakowe, nauka
j. angielskiego, nauka jazdy na nartach, kursy 
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komputerowe, uprawa roÊlin, pi∏ka no˝na, siatkówka,
biegi, si∏ownia, program adaptacyjny

SP ZOZ OÊrodek Terapii 84-217 Linia 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
Uzale˝nieƒ w Sma˝ynie Sma˝yno 9 2. Przyjmowani pacjenci od 21 r.˝.

tel.: (0-58) 676-82-01 3. Placówka tylko dla m´˝czyzn
0-501-33-33-45 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

fax: (0-58) 676-82-72 • 12–24 miesiàce 
kontakt@smazyno.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
www.smazyno.pl • Pracy terapeutycznej prowadzonej w nurcie 
dyr. Jacek S´kiewicz psychoanalitycznym

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uza-

le˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: ogrodnictwo, hodowla ryb, zwierzàt, stolarstwo,
informatyka, sport, rekreacja

OÊrodek Readaptacji 77-300 Cz∏uchów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 130
Stowarzyszenia Solidarni Skr. Poczt. 7 2. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
„Plus-Eko Szko∏a ˚ycia” tel./fax.: (0-59) 832-34-13 3. Placówka koedukacyjna 

ekoszkolazycia@ 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
poczta.onet.pl • 3–6 miesi´cy
www.ekosz.republika.pl • 7–12 miesi´cy 
dyr. D. Kuczewski 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
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– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, nauka 
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, program 
postrehabilitacyjny FIO, program EQUAL „Dajmy Sobie
Prac´ – Ekoszansa”

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Synevo Gdaƒsk 80-465 Gdaƒsk Czynne: pon.–pt. 7. 30–19.00, sob. 8.00–15.00
Laboratorium Medyczne ul. Rzeczpospolitej 33 • Badanie p∏atne

tel.: (0-58) 345-59-94 • Test anonimowy
fax: (0-58) 345-59-03 • Poradnictwo przed i po teÊcie
gdansk.laboratorium • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç 
@synevo.pl badanie w kierunku zaka˝enia HCV i HBV
kier. Krzysztof ¸angowski

Laboratoria Medyczne 81-519 Gdynia Czynne: pon.–pt. 7. 00–18.00, sob. 8.00–13.00
Bruss Grupa Alab ul. Powst. Styczniowego 9B • Badanie p∏atne 
sp. z o.o. tel.: (0-58) 699-88-44 • Test anonimowy

fax: (0-58) 699-88-52 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç
poczta@imbruss.pl badanie w kierunku zaka˝enia HCV i HBV
www.imbruss.pl
dyr. Maciej Bruss

Zak∏ad Diagnostyki 76-200 S∏upsk Czynne: pon.– pt. 7.00–15.00
Laboratoryjnej ul. Poniatowskiego 42 • Badanie p∏atne 
Wojewódzkiego Szpitala tel.: (0-59) 842-59-89 • Test anonimowy
Specjalistycznego • Mo˝liwoÊç wykonania badania w kierunku zaka˝enia 
im. Janusza Korczaka HCV i HBV
w S∏upsku
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Zespó∏ Wojewódzkich 40-038 Katowice Czynne: pon., Êr. 8.00–18.00, wt., czw., pt. 8.00–16.00
Przychodni ul. Powstaƒców 31 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Specjalistycznych tel./fax:(0-32) 209-11-81 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Wojewódzki OÊrodek kier. Gabriela • Poradnictwo 
Zapobiegania i Leczenia Gajowiec-Krauze • Psychoterapia indywidualna 
Uzale˝nieƒ • Program leczenia substytucyjnego

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Terapia rodzinna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Terapia indywidualna i rodzinna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek
• Terapia motywujàca

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Wspó∏praca ze szko∏ami, domami dziecka, 

pogotowiem opiekuƒczym, oÊrodkami wychowawczymi 
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Inne: w razie zaistnienia potrzeby z ka˝dym specjalistà

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
11 Placówka posiada telefon zaufania nr 

(0-32) 209-11-81, czynny w godz. pracy placówki
12. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Wspólnota Dobrego 40-083 Katowice Czynne: pon., Êr., czw. 10.00–20.00, pt. 10.00–13.00 
Pasterza – Punkt Pomocy ul. Opolska 9 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Kryzysowej tel.: (0-32) 253-86-40 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
w zakresie Pomocy duszpasterz O. R. Sieroƒski • Poradnictwo 
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Duszpastersko- • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
-Wychowawczo- 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
-Profilaktyczno- • Poradnictwo 
-Medycznej dla M∏odzie˝y • Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Psychologiem, duszpasterzem

Towarzystwo Rodzin 40-098 Katowice Czynne: pon., Êr. 11.00–13.00, wt., czw. 17.00–19.00,
i Przyjació∏ Dzieci ul. M∏yƒska 21/23 pt. 12.00–14.00 
Uzale˝nionych tel.: (0-32) 253-83-46 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
„POWRÓT Z U” elmar45@wp.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Oddzia∏ Wojewódzki przew. E. Marchwicka • Poradnictwo 
Katowice • Psychoterapia indywidualna 
Punkt Konsultacyjny • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Inne: zaj´cia informacyjno-edukacyjne

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Inne: zaj´cia informacyjno-edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Inne: zaj´cia informacyjno–edukacyjne, poradnictwo

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-32) 253-83-45,

czynny w godz. pracy placówki

OÊrodek Profilaktyki 43-300 Bielsko-Bia∏a Czynne: pon.–pt. 15.00–20.00
Ârodowiskowej Agencji Plac Fabryczny 5 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 19 r.˝.
Doradztwa Zawodowego tel.: (0-33) 816-59-16 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
AD opsbielsko@qo2.pl • Poradnictwo 

dyr. Ma∏gorzata • Psychoterapia indywidualna 
Godziƒska-Woênik • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
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3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

Âlàska Fundacja ETOH 43–300 Bielsko Bia∏a Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
„B∏´kitny Krzy˝” ul. Mostowa 1 1. Przyjmowani pacjenci od 16 do 60 r.z
Miejski OÊrodek tel./fax: (0-33) 822-79-83 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Terapii Uzale˝nieƒ 0-513-174-351 • Poradnictwo 

monikaciszek@op.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Roman Wojnar • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 

zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
8. Placowka prowadzi badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
11. Placówka posiada telefon zaufania nr. 0-513-174-351,

czynny codziennie w godz. 16.00–21.00
12. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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Poradnia Leczenia 43-300 Bielsko-Bia∏a Czynne: pon., wt. 8.30–13.30, Êr. 9.00–18.00, 
Uzale˝nieƒ Lekowych ul. Mostowa 1 czw., pt. 9.00–14.00

tel.: (0-33) 812-30-42 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
fax: (0-33) 811-39-23 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychiatria@spzozbielsko. • Poradnictwo 
wizj.net • Psychoterapia indywidualna 
www.spzozbielsko. 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
wizja.net3 • Poradnictwo 
psycholog Anna Tomiczek 4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Gminne Centrum 43-155 Bieruƒ Czynne: pon. 16.00–18.00, wt. 17.00–20.00,
Profilaktyki Uzale˝nieƒ ul. Wawelska 35 czw. 9.00–11.30, sob. 13.00–17.00
przy Miejskim OÊrodku tel.: (0-32) 216-21-76 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Pomocy Spo∏ecznej 216-27-88 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
w Bieruniu fax: (0-32) 216-27-44 • Poradnictwo 

gcpu@op.pl • Psychoterapia indywidualna 
www.mops.bierun.pl • Psychoterapia grupowa
dyr. Bogus∏awa Miernik • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Konsultacje prawne
8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´ w sob. o godz.
16.00

Fundacja „DOM NADZIEI” 41-900 Bytom Czynne: wt., pt. 15.00–18.00
Katolicki OÊrodek ul. Konstytucji 9 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„Dom Nadziei” tel./fax: (0-32) 286-06-23 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fundacja@fdn.vel.pl • Poradnictwo 
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www.domnadziei.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Ks. Bogdan Peç 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Terapia rodzin

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Indywidualna terpia motywacyjna

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie

Placówka Ambulatoryjna 43-400 Cieszyn Czynne: Êr. 14.00–20.00, pt. 14.00–19.30
– Punkt Konsultacyjny ul. Mickiewicza 12 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„TEEN CHALLANGE” kier. Bogdan Reszka 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
ChrzeÊcijaƒska Misja • Poradnictwo 
Spo∏eczna • Psychoterapia indywidualna 
Oddzia∏ w Cieszynie • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: sob.
18.00–20.00,

9. Placówka posiada telefon zaufania 
nr 0-501-314-820, (0-33) 851-56-68, czynny 
w godz.: pon.–ndz. 8.00–20.00
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Poradnia Terapii 41-500 Chorzów Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00, sob–ndz. 10.00–16.00
Uzale˝nieƒ od Substancji ul. Zjednoczenia 10 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Psychoaktywnych tel./fax. (0-32) 349-93-93 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspo∏uzaleznieƒ bozeke@wp.pl • Poradnictwo

kier. E. Bo˝ek • Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Program leczenia substytucyjnego

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjno- 43-503 Czechowice- Czynne: wt.–czw. 16.00–18.00
Informacyjny dla osób Dziedzice 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
uzale˝nionych od ul. Ks. Barabasza 12 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
narkotyków i alkoholu tel.: (0-32) 215-60-76 • Poradnictwo 
i ich rodzin anitakos@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 

www.arka.kdm.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
dyr. Anita Kosmaty do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-32) 

215-60-76, czynny w godz. pracy placówki
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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WZOZ nad Matkà, 42-200 Cz´stochowa Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00
Dzieckiem i M∏odzie˝à ul. Sobieskiego 7a 1. Przyjmowani pacjenci do 21 r.˝.
Poradnia Zdrowia tel.: (0-34) 360-61-32 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychicznego dla Dzieci do 34 • Poradnictwo 
i M∏odzie˝y fax: (0-34) 360-61-35 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

zoz_sobieskiego@data.pl • Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Leczenie psychiatryczne i psychologiczne
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Porady psychologiczne

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Poradnia Profilaktyki 42-200 Cz´stochowa Czynne: pon., Êr., czw. 8.30–15.00, wt., pt. 8.30–19.00
i Terapii Uzale˝nieƒ Al. WolnoÊci 44/19 1. Przyjmowani pacjenci od 11 r.˝.
„MONAR” tel./fax: (0-34) 365-48-99 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

pptiu.monar.czwa@ • Poradnictwo
poczta.fm • Psychoterapia indywidualna 
kier. R. Lipnicka • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Poradnictwo HIV/AIDS, HCV, STI

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek
• Pomoc socjalna

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Kurator, sàd, mediator

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
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• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
11. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-34) 

365-48-99, czynny w godz. pracy placówki
12. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Cz´stochowskie TRiPDU 42-200 Cz´stochowa Czynne: pon.–Êr. 15.00–19.00, czw. 9.00–19.00, 
„POWRÓT Z U” ul. Nowowiejskiego 3 pt. 10.00–16.00
NZOZ OÊrodek tel./fax. (0-34) 324-60-97 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Profilaktyczno- powrotzu34@poczta.onet.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
-Spo∏eczny dla www.powrotzu.bigduo.pl • Poradnictwo 
Uzale˝nionych kier./przew. Mieczys∏awa • Psychoterapia indywidualna 
i ich Rodzin Tkacz • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. Placówka prowadzi badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Leczenia 44-100 Gliwice Czynne: pon., Êr., pt. 8.00–18.00, wt., czw. 8.00–15.00 
Uzale˝nieƒ Centrum ul. D´bowa 5 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
Zdrowia Psychicznego tel.: (0-32) 231-86-15 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
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i Leczenia Uzale˝nieƒ tel./fax: (0-32) 270-21-02 • Poradnictwo 
„Program FAMILIA” czpilu@mp.pl • Psychoterapia indywidualna 

www.familia.org.pl • Psychoterapia grupowa
kier. J. Krajka • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Pracownia Profilaktyki 44-100 Gliwice Czynne: pon., wt. 15.00–19.00, pt. 10.00–14.00
Uzale˝nieƒ ul. KoÊciuszki 35 1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 30 r.˝.
Stowarzyszenia Promocji tel.: (0-32) 238-81-67 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Zdrowia i Trzeêwego krzysztofcz@interia.pl • Poradnictwo 
Stylu ˚ycia „Szansa” nzozszansa@neostrada.pl • Psychoterapia indywidualna 

www.nzozszansa.pl • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
kier. K. Czekaj uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Poradnictwo, psychoterapia indywidualna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Indywidualna terapia motywacyjna

Punkt Konsultacyjny 44-100 Gliwice Czynne: pon. 14.00–17.00, Êr. 13.00–16.00, 
„MONAR” w Gliwicach ul. Franciszkaƒska 19/13 pt. 14.00–17.00
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tel.: (0-32) 335-41-84 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
gliwice@monar.org 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
www.gliwice.monar.org • Poradnictwo 
kier. Micha∏ Paczka • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 44-190 Knurów Czynne: pon.–ndz. 14.00–17.00
dla Osób Uzale˝nionych ul. Ks. A. Kozie∏ka 8 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i ich Rodzin tel.: (0-32) 339-23-12 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-32) 339-23-11 • Poradnictwo 
Pe∏. d/s Profilaktyki • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
i Promocji Zdrowia 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
Piotr Grzelak • Poradnictwo 

• Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
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6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

Miko∏owskie 43-190 Miko∏ów Czynne: Êr. 15.00–18.00
Stowarzyszenie Pomocy ul. Krawczyka 16a • Dy˝ur konsultanta ds. narkomanii, który udziela 
Psychospo∏ecznej tel.: (0-32) 226-41-76 konsultacji, porad oraz informacji z zakresu 
i Profilaktyki „ZMIANA” 226-42-66 placówek i specjalistów w dziedzinie przeciwdzia∏ania 

prez. S. Bogdanowicz narkomanii i porad terapeutycznych osobom 
uzale˝nionym od narkotyków

Punkt Informacyjno- 41-940 Piekary Âlàskie Czynne: pon.–Êr. 17.00–19.30
Konsultacyjny dla Osób ul. Damrota 19 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nionych od tel.: (0-32) 391-00-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Ârodków fax: (0-32) 282-90-90 • Poradnictwo 
Psychoaktywnych kapiatka@wp.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
i Ich Rodzin www.klubabstynenta. • Poradnictwo 

piekary.pl 4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
prezes Piotr Adamczyk do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

NZOZ „Centrum Zdrowia” 47-400 Racibórz Czynne: pon. 11.00–19.00, wt., czw., pt. 8.00–19.00, 
Przychodnia ÂródmieÊcie ul. Klasztorna 10 Êr. 8.00–16.35
Poradnia Profilaktyki tel.: (0-32) 415-38-35 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Terapii Uzale˝nieƒ fax: (0-32) 415-37-282 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

wew. 30 • Poradnictwo 
centrum_zdrowia@ • Psychoterapia indywidualna
raciborz.com.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
kier. Z. Indeka • Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

OÊrodek Interwencji 44-200 Rybnik Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Kryzysowej ul. Chrobrego 16 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Psychoterapii tel./fax: (0-32) 422-56-39 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
w Rybniku oikip@neostrada.pl • Poradnictwo 

dyr. K. Kusz • Psychoterapia indywidualna 
• Inne: ustalanie wolnych miejsc w oÊrodkach 

i terminu przyj´ç
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3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Placówka posiada telefon zaufania nr 

(0-32) 423-35-55, czynny w ca∏odobowo

OÊrodek Interwencji 41-219 Sosnowiec Czynne 7 dni w tygodniu przez ca∏à dob´, 
Kryzysowej przy Centrum ul. Szymanowskiego 5a punkt ds. narkomanii wt. 8.00–20.00
Us∏ug Socjalnych tel.: (0-32) 298-93-87 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
i Wsparcia fax: (0-32) 298-93-88 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

kier. A. Leszczyƒska • Poradnictwo 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Konsultacje indywidualne
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

• Konsultacje indywidualne
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Psychologiem

OÊrodek Rozwiàzywania 41-605 Âwi´tochowice Czynne: pon.–pt. 8.00–18.00
Problemów Alkoholowych ul. Wallisa 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
– Punkt Konsultacyjny tel./fax. (0-32) 245-38-72 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
ds. Narkomanii kier. T. G∏owacka • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy 

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka posiada telefon zaufania nr 
(0-32) 245-38-72, czynny w godz. pracy placówki

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 

166

WOJEWÓDZTWO ÂLÑSKIE



SP ZOZ 42-600 Tarnowskie Góry Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00
Tarnogórski OÊrodek ul. Kar∏uszowiec 11 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Terapii Uzale˝nieƒ, tel.: (0-32) 769-00-02 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Profilaktyki i Pomocy 383-15-30 • Poradnictwo
Psychologicznej tel./fax: (0-32) 769-00-01 • Psychoterapia indywidualna 

totu_zoz@wp.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 
www.totu.tarnowskie_ leczenia
gory.prv.pl • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
dyr. B. Boruta-Gojny uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancj

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Terapii 43-100 Tychy Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
Uzale˝nieƒ ul. Bukowa 20 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

tel./fax.: (0-32) 327-51-83 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
m.sana@poczta.fm • Poradnictwo 
kier. W. Piela • Psychoterapia indywidualna

• Grupa ambulatoryjna i oddzia∏ dzienny
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Wizyty Êrodowiskowe pracownika socjalnego
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Lekarzem neurologiem

6. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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NZOZ Poradnia Terapii 44-300 Wodzis∏aw Âlàski Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Uzale˝nienia od Alkoholu ul. 26 Marca 51 1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nieƒ tel./fax: (0-32) 459-17-52 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

uzaleznienia@otu.prv.pl • Poradnictwo 
www.otu.prv.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. A. Sirdak 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Miejski OÊrodek Pomocy 41-800 Zabrze Czynne: pon.–pt. 7.30–19.30
Rodzinie Zabrze ul. Wyzwolenia 7 • Stacjonarny program wymiany igie∏ i strzykawek
Zespó∏ Interwencji tel. (0-32) 278-56-70
Kryzysowej zik.zabrze@poczta.fm

Psycholog Ma∏gorzata 
Mirus

SPZOZ OÊrodek 41-800 Zabrze Czynne: pon.–czw. 8.00–20.00
Profilaktyki i Leczenia Park Hutniczy 6 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
Uzale˝nieƒ tel.: (0-32) 271-84-42 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

278-11-99 • Poradnictwo 
fax: (0-32) 278-11-99 • Psychoterapia indywidualna 
wew. 104 • Psychoterapia grupowa
opilu@data.pl • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
www.opilu.prx.pl uzale˝nieniem od narkotyków
dyr. Ma∏gorzata Kowalcze • Dzienny Oddzia∏ Terapii Uzale˝nieƒ od Ârodków 

Psychoaktywnych
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Konsultacje rodzinne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
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• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – p∏atnie

7. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-32) 271-84-42,
czynny w godz. pracy placówki

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 42-400 Zawiercie Czynne: wt. 9.30–15.00
ds. Uzale˝nieƒ  ul. Powstaƒców Âlàskich 6 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
od Ârodków tel./fax.: (0-32) 672-21-75 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychoaktywnych specjalista terapii • Poradnictwo 

uzale˝nieƒ M. Poleciƒska • Diagnoza, informacja, edukacja, motywacja 
do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Diagnoza, informacja, edukacja, motywacja 

do leczenia
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Interwencja kryzysowa
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 44-240 ˚ory Czynne: pon., wt 13.00–20.00, Êr. 8.00–11.00, 
„TEEN CHALLENGE” ul. Boryƒska 13 czw. 13.00–18.30 pt. 8.00–13.00
ChrzeÊcijaƒska Misja tel.: (0-32) 434-54-31 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Spo∏eczna 0-501-314-820 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
9. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´ w czw. w godz.
18.00–20.00

10. Placówka posiada telefon zaufania nr 
0-800-268-194, czynny ca∏odobowo

Miejski OÊrodek Pomocy 34-300 ˚ywiec Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00
Spo∏ecznej ul. Sienkiewicza 19 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Dzia∏ Profilaktyki tel./fax: (0-33) 861-36-05 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Opieki nad Rodzinà zpr@zywiec.pl • Poradnictwo 
Punkt Konsultacyjny kier. Dariusz Pinisz • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-33) 
861-36-04, czynny pon.–pt. w godz.: 16.00–19.00

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Oddzia∏ Psychiatryczny 42-200 Cz´stochowa 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
przy Wojewódzkim ul. PCK 1 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta 
Szpitalu Zespolonym tel.: (0-34) 325-72-36 do dalszego leczenia
w Cz´stochowie ordynator Tomasz Serejko 3. Metoda detoksykacji

• klonidyna
• leki uspakajajàce
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4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego 
• 7–10 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

OÊrodek Detoksykacyjny 44-100 Gliwice 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Centrum Zdrowia ul. D´bowa 5 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta do 
Psychicznego i Leczenia tel.: (0-32) 270-37-58 dalszego leczenia
Uzale˝nieƒ Program fax: (0-32) 270-21-02 3. Metoda detoksykacji
„FAMILIA” czpilu@mp.pl • Objawowe

www.familia.org.pl 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
kier. A. May-Majewski – 14 dni

5. Jest grupa wst´pna
6. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

SP ZOZ Paƒstwowy 44-201 Rybnik 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Szpital dla Nerwowo ul. Gliwicka 33 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta 
i Psychicznie Chorych tel.: (0-32) 432-82-74 do dalszego leczenia
w Rybniku fax: (0 32) 422-68-75 3. Metoda detoksykacji
Oddzia∏ Psychiatryczny szpital@psychiatria.com • Farmakoterapia
dla Chorych na www.psychiatria.com 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
Choroby Zakaêne dyr. B. Zagrodnik • 14 dni

5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Katolicki OÊrodek 43-346 Bielsko–Bia∏a 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 28
Wychowania ul. Barkowska 167 c 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.˝.
i Resocjalizacji M∏odzie˝y tel./fax: (0-33) 816-07-67 3. Placówka koedukacyjna

osrodek@nadzieja. 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
bielsko.pl • 12–18 miesi´cy
www.nadzieja.bielsko.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Adam Kasprzyk • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

• Programie w∏asnym nawiàzujacym do modelu
Minesota

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: placówka katolicka, obozy zimowe i letnie, 
zaj´cia plastyczne, teatralne, uprawa roÊlin, zaj´cia
taneczne

Specjalistyczny 43-382 Bielsko-Bia∏a 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 14
Psychiatryczny ZOZ ul. Kaszyska 35 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.˝.
OÊrodek Rehabilitacji tel.: (0-33) 818-38-35 3. Placówka koedukacyjna
M∏odzie˝y wapienica@o2.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Nieprzystosowanej www.wapienica.prv.pl • 12–24 miesiàce
Uzale˝nionej Lekowo kier. E. Makówka 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

FUNDACJA „DOM 41-900 Bytom 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 24
NADZIEI” ul. Konstytucji 9 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.˝.
Katolicki OÊrodek tel./fax: (0-32) 286-06-23 3. Placówka koedukacyjna 
„Dom Nadziei” fundacja@fdn.vel.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

www.domnadziei.pl • 7–12 miesi´cy 
dyr. ks. Bogdan Peç 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych



• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Inne: zaj´cia ceramiczne, modelarskie, Capoeira

Wojewódzki OÊrodek 43-502 Czechowice- 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 19
Rehabilitacyjny -Dziedzice 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 r.˝.
dla Uzale˝nionych ul. Stalmacha 9 3. Placówka koedukacyjna
od Substancji tel./fax: (0-32) 215-50-05 4.Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Psychoaktywnych osrodek9@o2.pl • 7–12 miesi´cy 

kier. J. Straszny 5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

Cz´stochowskie 42-200 Cz´stochowa 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Towarzystwo Profilaktyki ul. Rejtana 7b 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 13 do 19 r.˝.
Spo∏ecznej tel. (0-34) 363-97-57 3. Placówka koedukacyjna
OÊrodek Rehabilitacyjno- tel./fax. (0-34) 363-97-54 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Wychowawczy dla cztps@wp.pl • 12–24 miesiàce
M∏odzie˝y Uzale˝nionej www.cztps.end.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:

kier. ds. terapii G. Dychto • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

7. Badania/ wystawia skierowania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia
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Oddzia∏ Terapii Osób 44-100 Gliwice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Uzale˝nionych ul. D´bowa 5 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
od Ârodków tel.: (0-32) 270-37-58 3. Placówka koedukacyjna
Psychoaktywnych fax: (0-32) 270-21-02 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
z Zaburzeniami czpilu@mp.pl • 8–10 tyg. przygotowanie do programu 
Psychiatrycznymi www.familia.org.pl krótkoterminowego
Centrum Zdrowia kier. Witold Ska∏bania 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Psychicznego i Leczenia • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
Uzale˝nieƒ „FAMILIA” 6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

Centrum Leczenia 44-100 Gliwice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
Uzale˝nieƒ ul. Huberta 60 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 40 r.˝.
GórnoÊlàskiego tel.: (0-32) 231-30-33 3. Placówka koedukacyjna 
Stowarzyszenia fax: (0-32) 270-37-58 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„FAMILIA” czpilu@mp.pl • 3–6 miesi´cy

www.familia.org.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Jacek Cha∏ubiƒski • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
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– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

Archidjecezja 42-244 Mstów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 28
Cz´stochowska  ul. LeÊna 13/14 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
OÊrodek Rehabilitacyjno- tel./fax: (0-34) 328-40-72 3. Placówka koedukacyjna
Readaptacyjny dla Osób 366-59-96 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Uzale˝nionych „Betania” betania2@interia.pl • 12–24 miesiàce 

dyr. ks. bp. prof. 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Antoni D∏ugosz • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: kursy zawodowe, kursy taƒca, wspinaczka

NZOZ Zak∏ad Lecznictwa 44-171 P∏awniowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
Odwykowego „Szansa” ul. Cmentarna 18 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

tel./fax. (0-32) 230-32-47 3. Placówka koedukacyjna 
biuro@nzozszansa.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.nzozszansa.pl • 7–12 miesi´cy 
dyr. K. Czekaj 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Modelu Minesota

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

NZOZ OÊrodek 42-360 Poraj 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 55
Rehabilitacyjno- D´bowiec 2 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝
-Readaptacyjny tel. /fax (0-34) 368-24-60 3. Placówka koedukacyjna
w D´bowcu tel.: (0-34) 323-45-08 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
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biuro@monar.com.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.monar.com.pl • 12–24 miesiàce
kier. Marek Âwiderski 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Modelu Minesota
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Poradnia Leczenia 41-500 Chorzów Czynne pon. ,wt. 14.00–17.30, Êr. 14.00–16.30,
Uzale˝nieƒ od Substancji ul. Zjednoczenia 10 czw., pt. 15.00–16.00
Psychoaktywnych tel./fax.: (0-32) 349-93-93 • Badanie bezp∏atne
i Wspó∏uzale˝nieƒ bozeke@wp.pl • Test anonimowy

kier. E. Bo˝ek • Poradnictwo przed i po teÊcie

SP ZOZ Paƒstwowy 44-201 Rybnik • Badanie bezp∏atne
Szpital dla Nerwowo ul. Gliwicka 33 • Test anonimowy
i Psychicznie Chorych tel.: (0-32) 432-82-74 • Poradnictwo przed i po teÊcie
w Rybniku fax: (0-32) 422-68-75 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç
Oddzia∏ Psychiatryczny szpital@psychiatria.com badanie stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV
dla Chorych na Choroby www.psychiatria.com
Zakaêne dyr. B. Zagrodnik



WOJEWÓDZTWO ÂWI¢TOKRZYSKIE

Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ „Nadzieja Rodzinie” 25-206 Kielce Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
Poradnia Terapii ul. Karczówkowska 36 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ od Substancji tel./fax: (0-41) 345-56-65 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychoaktywnych 0-602-478-089 • Poradnictwo 

kier. Katarzyna Kmieç • Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie 
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 25-639 Kielce Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Malików 150b 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
„MONAR” tel.: (0-41) 367-36-93 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

monar_kielce@free.ngo.pl • Poradnictwo 
www.monar_kielce.free. • Psychoterapia indywidualna 
ngo.pl • Psychoterapia grupowa
dyr. Marek Sochacki • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Caritas Kielecka 25-010 Kielce Czynne: pon.–pt. 15.00–18.00
Punkt Konsultacyjny Pl. Panny Marii 1 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 60 r.˝.
do Spraw Uzale˝nieƒ tel.: (0-41) 344-39-86 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

psycholog Maria • Poradnictwo 
Czanomska • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego

Punkt Konsultacyjny 25-734 Kielce Czynne: pon., Êr. 14.00–20.00
ds. Narkomanii ul. Jagielloƒska 72 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Âwi´tokrzyskiego tel.: (0-41) 346-01-14 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Centrum Psychiatrii rejestracja: (0-41) • Poradnictwo 
w Morawicy z siedzibà 345-73-46 • Psychoterapia indywidualna 
w Kielcach fax: (0-41) 311-41-58 • Grupy wsparcia dla osób z HIV

morawica@complex. 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
com.pl • Poradnictwo 
kier. dr Danuta 4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
Szko∏a-Zawadzka do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowot-
nych zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Franciszkaƒski OÊrodek 26-060 Ch´ciny Czynne: pon., sob. 10.00–17.00, 
Leczenia Uzale˝nieƒ ul. Franciszkaƒska 10 wt., Êr. 15.00–17.00, pt. 10.00–12.00
od Ârodków tel./fax: (0-41) 315-11-40 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Psychoaktywnych terapia@franciszkanie.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„San Damiano” www.terapia. • Poradnictwo 

franciszkanie.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. P. Stanis∏awczyk 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
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4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

Rodzinna Poradnia 27-400 Ostrowiec Czynne: pon.–pt. 12.30–19.30
Profilaktyki i Terapii Âwi´tokrzyski 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ ul. Sienkiewicza 66 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Âwi´tokrzyskiego tel./fax: (0-41) 263-53-04 • Poradnictwo 
Towarzystwa towarzystwo_kuznia@vp.pl • Psychoterapia indywidualna 
Zapobiegania Patologiom www.stzps_kuznia. • Psychoterapia grupowa
Spo∏ecznym „Kuênia” republika.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 

kier. A. Sza∏apski leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Kuratorem sàdowym

8. Placówka wystawia skierowania do i oÊrodków reha-
bilitacyjnych

Obwód Lecznictwa 26-110 Skar˝ysko- Czynne: wt., Êr. 10.00–17.30, czw.–pt. 10.00–17.30
Kolejowego SP ZOZ -Kamienna 1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.˝.
Poradnia Uzale˝nienia ul. Ogólna 24 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-41) 251-42-85 • Poradnictwo 
od Substancji fax: (0-41) 251-42-73 • Psychoterapia indywidualna 
Psychoaktywnych Specjalista terapii • Psychoterapia grupowa

uzale˝nieƒ Zbigniew • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
Olchawa • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Program pracowników ulicznych

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
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• Psychoterapia grupowa
• Terapia dla osób wspó∏uzale˝nionych

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Terapia indywidualna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem i neurologiem

8. Placówka prowadzi badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 27-200 Starachowice Czynne: pon., Êr. 16.00–20.00, czw. 9.00–11.00, 
dla Osób ul. Konstytucji 3 Maja 15 sob. 13.00–16.00
Uzale˝nienionych tel./fax: (0-41) 274-80-56 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i ich Rodzin zdrowa@starachowice. 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

org • Poradnictwo 
Gra˝yna Jab∏oƒska • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Program leczenia substytucyjnego

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

180

WOJEWÓDZTWO ÂWI¢TOKRZYSKIE



181

WOJEWÓDZTWO ÂWI¢TOKRZYSKIE

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ „Nadzieja Rodzinie” 25-206 Kielce 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 10
Oddzia∏ Dzienny dla Osób ul. Karczówkowska 36 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 27 r.˝.
Uzale˝nionych od tel./fax: (0-41) 345-56-65 3. Placówka koedukacyjna
Ârodków 0-602-478-089 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Psychoaktywnych kier. Katarzyna Kmieç • 3–6 miesi´cy

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, zaj´cia
sportowe, zaj´cia z kulturoznastwa

Franciszkaƒski OÊrodek 26-060 Ch´ciny 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Leczenia Uzale˝nieƒ ul. Franciszkaƒska 10 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 30 r.˝.
od Ârodków tel./fax: (0-41) 315-11-40 3. Placówka koedukacyjna
Psychoaktywnych terapia@franciszkanie.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„San Damiano” www.terapia.franciszkanie.pl • 12–24 miesiàce 

kier. P. Stanis∏awczyk 5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
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– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 

do leczenia w drodze probacji
8. Inne: edukacja z zakresu duchowoÊci, przyjmowane

osoby niezale˝nie od wyznania, warsztaty muzyczne,
plastyczne i techniczne, ko∏o fotograficzne, zaj´cia
informatyczne, ko∏o teatralne, zaj´cia sportowe, obozy
terapeutyczne, hostel

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki Szpital 25-956 Kielce Czynne: pon, wt., czw., pt. 7.00–14.35,
Zespolony ul. Artwiƒskiego 1 Êr. 7.00–18.00
Poradnia Skórno- tel.: (0-41) 366-44-84 • Osoby przyjmujàce narkotyki do˝ylnie – bezp∏atnie
Wenerologiczna 367-13-35 • Badanie anonimowe
Sekcja Organizacji fax: (0-41) 367-13-36 • Poradnictwo przed i po teÊcie
i Nadzoru kier. Bogus∏aw Kupis • Osoby zg∏aszajàe si´ do placówki mogà wykonaç

badanie w kierunku zaka˝enia HCV i HBV

Wojewódzka Stacja 25-956 Kielce Czynne: pon.–pt. 7.25–15.00
Sanitarno- ul. Jagielloƒska 68 • Badanie p∏atne
Epidemiologiczna tel.: (0-41) 345-09-44 • Badanie anonimowe

fax: (0-41) 345-18-73 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç
sekretariat@wsse_kielce.pl badanie stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV
www.wsse_kielce.pl
dyr. Jerzy Staszczyk

Zespó∏ Opieki 27-400 Ostrowiec Czynne: pon.–czw. 7.00–15.00, pt. 7.00–13.00
Zdrowotnej Âwi´tokrzyski • Badanie p∏atne 

ul. Szymanowskiego 11 • Test anonimowy
tel.: (0-41) 274-80-00 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà 
fax: (0-41) 247-80-50 przeprowadziç badanie stwierdzajàce zaka˝enie 
www.zoz.ostrowiec.pl HCV i HBV
dyr. J. Grabowski
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Poradnia Profilaktyczno- 10-521 Olsztyn Czynne: pon., wt. 10.00–14.00, Êr. 10.00–20.00, 
Spo∏eczna Towarzystwa ul. Kopernika 45 czw. 14.00–18.00, pt. 10.00–12.00, sob. 16.00–20.00
Rodzin i Przyjació∏ Dzieci tel./fax: (0-89) 527-33-44 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nionych powrotzu.olsztyn@op.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„POWRÓT Z U” przew. Adam • Poradnictwo 
Oddzia∏ Wojewódzki Andruszkiewicz • Psychoterapia indywidualna 
w Olsztynie • Psychoterapia grupowa

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Organizowanie porad prawnych poza placówkà
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Psychologiem
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych 

NZOZ Przychodnia 10-295 Olsztyn Czynne: pon.–ndz. 7.30–19.00
Psychoterapii Profilaktyki ul. Puszkina 13 1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.˝.
i Leczenia Uzale˝nieƒ tel.: (0-89) 535-71-15 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
w Olsztynie 0-512-35-80-60 • Poradnictwo 

martakopczynska • Psychoterapia indywidualna 
@poczta.fm • Psychoterapia grupowa
kier. M. Kopczyƒska • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia indywidualna
• Psychoterapia rodzin

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
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• Grupy edukacyjno-motywacyjne dla osób
skierowanych na leczenie przez sàd

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem klinicznym

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 10-225 Olsztyn Czynne: pon.–pt. 9.00–16.00
i Terapi Uzale˝nieƒ Al. Wojska Polskiego 8a/3 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel./fax (0-89 )527-22-09 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

monarol@wp.pl • Poradnictwo 
kier. J. Strzelecki • Psychoterapia indywidualna 

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do
leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Poradnictwo
• Wsparcie indywidualne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie

• Placówka posiada telefon zaufania nr (0-89) 
527-22-09, czynny w godz. pracy placówki



9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ 13-200 Dzia∏dowo Czynne: pon.–pt. 7.30–19.00
OÊrodek Terapii ul. Grunwaldzka 7 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
Uzale˝nieƒ tel.: (0-23) 697-52-45 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nieƒ tel./fax: (0-23) 697-29-82 • Poradnictwo 

kier. Dorota Regu∏a • Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka prowadzi badania/wystawia skierowania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Poradnia 82-300 Elblàg Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00
Profilaktyki i Terapii ul. Komeƒskiego 42 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ „MONAR" tel./fax: (0-55) 236-92-13 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

monar@elblag.com.pl • Poradnictwo 
kier. C. Krupski • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Indywidualna praca korekcyjna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Indywidualna praca w zakresie zapobiegania 

nawrotom
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
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6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-55) 

236-92-13, czynny w godz. pracy placówki
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ MOT KARAN 82-300 Elblàg Czynne: pon.–pt. 10.00–18.00
„Dom Zacheusza” ul. Królewiecka 197 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-55) 649-69-49 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
fax: (0-55) 641-14-45 • Poradnictwo 
barten@poczta.onet.pl • Psychoterapia indywidualna 
karan@karan.pl • Psychoterapia grupowa
www.karan.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 
kier. ks. dr P. Rosik leczenia

• Inne: Trening UmiejetnoÊci Prospo∏ecznych, Trening
Zast´powania Agresji, Trening Wnioskowania
Moralnego

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-55) 
649-69-49 czynny w godz. pracy placówki

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie „KARAN” 82-300 Elblàg Czynne: pon.–pt. 14.00–19.00
oddzia∏ Elblàg ul. Robotnicza 29 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-55) 232-78-93 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
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barten@poczta.onet.pl • Poradnictwo 
karan@karan.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
www.karan.pl do leczenia
kier. M. Decyk • Dodatkowo: Trening Umiej´tnoÊci Prospo∏ecznych,

Trening Zastepowania Agresji, Trening Wnioskowania
Moralnego

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

Poradnia Profilaktyki 11-200 Bartoszyce Czynne: pon., wt. 14.00–18.15, Êr. 16.00–18.15,
i Terapii Uzaleznieƒ ul. Sikorskiego 6 pt. 13.00–16.00
„MONAR” w Olsztynie tel.: (0-89) 764-09-28 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Filia w Bartoszycach 0-606-64-29-40 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

ywona3@gazeta.pl • Poradnictwo 
Iwona Jedwabnik • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Wsparcie indywidualne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

Miejski OÊrodek Pomocy 11-300 Biskupiec Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00
Spo∏ecznej ul. Niepodleg∏oÊci 3 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
OÊrodek Wsparcia tel.: (0-89) 715-26-62 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Rodziny fax: (0-89) 715-22-60 • Poradnictwo 

owr.biskupiec@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. T. Wi´ckiewicz 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Poradnictwo psychoterapeutyczne

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem
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Powiatowy Szpital 14-200 I∏awa Czynne: pon.– czw. 7.00–18.00, pt. 7.00–14.30
im. W∏adys∏awa ul. Andersa 3 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 65 r.˝.
Biegaƒskiego tel.: (0-89) 649-22-61 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Poradnia Terapii wew. 741 • Poradnictwo 
Uzale˝nienia 644-97-41 • Psychoterapia indywidualna 
i Wspó∏uzale˝nienia fax: (0-89) 649-24-25 • Psychoterapia grupowa
od Alkoholu st. asystent L. Kaucz 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 14-260 Lubawa Czynne: w drugi i czwarty poniedzia∏ek 
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. KoÊcielna 5 miesiàca od 14.00 do 17.00
„MONAR” w Olsztynie, Agnieszka Muszkatel 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Filia w Lubawie 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

NZOZ 19-400 Olecko Czynne: pon., pt. 13.00–16.00, Êr. 8.00–16.00
Poradnia Terapii ul. Nocznickiego 15 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Uzale˝nia od Alkoholu, tel/fax.: (0-87) 520-45-91 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Narkotyków kier. Danuta Klejmont • Poradnictwo 
i Wspó∏uzale˝nienia • Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Terapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Konsultacje indywidualne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Konsultacje indywidualne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem
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8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-87) 

520-45-91, czynny Êr. w godz.: 16.00-18.00
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 14-100 Ostróda Czynne: pon. 16.30–18.30
i Terapii Uzaleznieƒ ul. Jagie∏∏y 1b 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” w Olsztynie, Monika Dziewulska 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Filia w Ostródzie • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Wsparcie indywidualne
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

NZOZ „MEDICAL 14-100 Ostróda Czynne: pon. 8.00–20.00, wt. 11.00–20.00, 
CENTER” ul. Jagie∏∏y 1b Êr., czw. 13.00–20.00, pt. 8.00–14.00
Poradnia Leczenia tel.: (0-89) 646-32-26 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Uzale˝nienia kier. H. Nowotka 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nienia • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

M∏odzie˝owy Punkt 12-200 Pisz Czynne: wt. 14.30–17.30
Konsultacji i Terapii ul. Kopernika 8 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-87) 423-35-60 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. U. Zduƒczyk • Poradnictwo 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
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5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

SP ZOZ 12-100 Szczytno Czynne: pon.– pt. 8.00–19.00
Przychodnia Terapii ul. KoÊciuszki 20 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Uzale˝nieƒ od Alkoholu tel.: (0-89) 623-16-81 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nieƒ ptuaiw@wp.pl • Poradnictwo 

kier. Maciej Plichtowski • Psychoterapia indywidualna 
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki Zespó∏ 10-228 Olsztyn 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Lecznictwa al. Wojska Polskiego 35 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
Psychiatrycznego tel.: (0-89) 532-72-40 do dalszego leczenia
w Olsztynie – piel´gniarki 3. Metoda detoksykacji
Oddzia∏ Detoksykacyjny  tel.: (0-89) 532-72-43 • Leki wspomagajàce
dla Osób Uzale˝nionych – ordynator 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
od Ârodków fax.: (0-89) 526-50-45 – 14 dni
Psychoaktywnych ordynator W. Dumara 5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ MOT KARAN 82-300 Elblàg 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 28
„Dom Zacheusza” ul. Królewiecka 197 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.

tel.: (0-55) 649-69-49 3. Placówka koedukacyjna 
fax: (0-55) 641-14-45 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
barten@poczta.onet.pl • 12–24 miesiàce 
karan@karan.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
www.karan.pl • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
kier. ks. dr P. Rosik • ART

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych



• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Dodatkowo: Trening Umiej´tnoÊci Prospo∏ecznych,
Trening Zastepowania Agresji, Trening Wnioskowania
Moralnego

NZOZ Stowarzyszenia 12-250 Orzysz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
„MONAR” OÊrodek Ws. Gaudynki 43 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Rehabilitacyjno- tel./fax: (0-87) 423-72-26 3. Placówka koedukacyjna
-Readaptacyjny 423-72-82 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

gaudynek@o2.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.gaudynki_monar.pl • 12–24 miesiàce 
kier. R. Oszczakiewicz • Pow. 24 miesi´cy 

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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SP ZOZ OÊrodek 11-600 W´gorzewo 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 45
Rehabilitacji tel./fax: (0-87) 427-60-39 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Uzale˝nionych „DOREN” 0-606-118-048 3. Placówka koedukacyjna
im. Berty Trusiewicz Dyr. M. Chodubski 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–24 miesiàce 
5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: gospodarstwo rolne, kursy budownictwa,
hodowla zwierzat i roÊlin

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzka Stacja 10-561 Olsztyn Czynne: pon.–Êr., pt. 7.30–15.00, czw. 7.30–16.30
Sanitarno- ul. ˚o∏nierska 16 • Badania anonimowe 
Epidemiologiczna tel.: (0-89) 524-83-00 • Badanie p∏atne
Laboratorium Badaƒ 524-83-97 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà równie˝ 
Epidemiologiczno- fax: (0-89) 524-83-97 wykonaç badanie stwierdzajàce zaka˝enia HCV i HBV
Klinicznych wirusologia@wsse.

olsztyn.pl
www.wsse.olsztyn.pl
kier. M. Dziedziech

Punkt Konsultacyjno- 10-561 Olsztyn Czynne: wt., czw. 15.00–18.00
-Diagnostyczny ul. ˚o∏nierska 16 p. 16 • Badania anonimowe 

tel.: (0-89) 524-83-59 • Badanie bezp∏atne 
fax: (0-89) 527-99-24 • Poradnictwo przed i po teÊcie
m.leokajtis@wsse.
olsztyn.pl
wsse.olsztyn.pl
koordynator, doradca 
M. Leokajtis

SP ZOZ w Dzia∏dowie 13-200 Dzia∏dowo Czynne pon.–pt. 7.15–10.30
Laboratorium Analiz ul. LeÊna 1 • Badania anonimowe 
Lekarskich tel.: (0-23) 697-22-11 • Badanie bezp∏atne 

fax: (0-23) 697-26-65 • Poradnictwo przed i po teÊcie
Laboratorium@ • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç 
spzoz_dzialdowo.pl tak˝e badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV
www.spzoz_dzialdowo.pl
dyr. El˝bieta Le˝uchowska
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Stowarzyszenie 61-745 Poznaƒ Czynne: pon., Êr., pt. 9.00–20.00, wt., czw. 12.00–20.00
Profilaktyki Spo∏ecznej al. Marcinkowskiego 21 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
„Sedno” tel./fax: (0-61) 855-73-54 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

Sedno1@poczta.jzk.pl • Poradnictwo 
prezes Barbara K´szycka • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Program leczenia substytucyjnego

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. Placówka prowadzi badania na:

• Zaka˝enie HIV
8. Placówka wystawia skierowania na:

• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 60-832 Poznaƒ Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
i Terapii Uzale˝nieƒ pl. Grunwaldzki 55 /18 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel.: (0-61) 868-72-27 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

867-98-04 • Poradnictwo 
fax.: (0-61) 867-98-03 • Psychoterapia indywidualna 
monarpoznan@neostrada.pl • Psychoterapia grupowa
www.poznan.monar.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
kier. Jadwiga Gierczyk • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Inne: terapia zaj´ciowa, choreoterpia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Terapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego
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• Warsztaty aktywizacji zawodowej
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´: czw. godz.:
18.00, ndz. godz.: 11.00

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 61-546 Poznaƒ Czynne: pon., czw. 16.30–18.30
„Caritas” dla M∏odzie˝y ul. Rynek Wildecki 4a 1. Przyjmowani pacjenci od 7 r.˝.
Zagro˝onej tel. biuro (0-61) 835-68-50 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieniem punkt konsultacyjny • Poradnictwo 
Od Narkotyków, tel.: (0-61) 835-68-51 • Opieka duszpasterska
Alkoholu i ich Rodzin fax: (0-61) 835-68-61 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

caritas@archpoznan.org.pl • Poradnictwo 
ww.caritas.pl/poznan • Opieka duszpasterska
kier. ks. W. Twardowski 4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Opieka duszpasterska
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Opieka duszpasterska/motywacja do leczenia

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-61) 
835-68-51, czynny w godz. pracy placówki

OÊrodek Terapii 63-200 Jarocin Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00, sob. 9.00–14.00
Uzale˝nieƒ ul. T. KoÊciuszki 18 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-62) 747-15-22 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
miroslawkonieczny@wp.pl • Poradnictwo
dyr. Miros∏aw Konieczny • Psychoterapia indywidualna 

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
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• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód 
zdrowotnych zwiàzanych z przyjmowaniem 
narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie

9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-62) 747-15-22,
czynny pon. 18.00–20.00, Êr. 19.00–20.00

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 62-800 Kalisz Czynne: pon.,Êr. 9.00–19.30, wt., czw. 9.00–21.00,
ds. Narkomanii ul. Graniczna 1 pt. 12.30–20.00
Stowarzyszenia „KARAN” tel./fax: (0-62) 764-22-60 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 50 r.˝.

karan_kalisz@o2.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Aneta Lis • Poradnictwo 

• Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 

do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-62) 764-22-60,

czynny: pon.–czw. 9.00–18.00, pt. 13.00–16.00
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Poradnia Terapii 62-800 Kalisz Czynne: pon.–czw. 8.00–20.00, pt. 8.00–16.00
Uzale˝nieƒ ul. Lipowa 5 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-62) 767-20-57 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-62) 766-51-01 • Poradnictwo 
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interand@kalisz.mm.pl • Psychoterapia indywidualna 
krzysztof.antczak 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
@gmail.com • Poradnictwo 
kier. El˝bieta Antczak 4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt konsultacyjny 62-800 Kalisz Czynne: pon. 14.00–17.00, wt.–pt. 12.00–17.00
Stowarzyszenie „Kompas” ul. Âródmiejska 24a 1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.˝.
Bread of life Ministries tel.: (0-62) 767-32-05 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

terapeuta@breadoflife.pl • Poradnictwo 
www. breadoflife.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Tomasz Jerzyk • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 
leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

• Street working
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Leczenia 62-600 Ko∏o Czynne: pon.–ndz. 8.00–20.00
Uzale˝nieƒ ul. PCK 8 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nieƒ tel./fax: (0-63) 261-07-07 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

kier. Ró˝a Bartela • Poradnictwo 
• Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do

leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
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4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 62-510 Konin Czynne: pon.–pt. 12.00–20.00, sob. 9.00–13.00
dla Osób Dotkni´tych ul. Sosnowa 16 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Problemem tel./fax: (0-63) 240-00-66 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Narkotykowym i ich pkkonin@monar.org • Poradnictwo 
Rodzin Stowarzyszenia kier. Iwona Remiszewska • Psychoterapia indywidualna 
„MONAR” • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-63) 
240-00-66, czynny w godz. pracy placówki

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

OÊrodek Leczenia 62-510 Konin Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Uzale˝nieƒ ul. Wojska Polskiego 33 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
i Wspó∏uzale˝nieƒ tel.: (0-63) 243-67-67 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-63) 244-43-95 • Poradnictwo 
tadeusz_jucyk@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Tadeusz Jucyk • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków
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3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-63) 243-67-67,
czynny w godz. pracy placówki

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Wojewódzki Szpital 64-000 KoÊcian Czynne: pon. 8.00–10.30, wt. 13.00–18.00, Êr. 8.00–12.00, 
Neuropsychiatryczny ul. KoÊciuszki 10 czw. 12.30–18.00, pt. 8.00–11.00
im. O. Bielawskiego tel.: (0-65) 512-12-66 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Przyszpitalna 515-51-94 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Przychodnia fax: (0-65) 512-22-96 • Poradnictwo 
Specjalistyczna pzp@wsn.koscian.pl • Psychoterapia indywidualna 
Poradnia Terapii www.wsn.koscian.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ kier. Halina Smytry-G∏yda • Poradnictwo 

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

6. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

M∏odzie˝owe Centrum 64-100 Leszno Czynne: pon., Êr. 16.00–20.00
Profilaktyki „Alternatywa” ul. Jana Paw∏a II 6 1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 25 r.˝.

tel.: (0-65) 529-74-90 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
529-74-94 • Poradnictwo 

fax: (0-65) 529-79-29 • Psychoterapia indywidualna 
Nasza@alterntywa.leszno.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do
www.alternatywa.leszno.pl leczenia
dyr. Helena Strza∏kowska • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
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• Warsztaty psychoedukacyjne dla m∏odzie˝y
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty psychoedukacyjne dla rodziców

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Grupy zainteresowaƒ

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Konsultacje lekarskie

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – p∏atnie

NZOZ Poradnia Profilaktyki 64-100 Leszno Czynne: pon.–pt. 10.00–18.00, sob. 10.00–12.00
i Terapii „MONAR” ul. Przemys∏owa 27 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-65) 520-41-43 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
monar-l-no@o2.pl • Poradnictwo 
instruktor terapii • Psychoterapia indywidualna 
uzale˝nieƒ Halina • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
J´drzejewska uzale˝nieniem od narkotyków

• Inne: wywiady Êrodowiskowe, interwencje socjalne,
interwencje kryzysowe, konsultacje psychiatryczne
i psychologiczne

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Inne: wywiady Êrodowiskowe, interwencje socjalne,

interwencje kryzysowe, konsultacje psychiatryczne
i psychologiczne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Inne: wywiady Êrodowiskowe, interwencje socjalne,

interwencje kryzysowe, konsultacje psychiatryczne
i psychologiczne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Inne: wywiady Êrodowiskowe, interwencje socjalne,

interwencje kryzysowe, konsultacje psychiatryczne
i psychologiczne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Inne: Wspó∏praca z Sàdem Rejonowym w Lesznie,

Gostyniu, KoÊcianie
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
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• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie Pomocy 63-430 Odolanów Czynne: wt., pt. 16.00–20.00
„Arka Noego” ul. Gimnazjalna 6 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Centrum tel.: (0-62) 733-30-64 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Przeciwdzia∏ania arka@kdm.pl • Poradnictwo 
Narkomanii www.arka.kdm.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
Punkt Konsultacyjny kier. Iwona Amenda • Poradnictwo 

4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji 
5. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-62) 

733-30-64, czynny w godz. pracy placówki

M∏odzie˝owy Klub 63-400 Ostrów Czynne: pon.–pt. 16.00–21.00, sob. 15.00–20.00
Abstynenta Wielkopolski 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.

ul. Partyzancka 7 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
tel.: 0-501-665-790 • Psychoterapia indywidualna 
arka@kdm.pl • Psychoterapia grupowa
www.arka.kdm.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 
kier. Iwona Amenda leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji
6. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych

Narkomanów, spotkania odbywajà sí : sob. 12.00–20.00

Stowarzyszenie Pomocy 63-400 Ostrów Czynne: pon.–pt. 16.00–20.00
„Arka Noego” Wielkopolski 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
Centrum ul. Kusociƒskiego 1 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Przeciwdzia∏ania tel:. (0-62) 738-75-46 • Poradnictwo 
Narkomanii 0-506-780-018 • Psychoterapia indywidualna 
Punkt Konsultacyjny arka@kdm.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

www.arka.kdm.pl • Poradnictwo 
kier. Iwona Amenda • Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV
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4. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji
5. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-62) 

738-75-46, czynny w godz. pracy placówki

SP ZOZ OÊrodek 63-400 Ostrów Czynne: pon.–pt. 8.00–19.00, sob. 8.00–14.00
Profilaktyki i Terapii Wielkopolski 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 70 r.˝.
Uzale˝nieƒ w Ostrowie ul. Szkolna 24 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Wielkopolskim tel.: (0-62) 735-09-87 • Poradnictwo 

fax: (0-62) 735-21-63 • Psychoterapia indywidualna 
kier. Hanna Rozbicka • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

9. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´: wt. 18.00, 
sob. 16.00, ul. Kaliska 55

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie „MONAR” 64-920 Pi∏a Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
NZOZ przy Wielkopolskim al. Niepodleg∏oÊci 135 1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.˝.
Centrum Pomocy tel./fax. (0-67) 215-22-50 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Bliêniemu „MARKOT” info@monar-markot. • Poradnictwo 
Poradnia Terapii poznan.pl • Psychoterapia indywidualna 
Uzale˝nieƒ www.monar-markot. • Psychoterapia grupowa
i Wspó∏uzale˝nieƒ poznan.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
od Substancji kier. M. Stefaniak do leczenia
Psychoaktywnych • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
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3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Klinika „Ars Medical” 64-920 Pi∏a Czynne: pon.–Êr. 8.00–19.00, czw., pt. 8.00–16.00
Poradnia Terapii al. Wojska Polaskiego 43 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
Uzale˝nieƒ tel.: (0-67) 215-62-75 2. Dla osób z problemem narkotykowym: 
i Wspó∏uzaleznieƒ fax: (0-67) 212-53-90 • Psychoterapia grupowa
od Substancji arsmedical@pila.pl 3. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
Psychoaktywnych dyr. Z. Malinowski • Lekarzem psychiatrà

4. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

5. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji 

Poradnia Psychologiczno- 64-610 Rogoêno Czynne: pon., wt., czw. 8.00–16.00, Êr., pt. 8.00–15.00
-Pedagogiczna ul. II Armii Wojska 1. Przyjmowani pacjenci do 25 r.˝.

Polskiego 1 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
tel./fax: (0-67) 261-83-16 • Poradnictwo 
ppprogozno@neostrada.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do 
www.ppprogozno. leczenia
republika.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
dyr. Maria Stachowiak • Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
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• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Wspó∏praca ze s∏u˝bà zdrowia

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem, prawnikiem

Przychodnia Leczenia 63-100 Ârem Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00, pierwsza sob. miesiàca 
Uzale˝nieƒ ul. Mickiewicza 5 17.00–20.00
i Wspó∏uzale˝nieƒ tel./fax: (0-61) 282-80-16 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

pluiwsrem@neoatrada.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Bo˝ena Maciek- • Poradnictwo 
-HoÊci∏o • Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Pracownikiem socjalnym

7. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-61) 282-80-16,
czynny w godz. pracy placówki

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ OÊrodek Terapii 64-500 Szamotu∏y Czynne: pon. 15.00–19.00, Êr. 16.00–20.00, 
i Promocji Zdrowia ul. Powstaƒców czw., sob. 8.00–12.00
Psychicznego Wielkopolskich 42b 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 45 r.˝.
Poradnia Terapii tel.: (0-61) 292-10-93 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ od Substancji krystyna.akra@wp.pl • Poradnictwo 
Psychoaktywnych kier. Krystyna Goliwàs • Psychoterapia indywidualna 
i Wspó∏uzale˝nienia • Psychoterapia grupowa
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• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

– bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Poradnia Leczenia 62-100 Wàgrowiec Czynne: pon., wt., pt. 8.00–15.00, Êr., czw. 8.00–19.00
Uzale˝nieƒ ul. Skocka 18 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.

tel./fax: (0-67) 262-76-40 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
psychoterapeuta • Poradnictwo 
Piotr Kaczmarek • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Terapii 62-300 WrzeÊnia Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
Uzale˝nieƒ ul. Witkowska 3 1. Dla osób z problemem narkotykowym:
i Wspó∏uzale˝nienia tel./fax: (0-61) 436-21-46 • Poradnictwo 

poradnia.centrum.u • Psychoterapia indywidualna 
@neostrada.pl • Psychoterapia grupowa
kier. Aadam Trawiƒski • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
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• Grupa zaawansowana
2. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Inne: program pog∏´biony

3. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Pomoc w znalezieniu miejsca w oÊrodku

stacjonarnym
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. Placówka prowadzi badania na:

• Zaka˝enie HIV
8. Placówka wystawia skierowania na:

• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Szpital Powiatowy 77-400 Z∏otów Czynne: pon.–czw. 14.00–15.00
im. Alfreda ul. Szpitalna 28 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.˝.
Soko∏owskiego tel. (0-67) 263-22-33 2. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
Poradnia Leczenia ordynator • Grupy wsparcia/edukacyjne
Uzale˝nieƒ Andrzej Tandeck • Grupy zapobiegania nawrotom

• Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV
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7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Leczenia 60-626 Poznaƒ 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ ul. Podolaƒska 45 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta do

tel.: (0-61) 847-86-87 dalszego leczenia
kier. Maria Jeske 3. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego

– 14 dni
4. Jest obowiàzkowa grupa wst´pna
5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Oddzia∏ Leczenia 62-840 Koêminek 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
Zespo∏ów Soko∏ówka 1 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta 
Abstynencyjnych tel.: (0-62) 763-72-15 do dalszego leczenia
Wojewódzkiego Zakladu fax.:(0-62) 763-72-16 3. Metoda detoksykacji
Opieki Psychiatrycznej sekretariat@sokolowka.pl • klonidyna
w Soko∏ówce www.sokolowka.pl • W zale˝noÊci od Êrodków

kier. Oddz. M. Kocia∏kowski 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
– 14 dni

5. Jest grupa wst´pna i udzia∏ w niej jest obowiàzkowy
6. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV

Szpital Powiatowy 77-400 Z∏otów 1. Przyjmowani pacjenci od 17 r.˝.
im. Alfreda ul. Szpitalna 28 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta do
Soko∏owskiego Z∏otów tel.: (0-67) 263-22-33 dalszego leczenia
Oddzia∏ Leczenia wew. 332 3. Metoda detoksykacji
Narkotycznych Zespo∏ów ord. Andrzej Tandeck • klonidyna
Abstynencyjnych • neuroleptyki

4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
–14 dni

5. Jest obowiàzkowa grupa wst´pna
6. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV
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Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ OÊrodek 63-313 Chocz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
Rehabilitacyjno- Nowolipsk 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 r.˝.
Resocjalizacyjny tel./fax: (0-62) 741-53-02 3. Placówka koedukacyjna
„MONAR” w Nowolipsku monar@post.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

kier. Bogus∏awa 5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Bàczkowska • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

6.Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy 
• 12–24 miesiàce 

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

11. Inne: hodowla koni huculskich, uprawa warzyw, 
trening samoobs∏ugi i umiej´tnoÊci spo∏ecznych, 
stolarstwo, kuênia-metaloplastyka, renowacja starych
samochodów, mechanika samochodowa, 
blacharstwo, lakiernictwo, renowacja mebli, pi∏ka
no˝na, siatkówka, koszykówka, wspinaczka górska 
i jaskiniowa (kursy)

Oddzia∏ Leczenia 62-200 Gniezno 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 15
Uzale˝nieƒ dla M∏odzie˝y ul. Poznaƒska 15 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 24 r.˝.
przy Wojewódzkim tel.: (0-61) 423-85-91 3. Placówka koedukacyjna



Szpitalu dla Nerwowo (0-61) 423-85-92 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
i Psychicznie Chorych Kier. Gra˝yna Sermik- • 3–6 miesi´cy
„Dziekanka” w Gnieênie -Schwede 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Inne: program wychowawczo-resocjalizacyjny

SP ZOZ Wojewódzki 62-200 Gniezno 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Szpital dla Nerwowo ul. Poznaƒska 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Psychicznie Chorych tel.: (0-61) 423-85-98 3. Placówka koedukacyjna
„Dziekanka” Oddzia∏ 423-85-00 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Leczenia Uzale˝nieƒ 423-85-99 • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

olu_gniezno@go.2.pl • Halucynogeny (LSD etc.)
www.dziekanka.net • Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
kier. H. Nowik • Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• Do 6 tyg.

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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Stowarzyszenie MONAR 64-610 Rogoêno 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 13
NZOZ w Wielkopolskim Ro˝nowice 33 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.˝.
Centrum Pomocy tel.: (0-67) 267-13-50 3. Placówka koedukacyjna
Bliêniemu MARKOT 267-13-52 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Oddzia∏ Terapii 267-13-53 • 3–6 miesi´cy 
Uzale˝nieƒ od Substancji fax: (0-67) 267-13-51 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Psychoaktywnych info@monat-markot. • Modelu Minesota

poznan.pl • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
www.monar-markot. 6. Placówka prowadzi:
poznan.pl • Leczenie somatyczne
dyr. Marek Stefaniak • Leczenie psychiatryczne

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Dodatkowo: hodowla trzody chlewnej, uprawa 
wierzby energetycznej, kursy zawodowe, sport

OÊrodek Rehabilitacyjno- 64-610 Rogoêno 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 60
-Readaptacyjny Ro˝nowice 34 2. Przyjmowani pacjenci od 17 r.˝.
Stowarzyszenie „MONAR” tel.: (0-67) 261-07-90 3. Placówka koedukacyjna

261-05-22 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
tel./fax: (0-67) 261-08-52 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
monar.roznowice@onet.eu • 7–12 miesi´cy 
kier. Waldemar Okulanis • 12–24 miesiàce 

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: hodowla zwierzàt (23 konie 2 hotele dla koni),
hipoterapia, nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu,
mechanika samochodowa, ogrodnictwo, stolarstwo,
prace remontowo-budowlane, muzykoterapia, 
ergoterapia, zaj´cia informatyczne, çwiczenia 
umiejetnoÊci rodzicielskich, zaj´cia rozwojowe 
dla dzieci pacjentów

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Szpital Specjalistyczny 64-920 Pi∏a Czynne 24 godziny na dob´, przerwa 15.30–16.30
w Pile im. Stanis∏awa ul. Rydygiera 1 • Wszystkie badania odp∏atnie
Staszica tel.: (0-67) 210-66-66 • Test anonimowy

fax: (0-67) 212-40-85 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç
badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV

Centrum Profilaktyki 61-833 Poznaƒ Czynne: pon. 15.00–18.00, czw. 16.00–19.00
Uzale˝nieƒ al. Marcinkowskiego 21 • Badanie bezp∏atne
Stowarzyszenie tel./fax: (0-61) 855-73-54 • Test anonimowy 
Profilaktyki Spo∏ecznej kier. Barbara K´szycka • Poradnictwo przed i po teÊcie
„Sedno”

Wojewódzka 61-734 Poznaƒ Czynne: pon. 8.00–16.30, wt.–pt. 8.00–14.30
Stacja Sanitarno- ul. Nowowiejskiego 60 • Badanie p∏atne
Epidemiologiczna tel.: (0-61) 854-49-01 • Test anonimowy 
Laboratorium 854-49-11 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç 
Mikrobiologii 854-49-02 badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV
i Parazytologii 854-49-03

fax: (0-61) 854-49-10
kancelaria.lb_mp@
wsse_poznan.pl
kier. Barbara Kozub

„DIAGNOSTYKA” 61-696 Poznaƒ Czynne pon.–sob. 7.30–18.00
laboratoria medyczne Al. SolidarnoÊci 36 • Badanie p∏atne
sp. z o.o. tel./fax: (0-61) 647-77-44 • Testy anonimowe

poznaƒ@diag.pl • Mo˝liwoÊç wykonania badania stwierdzajàcego HCV, 
www.diag.pl HBV 

Wielkopolskie Centrum 62-800 Kalisz Czynne: pon.–pt. 7.15–20.00
Badaƒ Laboratoryjnych ul. Poznaƒska 79 • Badanie p∏atne



Wojewódzki Szpital tel.: (0-62) 765-14-11 • Test anonimowy
Zespolony im. L. Perzyny 765-14-05 • Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç

765-14-04 • Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV
fax: (0-62) 767-72-45
dyr. Wojciech Grzelak

NZOZ Leszczyƒskie 64-100 Leszno Czynne: pon.–pt. 7.00–10.00
Centrum Medyczne ul. S∏owiaƒska 41 • Badanie p∏atne
VENTRICULUS tel.: (0-65) 520-65-80 • Testy anonimowe

tel./fax.: (0-65) 529-25-63 • Mo˝liwoÊç wykonania badania stwierdzajàcego HCV, 
Sekretariat@ventriculus.pl HBV 
www.ventriculus.bt.pl
Dyr. Nacz. Ryszard 
Baranowski
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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

SP ZOZ 71-210 Szczecin Czynne: pon., Êr.–pt. 7.25–15.00, wt. 7.25–18.00
Centrum Psychiatryczne ul. ˚o∏nierska 55 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
Poradnia dla Osób tel.: (0-91) 487-60-70 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nionych od wew. 112 • Poradnictwo 
Ârodków fax: (0-91) 487-26-49 • Psychoterapia indywidualna 
Psychoaktywnych kier. Bo˝ena • Psychoterapia grupowa

Zubczewska-Âlósarek • Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia rodzinna i ma∏˝eƒska

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Psychoterapia indywidualna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Inne: wywiady socjalne, pracownik socjalny
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem, terapeutà

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 70-305 Szczecin Czynne: pon., czw. 9.00–22.00, wt., Êr., pt. 9.00–17.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Ma∏kowskiego 9/2 1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.˝.
„MONAR” tel./fax: (0-91) 433-46-10 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

admin@monarszczecin. • Poradnictwo 
strefa.pl • Psychoterapia indywidualna 
www.monarszczecin. • Inne: konsultacje psychologiczne
sterfa.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
kier. Jolanta Baƒko • Poradnictwo 

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Inne: konsultacje psychologiczne, warsztaty 

psychoedukacyjne
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Inne: poradnictwo, interwencja krysysowa

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek
• Dzia∏ania Êrodowiskowe – party working



6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Poradnictwo, konsultacje

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-91) 

433-46-10, czynny pon.–pt. 9.00–17.00
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Zachodniopomorski 70-503 Szczecin Czynne: pon.–Êr. 12.00–20.00, czw. 12.00–21.30, 
Oddzia∏ Towarzystwa ul. Szczerbcowa 1 pt. 12.00–20.00
Rodzin i Przyjació∏ Dzieci tel/fax: (0-91) 488-83-55 1. Przyjmowani pacjenci od 9 do 30 r.˝.
Uzale˝nionych powrotzuszczecin@ 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„POWRÓT Z U” free.ngo.pl, • Poradnictwo 
Poradnia Profilaktyczno- powrotzuszczecin@ • Psychoterapia indywidualna 
-Spo∏eczna interia.pl • Psychoterapia grupowa

www.free.ngo.pl/powrotzu • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
szczecin uzale˝nieniem od narkotyków
kier. Wies∏awa Ceg∏owska 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Inne: psychoterapia indywidualna, terapia rodzin

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-91) 
488-83-55, czynny pon.–pt. 12.00–20.00

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

„Klub Pacjenta” 78-100 Ko∏obrzeg Czynne: Êr. 9.00–17.30, czw. 9.00–13.00
– Stowarzyszenie ul. Graniczna 6 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
U˝ytkowników tel.: 0-603-506-010 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychiatrycznej Opieki fenikskg@op.pl • Poradnictwo 
Zdrowotnej oraz ich www.fenikskg.org • Psychoterapia indywidualna 
Rodzin i Przyjació∏ Prezes Ewa Giza • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
„Feniks” do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
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4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Inne: programy profilaktyczne, programy dla osób
zagro˝onych uzale˝nieniem

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka posiada telefon zaufania nr 0-512-249-759,
czynny w godz.: 7.00–22.00

Powiatowy OÊrodek 78-100 Ko∏obrzeg Czynne: pon.–pt. 10.00–20.00
Wsparcia dla Osób ul. ¸opuskiego 8 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝
z Zaburzeniami tel.: (0-94) 353-03-12 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Psychicznymi 353-02-17 • Poradnictwo 
S.U.P.O.Z. „Feniks” fenikskg@op.pl • Psychoterapia indywidualna 

www.fenikskg.org • Psychoterapia grupowa
kier. Ma∏gorzata Bojaƒczuk • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Inne: uczestnictwo w programach placówki

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Inne: specjalistyczne, laboratoryjne

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka prowadzi badania na:
• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
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• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV
10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

11. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych
Narkomanów, spotkania odbywajà si´: Êr., 
lub czw. od 18.00

12. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

ZOZ Poradnia Zdrowia 78-100 Ko∏obrzeg Czynne: pon., Êr. 12.00–15.00, wt. 14.00–18.00,
Psychicznego ul. ¸opuskiego 33 czw. 13.00–15.00, pt. 11.00–14.00

tel.: (0-94) 353-02-53 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Szpital@zoz.kolobrzeg.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
www.zoz.kolobrzeg.pl • Poradnictwo 
dyr. Janusz Olszewski • Psychoterapia indywidualna 

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem
• Inne: wszystkich specjalnoÊci a tak˝e badania 

specjalistyczne i diagnostyczne
7. Placówka prowadzi badania na:

– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

– bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà sí  w Êr. o godz. 18.00
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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Punkt Konsultacyjny 78-100 Ko∏obrzeg Czynne: wt. 9.00–15.30, czw. 12.00–17.00
dla Osób z Problemem ul. Kniewskiego 11 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Narkotykowym tel./ fax: (0-94) 355-16-13 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

Pe∏. Prez. ds. Uzale˝nieƒ • Poradnictwo 
Marzanna Pakmur • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7.  W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 
Narkomanów, spotkania odbywajà si´ 
pt. 17.00–19.00, ndz. 17.00–19.00

8.  Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ OÊrodek Profilaktyki 75-612 Koszalin Czynne: pon.–czw. 9.00–18.00, pt. 9.00–15.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Zwyci´stwa 168 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
dla Dzieci i M∏odzie˝y tel./fax: (0-94) 341-01-01 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

Opitu_koszalin@wp.pl • Poradnictwo 
dyr. W∏odzimierz • Psychoterapia indywidualna 
Wawrzynowski • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem 
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– p∏atnie
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9. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-94) 
341-01-01, czynny w godz. pracy placówki

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Polskie Towarzystwo 75-612 Koszalin Czynne: pon.–czw. 9.00–18.00, pt. 9.00–15.00
Zapobiegania Narkomanii ul. Zwyci´stwa 168 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Oddzia∏ w Koszalinie tel./fax.: (0-94) 341-01-01 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

przew. Ewa Proch- • Poradnictwo 
-Mas∏owska • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie

7. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-94) 
341-01-01, czynny w godz. pracy placówki

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie 75-612 Koszalin Czynne: pon., Êr., czw., pt. 8.00–20.00, wt. 14.00–20.00, 
Profilaktyki i Terapii ul. Zwyci´stwa 168 sob. 12.00–16.00
„M∏odzi – M∏odym” tel./fax. (0-94) 340-35-22 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 25 r.˝.

0-698-512-216 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Stolmm@op.pl • Poradnictwo 
prezes M. Wo∏oszyn • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Poradnictwo

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
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6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-94) 
340-35-22, czynny w godz. pracy placówki

ChrzeÊcijaƒska Misja 78-200 Bia∏gorad Czynne: pon., pt. 14.00–18.00, Êr., czw. 10.00–16.00
Spo∏eczna  ul. Wileƒska 6 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 50 r.˝.
„TEEN CHELLENGE” tel.: (0-94) 312-78-10 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

bialgorad@teenchallenge.pl • Poradnictwo 
www.teenchallenge.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Ma∏gorzata • Psychoterapia grupowa
Kwiatkowska • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 
– p∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji – bezp∏atnie

NZOZ „Sanus” s.c. 72-200 Nowogard Czynne: wt. 10.00–15.00
Poradnia Zdrowia ul. KoÊciuszki 36 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Psychicznego tel.: (0-91) 392-69-60 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

392-69-80 • Poradnictwo
lek. J. Kaczmarek 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 
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Punkt Konsultacyjny 78-400 Szczecinek Czynne: pon.–Êr. 16.00–19.00
PTZN ul. Wiatraczna 1 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.

tel.: (0-94) 374-35-35 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Ma∏gorzata • Poradnictwo 
Lanchmaƒska 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-94) 
374-35-35, czynny w godz. pracy placówki

NZOZ „Patronka” 78-400 Szczecinek Czynne: pon.–pt. 8.00–18.00, sob. 10.00–15.00
Dzienny Oddzia∏ Terapii ul. Lelewela 11 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Uzale˝nieƒ tel.: (0-94) 374-01-06 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Poradnia Terapii fax. (0-94) 372-88-53 • Poradnictwo 
Uzale˝nienia od Alkoholu patronka@imax.com.pl • Psychoterapia indywidualna 
i Wspó∏uzale˝nienia www.patronka.pl • Psychoterapia grupowa

kier. H. Krzysztopanis • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka prowadzi badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 72-510 Wolin Czynne: wt. 15.00–18.00, pt. 16.00–18.00
PTZN ul. Kolejowa 1 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 25 r.˝.

tel.: 0-609-803-521 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
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pknar@wp.pl • Poradnictwo 
kier. Gra˝yna Laskowska 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
4.  Placówka posiada telefon zaufania 

nr 0-609-803-521, czynny ca∏odobowo

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Oddzia∏ Psychiatryczny 78-100 Ko∏obrzeg 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
ZOZ Ko∏obrzeg ul. ¸opuskiego 33 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta

tel.: (0-94) 353-02-59 do dalszego leczenia
353-02-29 3. Metoda detoksykacji

fax: (0-94) 352-39-82 • klonidyna
szpital@zoz.kolobrzeg.pl • Inne: objawowa
www.zoz.kolobrzeg.pl 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
dyr. Janusz Olszewski – 11–21dni

5. Jest grupa wst´pna
6. Grupa wst´pna jest obowiàzkowa
7. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

SP ZOZ „Zdroje” 70-780 Szczecin 1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
Oddzia∏ Detoksykacyjny ul. Màczna 4 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta 
od Ârodków tel.: (0-91) 880-62-52 do dalszego leczenia
Psychoaktywnych 880-62-39 3. Metoda detoksykacji

fax: (0-91) 880-62-03 • metadon
szpital@szpital_zdroje. • klonidyna
szczecin.pl • Inne: objawowe
www.szpital_zdroje. 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
szczecin.pl – 14 dni
ordynator Jacek Solarz 5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ OÊrodek 76-020 Bobolice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
Rehabilitacyjno- Dar˝ewo 6 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 r.˝.
Postresocjalizacyjny- tel./fax: (0-94) 318-37-95 3. Placówka koedukacyjna
Stowarzyszenia solidarniplus@wp.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„Solidarni Plus” dyr. Marek Chaciej • 12–24 miesiàce 

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych



• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: hodowla trzody chlewnej, drobiu, uprawa
kwiatów i krzewów ogrodowych, przyuczenie 
do wykonywania podstawowych umiej´tnoÊci 
stolarskich, Êlusarskich, mechanicznych 
i budowlanych, pi∏ka no˝na, siatkówka, tenis sto∏owy,
turystyka górska i kajakarstwo

NZOZ „MONAR” 73-150 ¸obez 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 36
OÊrodek Rehabilitacji Grabowo 1 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18 do 25 r.˝.
i Readaptacji dla Osób tel.: (0-91) 397-50-00 3. Placówka koedukacyjna
Uzale˝nionych od fax: (0-91) 397- 09-02 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Substancji monar_grabowo@tlen.pl • 7–12 miesi´cy 
Psychoaktywnych kier. W. Dopiera∏a 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnàna poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: gotowanie, naprawy i remonty, obs∏uga 
komputera, nauka j. angielskiego, pi∏ka no˝na,
siatkówka, koszykówka, sp∏ywy kajakowe, Êcianka
wspinaczkowa, jazda na ∏y˝wach

ZOZ OÊrodek 78-125 Kamieƒ Rymaƒski 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Rehabilitacyjno- Kamieƒ Rymaƒski 5 2. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-94) 358-32-49 3. Placówka koedukacyjna
„MONAR” fax. (0-94) 358-33-91 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

kamrym@wp.pl • 7–12 miesi´cy 
kier. C. Zi´tek 5. Model pracy placówki oparty jest na:
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• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Inne: program postrehabilitacyjny, Êcianka
wspinaczkowa, sporty extremalne, uprawa ziemi,
hodowla zwierzàt

NZOZ PTZN OÊrodek 78-550 Czaplinek 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
Rehabilitacyjno- tel./fax (0-94) 375-89-17 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 8 do 17 r.˝.
-Readaptacyjny dyr. Henryk Raby 3. Placówka tylko dla m´˝czyzn
dla M∏odzie˝y 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
w Brzezince • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

• Substancji wziewnych (kleje, rozpuszczalniki etc.)
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–24 miesiàce 
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: terapia edukacyjna, uczniowski klub
sportowy(pi∏ka no˝na, pi∏ka siatkowa, koszykówka,
turystyka piesza), sala komputerowa

NZOZ Stowarzyszenia 72-122 ¸oênica 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
„MONAR” OÊrodek Babigoszcz 19 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.
w Babigoszczy tel./fax: (0-91) 418-93-60 3. Placówka koedukacyjna

babigoszcz@monar.org 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. Piotr Paku∏a • 7–12 miesi´cy 

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
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• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Dodatkowo: warsztaty artystyczne, sp∏ywy kajakowe,
pi∏ka no˝na, siatkówka, tenis sto∏owy, bilard, hokej

NZOZ „MONAR" 78-123 SiemyÊl Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 73
– Marianówek Wszemierzyce 1 1. Przyjmowani pacjenci w wieku od 16 do 22 r.˝.
OÊrodek Rehabilitacyjno- tel./fax.: (0-94) 351-25-63 2. Placówka koedukacyjna
-Readaptacyjny tel.: (0-94) 351-22-70 3. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

marianowek@o2.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. Aleksandra Âniegula • 7–12 miesi´cy 

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Inne: hodowla koni, nauka jazdy konnej 
z certyfikatem instruktora jazdy konnej, stolarstwo 
– papiery czeladnicze, koszykówka, siatkówka, pi∏ka
no˝na, sp∏ywy kajakowe, wyprawy w góry, hodowla
ryb, ogrodnictwo

NZOZ „Patronka” 78-400 Szczecinek 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 17
Stacjonarny Oddzia∏ ul. Lelewela 11 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝
Terapii Uzale˝nieƒ tel.: (0-94) 374-01-06 3. Placówka koedukacyjna

fax: (0-94) 372-88-53 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
patronka@imax.com.pl • 8 tyg.
www.patronka.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. H. Krzysztopanis • Strategiczno-strukturalnej psychoterapii uzale˝nieƒ

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
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WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Punkt Konsultacyjno- 70-656 Szczecin Czynne: pon., Êr. 15.15–19.15
-Diagnostyczny ul. Energetyków 2 • Osoby przyjmujàce narkotyki w zastrzykach

tel.: (0-91) 441-21-30 – badanie bezp∏atne
koordyn. R. Opiela • Testy anonimowe

• Poradnictwo przed i po teÊcie

Samodzielny Publiczny 71-455 Szczecin Czynne: pon.–pt. 7.00–15.00
Wojewódzki Szpital ul. Broniewskiego 12 • Osoby przyjmujàce narkotyki w zastrzykach 
Zespolony Poradnia tel.: (0-91) 454-24-50 mogà si´ przebadaç bezp∏atnie
Nabytych Niedoborów kier. M. K∏ys-Rachwalska • Testy anonimowe.
Immunologicznych • Prowadzone jest poradnictwo przed i po teÊcie

• Osoby zg∏aszajàce si´ do placówki mogà wykonaç
badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV i HBV

Punkt Konsultacyjno 75-613 Koszalin Czynne: Êr. 15.00–19.00
Djagnostyczny HIV/AIDS ul Zwyci´stwa 136 • Osoby przyjmujàce narkotyki w zastrzykach 

tel.: (0-94) 342-40-85 mogà si´ przebadaç bezp∏atnie
wew. 228 • Testy anonimowe

(0-94) 346-05-11 • Prowadzone jest poradnictwo przed i po teÊcie
fax. (094) 342-53-57 • Przeprowadzane jest badanie na zaka˝enie HBV
Stacja@pssekoszalin.
neostrada.pl
kier. E. Galiƒska-Grucha∏a



225

WYKAZ PLACÓWEK STACJONARNYCH

WOJEWÓDZTWO DOLNOÂLÑSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Leczenia 53-120 Wroc∏aw 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
Uzale˝nieƒ „MONAR” ul. Jarz´binowa 14/16 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.
NZOZ Oddzia∏ tel.: (0-71) 337-27-07 3. Placówka koedukacyjna
Resocjalizacji 795-90-80 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
i Readaptacji fax: (0-71) 337-24-08 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
dla Dzieci i M∏odzie˝y wroc∏aw@monar.org • 7–12 miesi´cy
18d* kier. Jaros∏aw Kosiƒski 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka/poza terenem
oÊrodka)

– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 

do leczenia w drodze probacji

OÊrodek Leczenia 55-020 Milejowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Uzale˝nieƒ „MONAR” gmina ˚órawina 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
NZOZ Oddzia∏ Leczenia ul. Milejowice 1A 3. Placówka koedukacyjna
dla Doros∏ych tel.: (0-71) 316-45-00 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 

tel./fax: (0-71) 316-40-78 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
milejowice@monar.org • 12–24 miesiàce
kier. Jaros∏aw Kosiƒski 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

* Przyjmowani pacjenci poni˝ej 18 roku ˝ycia



9. Dodatkowo: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, nauka
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, sport, warsztaty
zaj´ciowe, dogoterapia, kowalstwo, ceramika, pracownia
plastyczna

NZOZ „Monar” 58-533 Mys∏akowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
OÊrodek Rehabilitaccyjno- Czerwony Dworek 5 2. Przyjmowani pacjenci od 24 r.˝.
-Readaptacyjny tel./fax: (0-75) 713-15-37 3. Placówka koedukacyjna 
w Mys∏owicach czerwonydworek@ 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

poczta.onet.pl • 12–24 miesiàce
kier. Joanna Szymura 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Dodatkowo: uprawa roÊlin, elementy sadownictwa,
turystyka górska, sport

NZOZ OÊrodek Terapii Radzimowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Uzale˝nienia 58-580 Szklarska Por´ba 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 60 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia ul. Dolna 4 3. Placówka koedukacyjna

tel./fax: (0-75) 717-47-22 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
otuiw-radzimowice@ • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
poczta.onet.pl • Substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki etc.)
kier. Piotr Barczak • Halucynogeny (LSD etc.)

• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 3–6 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Wojewódzki OÊrodek 87-100 Toruƒ 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 32
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Tramwajowa 2/4 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 22 do 45 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia tel.: (0-56) 623-62-14 3. Placówka koedukacyjna
OÊrodek Terapii fax: (0-56) 623-60-50 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Odwykowej Uzale˝nieƒ www.wotuiw.torun.pl • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

kier. El˝bieta Rachowska • Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: od poczàtku leczenia pacjent ma indywidualnego
terapeut´, mo˝liwoÊç korzystania z basenu (w czasie
trwania roku szkolnego), wspó∏praca ze schroniskiem
dla zwierzàt oraz oÊrodkiem terapii zaj´ciowej dla
m∏odych osób niepe∏nosprawnych (wolontariat)

Oddzia∏ Krótkoterminowej 87-100 Toruƒ 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 18
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Szosa Bydgoska 1 2. Przyjmowani pacjenci od 20 r.˝.
w Toruniu tel.: (0-56) 654-91-08 3. Placówka koedukacyjna
– Wojewódzkiego fax: (0-56) 654-93-28 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
OÊrodka Terapii oktu@wotuiw.torun.pl • 2 miesiàce
Uzale˝nieƒ www.wotuiw.torun.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
i Wspó∏uzale˝nienia kier. Artur Lewiƒski • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej (elementy)

• Inne: terapia skoncentrowana na rozwiàzaniach TSR
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 

do leczenia w drodze probacji
8. Inne: elementy: ergoterapii, arteterapii, treningu

umiej´tnoÊci spo∏ecznych; sala gimnastyczna, zaj´cia
z jogi i tai chi

Ca∏odobowy M∏odzie˝owy 87-100 Toruƒ 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 32
Oddzia∏ Leczenia ul. W∏oc∏awska 233 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.
Uzale˝nieƒ tel.: (0-56) 621-61-27 3. Placówka koedukacyjna 
18d fax: (0-56) 622-90-61 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

kier. Jacek Szczepkowski • 3–6 miesi´cy
5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Terapii skoncentrowanej na rozwiàzaniu SFBT
6. Placówka prowadzi:

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: zaj´cia rozwijajàce zainteresowania, prace
ogrodowe

Oddzia∏ Terapii Uzale˝nieƒ 85-094 Bydgoszcz 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nieƒ ul. Kurpiƒskiego 19 2. Placówka przyjmuje tylko m´˝czyzn
od Substancji tel.: (0-52) 585-42-82 3. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Psychoaktywnych 585-42-83 • 3–6 miesi´cy
(Pododdzia∏ dla Osób kikpsych@cm.umk.pl 4. Model pracy placówki oparty jest na:
z Zaburzeniami Ordynator prof. Aleksander • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
Psychicznymi) Araszkiewicz 5. Placówka prowadzi:
Katedra i Klinika • Leczenie somatyczne
Psychiatrii • Leczenie psychiatryczne

• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV
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6. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

Wielospecjalistyczny 85-826 Bydgoszcz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 10
Szpital Miejski – SPZOZ ul. Szpitalna 19 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Oddzia∏ Krótkoterminowej tel.: (0-52) 370-93-21 3. Placówka tylko dla kobiet
Terapii Odwykowej tel./fax.: (0-52) 370-93-22 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
i Detoksykacji dla Kobiet kosmowsk@mp.pl • Mieszane

www.szpitalbydg.pl/ • Alkohol, leki z grupy BZD
detoks/detoks.htm 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• Do 2 miesi´cy (benzodiazepiny)
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: nauka umiej´tnoÊci potrzebnych w ˝yciu
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WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ „MONAR” 21-050 Piaski 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 32
OÊrodek Rehabilitacyjno- Majdan Kozic Dolnych 29 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-81) 584-70-42 3. Placówka koedukacyjna

fax: (0-81) 745-10-01 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
majdan29monar@wp.pl 5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
kier. Grzegorz Pajàk • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, nauka 
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, sport, 
garncarstwo
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WOJEWÓDZTWO LUBUSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

WSS dla Nerwowo 66-212 Cibórz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
i Psychicznie Chorych tel.: (0-68) 341-94-50 2. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.
18d 341-94-55 3. Placówka koedukacyjna

341-93-50 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
w. 312 • 3–6 miesi´cy

szpital.@ciborz.eu • 12–24 miesiàce
szpitalciborz@xl.wp.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
www.ciborz.eu • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
kier. Beata Kotus • Modelu Minesota

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka/)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: sekcja rowerowa, sekcja pi∏ki no˝nej, sekcja
wodno-kajakarska, praktyki zawodowe w komórkach
technicznych szpitali, wybranych zak∏adach pracy

NZOZ Katolicki OÊrodek 66-340 Strychy 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Rehabilitacyjno- ul. Strychy 42 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-95) 749-30-29 3. Placówka koedukacyjna 
dla M∏odzie˝y fax: (0-95) 749-30-73 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
ANASTASIS kier. ks.Wojciech Mi∏ek • 12–24 miesiàce
18d 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Modelu Minesota
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• Inne: psychoterapia systemowa, psychodynamiczna
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: hodowla zwierzàt, nauka umiej´tnoÊci 
przydatnych w ˝yciu, sport, obozy górskie, superwizor
zespo∏u, III poziom rekreacyjny IVFZ, kontynuacja
leczenia mo˝liwa w hostelu

OÊrodek Resocjalizacyjno- Lutynka 19 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Readaptacyjny tel.: (0-68) 360-45-15 2. Przyjmowani pacjenci od 21 do 60 r.˝.
Stowarzyszenia fax: (0-68) 360-45-38 3. Placówka koedukacyjna
„Solidarni Plus” osrodek.lutynka@ 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
Wymiarki poczta.tp.pl 5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

kier. Krystyna Micha∏ów • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)

6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

9. Inne: hodowla zwierzat, uprawa roÊlin, prowadzenie 
sadu
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SP ZOZ OÊrodek  66-200 Âwiebodzin 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 215
dla Osób Uzale˝nionych ul. Ma∏a 5 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
„Nowy Dworek” tel.: (0-68) 381-00-30 3. Placówka koedukacyjna

382-21-55 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
apzozond@e7.pl • 12–18 miesi´cy
www.nowydworek.com 5. Model pracy placówki oparty jest na:
dyr. Boles∏aw Pawlina • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

• Modelu Minesota
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Badania na:
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu,
hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, hipoterapia, artterapia
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WOJEWÓDZTWO ¸ÓDZKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Specjalistyczny 91-229 ¸ódê 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 16
Psychiatryczny Zespó∏ ul. Aleksandrowska 159 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Opieki Zdrowotnej Szpital tel.: (0-42) 652-94-01 3. Placówka koedukacyjna
im. dr. J. Babiƒskiego wew. 397, 398 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 

tel./fax: (0-42) 611-08-97 • 3–6 miesi´cy
ordynator Zbigniew 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Wawrzyniak • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

• Modelu Minesota
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

NZOZ „MONAR” 93-305 ¸ódê 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 42
OÊrodek Rehabilitacyjno- ul. Tuszyƒska 106 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny dla Dzieci tel.: (0-42) 646-40-12 3. Placówka koedukacyjna
i M∏odzie˝y fax: (0-42) 645-98-32 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
18d monartuszynska@poczta. • 12–24 miesiàce

onet.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
www.monar.akcja.pl • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
kier. Piotr Adamiak 6. Placówka prowadzi:

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia
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NZOZ OÊrodek 90-552 ¸ódê 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 45
Rehabilitacyjno- ul. Kopernika 37 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
-Readaptacyjny „Arka” tel./fax: (0-42) 637-55-59 3. Placówka koedukacyjna

fundacja.arka@wp.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
prezes Cezary Majdaƒski 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 7–12 miesi´cy
• 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: pracownia renowacji mebli, sztukaterii, chów
trzody chlewnej, pracownia komputerowa, si∏ownia,
uprawa roÊlin

NZOZ Stowarzyszenie 95-001 K´bliny 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
„MONAR” K´bliny ul. Strykowska 3 2. Przyjmowani pacjenci od 17 do 25 r.˝.

tel./fax: (0-42) 717-80-08 3. Placówka koedukacyjna
malgos@laser.net.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
kier. Ma∏gorzata Sioma 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 7–12 miesi´cy
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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NZOZ „Monar” 95-035 Ozorków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
OÊrodek Rehabilitacyjno- ul. ˚wirki 1a 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny dla Dzieci tel.: (0-42) 277-18-79 3. Placówka koedukacyjna
i M∏odzie˝y w ¸odzi tel./fax: (0-42) 277-18-80 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
filia Ozorków monarozorkow@poczta. 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
18d onet.pl • 12–24 miesiàce

www.monar.akcja.pl 6. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Piotr Adamiak • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Dodatkowo: sp∏yw kajakowy, narty, klub pi∏karski

NZOZ OÊrodek 95-039 Sokolniki 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 42
Rehbilitacyjno- ul. Kasprowicza 68 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 40 r.˝.
-Readaptacyjny „Monar” tel./fax:(0-42) 710-12-80 3. Placówka koedukacyjna
w Sokolnikach sokolniki@monar.org 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

kier. Ma∏gorzata Rudnicka 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy
• 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, 
podnoszenie kwalifikacji zawodowych, program
postrehabilitacyjny
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WOJEWÓDZTWO MA¸OPOLSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Leczenia 30-305 Kraków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 12
Uzale˝nieƒ „FORMACJA” ul. Ró˝ana 3 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18 do 40 r.˝.

tel./fax: (0-12) 267-33-06 3. Placówka koedukacyjna
kier. Marek Hanusz 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

• Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

OÊrodek Rehabilitacyjno- 31-983 Kraków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
-Readaptacyjny dla Osób ul. Nadbrzezie 25 2. Przyjmowani pacjenci od 25 r.˝.
z Nawrotami Choroby tel./fax. (0-12) 681-00-66 3. Placówka koedukacyjna
„DOM GWAN” hannab@monar.krakow.pl 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

www.monar.kki.pl/ctn/ • Mieszane 
dgwan.htm 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. Ma∏gorzata • 12–24 miesiàce
Nowobilska-Stanios 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Po∏àczeniu modelu spo∏ecznoÊci terapeutycznej
i modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
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• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: rozwój zainteresowaƒ, nauka rozmowy, praca
nad asertywnoÊcià, praca z agresjà

NZOZ OÊrodek 31-983 Kraków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Rehabilitacyjno- ul. Suchy Jar 4 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.˝.
-Readaptacyjny tel./fax: (0-12) 645-09-67 3. Placówka koedukacyjna
„DOM MONARU” adamd@monar.kraków.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

www.monar.kki.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
kier. Marek Zygad∏o • 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: hodowla zwierzàt, sadownictwo, obozy zimowe
i letnie
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NZOZ OÊrodek 32-250 Charsznica 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
Rehabilitacyjno- Wierzbie 32 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 25 r.˝.
-Readaptacyjny  tel./fax: (0-41) 382-72-31 3. Placówka koedukacyjna
„DOM MONARU” domm@monar.krakow.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
w Krakowie kier. Marek Zgad∏o 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
filia w Wierzbiu • 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd do
leczenia w drodze probacji

10. Inne: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, obozy zimowe 
i letnie, sport
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WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Centrum 03-750 Warszawa 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Interwencji Kryzysowej ul. Grodzieƒska 65 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.˝.
Stowarzyszenia „KARAN” tel./fax:(0-22)618-65-97 3. Placówka koedukacyjna
18d karan@karan.pl 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

www.karan.pl • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
kier. El˝bieta ¸yczewska • Substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki etc.)

• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka/poza terenem

oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: nauka umiejetnoÊci przydatnych w ˝yciu, 
Trening Zast´powania Agresji wyrównujacy deficyt 
umiej´tnoÊci prospo∏ecznych

NZOZ „MONAR” 00-223 Warszawa 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
OÊrodek Wczesnej ul. Wenedów 2 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Rehabilitacji tel.: (0-22) 635-00-01 3. Placówka koedukacyjna 

wenedow@monar.org 4.Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. Pawe∏ Bia∏ek • 3–6 miesi´cy

5. Model pracy placówki oparty jest na:
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• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych

Mazowieckie Centrum 08-400 Garwolin 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Nauropsychiatrii Al. Legionów 11 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 20 r.˝.
i Rehabilitacji Dzieci tel.: (0-25) 682-22-51 3. Placówka koedukacyjna
i M∏odzie˝y w Zagórzu w. 232, 231 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
k/Warszawy fax: (0-25) 684-32-13 • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
Szpital w Garwolinie terapiamlodziez@wp.pl • Substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki etc.)
Oddzia∏ III Podwójnych kier. Zbigniew Michalczyk • Halucynogeny (LSD etc.)
Diagnoz • Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
18d • Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 10 tygodni, program diagnostyczno-motywacyjny,

nast´pnie pacienci sà kwalifikowani i kierowani 
do oÊrodków rehabilitacyjnych, oddzia∏ów 
podwójnych diagnoz, terapii ambulatoryjnej 
oraz oÊrodków socjoterapeutycznych

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Terapii zintegrowanej (psychoterapia

+farmakoterapia), psychoterapii indywidu∏alnej
i grupowej z obszaru poznawczo-behawioralnego

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia, ale placówka nie posiada warunków
wzmocnionego zabezpieczenia

10. Przyjmowane i leczone osoby z wspó∏istniejàcymi
zaburzeniami psychicznymi, psychologiczna diagnoza
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zainteresowaƒ i uzdolnieƒ oraz praktyczny rozwój 
zainteresowaƒ, diagnoza psychiatryczna oraz diagnoza
etapu zaawansowania stopnia uzale˝nienia

NZOZ „MONAR” 07-400 Ostro∏´ka 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 31
OÊrodek Rehabilitacyjno- ul. Inwalidów 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18 do 45 r.˝.
-Readaptacyjny Wojennych 21 3. Placówka koedukacyjna

tel./fax: (0-29) 764-39-70 4. Rodzaj substancji uzale˝niajàej nie jest kryterium
kier. Jolanta Sza∏aƒcka przyj´cia do oÊrodka
monar-oka@wp.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–24 miesiàce
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Dodatkowo: pi∏ka no˝na

NZOZ „MONAR” 08-412 G∏osków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
OÊrodek Rehabilitacyjno- Gmina Borowie 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 16 r.˝.
-Readaptacyjny G∏osków 43 3. Placówka koedukacyjna
18d tel.: (0-25) 681-64-24 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

683-05-33 5. Rodzaj substancji uzale˝niajàcej nie jest kryteriun 
fax: (0-25) 681-64-24 przyj´cia do Êrodka
gloskow@monar.org 6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. El˝bieta Zieliƒska • 7–12 miesi´cy

• 12–24 miesiàce
• Pow. 24 miesi´cy

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
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– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

11. Inne: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, sport, nauka
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu

PTZN NZOZ OÊrodek 09-151 Grodziec 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Rehabilitacjyjno- powiat p∏oƒski 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 13 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny Gmina: Czerwiƒsk n/Wis∏à 3. Placówka koedukacyjna
dla M∏odzie˝y w Wólce wieÊ: Wólka 4. Rodzaj substancji uzale˝niajàcej nie jest kryterium 
Przybojewskiej Przybojewska 58a przyj´cia do oÊrodka
18d tel.: (0-22) 785-26-74 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 

(0-24) 231-81-06 • 7–12 miesi´cy
fax: (0-24) 231-80-47 6. Model pracy placówki oparty jest na:
wolkaprzybojewska1 • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
@poczta.onet.pl 7. Placówka prowadzi:
www.ptzn.org.pl • Leczenie somatyczne
dyr. El˝bieta Paw∏osek • Leczenie psychiatryczne

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu,
uprawa roÊlin, uprawianie sportów

Samodzielny Wojewódzki 96-321 Grzmiàca 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 26
Zespó∏ Publicznych Grzmiàca 9 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Zak∏adów tel./fax: (0-46) 857-17-97 3. Placówka koedukacyjna
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Psychiatrycznej Opieki kier. Krystyna Grzywiƒska 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Zdrowotnej w Warszawie • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
Oddzia∏ XVI Terapii • Halucynogeny (LSD etc.)
Uzale˝nienia • Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
od Substancji • Mieszane 
Psychoaktywnych 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 7–12 miesi´cy
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Elementach modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób uza-

le˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: realizacja programu „Ekoszansa”

OÊrodek Readaptacyjny Oddzia∏ w Anielinie 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 60
dla Osób Wymagajàcych 05-480 Karczew 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Okresowej Pomocy Anielin 2 3. Placówka koedukacyjna
ze Wzgl´dów tel.: (0-22) 788-79-44 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Spo∏ecznych 779-10-43 • 7–12 miesi´cy
i Medycznych fax: (0-22) 788-13-07 • 12–24 miesiàce

oranielin@wp.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Iwona Malinowska • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
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– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
7. Placówka wystawia skierowania na:

– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: zaj´cia edukacyjne, sportowe, artystyczne

NZOZ Terapia Uzale˝nieƒ 05-825 Czarny Las 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 22
„Cisowa” ul. Cisowa 20 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.˝.

tel.: (0-22) 792-15-17 3. Placówka koedukacyjna
357-91-92 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 

A. Bujalska • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
0-504-231-849 • Halucynogeny (LSD etc.)
A. ¸´cki • Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
0-606-321-290 • Mieszane 
fax: (0-22) 357-91-93 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
aleksylecki@wp.pl • 3–6 miesi´cy z mo˝liwoÊcià przed∏u˝enia 
W∏aÊciciel Aleksy ¸´cki do 12 m-cy
kier. merytoryczny 6. Model pracy placówki oparty jest na:
Agata Bujalska • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

• Modelu Minesota
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

M∏odzie˝owy OÊrodek 05-152 Czosnów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Rehabilitacji Powiat: Nowodworsk 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 19 do 56 r.˝.
Warszawskiego Kazuƒ Bielany 288 3. Placówka koedukacyjna
Towarzystwa tel.: (0-22) 794-02-97 4. Rodzaj substancji uzale˝niajàcej nie jest kryterium
DobroczynnoÊci fax: (0-22) 632-24-01 przyj´cia do oÊrodka

wtd_biuro@op.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.republika. • 12–24 miesiàce
pl/wtd_osrodek 6. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Katarzyna • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
Pu∏awska-Popielarz 7. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
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• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: uprawianie sportów i turystyka

OÊrodek Readaptacyjny 05-510 Konstancin 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 12
dla Osób Wymagajàcych ul. Graniczna 30 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Okresowej Pomocy tel./fax: (0-22) 756-30-07 3. Placówka koedukacyjna
ze Wzgl´dów kier. Jerzy Siczek 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Spo∏ecznych • 7–12 miesi´cy
i Medycznych, • 12–24 miesiàce
Oddzia∏ w Konstancinie 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: zaj´cia edukacyjne, sportowe, artystyczne,
praca w wymiarze duchowy

NZOZ OÊrodek „MONAR” 07-440 Lipianka 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 45
W Ostro∏´ce tel./fax.: (0-29) 768-24-01 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Filia w Lipiance monarlipianka@wp.pl 3. Placówka koedukacyjna

kier. Mariusz Kowarski 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
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5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–18 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: trening asertywnoÊci, trening konstruktywnych
zachowaƒ, warsztaty zapobiegania nawrotom, obozy
letnie i zimowe, si∏ownia, bilard, Êciana
wspinaczkowa, tenis ziemny, tenis sto∏owy,
siatkówka, internet, ciemnia fotograficzna

Oddzia∏ Diagnostyki 05-400 Otwock 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
i Krótkoterminowej ul. Borowa 6/12 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 15 do 19 lat
Terapii dla M∏odzie˝y tel.: (0-22) 779-20-12 3. Placówka koedukacyjna
Uzale˝nionej fax: (0-22) 779-52-10 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Szpital w Otwocku ordynator oddzia∏u • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
18d El˝bieta Sobkowiak • Halucynogeny (LSD etc.)

• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 3–6 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci korekcyjnej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
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– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: praca w ogrodzie, pracownia techniczna 
z elementami stolarstwa, si∏ownia, obozy 
tereapeutyczne (2x w roku – konny i narciarski)

OÊrodek Readaptacyjny 05-820 Piastów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 22
dla Osób Wymagajàcych ul. Reymonta 27 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Okresowej Pomocy tel/fax: (0-22) 723-70-65 3. Placówka koedukacyjna
ze Wzgl´dów kier. Ma∏gorzata Górska 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Spo∏ecznych • 7–12 miesi´cy
i Medycznych, • 12–24 miesiàce
Oddzia∏ w Piastowie 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób 

uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka/

poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: zaj´cia edukacyjne, sportowe, artystyczne,
praca w wymiarze duchowym

NZOZ „MONAR” 96-313 Jaktorów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 26
OÊrodek Rehabilitacyjno- Budy Zosine 109 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny tel./fax: (0-46) 856-51-91 3. Placówka koedukacyjna
18d budyzosine@monar.org 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

www.budyzosine.monar.org • 12–24 miesiàce
kier. Krzysztof Balcerek 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Inne: opieka nad zwierz´tami, zaj´cia sportowe, 
obozy terapeutyczne letnie i zimowe, wycieczki 
krajoznawcze, zaj´cia edukacyjno-rozwojowe

NZOZ OÊrodek 26-600 Radom 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Readaptacyjny ul. ¸àkowa 122 2. Przyjmowani pacjenci od 17 do 35 r.˝.
Dla Osób Uzale˝nionych tel./fax: (0-48) 360-46-05 3. Placówka koedukacyjna
„Nasz Dom” karan@karan.pl 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Stowarzyszenie „KARAN” www.karan.pl • Mieszane 

kier. ks. dr Bronis∏aw 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
Pawe∏ Rosik • 12–24 miesiàce

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV
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9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd
do leczenia w drodze probacji

10. Inne: zaj´cia plastyczne, kó∏ka teatralne

Filia NZOZ OÊrodek 26-930 Bogucin 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Szkoleniowy EKO-ART powiat kozienicki 2. Przyjmowani pacjenci od 17 do 35 r.˝.
KARAN gmina Garbatka Letnisko 3. Placówka tylko dla m´˝czyzn

Bogucin 81 A 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
tel./fax: (0-48) 384-82-22 • 12–24 miesiàce
kier. ks. dr. Bronis∏aw 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Pawe∏ Rosik • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: zaj´cia praktyczne, hodowla zwierzàt, trening
umiej´tnoÊci prospo∏ecznych

Samodzielny Wojewódzki 26-600 Radom 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 18
Publiczny Zespó∏ ul. Krychnowicka 1 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Zak∏adów Psychiatrycznej tel.: (0-48) 332-47-12 3. Placówka koedukacyjna
Opieki Zdrowotnej 332-46-86 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Oddzia∏ Terapii Uzale˝nieƒ 332-46-41 • 3–6 miesi´cy
od Ârodków 332-46-91 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Psychoaktywnych fax: (0-48) 332-15-08 • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

www.szpitalpsychitryczny. 6. Placówka prowadzi:
radom.pl • Leczenie somatyczne

• Leczenie psychiatryczne
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p.o. ordynator Grzegorz • Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
Nawara • Poradnictwo dla osób uzale˝nionych

• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu,
uprawianie sportów

NZOZ OÊrodek 07-200 Wyszków 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 37
Rehabilitacyjno- ul. 3 maja 65, 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 30 r.˝.
-Readaptacyjny ul. Komunalna 10a 3. Placówka koedukacyjna
„MONAR” tel.: (0-29) 742-97-97 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 

tel./fax: (0-29) 742-48-43 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
0-501-617-390 • 12–24 miesiàce

monarwyszkow@interia.pl 6. Model pracy placówki oparty jest na:
www.wyszkow.monar.org • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
kier. Jagoda W∏adoƒ 7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV
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9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd
do leczenia w drodze probacji

10. Dodatkowo: realizacja programów unijnych, 
gospodarstwo ekologiczne, hodowla zwierzàt, 
hipoterapia, pracownia poligraficzna i komputerowa,
nauka j. angielskiego i niemieckiego, zaj´cia
sportowe, mieszkania readaptacyjne i hostel 
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WOJEWÓDZTWO OPOLSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Stowarzyszenie 49-156 Gracze 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
„MONAR”  ul. XX-lecia PRL 12 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
OÊrodek Resojalizacyjno- tel./fax: (0-77) 460-98-19 3. Placówka koedukacyjna
Readaptacyjny Zbicko kier. Wojciech Fija∏kowski 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
Filia w Graczach 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–16 miesiàce
6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Dodatkowo: artterapia (rysunek, malarstwo, ceramika),
grupy teratralne, zespo∏y muzyczne, zaj´cia 
psychoedukacyjne, hipnoterapia, obozy letnie
i zimowe, spotkania rodziców, grupa wsparcia HIV,
hodowla zwierzàt, ogród warzywny.

Stowarzyszenie „MONAR” 46-053 Chrzàstkowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 49
NZOZ Monar OÊrodek ul. LeÊna 2 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Rehabilitacyjno- tel.: (0-77) 402-75-91, 92 3. Placówka koedukacyjna
-Readaptacyjny w Zbicku tel./fax: (0-77) 402-75-90 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 

zbicko@monar.org 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 
www.zbicko.monar.pl • 12–24 miesiàce
kier. Roman PiniaÊ 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
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– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Leczenie psychiatryczne

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

10. Dodatkowo: nauka stolarstwa, ogrodnictwo,
jeêdziectwo, kajakarstwo, zawodowe kursy 
informatyczne, nauka j´zyka angielskiego, piel´gnacji 
obiektów zielonych, treningi psychologiczne 
(w ramach wsparcia z EFS)
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WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ Centrum 35-959 Rzeszów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
Interwencji ul. Targowa 9A 2. Przyjmowani pacjenci od 17 r.˝.
Kryzysowej tel./fax: (0-17) 852-86-48 3. Placówka tylko dla m´˝czyzn
Stowarzyszenia tel. (0-17) 853-45-72 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„KARAN” karan.rzeszow@op.pl • 12–24 miesiàce 

ks. dr. P. Rosik 5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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WOJEWÓDZTWO PODLASKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Caritas Archidiecezji 16-020 Czarna Bia∏ostocka 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
Bia∏ostockiej Katolicki Skr. Poczt 45 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.˝.
OÊrodek Wychowania tel./fax: (0-85) 710-32-413 • Placówka koedukacyjna
i Terapii Uzale˝nieƒ kier. Marian Kociuba 3. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„Metanoia” • 12–24 miesiàce 
18d 4. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
5. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

6. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

7. Inne: oÊrodek katolicki – przyjmowane sà osoby
innych wyznaƒ, zaj´cia teatralne, plastyczne,
sportowe, muzyczne

NZOZ „MONAR” 16-070 Choroszcz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
OÊrodek Rehabilitacyjno- Zaczerlany 25 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-85) 719-33-14 3. Placówka koedukacyjna

tel./fax: (0-85) 652-62-34 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz 
kier. Wies∏aw Wojtecki z dzieçmi

5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
• Mieszane 

6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy
• 12–24 miesiàce 
• Pow. 24 miesi´cy 

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

9. Placówka wystawia skierowania na:
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– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

11. Inne: hodowla trzody chlewnej, kóz, kur, królików,
stadnina koni, uprawa warzyw, ziemniaków i owsa,
pi∏ka no˝na, siatkówka, ping-pong, kulturystyka,
wyjazdy na basen i lodowisko, kursy j. angielskiego 
i komputerowe, w∏asna pracownia komputerowa
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WOJEWÓDZTWO POMORSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ „MONAR" 80-298 Gdaƒsk 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
OÊrodek Rehabilitacyjno- ul. Agrarna 2 2. Przyjmowani pacjenci do 21 r.˝.
-Readaptacyjny  tel.: (0-58) 349-49-54 3. Placówka koedukacyjna
dla Dzieci i M∏odzie˝y tel./fax: (0-58) 349-46-90 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
18d tcmatarnia@post.pl • 7–12 miesi´cy 

kier. Jolanta • 12–24 miesiàce 
¸azuga-Koczurowska 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: zaj´cia sportowe (aerobic, pi∏ka no˝na,
koszykówka, sporty ekstremlne), zaj´cia artystyczne
(plastyczne, muzyczne, teatralne)

NZOZ M∏odzie˝owy 81-850 Sopot 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 18
OÊrodek Terapeutyczny al. Niepodleg∏oÊci 817 a 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 19 r.˝.
„Mrowisko" tel.: (0-58) 550-26-69 3. Placówka koedukacyjna
18d fax: (0-58) 550-34-77 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

mrowisko1@poczta.onet.pl • 7–12 miesi´cy 
dyr. Jolanta 5. Model pracy placówki oparty jest na:
¸azuga–Koczurowska • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
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• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Inne: uprawianie sportów, zaj´cia muzyczne, 
plastyczne, zaj´cia interpersonalne

OÊrodek Resocjalizacji 76-206 S∏upsk 8 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Stowarzyszenia Gajki 3 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
„Solidarni Plus" tel./fax.: (0-59) 814-12-50 3. Placówka koedukacyjna 

gajki@tlen.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
kier. A. Maroszek • 12–24 miesiàce 

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: hodowla konika polskiego, szkolenia zawodowe
w zakresie „instruktor jazdy konnej”, hipoterapia, rajdy
konne

ChrzeÊcijaƒski OÊrodek 77-203 Dretyƒ 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 80
Dla Osób Uzale˝nionych Broczyna 11 2. Przyjmowani pacjenci od 28 do 50 r.˝.
„TEEN CHALLENGE” tel.: (0-59) 858-16-60 3. Placówka koedukacyjna

fax: (0-59) 858-16-88 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
osrodek@teenchallenge.pl • 12–24 miesiàce 
www. teenchallenge.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
dyr. Zbigniew Urbaniak • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
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7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: praca w zak∏adzie stolarskim, sp∏ywy kajakowe

NZOZ Centrum Leczenia 89-650 Czersk 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
Uzale˝nieƒ „ZaroÊlak” Kurcze 21 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

tel./fax: (0-52) 398-42-89 3. Placówka koedukacyjna
dyr. Andrzej Makowski 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
• Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce 

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

11. Inne: zaj´cia sportowe, kursy wspinaczkowe, nauka 
j. angielskiego, jazda konna, turystyka

NZOZ Centrum Leczenia 83-136 Opalenie 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Uzale˝nieƒ „Zapowiednik” ul. Hutten-Czapskiego 49 2. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
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w Opaleniu nad Wis∏à tel.: (0-58) 535-48-52 3. Placówka koedukacyjna
18d fax: (0-58) 535-48-53 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

daszrade@poczta.onet.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.zpowiednik.pl • 12–24 miesiàce 
dyr. K. Jakubus • Pow. 24 miesi´cy 

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊroda)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: na terenie oÊrodka znajduje si´ jezioro, kort
tenisowy, si∏ownia, boisko do pi∏ki siatkowej i no˝nej,
odbywajà si´ zaj´cia sportowe, nauka j´zyka 
angielskiego, wspinaczka, tenis, kursy komputerowe,
obozy terapeutyczne w Tatrach, sp∏ywy kajakowe, 
istnieje mo˝liwoÊç równoleg∏ej terapii rodzeƒstw 
i ma∏˝eƒstw.

Wojewódzkie Centrum 83-250 Skaryszewy 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
Leczenia Uzale˝nieƒ Zapowiednik 2. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
w Zapowiedniku tel.: (0-58) 586-00-39 3. Placówka koedukacyjna
18d tel./fax: (0-58) 588-25-45 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 

zapowiednik20@ 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
neostrada.pl • 12–24 miesiàce 
www.zapowienik.pl 6. Model pracy placówki oparty jest na:
dyr. Barbara Karaczyƒska • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
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– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

10. Inne: NLP, techniki relaksacyjno-medytacyjne, obozy
turystyczne, wspinaczkowe, sp∏ywy kajakowe, nauka
j. angielskiego, nauka jazdy na nartach, kursy 
komputerowe, uprawa roÊlin, pi∏ka no˝na, siatkówka,
biegi, si∏ownia, program adaptacyjny

SP ZOZ OÊrodek Terapii 84-217 Linia 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
Uzale˝nieƒ w Sma˝ynie Sma˝yno 9 2. Przyjmowani pacjenci od 21 r.˝.

tel.: (0-58) 676-82-01 3. Placówka tylko dla m´˝czyzn
0-501-33-33-45 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

fax: (0-58) 676-82-72 • 12–24 miesiàce 
kontakt@smazyno.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
www.smazyno.pl • Pracy terapeutycznej prowadzonej w nurcie 
dyr. Jacek S´kiewicz psychoanalitycznym

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV
– Zaka˝enie HBV

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: ogrodnictwo, hodowla ryb, zwierzàt, stolarstwo,
informatyka, sport, rekreacja

OÊrodek Readaptacji 77-300 Cz∏uchów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 130
Stowarzyszenia Solidarni Skr. Poczt. 7 2. Przyjmowani pacjenci od 16 r.˝.
„Plus-Eko Szko∏a ˚ycia” tel./fax.: (0-59) 832-34-13 3. Placówka koedukacyjna 
18d ekoszkolazycia@ 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

poczta.onet.pl • 3–6 miesi´cy
www.ekosz.republika.pl • 7–12 miesi´cy 
dyr. D. Kuczewski 5. Model pracy placówki oparty jest na:
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• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, nauka 
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, program 
postrehabilitacyjny FIO, program EQUAL „Dajmy Sobie
Prac´ – Ekoszansa”

WYKAZ PLACÓWEK STACJONARNYCH



WOJEWÓDZTWO ÂLÑSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Katolicki OÊrodek 43-346 Bielsko–Bia∏a 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 28
Wychowania ul. Barkowska 167 c 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.˝.
i Resocjalizacji M∏odzie˝y tel./fax: (0-33) 816-07-67 3. Placówka koedukacyjna
18d osrodek@nadzieja. 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

bielsko.pl • 12–18 miesi´cy
www.nadzieja.bielsko.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Adam Kasprzyk • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

• Programie w∏asnym nawiàzujacym do modelu
Minesota

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: placówka katolicka, obozy zimowe i letnie, zajecia
plastyczne, teatralne, uprawa roÊlin, zaj´cia taneczne

Specjalistyczny 43-382 Bielsko-Bia∏a 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 14
Psychiatryczny ZOZ ul. Kaszyska 35 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.˝.
OÊrodek Rehabilitacji tel.: (0-33) 818-38-35 3. Placówka koedukacyjna
M∏odzie˝y wapienica@o2.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Nieprzystosowanej www.wapienica.prv.pl 12–24 miesiàce
Uzale˝nionej Lekowo kier. E. Makówka 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
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– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

FUNDACJA „DOM 41-900 Bytom 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 24
NADZIEI” ul. Konstytucji 9 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.˝.
Katolicki OÊrodek tel./fax: (0-32) 286-06-23 3. Placówka koedukacyjna 
„Dom Nadziei” fundacja@fdn.vel.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
18d www.domnadziei.pl • 7–12 miesi´cy 

dyr. ks. Bogdan Peç 5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: zaj´cia ceramiczne, modelarskie, Capoeira

Wojewódzki OÊrodek 43-502 Czechowice- 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 19
Rehabilitacyjny -Dziedzice 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 r.˝.
dla Uzale˝nionych ul. Stalmacha 9 3. Placówka koedukacyjna
od Substancji tel./fax: (0-32) 215-50-05 4.Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Psychoaktywnych osrodek9@o2.pl • 7–12 miesi´cy 

kier. J. Straszny 5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

Cz´stochowskie 42-200 Cz´stochowa 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Towarzystwo Profilaktyki ul. Rejtana 7b 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 19 r.˝.
Spo∏ecznej tel. (0-34) 363-97-57 3. Placówka koedukacyjna
OÊrodek Rehabilitacyjno- tel./fax. (0-34) 363-97-54 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Wychowawczy dla cztps@wp.pl • 12–24 miesiàce
M∏odzie˝y Uzale˝nionej www.cztps.end.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
18d kier. ds. terapii G. Dychto • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
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• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

7. Badania/wystawia skierowania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

Oddzia∏ Terapii Osób 44-100 Gliwice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Uzale˝nionych ul. D´bowa 5 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
od Ârodków tel.: (0-32) 270-37-58 3. Placówka koedukacyjna
Psychoaktywnych fax: (0-32) 270-21-02 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
z Zaburzeniami czpilu@mp.pl • 8–10 tyg. przygotowanie do programu 
Psychiatrycznymi www.familia.org.pl krótkoterminowego
Centrum Zdrowia kier. Witold Ska∏bania 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Psychicznego i Leczenia • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
Uzale˝nieƒ „FAMILIA” 6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

Centrum Leczenia 44-100 Gliwice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
Uzale˝nieƒ ul. Huberta 60 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 40 r.˝.
GórnoÊlàskiego tel.: (0-32) 231-30-33 3. Placówka koedukacyjna 
Stowarzyszenia fax: (0-32) 270-37-58 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„FAMILIA” czpilu@mp.pl • 3–6 miesi´cy

www.familia.org.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. Jacek Cha∏ubiƒski • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
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6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

Archidjecezja 42-244 Mstów 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 28
Cz´stochowska  ul. LeÊna 13/14 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
OÊrodek Rehabilitacyjno- tel./fax: (0-34) 328-40-72 3. Placówka koedukacyjna
Readaptacyjny dla Osób 366-59-96 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Uzale˝nionych „Betania” betania2@interia.pl • 12–24 miesiàce 

dyr. ks. bp. prof. 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Antoni D∏ugosz • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: kursy zawodowe, kursy taƒca, wspinaczka

NZOZ Zak∏ad Lecznictwa 44-171 P∏awniowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
Odwykowego „Szansa” ul. Cmentarna 18 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.

tel./fax. (0-32) 230-32-47 3. Placówka koedukacyjna 
biuro@nzozszansa.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.nzozszansa.pl • 7–12 miesi´cy 
dyr. K. Czekaj 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
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• Modelu Minesota
6. Placówka prowadzi:

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

NZOZ OÊrodek 42-360 Poraj 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 55
Rehabilitacyjno- D´bowiec 2 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝
-Readaptacyjny tel. /fax (0-34) 368-24-60 3. Placówka koedukacyjna
w D´bowcu tel.: (0-34) 323-45-08 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

biuro@monar.com.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.monar.com.pl • 12–24 miesiàce
kier. Marek Âwiderski 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Modelu Minesota
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie HIV
– Zaka˝enie HCV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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WOJEWÓDZTWO ÂWI¢TOKRZYSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ „Nadzieja Rodzinie” 25-206 Kielce 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 10
Oddzia∏ Dzienny dla Osób ul. Karczówkowska 36 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 27 r.˝.
Uzale˝nionych od tel./fax: (0-41) 345-56-65 3. Placówka koedukacyjna
Ârodków 0-602-478-089 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Psychoaktywnych kier. Katarzyna Kmieç • 3–6 miesi´cy
18d 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, zaj´cia
sportowe, zaj´cia z kulturoznastwa

Franciszkaƒski OÊrodek 26-060 Ch´ciny 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 20
Leczenia Uzale˝nieƒ ul. Franciszkaƒska 10 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 30 r.˝.
od Ârodków tel./fax: (0-41) 315-11-40 3. Placówka koedukacyjna
Psychoaktywnych terapia@franciszkanie.pl 4.Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„San Damiano” www.terapia.franciszkanie.pl • 12–24 miesiàce 

kier. P. Stanis∏awczyk 5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
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7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: edukacja z zakresu duchowoÊci, przyjmowane
osoby niezale˝nie od wyznania, warsztaty muzyczne,
plastyczne i techniczne, ko∏o fotograficzne, zaj´cia
informatyczne, ko∏o teatralne, zaj´cia sportowe, obozy
terapeutyczne, hostel
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WOJEWÓDZTWO WARMI¡SKO-MAZURSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ MOT KARAN 82-300 Elblàg 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 28
„Dom Zacheusza” ul. Królewiecka 197 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.
18d tel.: (0-55) 649-69-49 3. Placówka koedukacyjna 

fax. (0-55) 641-14-45 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
barten@poczta.onet.pl • 12–24 miesiàce 
karan@karan.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
www.karan.pl • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
kier. ks. dr P. Rosik • ART

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Dodatkowo: Trening Umiej´tnoÊci Prospo∏ecznych,
Trening Zastepowania Agresji, Trening Wnioskowania
Moralnego

NZOZ Stowarzyszenia 12-250 Orzysz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
„MONAR” OÊrodek Ws. Gaudynki 43 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Rehabilitacyjno- tel./fax: (0-87) 423-72-26 3. Placówka koedukacyjna
-Readaptacyjny 423-72-82 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

gaudynek@o2.pl 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.gaudynki_monar.pl • 12–24 miesiàce 
kier. R. Oszczakiewicz • Pow. 24 miesi´cy 

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
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• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

SP ZOZ OÊrodek 11-600 W´gorzewo 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 45
Rehabilitacji tel./fax: (0-87) 427-60-39 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Uzale˝nionych „DOREN” 0-606-118-048 3. Placówka koedukacyjna
im. Berty Trusiewicz dyr. M. Chodubski 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

• 12–24 miesiàce 
5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: gospodarstwo rolne, kursy budownictwa,
hodowla zwierzat i roÊlin
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WOJEWÓDZTWO WIELKOPOLSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ OÊrodek 63-313 Chocz 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
Rehabilitacyjno- Nowolipsk 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 r.˝.
Resocjalizacyjny tel./fax: (0-62) 741-53-02 3. Placówka koedukacyjna
„MONAR” w Nowolipsku monar@post.pl 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi

kier. Bogus∏awa 5. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Bàczkowska • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

• Halucynogeny (LSD etc.)
• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 7–12 miesi´cy 
• 12–24 miesiàce 

7. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

8. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

9. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

11. Inne: hodowla koni huculskich, uprawa warzyw, 
trening samoobs∏ugi i umiej´tnoÊci spo∏ecznych, 
stolarstwo, kuênia-metaloplastyka, renowacja starych
samochodów, mechanika samochodowa, 
blacharstwo, lakiernictwo, renowacja mebli, pi∏ka
no˝na, siatkówka, koszykówka, wspinaczka górska 
i jaskiniowa (kursy)

Oddzia∏ Leczenia 62-200 Gniezno 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 15
Uzale˝nieƒ dla M∏odzie˝y ul. Poznaƒska 15 2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 24 r.˝.
przy Wojewódzkim tel.: (0-61) 423-85-91 3. Placówka koedukacyjna
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Szpitalu dla Nerwowo (0-61) 423-85-92 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
i Psychicznie Chorych kier. Gra˝yna Sermik- • 3–6 miesi´cy
„Dziekanka” w Gnieênie -Schwede 5. Model pracy placówki oparty jest na:
18d • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV
– Zaka˝enie  HCV
– Zaka˝enie  HBV

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Inne: program wychowawczo-resocjalizacyjny

SP ZOZ Wojewódzki 62-200 Gniezno 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Szpital dla Nerwowo ul. Poznaƒska 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Psychicznie Chorych tel.: (0-61) 423-85-98 3. Placówka koedukacyjna
„Dziekanka” Oddzia∏ 423-85-00 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
Leczenia Uzale˝nieƒ 423-85-99 • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)

olu_gniezno@go.2.pl • Halucynogeny (LSD etc.)
www.dziekanka.net • Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
kier. H. Nowik • Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• Do 6 tyg.

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Modelu Minesota

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Badania na:
– Zaka˝enie  HIV

8. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

9. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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Stowarzyszenie MONAR 64-610 Rogoêno 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 13
NZOZ w Wielkopolskim Ro˝nowice 33 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.˝.
Centrum Pomocy tel.: (0-67) 267-13-50 3. Placówka koedukacyjna
Bliêniemu MARKOT 267-13-52 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Oddzia∏ Terapii 267-13-53 • 3–6 miesi´cy 
Uzale˝nieƒ od Substancji fax: (0-67) 267-13-51 5. Model pracy placówki oparty jest na:
Psychoaktywnych info@monat-markot. • Modelu Minesota

poznan.pl • Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
www.monar-markot. 6. Placówka prowadzi:
poznan.pl • Leczenie somatyczne
dyr. Marek Stefaniak • Leczenie psychiatryczne

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Dodatkowo: hodowla trzody chlewnej, uprawa 
wierzby energetycznej, kursy zawodowe, sport

OÊrodek Rehabilitacyjno- 64-610 Rogoêno 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 60
-Readaptacyjny Ro˝nowice 34 2. Przyjmowani pacjenci od 17 r.˝.
Stowarzyszenie „MONAR” tel.: (0-67) 261-07-90 3. Placówka koedukacyjna

261-05-22 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
tel./fax: (0-67) 261-08-52 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
monar.roznowice@onet.eu • 7–12 miesi´cy 
kier. Waldemar Okulanis • 12–24 miesiàce 

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
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• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Inne: hodowla zwierzàt (23 konie, 2 hotele dla koni),
hipoterapia, nauka umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu,
mechanika samochodowa, ogrodnictwo, stolarstwo,
prace remontowo-budowlane, muzykoterapia, 
ergoterapia, zaj´cia informatyczne, çwiczenia 
umiejetnoÊci rodzicielskich, zaj´cia rozwojowe 
dla dzieci pacjentów
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WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ OÊrodek 76-020 Bobolice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 35
Rehabilitacyjno- Dar˝ewo 6 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 r.˝.
Postresocjalizacyjny- tel./fax: (0-94) 318-37-95 3. Placówka koedukacyjna
Stowarzyszenia solidarniplus@wp.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
„Solidarni Plus” dyr. Marek Chaciej • 12–24 miesiàce 

5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Inne: hodowla trzody chlewnej, drobiu, uprawa
kwiatów i krzewów ogrodowych, przyuczenie 
do wykonywania podstawowych umiej´tnoÊci 
stolarskich, Êlusarskich, mechanicznych 
i budowlanych, pi∏ka no˝na, siatkówka, tenis sto∏owy,
turystyka górska i kajakarstwo

NZOZ „MONAR” 73-150 ¸obez 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 36
OÊrodek Rehabilitacji Grabowo 1 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18 do 25 r.˝.
i Readaptacji dla Osób tel.: (0-91) 397-50-00 3. Placówka koedukacyjna
Uzale˝nionych od fax: (0-91) 397-09-02 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Substancji monar_grabowo@tlen.pl • 7–12 miesi´cy 
Psychoaktywnych kier. W. Dopiera∏a 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka wystawia skierowania na:
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
– Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV
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– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)
8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 

do leczenia w drodze probacji
9. Inne: gotowanie, naprawy i remonty, obs∏uga 

komputera, nauka j. angielskiego, pi∏ka no˝na,
siatkówka, koszykówka, sp∏ywy kajakowe, Êcianka
wspinaczkowa, jazda na ∏y˝wach

ZOZ OÊrodek 78-125 Kamieƒ Rymaƒski 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Rehabilitacyjno- Kamieƒ Rymaƒski 5 2. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-94) 358-32-49 3. Placówka koedukacyjna
„MONAR” fax. (0-94) 358-33-91 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
18d kamrym@wp.pl • 7–12 miesi´cy 

kier. C. Zi´tek 5. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

6. Placówka prowadzi:
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Inne: program postrehabilitacyjny, Êcianka
wspinaczkowa, sporty ekstremalne, uprawa ziemi,
hodowla zwierzàt

NZOZ PTZN OÊrodek 78-550 Czaplinek 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 50
Rehabilitacyjno- tel./fax (0-94) 375-89-17 2. Przyjmowani pacjenci od 8 do 17 r.˝.
-Readaptacyjny dyr. Henryk Raby 3. Placówka tylko dla m´˝czyzn
dla M∏odzie˝y 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
w Brzezince • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
18d • Substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki etc.)

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 12–24 miesiàce 

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (na terenie oÊrodka)
– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka)
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8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

9. Inne: terapia edukacyjna, uczniowski klub sportowy
(pi∏ka no˝na, pi∏ka siatkowa, koszykówka, turystyka
piesza), sala komputerowa

NZOZ Stowarzyszenia 72-122 ¸oênica 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
„MONAR” OÊrodek Babigoszcz 19 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.
w Babigoszczy tel./fax: (0-91) 418-93-60 3. Placówka koedukacyjna
18d babigoszcz@monar.org 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

kier. Piotr Paku∏a • 7–12 miesi´cy 
5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Dodatkowo: warsztaty artystyczne, sp∏ywy kajakowe,
pi∏ka no˝na, siatkówka, tenis sto∏owy, bilard, hokej

NZOZ „MONAR" 78-123 SiemyÊl Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 73
– Marianówek Wszemierzyce 1 1. Przyjmowani pacjenci od 16 do 22 r.˝.
OÊrodek Rehabilitacyjno- tel./fax: (0-94) 351-25-63 2. Placówka koedukacyjna
-Readaptacyjny tel.: (0-94) 351-22-70 3. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi
18d marianowek@o2.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

kier. Aleksandra Âniegula • 7–12 miesi´cy 
5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia

8. Inne: hodowla koni, nauka jazdy konnej 
z certyfikatem instruktora jazdy konnej, stolarstwo 
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– papiery czeladnicze, koszykówka, siatkówka, pi∏ka
no˝na, sp∏ywy kajakowe, wyprawy w góry, hodowla
ryb, ogrodnictwo

NZOZ „Patronka” 78-400 Szczecinek 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 17
Stacjonarny Oddzia∏ ul. Lelewela 11 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝
Terapii Uzale˝nieƒ tel.: (0-94) 374-01-06 3. Placówka koedukacyjna

fax: (0-94) 372-88-53 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
patronka@imax.com.pl • 8 tyg.
www.patronka.pl 5. Model pracy placówki oparty jest na:
kier. H. Krzysztopanis • Strategiczno-strukturalnej psychoterapii uzale˝nieƒ

6. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji
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Województwo DolnoÊlàskie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

Stowarzyszenie Katolicki 54-071 Wroc∏aw • Hostel: 5 miejsc
Ruch Antynarkotyczny ul. Skoczylasa 8 • Osoby przyjmowane od 18 do 45 r.˝.
„KARAN” tel./fax: (0-71) 349-15-56 • Placówka tylko dla m´˝czyzn

karan.wroclaw@op.pl • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
Dorota Furtak-Wleziƒska • Program postrehabilitacyjny obejmujàcy: pomoc 

w szukaniu pracy, pomoc w uzupe∏nieniu wykszta∏cenia,
grup´ wsparcia, spotkania indywidualne

• Mo˝liwoÊç korzystania z ambulatoryjnego programu
postrehabilitacyjnego i grupy Anonimowych 
Narkomanów

NZOZ OÊrodek Leczenia 55-020 Milejowice • Hostel: 15 miejsc
Uzale˝nieƒ MONAR gmina ˚órawina • Placówka przyjmuje osoby od 18 r.˝.
Oddzia∏ Leczenia ul. Milejowice 1A • Placówka koedukacyjna
dla Doros∏ych tel./fax: (0-71) 316-40-78 • Placówka przyjmuje osoby uzale˝nione z ca∏ej Polski

Violetta Pisarek • W indywidualnym przypadku mogà zamieszkaç
rodziny wraz z dzieçmi

• Program postrehabilitacyjny obejmujàcy: pomoc 
w szukaniu pracy, pomoc w uzupe∏nieniu 
wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, profilaktyke
prozdrowotnà

Województwo Kujawsko-pomorskie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

Hostel Toruƒ 87-100 Toruƒ • Hostel: 7 miejsc
ul. Rynek Nowomiejski 17 • Osoby przyjmowane od 18 roku ˝ycia
tel.: (0-56) 622-75-34 • Placówka koedukacyjna
Jan Tu∏aza • Placówka przyjmuje osoby z Wojewódzkiego OÊrodka

Terapii Uzale˝nieƒ i Wspó∏uzale˝nienia w Toruniu
• Program postrehabilitacyjny obejmuje: grup´ wsparcia,

pomoc w uzyskaniu mieszkania readaptacyjnego 
w Toruniu

• Grupa Anonimowych Narkomanów
• Mo˝liwoÊç korzystania z ambulatoryjnego programu

postrehabilitacyjnego 
• Czas pobytu od 1 do 4 miesi´cy

Województwo Lubuskie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

PTZN Oddzia∏ Terenowy 65-090 Zielona Góra • Hostel: 4 miejsca
w Zielonej Górze ul. Jelenia 1A • Placówka przyjmuje osoby od 18 do 35 r.˝.

tel./fax: (0-68) 453-20-00 • Placówka przyjmuje tylko m´˝czyzn
lopit@interia.pl • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
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www.lopit.org • Program postrehabilitacyjny obejmujàcy: pomoc 
Ernest Bondziak w szukaniu pracy, pomoc w uzupe∏nieniu wykszta∏cenia,

grup´ wsparcia, terapi´ indywidualnà i grupowà
• Grupa Anonimowych Narkomanów
• Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny

Hostel Dla Uzale˝nionych 66-340 Przytoczna • Hostel: 15 miejsc
Od Substancji Psycho- tel.: (0-95) 749-30-29 • Placówka przyjmuje osoby od 18 do 25 r.˝.
aktywnych Bledzew fax: (0-95) 749-30-73 • Placówka koedukacyjna

El˝bieta Kalmus • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
• Program postrehabilitacyjny obejmujàcy: pomoc 

w szukaniu pracy, pomoc w uzupe∏nieniu wykszta∏cenia,
grupa wsparcia, program „Powrót”

• Grupa Anonimowych Narkomanów
• Obozy górskie, warsztaty

Województwo ¸ódzkie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

Hostel Readaptacyjny 95-001 K´bliny • Hostel: 60 miejsc
w ¸odzi pozostajàcy ul. Strykowska 3 • Osoby przyjmowane od 18 do 30 roku ˝ycia
w strukturach NZOZ tel./fax: (0-42) 717-80-08 • Placówka koedukacyjna
w K´blinach malgos@laser.net.pl • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski

kier. Ma∏gorzta Sioma • Mo˝liwoÊç zamieszkania rodzin wraz z dzieçmi
• Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 

w szukaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, interwencja kryzysowa,
indywidualna praca z jednostkà, pomoc socjalna,
kursy zawodowe

• Dodatkowo: w hostelu prowadzona jest równie˝ grupa
wsparcia dla osób spoza hostelu

Fundacja „Arka" ¸ódê • Hostel: 25
90-552 • Osoby przyjmowane od 18 roku ˝ycia
ul. Kopernika 37 • Placówka koedukacyjna
tel./fax: (0-42) 637-55-59 • Mo˝liwoÊç zamieszkania rodzin wraz z dzieçmi
fundarka@wp.pl • Placówka przyjmuje osoby uzale˝nione z ca∏ej Polski
www.fundacja_arka.org.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
Monika Pawlak w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 

wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, interwencje sojalne
• Grupa Anonimowych Narkomanów
• Inne: grupy zapobiegania nawrotom, terapia 

indywidualna, terapia rodzina, terapia grupowa, 
interwencje socjalne, zaj´cia psychoedukacyjne

NZOZ „MONAR” OÊrodek 93-305 ¸ódê • Hostel: 12 miejsc
Rehabilitacyjno- ul. Tuszyƒska 106 • Placówka przyjmuje osoby od 15 do 30 r.˝.
-Readaptacyjny tel.: (0-42) 646-40-12 • Placówka koedukacyjna
dla Dzieci i M∏odzie˝y fax: (0-42) 645-98-32 • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski

monartuszynska@ • Mogà zamieszkaç rodziny wraz z dzieçmi
poczta.onet.pl • W ramach placówki prowadzony jest program 
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www.monar.akcja.pl postrehabilitacyjny obejmujàcy: pomoc w szukaniu
Piotr Adamiak pracy, pomoc w uzupe∏nianiu wykszta∏cenia, grup´

wsparcia
• Mieszkaƒcy majà dost´p do prowadzonego poza

placówkà ambulatoryjnego programu 
postrehabilitacyjnego

Fundacja „Arka” 95-100 Zgierz • Hostel: 20 miejsc
ul. Narutowicza 12 • Osoby przyjmowane od 18 r.˝.
tel.: (0-42) 717-10-96 • Placówka koedukacyjna
fundarka@wp.pl • Mo˝liwoÊç zamieszkania rodzin wraz z dzieçmi
www.fundacja_arka.org.pl • Placówka przyjmuje osoby uzale˝nione z ca∏ej Polski
Nina Kalista • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, interwencje 
socjalne

• Grupa Anonimowych Narkomanów
• Inne: grupy zapobiegania nawrotom, terapia 

indywidualna, terapia rodzina, terapia grupowa, 
interwencje socjalne, zaj´cia psychoedukacyjne

Województwo Ma∏opolskie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

Krakowskie Towarzystwo 31-063 Kraków • Hostel: 25-28 miejsc
Pomocy Uzale˝nionym ul. Âw. Katarzyny 3 • Osoby przyjmowane od 18 do 45 r.˝.

tel./fax: (0-12) 430-61-35 • Placówka koedukacyjna
jwadowska@ktpu.krakow.pl • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
kier. Joannna • Mo˝liwoÊç zamieszkania rodzin wraz z dzieçmi
Dàbrowska-Luberda • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, terapia rodzin

• Grupa Anonimowych Narkomanów
• Program postrehabilitacyjny
• Dodatkowo: mieszkanie readaptacyjne na okres roku,

pomoc socjalna

Województwo Mazowieckie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

Stowarzyszenie Warszawa • 13 mieszkaƒ readaptacyjnych w Warszawie, 
„Pomoc Socjalna” ul. Leszno 17 Gliwicach, Olsztynie, Toruniu, Ostro∏´ce

tel.: (0-22) 632-11-30 • Mieszkania readaptacyjne: 39 miejsc
fax: (0-22) 631-48-61 • Osoby przyjmowane od 18 roku ˝ycia
sps@qdnet.pl • Placówka koedukacyjna
prezes Katarzyna Sikorska • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski

• Mo˝liwoÊç zamieszkania rodzin wraz z dzieçmi
(w indywidualnych przypadkach)

• Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
w uzupe∏nianiu wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, 
wsparcie indywidualne, konsultacje socjalne



• Mieszkaƒcy maja dost´p do ambulatoryjnego 
programu postrehabilitacyjnego, grupy Anonimowych 
Narkomanów

Centrum Interwencji  03-750 Warszawa • Hostel: 8 miejsc
Kryzysowej ul. Grodzieƒska 65 • Osoby przyjmowane od 16 r.˝.
Stowarzyszenie „KARAN” tel./fax: (0-22) 670-15-59 • Placówka koedukacyjna

karan@karan.pl • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
www.karan.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
kier. E. ¸yczewska w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 

wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, pomoc 
psychologicznà, terapeutycznà i edukacyjnà

• Grupa Anonimowych Narkomanów
• Poza placówkà dost´p do ambulatoryjnego programu

postrehabilitacyjnego

Schronisko Dom 03-042 Warszawa • Hostel/schronisko: 20 miejsc
Readaptacyjny ul. Marywilska 44a • Placówka przyjmuje osoby od 18 do 26 r.˝.
Dla Mlodzie˝y tel.: (0-22) 499-62-68 • Placówka koedukacyjna
Defaworyzowanej fax: (0-22) 614-24-73 • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski

monar@cpb.waw.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
www.cpb.waw.pl w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
kier. Aleksandra wykszta∏cenia, spo∏ecznoÊç terapeutycznà, zaj´cia 
¸ukasiewicz edukacyjne, warsztaty rozwoju osobistego, 

poradnictwo, opieka psychologiczna, konsultacje 
psychologiczne, konsultacje lekarskie

• Inne informacje: Nie jest to typowy hostel, mogà tu
tak˝e trafiaç osoby, które przerwa∏y leczenie, 
czekajàce na miejsce w oÊrodku

Hostel „PowiÊlaƒskiej 00-542 Warszawa • Hostel: 8 miejsc
Fundacji Spo∏ecznej” ul. Mokotowska 55 • Osoby przyjmowane od 15 do 24 r.˝.

tel.: (0-22) 622-99-09 • Placówka koedukacyjna
fax: (0-22) 625-79-22 • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
mpu@pfs.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
www.pfs.pl w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
cz∏onek zarzàdu wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, spo∏ecznoÊç 
PFS Ma∏gorzata terapeutycznà, poradnictwo rodzinne, warsztaty 
Micha∏owicz rozwoju osobistego, zaj´cia tematyczne, interwencje

kryzysowe, treningi umiej´tnoÊci
• Poza placówkà dost´p do ambulatoryjnego programu

postrehabilitacyjnego

NZOZ „MONAR” 08-412 G∏osków • Hostel: 10 miejsc
OÊrodek Rehabilitacyjno- Gmina Borowie • Placówka przyjmuje osoby w wieku od 16 do 21 r.˝.
-Readaptacyjny G∏osków 43 • Placówka koedukacyjna

tel.: (0-25) 681-64-24 • Placówka przyjmuje osoby tylko z  NZOZ „MONAR”
683-05-33 • W placówce mogà zamieszkaç rodziny z dzieçmi

fax: (0-25) 681-64-25 • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc
gloskow@monar.org w szukaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu wykszta∏cenia, 
kier. El˝bieta Zieliƒska grup´ wsparcia
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• Poza placówkà dost´p do ambulatoryjnego programu
postrehabilitacyjnego

M∏odzie˝owy OÊrodek 05-152 Kazuƒ Bielany • Hostel: 10 miejsc
Rehabilitacyjny Kazuƒ Bielany 288 • Placówka przyjmuje osoby od 18 r.˝.
Warszawskiego tel.: (0-22) 794-02-97 • Placówka koedukacyjna
Towarzystwa fax: (0-22) 632-24-01 • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
DobroczynnoÊci wtd_biuro@op.pl w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 

www.republika.pl/wtd. wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, grupy nawrotowe
osrodek • Hostel przeznaczony dla pacjentów, którzy ukoƒczyli 
Katarzyna Pu∏awska- podstawowy program merytoryczny MOR WTD
-Popielarz

Hostel Readaptacyjny 26-600 Radom • Hostel: 4 miejsca
ul. ˚eromskiego 27 • Placówka przyjmuje osoby w wieku 18–35 lat
tel./fax: (0-48) 362-20-46 • Placówka przyjmuje tylko m´˝czyzn
karan@karan.pl • Placówka przyjmuje osoby z oÊrodków 
www.karan.pl readaptacyjnych „KARAN”
kier. Dorota Chmiel • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, terapi´ indywidualnà

Województwo Podkarpackie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

Hostel Postrehabilitacyjny 35-064 Rzeszów • Hostel: 8 miejsc
NZOZ Centrum Interwencji ul. Targowa 9a • Osoby przyjmowane od 18 r.˝.
Kryzysowej „KARAN” tel./fax: (0-17) 852-86-48 • Placówka tylko dla m´˝czyzn

karan.rzeszow@op.pl • Placówka przyjmuje tylko osoby z oÊrodków 
Beata Nowicka stacjonarnych „KARAN”

• Program post rehabilitacyjny obejmuje: pomoc
w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, psychoterapi´ 
indywidualnà, pomoc prawnà

Województwo Âlàskie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Readaptacyjny 43-300 Bielsko-Bia∏a • Hostel: 11 miejsc
Âlàskiej Fundacji ETOH ul. Traugutta 21 • Osoby przyjmowane od 18 do 60 r.˝.
„B∏´kitny Krzy˝” tel.: (0-33) 814-07-77 • Placówka tylko dla m´˝czyzn

tel./fax: (0-33) 822-34-56 • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
osrodek@conto.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc w
kier. Sebastian Ciszek poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 

wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, warsztaty 
aktywizacji zawodowej, grupy zapobiegania 
nawrotom, grupy rozwoju osobistego, spo∏ecznoÊç
terapeutyczna

• Mieszkaƒcy hostelu majà dost´p do ambulatoryjnego
programu postrehabilitacyjnego i grupy Anonimowych
Narkomanów



GórnoÊlàskie 44-100 Gliwice • Hostel: 15 miejsc
Stowarzyszenie ul. D´bowa 5 • Osoby przyjmowane od 18 r.˝.
„FAMILIA” tel./fax: (0-32) 270-37-58 • Placówka koedukacyjna

czpilu@mp.pl • Mo˝liwoÊç zamieszkania rodzin wraz z dzieçmi
kier. Jacek Cha∏ubiƒski • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, warsztaty proorientacji zawodowej,
warsztaty zapobiegania nawrotom choroby, zaj´cia
wspierania rozwoju talentów

• Mieszkaƒcy hostelu majà dost´p do ambulatoryjnego
programu postrehabilitacyjnego

• Dodatkowo: mieszkaƒcami hostelu sà osoby, które
przeby∏y rehabilitacj´ dla pacjentów z podwójnà 
diagnozà prowadzonà przez G.S. Familia

GórnoÊlàskie 44-100 Gliwice • Mieszkanie readaptacyjne: 5 miejsc
Stowarzyszenie ul. Dolnej Wsi 45a • Osoby przyjmowane od 18 do 40 r.˝.
„FAMILIA” tel./fax: (0-32) 270-37-58 • Placówka koedukacyjna

czpilu@mp.pl • Mo˝liwoÊç zamieszkania rodzin wraz z dzieçmi
www.familia.org.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, grup´ wsparcia

• Mieszkaƒcy majà dost´p do ambulatoryjnego 
programu postrehabilitacyjnego

• Dodatkowo: mieszkaƒcami hostelu sà osoby, 
które przeby∏y rehabilitacj´ dla pacjentów z podwójnà
diagnozà prowadzonà przez G.S. Familia

Hostel ˚eƒski 43-382 Bielsko-Bia∏a • Hostel: 10 miejsc
„Klimczówka” ul. Zapora 100 • Osoby przyjmowane od 16 do 25 r.˝.

tel.: (0-33) 818-51-93 • Tylko kobiety
ks. J. Walusiak • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski

• Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia

• Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny i grupa
Anonimowych Narkomanów

Hostel 43-346 Bielsko-Bia∏a • Hostel: 10 miejsc
im. „Królowej Pokoju” ul. Barkowska 167c • Osoby przyjmowane od 16 do 25 r.˝.

tel./fax: (0-38) 816-07-67 • Placówka koedukacyjna
nadziejabielsko@poczta. • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
onet.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: bilanse, 
www.nadzieja.bielsko.pl rozmowy indywidualne
kier. K. Czerwiƒska

Fundacja  „Dom Nadziei” 44-100 Gliwice • Mieszkanie readaptacyjne: 6 miejsc
„Kolejny Etap” Gliwice ul. Korfantego 5/16 • Przyjmowane osoby od 18 r.˝.

instruktor terapii • Placówka koedukacyjna
uzale˝nieƒ ¸. HerduÊ • Placówka przyjmuje osoby z Katolickiego OÊrodka

„Dom Nadziei” NZOZ „Szansa” P∏awniowice
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• Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, mo˝liwoÊç podj´cia szkoleƒ zawodowych

• Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny i grupa
Anonimowych Narkomanów

Hostel – „Teen Challenge” 43-400 Cieszyn • Hostel: 17 miejsc
ChrzeÊcijaƒska Misja ul. Motokrosowa 24 • Przyjmowane osoby od 18 r.˝.
Spo∏eczna tel./fax: (0-33) 851-56-68 • Tylko m´˝czyêni
Oddzia∏ w Cieszynie teenchallengecieszyn@ • Przyjmowane osoby z ca∏ej Polski

wp.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
kier. Agnieszka Reszka w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 

wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, pomoc 
psychologicznà, terapeutycznà i duszpasterskà

• Celem hostelu jest pomoc ludziom bezdomnym, 
uzale˝nionym i opuszczajàcym zak∏ady karne

Województwo Âwi´tokrzyskie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Leczenia 26-060 Ch´ciny • Przyjmowane osoby od 18 do 30 r.˝.
Uzale˝nieƒ w Ch´cinach, ul. Franciszkaƒska 10 • Placówka koedukacyjna
Hostel „Rivo Torto” tel./fax: (0-41) 315-11-40 • Przyjmowani pacjenci z ca∏ej Polski

terapia@franciszkanie.pl • W indywidualnych przypadkach mogà zamieszkaç 
www.terapia. rodziny z dzieçmi
franciszkanie.pl • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
kier. P. Stanis∏awczyk w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 

wykszta∏cenia, grup´ wsparcia
• Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny

Województwo Wielkopolskie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Rehabilitacyjno- 64-610 Rogoêno • Mieszkanie readaptacyjne: 25 miejsc
-Readaptacyjny Ro˝nowice 34 • Przyjmowane osoby od 25 r.˝.
ZOZ Stowarzyszenie tel.: (0-67) 261-07-90 • Placówka koedukacyjna
„MONAR” 261-05-22 • Placówka przjmuje osoby z ca∏ej Polski

tel./fax: (0-67) 261-08-52 • Mogà zamieszkaç rodziny z dzieçmi 
monar.roznowice@onet.eu • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 
kier. Waldemar Okulanis w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 

wykszta∏cenia, kursy zawodowe (hipoterapia, 
edukacyjne, komputerowe)

• OÊrodek zapewnia: opiek´ lekarskà (okulista, internsta,
ortopeda, neurolog, chirurg, dermatolog, ginekolog),
opiek´ medycznà dla ˝yjàcych z HIV, HCV, HBV

Województwo Zachodniopomorskie

Nazwa placówki Dane placówki Zakres dzia∏alnoÊci

NZOZ OÊrodek 76-020 Bobolice • Hostel: 10 miejsc
Rehabilitacyjno- Dar˝ewo 6 • Przyjmowane osoby od 18 do 50 r.˝.
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-Postresocjalizacyjny tel./fax: (0-94) 318-37-95 • Placówka koedukacyjna
Stowarzyszenia solidarniplus@wp.pl • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski
„Solidarni Plus” dyr. Marek Chaciej • W indywidualnych przypadkach mogà zamieszkaç

rodziny z dzieçmi
• Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, pomoc socjalno-prawnà, terapeutycznà,
medycznà

• Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny
• Grupa Anonimowych Narkomanów

ChrzeÊcijaƒska 77-203 Broczyna • Hostel: 12 miejsc
Misja Spo∏eczna Broczyna 11 • Przyjmowane osoby od 18 do 50 r.˝.
„TEEN CHALLENGE” tel.: (0-59) 858-16-60 • Placówka koedukacyjna
Hostel Re-entry fax: (0-59) 858-16-88 • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski

biuromisji@ • W indywidualnych przypadkach mogà zamieszkaç 
teenchallenge.pl rodziny z dzieçmi
kier. Bychowski Piotr • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, pomoc socjalno-prawnà, 

ChrzeÊcijaƒska 78-200 Bia∏ogard • Hostel: 20 miejsc
Misja Spo∏eczna ul. Wileƒska 6 • Przyjmowane osoby od 18 do 50 r.˝.
„TEEN CHALLENGE” tel.: (0-94) 312-78-10 • Placówka koedukacyjna
Hostel Re-entry bialogard@ • Placówka przyjmuje osoby z ca∏ej Polski

teenchallenge.pl • W indywidualnych przypadkach mogà zamieszkaç 
www.teenchallenge.pl rodziny z dzieçmi
kier. Jan Kwiatkowski • Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc 

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupe∏nianiu 
wykszta∏cenia, grup´ wsparcia, „Klub Pracy”



PLACÓWKI PROWADZÑCE PROGRAM METADONOWY

1. Instytut Psychiatrii i Neurologii
ul. Sobieskiego 9
02-957 Warszawa
tel.: (0-22) 45-82-759
fax: (0-22) 651 93 11
chmielew@ipin.edu.pl
kierownik programu metadonowego: dr Karina Chmielewska

2. Wojewódzki Zespó∏ Publicznych Zak∏adów Opieki Zdrowotnej
ul. Nowowiejska 27
00-665 Warszawa
tel.: (0-22) 825-20-31 w. 341
fax: (0-22) 825 49 63
sekretariatswzpzpoz@wp.pl
kierownik programu metadonowego: dr Teresa Were˝yƒska
• Filia w Siedlcach

ul. Czerwonego Krzy˝a 41
tel: (0-506) 00-74-10
nadzór nad programem: dr Adam Kulesza

3. Wojewódzki Szpital Zakaêny
ul. Leszno 17
01-190 Warszawa
tel.: (0-22) 632-07-25
fax: (0-22) 631-48-61
kierownik programu metadonowego: dr n. med. Ewa Grycner

4. Stowarzyszenie „Eleuteria” NZOZ Poradnia Uzale˝nieƒ dla Doros∏ych
ul. Dzielna 7
00-154 Warszawa
tel.: (0-22) 831-78-43
kierownik programu metadonowego: Marek Wójcik

5.   NZOZ Poradnia ds. Uzale˝nieƒ „Ma∏y Rycerz”
z Programem Leczenia Substytucyjnego
ul. Brzeska 13
03-737 Warszawa
tel.: (0-22) 741-29-95

670-02-26
(0-516) 022-402

fax: (0-22) 741-29-96
kierownik programu metadonowego: dr S∏awomir Dziekan

6. Poradnia Terapii Uzale˝nieƒ 
od Substancji Psychoaktywnych i Wspó∏uzale˝nieƒ
ul. Zjednoczenia 10
41-500 Chorzów
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tel.: (0-32) 349-93-93
kierownik programu metadonowego: Edward Bo˝ek

7. Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera
Poradnia Uzale˝nieƒ
oÊ. Z∏otej Jesieni 1
31-826 Kraków
tel./fax: (0-12) 646-83-17
kierownik programu metadonowego: dr Jan Chrostek-Maj

8. OÊrodek Leczenia Uzale˝nieƒ
Program Terapii Substytucyjnej Metadonem
Al. Tysiàclecia 5
20-121 Lublin
tel./fax: (0-81) 532-77-37
kierownik programu metadonowego: dr Andrzej Hubert Kaciuba

9. SPZOZ Szpital im. Babiƒskiego
ul. Aleksandrowska 159
91-229 ¸ódê – Ba∏uty
tel./fax: (0-42) 652-51-18
kierownik programu metadonowego: dr Zbigniew Wawrzyniak

10. Centrum Profilaktyki Uzale˝nieƒ
ul. Marcinkowskiego 21
61-745 Poznaƒ
tel./fax: (0-61) 855-73-54
sedno@poczta.jzk.pl
kierownik programu metadonowego: dr Andrzej Kobus

11. Powiatowy Zak∏ad Opieki Zdrowotnej
ul. Radomska 70
27-700 Starachowice
tel./fax: (0-41) 274-61-58 
kierownik programu metadonowego: Katarzyna Dembicka-Król

12. Specjalistyczny Psychiatryczny Zespó∏ Opieki Zdrowotnej „Zdroje”
ul. ˚o∏nierska 53
71-210 Szczecin
tel./fax: (0-91) 487-26-49
kierownik programu metadonowego: dr Bo˝ena Âlósarek

13. ZOZ Stare Miasto
Plac Dominikaƒski 6
50-159 Wroc∏aw
tel.: (0-71) 344 52 41
kierownik programu metadonowego:  dr Jacek Gàsiorowski

14. Samodzielny Publiczny Zak∏ad Opieki Zdrowotnej
ul. Warszawska 37a
59-900 Zgorzelec
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tel./fax: (0-75) 775-87-00
subsydium@free.ngo.pl
kierownik programu metadonowego: dr Robert Lejda

15. Centralny Zarzàd S∏u˝by Wi´ziennej
tel.: (0-22) 640-84-21
fax: (0-22) 640-84-22
informacja o programach leczenia substytucyjnego w zak∏adach karnych: dr Wojciech Rudalski
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INDEKS SKRÓTÓW

AA – Anonimowi Alkoholicy
AN (lub NA) – Anonimowi Narkomanii
ART – Trening Zast´powania Agresji realizowany w formie warsztatu kszta∏tujàcego zdolnoÊci 

asertywne, inaczej Metoda TZA – ART.
BZD – Benzodiazepiny
EQUAL – jest programem Europejskiego Funduszu Spo∏ecznego (EFS), który ma na celu przeciwdzia∏anie

i zapobieganie bezrobociu, marginalizacji spo∏ecznej osób, które nie potrafià odnaleêç si´ 
na rynku pracy

FIO – Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
G.S. – GórnoÊlàskie Stowarzyszenie
HBV – Hepatistis B Virus – Wirus zapalenia wàtroby typu B 
HCV – Hepatistis C Virus – Wirus zapalenia wàtroby typu C 
HIV – Human Immunodeficiency Virus – Ludzki wirus niedoboru (upoÊledzenia) odpornoÊci; 

jest czynnikiem powodujacym AIDS
MOR WTD – M∏odzie˝owy OÊrodek Rehabilitacyjny Warszawskiego Towarzystwa DobroczynnoÊci
MOT – M∏odzie˝owy OÊrodek Terapii
NLP – Neuro-Lingiwstyczne Programowanie 
NZOZ – Niepubliczny Zak∏ad Opieki Zdrowotnej
OPS – OÊrodek Pomocy Spo∏ecznej
Pe∏. – Pe∏nomocnik
PTZN – Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
SFBT – Solution Focused Brief Therapy – terapia skoncentrowana na rozwiàzaniach
SP ZOZ – Samodzielny Publiczny Zak∏ad Opieki Zdrowotnej
TSR – Terapia skoncentrowana na rozwiàzaniach
STI – Sexually Transmitted Infection – Choroby przenoszone drogà p∏ciowà 
TRiPDU – Towarzystwo Rodzin i Przyjació∏ Dzieci Uzale˝nionych
wew. – numer wewn´trzny
WZW B – Wirus zapalenia wàtroby typu B
ZG – Zarzàd G∏ówny



NARKOTYKI – NARKOMANIA

Ogólnopolski Telefon Zaufania

0801-199-990
Czynny codziennie 16.00–21.00

Ca∏kowity koszt po∏àczenie wynosi 
jednà jednostk´ taryfikacyjnà TP S.A.

Warszawskie Towarzystwo Rodzin i Przyjació∏ 
Dzieci Uzale˝nionych „Powrót z U”

Telefon Zaufania

0801-109-696
Czynny pon.–pt. 10.00–20.00

Ca∏kowity koszt po∏àczenia wynosi 
jednà jednostk´ taryfikacyjnà TP S.A.

ZATRZYMAå PRZEMOC
Anonimowa Bezp∏atna Infolinia

Komendy Sto∏ecznej Policji

0800-120-148
Czynny ca∏odobowo 7 dni w tygodniu

Poradnia Internetowa

www.narkomania.org.pl




