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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 - 9:00 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 24.11 WASICK Katarzyna 00611 Budapeszt (HUN) 2022.06.20
Rekord Polski Młodzieżowców 25.05 FIEDKIEWICZ Kornelia Dublin (IRL) 2023.08.12

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 24.70  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 25.04
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. WASICK Katarzyna 92 AZS AWF Katowice 24.40 912 A
Minimum IO Paryż

2. FIEDKIEWICZ Kornelia 01 MKS Juvenia Wrocław 25.07 841 A
3. DOWGIERT Anna 90 KS Warta Poznań 25.68 783 A
4. POLAŃSKA Aleksandra 00 Ku Azs Uw 25.91 762 A
5. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 26.39 721 A
6. WRZESZCZYŃSKA Marta 07 KS Posnania Poznań 26.63 702 A
7. NOGAJ Alicja 06 KS Posnania Poznań 26.65 700 A
8. KULIK Julia 05 Ku Azs Uw 26.66 699 A

JABŁOŃSKA Martyna 03 MKS Piaseczno 26.66 699 A
10. GRACJASZ Wiktoria 08 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka 26.74 693 A
11. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 26.76 692 B
12. ŚWIDNICKA Kamila 06 MKS Juvenia Wrocław 26.90 681 B
13. SZWABIŃSKA Adrianna 03 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica 27.10 666 B
14. KOSSAKOWSKA Dominika 01 KU AZS UMCS Lublin 27.11 665 B
15. WÓJTOWICZ Gabriela 95 SWIMLAND Olsztyn 27.19 659 B
16. WOŹNIAK Zofia 01 Ku Azs Uw 27.26 654 B
17. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 27.35 648 B
18. MOSE Sara 06 AZS AWF Warszawa 27.37 646 B
19. NOWAK Maja 03 Ku Azs Uw 27.63 628 B
20. KOCJAN Victoria 00 AZS AWF Katowice 27.75 620 B
21. POGORZELSKA Inez 00 Ku Azs Uw 27.84 614 R
22. JAKUBOWSKA Izabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki 27.92 609 R
23. SZOPA Marta 00 AZS AWF Katowice 27.93 608
24. GÓRSKA Zofia 05 Ku Azs Uw 28.01 603
25. LEWANDOWSKA Natalia 01 AZS AWF Warszawa 28.02 602
26. WŁODARKIEWICZ Magdalena 03 Ku Azs Uw 28.21 590
27. PIEBIAK Nicola 08 MKS Juvenia Wrocław 28.29 585
28. MOLENDA Dominika 03 AZS AWFiS Gdańsk 28.30 585
29. RĄP Apolonia 06 MKS Juvenia Wrocław 28.35 582
30. ORUM Melissa 04 AZS AWFiS Gdańsk 28.40 578
31. KARLIŃSKA Paula 05 MKP Szczecin 28.41 578
32. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 28.45 575
33. NOWICKA Weronika 00 KS Posnania Poznań 28.76 557
34. PIECHOTA Paulina 99 UKS 190 Łódź 28.84 552
35. WOŹNICA Milena 04 AZS AWFiS Gdańsk 28.88 550
36. KOPEĆ Urszula 03 KS AZS AWF Biała Podlaska 29.54 514
37. STUDZIŃSKA Nadia 04 MUKS ''Piętnastka'' 29.89 496
38. CZOK Joanna 03 AZS AWFiS Gdańsk 29.95 493
39. ŁABAJ Zuzanna 03 MUKS ''Piętnastka'' 30.17 482
40. WACHOWIAK Zofia 04 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 30.38 472
41. SZYMAŃSKA Wiktoria 00 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 30.48 468
42. GRAMALA Zofia 09 KS Warta Poznań 30.67 459
43. WRZESIŃSKA Wiktoria 04 UKS 190 Łódź 31.00 445
44. ŻEMOJTEL Zuzanna 03 AZS AWFiS Gdańsk 31.22 435
45. OCHTERA Aleksandra 04 MKS Znicz Koszalin 31.27 433
46. WITKOWSKA Karolina 02 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 31.44 426
47. WOJTKOWIAK Alicja 03 Ku Azs Uw 34.79 314

NW CIEŚLUKOWSKA Pola 04 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 - 9:07 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 21.47 JURASZEK Paweł 00701 Budapest (HUN) 2017.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 21.47 JURASZEK Paweł 00701 Budapest (HUN) 2017.07.29

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 21.96  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 22.12
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 22.17 839 A
2. JURASZEK Paweł 94 AZS KU Politechniki Opolskiej 22.24 831 A
3. SIERADZKI Kamil 02 AZS AWF Katowice 22.72 779 A

LUDWICZAK Piotr 96 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 22.72 779 A
5. MAJCHRZAK Kacper 92 KS Warta Poznań 22.76 775 A
6. CHOWANIEC Mateusz 03 AZS AWF Katowice 23.03 748 A
7. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 23.10 741 A
8. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 23.15 736 A
9. SMOLIŃSKI Paweł 01 AZS AWF Katowice 23.19 733 A

10. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 23.33 719 A
11. JUCHNO Mikołaj 05 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 23.49 705 B
12. POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 23.51 703 B
13. PRUSZYŃSKI Michał 04 TP Zielona Góra 23.53 701 B
14. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 23.58 697 B
15. HETMAN Mikołaj 07 MUKS ''Piętnastka'' 23.74 683 B
16. KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 23.81 677 B
17. MRÓZ Szymon 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 23.91 668 B
18. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 24.16 648 B
19. GRZEGORZEWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 24.19 645 B
20. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 24.27 639 ?

MICH Maksymilian 06 KS AZS AWF Biała Podlaska 24.27 639 ?
KRACZKOWSKI Tomasz 04 SWIMLAND Olsztyn 24.27 639 ?

23. SHVETS Mykhailo 05 KS Posnania Poznań 24.29 637
24. NIESTUJ Piotr 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 24.36 632
25. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 24.46 624
26. MAJSAK Dawid 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 24.47 623
27. PŁOSZKA Kacper 05 MKS Jedynka Łódź 24.54 618
28. CIESIELSKI Artur 04 AZS Łódź 24.67 608
29. KULS Jan 03 MKS Trójka Łódź 24.71 605
30. WARZOCHA Gustaw 04 KS Warta Poznań 24.72 605
31. KRYSTYŃSKI Aleksander 04 KS AZS AGH Kraków 24.76 602
32. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wrocław 24.84 596
33. BURDA Paweł 05 AZS AWF Katowice 24.87 594
34. BRAZHNYK Dmytro 05 KS Posnania Poznań 24.90 592
35. MYŚLIWIEC Bartosz 04 MKP Szczecin 24.98 586
36. UJEC Maksymilian 04 KS SWIM-ART Wrocław 25.06 580

WERMIŃSKI Jan 04 Ku Azs Uw 25.06 580
38. WOLSKI Kuba 04 MKP Gdańsk 25.08 579

LEŚNIEWSKI Patryk 03 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 25.08 579
40. FAŁEK Szymon 05 KS Warta Poznań 25.09 578
41. KALISZEWSKI Adrian 04 Ku Azs Uw 25.15 574
42. MAKOWSKI Dominik 03 KS Warta Poznań 25.18 572
43. MEYER Krzysztof 05 KS Warta Poznań 25.24 568
44. JUNG Krzysztof 99 AZS AWF Katowice 25.25 567
45. PLEWKA Przemysław 04 KS AZS AGH Kraków 25.26 567
46. ZAPERT Korneliusz 00 KS AZS AWF Wrocław 25.56 547
47. JURCZAK Kacper 01 SWIMLAND Olsztyn 25.80 532
48. PAWLAK Hubert 03 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 25.84 529
49. RÓŻALSKI Marcin 04 KS AZS AGH Kraków 25.99 520
50. CHYBIŃSKI Adam 08 KS Posnania Poznań 26.03 518
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

51. KOWALIK Piotr 91 KU AZS UAM Poznań 26.19 508
52. ŚLIWKA Jakub 04 AZS AWF Katowice 26.29 503

MUSZYŃSKI Jakub 01 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 26.29 503
54. GÓRNIAK Kamil 04 KS SWIM-ART Wrocław 26.64 483
55. URBANIAK Sebastian 01 OŚ AZS w Poznaniu 26.93 468
56. KRZYSZKOWSKI Oliwier 07 LKS ,,OMEGA'' Kleszczów 27.01 463
57. MODZELEWSKI Aleksander 04 AZS AWFiS Gdańsk 27.20 454
58. GOLUS Michał 95 Wodnik Radom 28.56 392
59. MAKOWSKI Wojciech 92 AZS AWF Warszawa 28.57 392
60. LIS Jan 04 Ku Azs Uw 30.97 307
61. LECHNIAK Krzysztof 78 KS Neptun Świdnica 53.17 60

DYSKW. CZESZEWSKI Krystian 01 MKP Szczecin
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

NW SADŁOWSKI Piotr 00 MTP Kormoran Olsztyn

Konkurencja 3 Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.23 - 9:16 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 57.84 JEDRZEJCZAK Otylia POL Athens (GRE) 2004.08.14
Rekord Polski Młodzieżowców 57.84 JEDRZEJCZAK Otylia POL Athens (GRE) 2004.08.14

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 57.92  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 58.33
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 1:00.36 776 Q 27.78 32.58
2. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 1:00.76 761 Q 28.14 32.62
3. ŚWIĄTEK Joanna 02 UKS "Feniks" Dębica 1:00.97 753 Q 28.02 32.95
4. PEDA Paulina 98 AZS AWF Katowice 1:01.65 728 Q 28.31 33.34
5. KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy 1:01.71 726 Q 28.93 32.78
6. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 1:02.81 689 Q 27.86 34.95
7. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 1:02.87 687 Q 29.76 33.11
8. SOLAK Anna 00 KS AZS AGH Kraków 1:04.44 638 Q 29.54 34.90
9. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 1:05.34 612 Q 30.24 35.10

10. KARLIŃSKA Paula 05 MKP Szczecin 1:07.95 544 Q 30.84 37.11
11. SADOWSKA Dominika 04 MUKS ''Piętnastka'' 1:08.75 525 R 30.77 37.98
12. WITKOWSKA Karolina 02 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1:15.49 396 R 34.69 40.80
13. SAŁATOWICZ Zuzanna 09 Uks Cityzen 1:25.02 277 36.48 48.54
NW RUSSEK Agata 03 Ku Azs Uw

Konkurencja 4 Mężczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.23 - 9:20 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 50.92 MAJERSKI Jakub 00611 Tokyo (JPN) 2021.07.31
Rekord Polski Młodzieżowców 50.92 MAJERSKI Jakub 00611 IO (JPN) 2021.07.31

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 51.67  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 51.96
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. JAŚKIEWICZ Adrian 02 UKS G-8 Bielany Warszawa 51.91 864 A 24.58 27.33
2. MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice 53.04 810 A 24.88 28.16
3. KORZENIOWSKI Paweł 85 Grupa 5Styl 53.26 800 A 24.94 28.32
4. WĄGROWSKI Marcel 99 AZS Łódź 54.02 767 A 24.95 29.07
5. POPRAWA Michał 94 AZS AWF Katowice 54.24 757 A 25.80 28.44
6. CHRZANOWSKI Damian 98 WKS Śląsk 54.31 754 A 25.42 28.89
7. SADŁOWSKI Piotr 00 MTP Kormoran Olsztyn 54.98 727 A 25.75 29.23
8. GULIŃSKI Maciej 04 Ku Azs Uw 55.33 713 A 25.84 29.49
9. POPIEL Mikołaj 06 KU AZS UMCS Lublin 55.98 689 A 26.24 29.74

10. WARZOCHA Albert 01 KS Warta Poznań 56.08 685 A 26.23 29.85



Splash Meet Manager, 11.78086 Registered to Michał Derewecki 2023.11.26 18:40 - Strona 4

Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 4, Mężczyzn, 100m motylkowy, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

11. OGRODNIK Wojciech 03 KU AZS UMCS Lublin 56.50 670 B 25.99 30.51
12. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 56.55 668 B 25.40 31.15
13. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 56.73 662 B 26.87 29.86
14. KNOPP Jarosław 04 MUKS ''Piętnastka'' 57.18 646 B 26.76 30.42
15. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 57.34 641 B 26.43 30.91
16. NARÓG Nikodem 02 KS AZS AWF Biała Podlaska 57.89 623 B 26.10 31.79
17. ŚMIGLAK Maksymilian 07 KU AZS UAM Poznań 57.94 621 B 26.38 31.56
18. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 58.16 614 B 27.08 31.08
19. KRYSTYŃSKI Aleksander 04 KS AZS AGH Kraków 58.53 603 B 27.21 31.32
20. JACKIEWICZ Adam 06 UKS ,,Ósemka'' Toruń 58.81 594 B 27.75 31.06
21. KULS Jan 03 MKS Trójka Łódź 59.13 584 R 27.12 32.01
22. KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 59.56 572 R 26.83 32.73
23. PLEŚNIEROWICZ Kamil 02 ''UKS - Jedynka Kórnik'' 59.59 571 27.86 31.73
24. MRÓZ Szymon 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 59.79 565 27.37 32.42
25. GÓRNIAK Kamil 04 KS SWIM-ART Wrocław 1:00.00 559 28.09 31.91

JĘDRYKA Nikodem 04 MKS Trójka Łódź 1:00.00 559 27.45 32.55
27. KRYSIAK Kacper 04 MKS Trójka Łódź 1:00.16 555 27.43 32.73
28. PIETRZYK Antoni 08 KU AZS UAM Poznań 1:00.68 541 28.28 32.40
29. OGORZAŁEK Alan 03 WKS Śląsk 1:02.24 501 29.25 32.99
30. UJEC Maksymilian 04 KS SWIM-ART Wrocław 1:04.42 452 28.21 36.21
31. ZAPERT Korneliusz 00 KS AZS AWF Wrocław 1:06.85 404 29.26 37.59
32. GOLUS Michał 95 Wodnik Radom 1:07.05 401 31.18 35.87

Konkurencja 5 Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.23 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 2:08.96 BERNAT Laura 03103 Fukuoka (JPN) 2023.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 2:08.96 BERNAT Laura 03103 Fukuoka (JPN) 2023.07.29

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:10.39  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:11.08
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. BERNAT Laura 05 KU AZS UMCS Lublin 2:11.39 827 Q
2. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:19.20 695 Q
3. TRACZYK Anna 06 MKS Juvenia Wrocław 2:21.51 662 Q
4. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 2:23.95 629 Q
5. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 2:26.78 593 Q
6. CZECHYRA Agata 03 OŚ AZS w Poznaniu 2:31.54 539 Q

Konkurencja 6 Mężczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.23 - 9:28 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 1:54.24 KAWĘCKI Radosław 00304 Barcelona (ESP) 2013.08.02
Rekord Polski Młodzieżowców 1:54.24 KAWĘCKI Radosław 00304 Barcelona (ESP) 2013.08.02

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:57.50  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:58.07

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 2:05.69 706 Q 29.53 32.49 30.82 32.85
MASIUK Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa2:05.69 706 Q 29.11 32.50 32.74 31.34

3. KOSIŃSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 2:05.89 702 Q 29.51 33.32 32.80 30.26
4. KĘDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 2:05.95 701 Q 29.25 32.38 32.29 32.03
5. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 2:06.41 694 Q 29.28 32.50 32.69 31.94
6. KAWĘCKI Radosław 91 AZS AWF Warszawa 2:07.47 676 Q 30.21 32.84 33.07 31.35
7. SIENKIEWICZ Aleksander03 AZS AWF Katowice 2:10.21 635 Q 29.40 33.48 33.43 33.90
8. KRÓL Jan 02 KS AZS AGH Kraków 2:10.36 632 Q 29.45 34.11 33.47 33.33
9. RYBIŃSKI Filip 02 SSP ,,Orka'' Iława 2:21.46 495 Q 30.96 35.76 37.95 36.79

10. LUTOMSKI Antoni 09 Uks Cityzen 2:25.44 455 Q 32.46 36.38 38.15 38.45
11. OLSZYŃSKI-SEKLECKI J.07 MKP Gdańsk 2:31.34 404 R 34.71 38.30 39.60 38.73
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 6, Mężczyzn, 200m grzbietowy, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

NIE UK. KRYSIAK Kacper 04 MKS Trójka Łódź
O2 - Pływak nie ukończył całego dystansu.

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 Wyniki Repasaże do eliminacji
Rekord Polski 21.47 JURASZEK Paweł 00701 Budapest (HUN) 2017.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 21.47 JURASZEK Paweł 00701 Budapest (HUN) 2017.07.29

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 21.96  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 22.12
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 24.02 659
2. MICH Maksymilian 06 KS AZS AWF Biała Podlaska 24.15 649
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 - 17:00 Wyniki Finał
Rekord Polski 24.11 WASICK Katarzyna 00611 Budapeszt (HUN) 2022.06.20
Rekord Polski Młodzieżowców 25.05 FIEDKIEWICZ Kornelia Dublin (IRL) 2023.08.12

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 24.70  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 25.04
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał A
1. WASICK Katarzyna 92 AZS AWF Katowice 24.21 934

Min. IO Paryż, Min. MŚ Doha

2. FIEDKIEWICZ Kornelia 01 MKS Juvenia Wrocław 24.91 857
Wynik Lepszy od Rekordu Polski Młodzieżowców, Min. MŚ Doha,

3. DOWGIERT Anna 90 KS Warta Poznań 25.29 819
4. POLAŃSKA Aleksandra 00 Ku Azs Uw 26.00 754
5. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 26.02 752
6. JABŁOŃSKA Martyna 03 MKS Piaseczno 26.22 735
7. KULIK Julia 05 Ku Azs Uw 26.33 726
8. NOGAJ Alicja 06 KS Posnania Poznań 26.36 724
9. GRACJASZ Wiktoria 08 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka 26.53 710

10. WRZESZCZYŃSKA Marta 07 KS Posnania Poznań 26.57 707

Finał B
11. ŚWIDNICKA Kamila 06 MKS Juvenia Wrocław 26.76 692
12. WOŹNIAK Zofia 01 Ku Azs Uw 26.80 688
13. KOSSAKOWSKA Dominika 01 KU AZS UMCS Lublin 26.92 679
14. WÓJTOWICZ Gabriela 95 SWIMLAND Olsztyn 26.93 679
15. SZWABIŃSKA Adrianna 03 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica 26.94 678
16. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 26.97 676
17. MOSE Sara 06 AZS AWF Warszawa 27.07 668
18. NOWAK Maja 03 Ku Azs Uw 27.49 638
19. KOCJAN Victoria 00 AZS AWF Katowice 27.57 632
20. POGORZELSKA Inez 00 Ku Azs Uw 27.59 631

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 - 17:08 Wyniki Finał
Rekord Polski 21.47 JURASZEK Paweł 00701 Budapest (HUN) 2017.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 21.47 JURASZEK Paweł 00701 Budapest (HUN) 2017.07.29

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 21.96  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 22.12

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał A
1. JURASZEK Paweł 94 AZS KU Politechniki Opolskiej 22.09 848

Min. MŚ Doha

2. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 22.24 831
3. LUDWICZAK Piotr 96 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 22.45 808
4. SIERADZKI Kamil 02 AZS AWF Katowice 22.53 799
5. CHOWANIEC Mateusz 03 AZS AWF Katowice 22.73 778
6. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 22.77 774
7. MAJCHRZAK Kacper 92 KS Warta Poznań 22.78 773
8. SMOLIŃSKI Paweł 01 AZS AWF Katowice 23.04 747
9. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 23.27 725

10. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 23.31 721

Finał B
11. POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 23.21 731
12. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 23.33 719



Splash Meet Manager, 11.78086 Registered to Michał Derewecki 2023.11.26 18:40 - Strona 7

Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny, Finał, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

13. JUCHNO Mikołaj 05 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 23.38 715
14. PRUSZYŃSKI Michał 04 TP Zielona Góra 23.39 714
15. HETMAN Mikołaj 07 MUKS ''Piętnastka'' 23.58 697
16. MRÓZ Szymon 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 23.67 689
17. KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 23.79 679
18. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 23.98 663
19. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 24.23 642
20. GRZEGORZEWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 24.41 628

Konkurencja 7 Kobiet, 800m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 - 17:16 Wyniki
Rekord Polski 8:35.73 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Ostrowiec Sw. 2008.05.17
Rekord Polski Młodzieżowców 8:35.94 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Rijeka (CRO) 2008.05.17

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 8:26.71  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 8:37.90
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 8:48.29 772
100m: 1:03.73 1:03.73 300m: 3:18.55 1:07.07 500m: 5:32.81 1:07.10 700m: 7:46.30 1:06.49
200m: 2:11.48 1:07.75 400m: 4:25.71 1:07.16 600m: 6:39.81 1:07.00 800m: 8:48.29 1:01.99

2. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 8:49.67 766
100m: 1:04.72 1:04.72 300m: 3:18.83 1:07.34 500m: 5:33.25 1:06.85 700m: 7:46.70 1:06.45
200m: 2:11.49 1:06.77 400m: 4:26.40 1:07.57 600m: 6:40.25 1:07.00 800m: 8:49.67 1:02.97

3. KOWALSKA Klara 05 KU AZS UMCS Lublin 8:56.06 739
100m: 1:04.18 1:04.18 300m: 3:19.52 1:07.40 500m: 5:34.64 1:07.39 700m: 7:50.25 1:07.80
200m: 2:12.12 1:07.94 400m: 4:27.25 1:07.73 600m: 6:42.45 1:07.81 800m: 8:56.06 1:05.81

4. PIECHOTA Paulina 99 UKS 190 Łódź 8:56.91 736
100m: 1:04.91 1:04.91 300m: 3:19.24 1:07.28 500m: 5:34.50 1:07.49 700m: 7:50.53 1:08.12
200m: 2:11.96 1:07.05 400m: 4:27.01 1:07.77 600m: 6:42.41 1:07.91 800m: 8:56.91 1:06.38

5. WRZESIŃSKA Wiktoria 04 UKS 190 Łódź 9:21.00 645
100m: 1:07.10 1:07.10 300m: 3:29.86 1:11.60 500m: 5:52.31 1:10.96 700m: 8:12.71 1:09.86
200m: 2:18.26 1:11.16 400m: 4:41.35 1:11.49 600m: 7:02.85 1:10.54 800m: 9:21.00 1:08.29

6. ŁUCZAK Dominika 02 TP Zielona Góra 9:24.22 634
100m: 1:06.97 1:06.97 300m: 3:29.00 1:11.42 500m: 5:52.26 1:11.68 700m: 8:15.25 1:11.15
200m: 2:17.58 1:10.61 400m: 4:40.58 1:11.58 600m: 7:04.10 1:11.84 800m: 9:24.22 1:08.97

7. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 9:24.42 633
100m: 1:06.30 1:06.30 300m: 3:27.27 1:10.80 500m: 5:50.11 1:11.37 700m: 8:14.49 1:12.35
200m: 2:16.47 1:10.17 400m: 4:38.74 1:11.47 600m: 7:02.14 1:12.03 800m: 9:24.42 1:09.93

8. RUDOMINA Agnieszka 06 MKP Gdańsk 9:25.92 628
100m: 1:07.09 1:07.09 300m: 3:30.23 1:11.74 500m: 5:53.91 1:11.56 700m: 8:16.69 1:10.83
200m: 2:18.49 1:11.40 400m: 4:42.35 1:12.12 600m: 7:05.86 1:11.95 800m: 9:25.92 1:09.23

9. JABŁOŃSKA Oliwia 97 KS Neptun Świdnica 9:28.94 618
100m: 1:07.98 1:07.98 300m: 3:30.40 1:11.40 500m: 5:53.62 1:11.55 700m: 8:18.08 1:12.24
200m: 2:19.00 1:11.02 400m: 4:42.07 1:11.67 600m: 7:05.84 1:12.22 800m: 9:28.94 1:10.86

10. SIWKO Natalia 04 KU AZS UMCS Lublin 9:29.06 618
100m: 1:06.49 1:06.49 300m: 3:28.55 1:11.23 500m: 5:51.98 1:11.90 700m: 8:16.24 1:11.90
200m: 2:17.32 1:10.83 400m: 4:40.08 1:11.53 600m: 7:04.34 1:12.36 800m: 9:29.06 1:12.82
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 8 Mężczyzn, 1500m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 - 17:30 Wyniki
Rekord Polski 14:45.94 SAWRYMOWICZ Mateusz 00116 Melbourne (AUS) 2007.04.01
Rekord Polski Młodzieżowców 14:45.94 SAWRYMOWICZ Mateusz 00116 Melbourne (AUS) 2007.04.01

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 15:00.99  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 15:04.64
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 15:35.03 808
100m: 58.82 58.82 500m: 5:06.74 1:02.47 900m: 9:18.87 1:03.50 1300m: 13:31.47 1:03.26
200m: 2:00.39 1:01.57 600m: 6:09.26 1:02.52 1000m: 10:21.82 1:02.95 1400m: 14:34.62 1:03.15
300m: 3:02.25 1:01.86 700m: 7:12.25 1:02.99 1100m: 11:25.15 1:03.33 1500m: 15:35.03 1:00.41
400m: 4:04.27 1:02.02 800m: 8:15.37 1:03.12 1200m: 12:28.21 1:03.06

2. MRÓZ Adam 03 KU AZS UMCS Lublin 15:46.43 779
100m: 58.83 58.83 500m: 5:08.19 1:02.83 900m: 9:20.70 1:02.96 1300m: 13:37.66 1:04.44
200m: 2:00.97 1:02.14 600m: 6:11.12 1:02.93 1000m: 10:24.55 1:03.85 1400m: 14:42.41 1:04.75
300m: 3:03.14 1:02.17 700m: 7:14.24 1:03.12 1100m: 11:28.77 1:04.22 1500m: 15:46.43 1:04.02
400m: 4:05.36 1:02.22 800m: 8:17.74 1:03.50 1200m: 12:33.22 1:04.45

3. GRZEGORCZYK Wiktor 02 AZS AWF Warszawa 15:55.02 758
100m: 1:00.06 1:00.06 500m: 5:14.25 1:03.70 900m: 9:32.45 1:04.91 1300m: 13:51.32 1:04.46
200m: 2:03.15 1:03.09 600m: 6:18.48 1:04.23 1000m: 10:37.51 1:05.06 1400m: 14:55.52 1:04.20
300m: 3:06.74 1:03.59 700m: 7:22.69 1:04.21 1100m: 11:42.23 1:04.72 1500m: 15:55.02 59.50
400m: 4:10.55 1:03.81 800m: 8:27.54 1:04.85 1200m: 12:46.86 1:04.63

4. KOZIEJKO Bartłomiej 00 AZS AWF Warszawa 15:55.25 758
100m: 59.89 59.89 500m: 5:14.81 1:04.06 900m: 9:32.77 1:04.92 1300m: 13:51.42 1:04.70
200m: 2:03.17 1:03.28 600m: 6:18.92 1:04.11 1000m: 10:37.36 1:04.59 1400m: 14:55.48 1:04.06
300m: 3:06.71 1:03.54 700m: 7:23.08 1:04.16 1100m: 11:41.83 1:04.47 1500m: 15:55.25 59.77
400m: 4:10.75 1:04.04 800m: 8:27.85 1:04.77 1200m: 12:46.72 1:04.89

5. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 16:11.53 720
100m: 59.42 59.42 500m: 5:15.19 1:04.61 900m: 9:35.07 1:05.27 1300m: 13:59.15 1:06.32
200m: 2:02.82 1:03.40 600m: 6:19.81 1:04.62 1000m: 10:40.30 1:05.23 1400m: 15:05.94 1:06.79
300m: 3:06.38 1:03.56 700m: 7:24.57 1:04.76 1100m: 11:46.20 1:05.90 1500m: 16:11.53 1:05.59
400m: 4:10.58 1:04.20 800m: 8:29.80 1:05.23 1200m: 12:52.83 1:06.63

6. CHAŁAT Wojciech 04 KU AZS UMCS Lublin 16:54.18 633
100m: 1:01.64 1:01.64 500m: 5:28.75 1:08.00 900m: 10:01.26 1:07.96 1300m: 14:36.92 1:09.85
200m: 2:07.34 1:05.70 600m: 6:36.78 1:08.03 1000m: 11:09.30 1:08.04 1400m: 15:46.64 1:09.72
300m: 3:13.92 1:06.58 700m: 7:46.13 1:09.35 1100m: 12:18.01 1:08.71 1500m: 16:54.18 1:07.54
400m: 4:20.75 1:06.83 800m: 8:53.30 1:07.17 1200m: 13:27.07 1:09.06

7. GOŁACKI Sergiusz 04 UKS 190 Łódź 17:04.09 615
100m: 1:01.83 1:01.83 500m: 5:30.79 1:07.64 900m: 10:06.26 1:09.25 1300m: 14:45.14 1:09.92
200m: 2:08.02 1:06.19 600m: 6:38.67 1:07.88 1000m: 11:15.80 1:09.54 1400m: 15:55.26 1:10.12
300m: 3:15.14 1:07.12 700m: 7:47.39 1:08.72 1100m: 12:25.31 1:09.51 1500m: 17:04.09 1:08.83
400m: 4:23.15 1:08.01 800m: 8:57.01 1:09.62 1200m: 13:35.22 1:09.91

8. SZWEDZKI Jakub 00 MKS Trójka Łódź 17:15.78 594
100m: 1:02.85 1:02.85 500m: 5:34.37 1:08.70 900m: 10:14.06 1:10.41 1300m: 14:58.55 1:11.26
200m: 2:09.40 1:06.55 600m: 6:43.68 1:09.31 1000m: 11:24.74 1:10.68 1400m: 16:08.67 1:10.12
300m: 3:17.19 1:07.79 700m: 7:53.53 1:09.85 1100m: 12:36.32 1:11.58 1500m: 17:15.78 1:07.11
400m: 4:25.67 1:08.48 800m: 9:03.65 1:10.12 1200m: 13:47.29 1:10.97
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 3 Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.23 - 18:00 Wyniki Finał
Rekord Polski 57.84 JEDRZEJCZAK Otylia POL Athens (GRE) 2004.08.14
Rekord Polski Młodzieżowców 57.84 JEDRZEJCZAK Otylia POL Athens (GRE) 2004.08.14

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 57.92  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 58.33
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 58.95 833 27.40 31.55
2. PEDA Paulina 98 AZS AWF Katowice 59.03 830 27.19 31.84
3. MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 59.36 816 27.47 31.89
4. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 1:00.19 783 28.58 31.61
5. ŚWIĄTEK Joanna 02 UKS "Feniks" Dębica 1:00.67 764 27.59 33.08
6. KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy 1:00.79 760 28.34 32.45
7. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 1:02.45 701 29.87 32.58
8. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 1:02.79 689 28.19 34.60
9. SOLAK Anna 00 KS AZS AGH Kraków 1:04.68 631 29.72 34.96

10. KARLIŃSKA Paula 05 MKP Szczecin 1:07.11 564 30.46 36.65

Konkurencja 4 Mężczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.23 - 18:04 Wyniki Finał
Rekord Polski 50.92 MAJERSKI Jakub 00611 Tokyo (JPN) 2021.07.31
Rekord Polski Młodzieżowców 50.92 MAJERSKI Jakub 00611 IO (JPN) 2021.07.31

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 51.67  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 51.96
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. JAŚKIEWICZ Adrian 02 UKS G-8 Bielany Warszawa 51.72 874 24.37 27.35

Min MŚ Doha

2. WĄGROWSKI Marcel 99 AZS Łódź 52.75 823 24.39 28.36
3. MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice 52.99 812 24.38 28.61
4. KORZENIOWSKI Paweł 85 Grupa 5Styl 53.17 804 24.87 28.30
5. POPRAWA Michał 94 AZS AWF Katowice 53.24 801 25.17 28.07
6. SADŁOWSKI Piotr 00 MTP Kormoran Olsztyn 54.41 750 25.37 29.04
7. CHRZANOWSKI Damian 98 WKS Śląsk 54.63 741 25.74 28.89
8. GULIŃSKI Maciej 04 Ku Azs Uw 55.11 722 25.70 29.41
9. POPIEL Mikołaj 06 KU AZS UMCS Lublin 55.61 703 25.91 29.70

10. WARZOCHA Albert 01 KS Warta Poznań 55.93 691 25.84 30.09

Finał B
11. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 54.09 764 24.64 29.45
12. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 56.52 669 26.45 30.07
13. OGRODNIK Wojciech 03 KU AZS UMCS Lublin 56.53 669 25.85 30.68
14. KNOPP Jarosław 04 MUKS ''Piętnastka'' 56.81 659 26.38 30.43
15. NARÓG Nikodem 02 KS AZS AWF Biała Podlaska 57.84 624 26.79 31.05
16. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 57.86 624 27.08 30.78
17. ŚMIGLAK Maksymilian 07 KU AZS UAM Poznań 57.90 622 26.19 31.71
18. KRYSTYŃSKI Aleksander 04 KS AZS AGH Kraków 58.56 602 26.70 31.86
19. JACKIEWICZ Adam 06 UKS ,,Ósemka'' Toruń 59.16 584 27.19 31.97
20. KULS Jan 03 MKS Trójka Łódź 59.80 565 26.97 32.83
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 5 Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.23 - 18:23 Wyniki Finał
Rekord Polski 2:08.96 BERNAT Laura 03103 Fukuoka (JPN) 2023.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 2:08.96 BERNAT Laura 03103 Fukuoka (JPN) 2023.07.29

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:10.39  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:11.08
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. BERNAT Laura 05 KU AZS UMCS Lublin 2:11.39 827 30.90 32.93 33.83 33.73
2. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:19.20 695 33.85 35.07 35.80 34.48
3. TRACZYK Anna 06 MKS Juvenia Wrocław 2:21.51 662 32.32 35.17 36.88 37.14
4. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 2:23.95 629 31.95 36.17 37.92 37.91
5. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 2:26.78 593 33.70 37.02 38.12 37.94
6. CZECHYRA Agata 03 OŚ AZS w Poznaniu 2:31.54 539 35.04 37.91 39.17 39.42

Konkurencja 6 Mężczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.23 - 18:27 Wyniki Finał
Rekord Polski 1:54.24 KAWĘCKI Radosław 00304 Barcelona (ESP) 2013.08.02
Rekord Polski Młodzieżowców 1:54.24 KAWĘCKI Radosław 00304 Barcelona (ESP) 2013.08.02

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:57.50  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:58.07

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. MASIUK Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa1:56.48 887 27.69 29.58 29.95 29.26
Min. IO Paryż, Min. MŚ Doha

2. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 1:59.63 818 28.05 30.22 30.76 30.60
3. KAWĘCKI Radosław 91 AZS AWF Warszawa 1:59.87 813 28.70 30.40 30.01 30.76
4. KOSIŃSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 2:00.63 798 28.43 31.64 30.87 29.69
5. SIENKIEWICZ Aleksander03 AZS AWF Katowice 2:01.81 775 27.88 30.40 31.26 32.27
6. KRÓL Jan 02 KS AZS AGH Kraków 2:07.25 680 28.36 32.26 33.68 32.95
7. KĘDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 2:07.63 674 28.67 31.90 33.26 33.80
8. LUTOMSKI Antoni 09 Uks Cityzen 2:23.22 477 34.13 36.82 36.73 35.54
9. OLSZYŃSKI-SEKLECKI J.07 MKP Gdańsk 2:29.88 416 34.80 37.74 38.87 38.47

NW RYBIŃSKI Filip 02 SSP ,,Orka'' Iława

Konkurencja 9 Kobiet, 4 x 200m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 - 18:41 Wyniki
Rekord Polski 8:17.07 AZS AWF Warszawa Dębica 2007.04.12
Punkty: FINA 2023

Pozycja Czas Pkt.

1. Ku Azs Uw 1 Ku Azs Uw 8:28.90 735
GÓRSKA Zofia 05 +0,57 30.12 33.52 35.02 35.31 2:13.97
NOWAK Maja 03 +0,75 29.47 31.52 32.24 32.36 2:05.59
KULIK Julia 05 +0,67 27.56 31.40 34.25 34.53 2:07.74
POLAŃSKA Aleksandra 00 +0,46 28.24 30.97 31.33 31.06 2:01.60

2. MKS Juvenia Wrocław 1 MKS Juvenia Wrocław 8:42.24 680
TRACZYK Anna 06 +0,70 30.77 33.54 34.42 33.57 2:12.30
PIEBIAK Nicola 08 +0,58 29.71 32.82 34.03 33.46 2:10.02
RĄP Apolonia 06 +0,40 29.23 32.54 34.05 33.72 2:09.54
ŚWIDNICKA Kamila 06 +0,25 29.29 33.55 34.07 33.47 2:10.38

3. KU AZS UMCS Lublin 1 KU AZS UMCS Lublin 8:59.16 618
KOSSAKOWSKA Dominika 01 +0,64 29.31 31.51 32.44 32.94 2:06.20
WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 +0,59 30.53 34.27 35.81 35.57 2:16.18
PIESKO Martyna 03 +0,30 29.68 34.52 37.63 38.00 2:19.83
SIWKO Natalia 04 +0,43 31.14 34.65 35.77 35.39 2:16.95
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 9, Kobiet, 4 x 200m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Czas Pkt.

4. AZS AWFiS Gdańsk 1 AZS AWFiS Gdańsk 9:10.90 579
ORUM Melissa 04 +0,69 30.16 33.04 35.50 35.60 2:14.30
WOŹNICA Milena 04 +0,72 30.62 34.38 36.18 36.16 2:17.34
CZOK Joanna 03 +0,54 32.99 36.45 38.29 36.32 2:24.05
MOLENDA Dominika 03 +0,47 30.78 33.94 35.69 34.80 2:15.21

5. MUKS ''Piętnastka'' MUKS ''Piętnastka'' 9:28.32 527
SADOWSKA Dominika 04 +0,68 31.23 35.19 36.62 35.24 2:18.28
STUDZIŃSKA Nadia 04 +0,48 31.95 35.74 36.20 35.67 2:19.56
ŁABAJ Zuzanna 03 +0,40 33.04 38.79 43.78 45.48 2:41.09
RYDYŃSKA Marianna 04 +0,28 28.82 32.01 34.13 34.43 2:09.39

Konkurencja 10 Mężczyzn, 4 x 200m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.23 - 18:53 Wyniki
Rekord Polski 7:20.99 AZS AWF Warszawa Ostrowiec Św. 2009.05.21
Punkty: FINA 2023

Pozycja Czas Pkt.

1. AZS AWF Katowice 1 AZS AWF Katowice 7:44.75 730
MAJERSKI Jakub 00 +0,70 26.66 29.97 30.35 29.93 1:56.91
JAWORSKI Szymon 01 +0,36 25.84 29.47 29.72 28.29 1:53.32
CHOWANIEC Mateusz 03 +0,37 25.19 28.73 30.03 29.02 1:52.97
SIERADZKI Kamil 02 +0,48 25.80 30.59 32.19 32.97 2:01.55

2. AZS AWF Warszawa 1 AZS AWF Warszawa 7:49.11 710
KOZIEJKO Bartłomiej 00 +0,72 26.77 29.45 29.62 29.00 1:54.84
KOSIŃSKI Filip 04 +0,31 27.03 29.77 30.28 28.96 1:56.04
GRZEGORCZYK Wiktor 02 +0,06 26.76 29.49 29.20 28.08 1:53.53
KAWĘCKI Radosław 91 +0,37 28.27 31.83 32.07 32.53 2:04.70

3. AZS AWF Katowice 2 AZS AWF Katowice 7:53.48 690
KUCHARSKI Paweł 05 +0,75 26.64 29.95 30.81 31.20 1:58.60
BURDA Paweł 05 +0,44 26.34 30.09 31.92 31.88 2:00.23
ŚLIWKA Jakub 04 +0,31 27.50 30.32 31.43 31.99 2:01.24
HEBEL Maciej 05 +0,45 26.95 29.51 29.46 27.49 1:53.41

4. KS AZS AGH Kraków 1 KS AZS AGH Kraków 7:58.78 668
HANF Szymon 03 +0,72 27.08 30.19 30.20 29.10 1:56.57
ADAMCZYK Jan 03 +0,30 25.76 28.92 30.73 32.29 1:57.70
KRÓL Jan 02 +0,61 27.16 31.65 32.41 31.72 2:02.94
KRYSTYŃSKI Aleksander 04 +0,44 26.65 30.14 32.36 32.42 2:01.57

5. MKP Szczecin MKP Szczecin 7:59.66 664
DARUL Bartosz 04 +0,65 27.57 29.41 29.61 28.66 1:55.25
KĘDZIA Wiktor 00 +0,41 27.13 30.31 30.92 31.24 1:59.60
CZESZEWSKI Krystian 01 +0,43 25.92 29.69 31.95 33.60 2:01.16
MYŚLIWIEC Bartosz 04 +0,68 27.17 31.66 33.09 31.73 2:03.65

6. UKS UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 8:02.25 653
Wynik Lepszy od Rekordu Polski 14 lat

STAWICKI Mateusz 09 +0,67 25.54 28.69 30.37 31.22 1:55.82
WIRASZKA Piotr 09 +0,11 26.68 30.44 30.93 30.58 1:58.63
CHMURSKI Wiktor 09 +0,42 33.71 32.31 2:06.29
BLUJ Aleksander 09 +0,42 27.75 31.17 31.82 30.77 2:01.51

7. MKS Trójka Łódź MKS Trójka Łódź 8:04.77 643
JĘDRYKA Nikodem 04 +0,71 27.86 30.42 31.18 30.39 1:59.85
KRYSIAK Kacper 04 +0,35 28.17 31.92 33.88 34.26 2:08.23
SZWEDZKI Jakub 00 +0,42 27.99 31.39 32.93 31.27 2:03.58
MALEC Mikołaj 01 +0,21 25.15 28.96 30.22 28.78 1:53.11

8. KU AZS UMCS Lublin 1 KU AZS UMCS Lublin 8:08.42 629
POPIEL Mikołaj 06 +0,68 26.15 29.23 30.46 29.43 1:55.27
OGRODNIK Wojciech 03 +0,54 27.49 31.50 32.91 32.86 2:04.76
CHAŁAT Wojciech 04 +0,14 27.79 31.87 32.98 32.15 2:04.79
MRÓZ Adam 03 +0,44 27.60 31.49 32.10 32.41 2:03.60
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Konkurencja 11 Kobiet, 200m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 9:00 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 1:57.15 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Budapest (HUN) 2006.08.03
Rekord Polski Młodzieżowców 1:57.15 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Budapest (HUN) 2006.08.03

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:57.26  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:58.66
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. POLAŃSKA Aleksandra 00 Ku Azs Uw 2:03.27 769 A 28.86 30.77 31.55 32.09
2. KOWALSKA Klara 05 KU AZS UMCS Lublin 2:06.14 718 A 29.86 31.54 32.51 32.23
3. NOWAK Maja 03 Ku Azs Uw 2:06.47 712 A 30.80 31.51 32.32 31.84
4. KULIK Julia 05 Ku Azs Uw 2:07.34 698 A 30.44 32.15 32.52 32.23
5. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 2:07.40 697 A 29.94 32.03 33.08 32.35
6. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 2:08.07 686 A 29.78 32.45 33.45 32.39
7. KOSSAKOWSKA Dominika01 KU AZS UMCS Lublin 2:08.17 684 A 29.84 31.89 33.20 33.24
8. JABŁOŃSKA Martyna 03 MKS Piaseczno 2:09.25 667 A 29.11 32.49 33.62 34.03
9. GULCZYŃSKA Natalia 07 Uks Cityzen 2:11.88 628 A 30.96 33.83 33.84 33.25

10. ŁUCZAK Dominika 02 TP Zielona Góra 2:12.40 621 A 30.91 33.22 33.88 34.39
11. GRACJASZ Wiktoria 08 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka2:12.53 619 B 30.34 34.12 34.53 33.54
12. GÓRSKA Zofia 05 Ku Azs Uw 2:14.42 593 B 30.88 34.05 34.70 34.79
13. SOLAK Anna 00 KS AZS AGH Kraków 2:14.51 592 B 30.68 34.27 34.59 34.97
14. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 2:15.79 575 B 31.68 34.85 35.01 34.25
15. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:15.81 575 B 31.15 34.76 35.57 34.33
16. SIWKO Natalia 04 KU AZS UMCS Lublin 2:16.42 568 B 31.29 34.31 35.38 35.44
17. LEWANDOWSKA Natalia 01 AZS AWF Warszawa 2:17.36 556 B 30.72 34.03 36.09 36.52
18. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 2:19.00 536 B 32.04 35.57 36.45 34.94
19. HAŁADYN Kamila 04 UKS SP-149 Łódź 2:19.59 530 B 31.67 35.14 36.67 36.11
20. SADOWSKA Dominika 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:22.13 502 B 32.06 36.21 37.48 36.38
21. KOPEĆ Urszula 03 KS AZS AWF Biała Podlaska2:23.91 483 R 32.39 35.18

Konkurencja 12 Mężczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 9:09 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 1:46.19 MAJCHRZAK Kacper 00115 Taipei (TPE) 2017.08.22
Rekord Polski Młodzieżowców 1:46.91 ŚWITKOWSKI Jan Lublin 2017.05.19

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:46.26  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:47.06
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. PISZCZOROWICZ Bartosz99 KU AZS UMCS Lublin 1:51.93 756 A 25.66 28.42 28.78 29.07
2. PŁOSZKA Kacper 05 MKS Jedynka Łódź 1:52.74 740 A 27.20 28.91 28.89 27.74
3. CHRZANOWSKI Damian 98 WKS Śląsk 1:53.50 725 A 27.26 29.13 29.04 28.07
4. MIENICKI Rafał 06 UKS 48 Warszawa Śródmieście1:53.52 725 A 26.09 28.39 29.39 29.65
5. FILIPIAK Mikołaj 06 KS Barrakuda Gdańsk 1:53.78 720 A 27.09 29.30 29.04 28.35
6. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 1:53.95 717 A 29.12 28.38

KRASKA Jakub 00 AZS Łódź 1:53.95 717 A 26.31 28.99 29.55 29.10
8. SIERADZKI Kamil 02 AZS AWF Katowice 1:54.21 712 A 26.49 29.17 29.87 28.68

KAŁUŻYŃSKI Antoni 99 Ku Azs Uw 1:54.21 712 A 26.29 28.89 29.69 29.34
10. ZABOROWSKI Filip 94 MKP Szczecin 1:54.24 711 A 26.94 29.15 29.43 28.72
11. MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice 1:54.37 709 B 26.96 29.05 29.55 28.81
12. KOZIEJKO Bartłomiej 00 AZS AWF Warszawa 1:54.52 706 B 27.47 29.19 29.38 28.48
13. NIESTUJ Piotr 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce1:54.71 703 B 26.93 28.56 29.82 29.40
14. GULIŃSKI Maciej 04 Ku Azs Uw 1:54.84 700 B 27.47 29.22 29.79 28.36
15. PRUSZYŃSKI Michał 04 TP Zielona Góra 1:55.54 688 B 27.28 29.27 29.87 29.12
16. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 1:56.10 678 B 26.88 29.41 30.54 29.27
17. DARUL Bartosz 04 MKP Szczecin 1:57.49 654 B 28.07 29.87 29.99 29.56
18. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1:58.21 642 B 27.54 30.04 30.59 30.04
19. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 1:58.35 640 B 27.45 30.12 30.82 29.96
20. KUCHARSKI Paweł 05 AZS AWF Katowice 1:59.94 615 B 27.81 30.53 30.43 31.17
21. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:00.51 606 R 28.09 30.37 31.23 30.82
22. TOPOLNICKI Maksymilian06 UKS MOS w Opolu 2:00.86 601 R 27.07 30.76 31.83 31.20
23. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 2:01.26 595 28.12 30.59 31.52 31.03
24. BURDA Paweł 05 AZS AWF Katowice 2:01.45 592 27.46 30.73 32.07 31.19
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Konkurencja 12, Mężczyzn, 200m dowolny, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

25. KRASOWSKI Szymon 06 KS Posnania Poznań 2:01.47 592 27.91 30.29 31.62 31.65
26. OGORZAŁEK Alan 03 WKS Śląsk 2:02.05 583 28.27 31.54 31.12 31.12
27. JĘDRYKA Nikodem 04 MKS Trójka Łódź 2:02.64 575 28.01 30.65 31.77 32.21
28. KRYSTYŃSKI Aleksander 04 KS AZS AGH Kraków 2:02.86 572 27.72 30.79 31.94 32.41
29. RÓŻALSKI Marcin 04 KS AZS AGH Kraków 2:02.99 570 28.01 30.70 31.42 32.86
30. PLEWKA Przemysław 04 KS AZS AGH Kraków 2:03.03 569 27.87 30.80 32.64 31.72
31. MUSZYŃSKI Jakub 01 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 2:03.35 565 28.22 31.32 32.46 31.35
32. NARÓG Nikodem 02 KS AZS AWF Biała Podlaska2:03.63 561 27.01 30.71 33.18 32.73
33. SZWEDZKI Jakub 00 MKS Trójka Łódź 2:05.34 538 29.22 32.09 32.36 31.67
34. URBANIAK Sebastian 01 OŚ AZS w Poznaniu 2:17.16 411 28.37 34.40 36.91 37.48
35. MODZELEWSKI A. 04 AZS AWFiS Gdańsk 2:17.81 405 30.92 35.40 37.19 34.30
36. GÓRNIAK Kamil 04 KS SWIM-ART Wrocław 2:18.72 397 28.77 34.00 36.55 39.40
37. LECHNIAK Krzysztof 78 KS Neptun Świdnica 3:56.66 80 54.07 59.75 1:01.09 1:01.75
NW JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice
NW SADŁOWSKI Piotr 00 MTP Kormoran Olsztyn

Konkurencja 13 Kobiet, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 9:23 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 30.59 SZTANDERA Domonika Fukuoka (JPN) 2023.07.30
Rekord Polski Młodzieżowców 31.06 MAZURKIEWICZ Barbara Lublin 2022.06.04

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 30.33
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. SZTANDERA Dominika 97 MKS Juvenia Wrocław 31.23 825 A
2. MAZURKIEWICZ Barbara 01 Ku Azs Uw 31.94 771 A
3. HALLMANN Weronika 00 Ku Azs Uw 32.11 759 A
4. JAKUBOWSKA Izabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki 33.00 699 A
5. WŁODARKIEWICZ Magdalena 03 Ku Azs Uw 33.28 682 A
6. WRONA Ewa 06 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka 33.63 661 A
7. SZOPA Marta 00 AZS AWF Katowice 34.16 631 A
8. SZWABIŃSKA Adrianna 03 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica 34.21 628 A
9. ZIELIŃSKA Maria 04 MPKS ORKA Ciechanów 34.37 619 A

10. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 34.45 615 A
11. KAWKA Zuzanna 07 KU AZS UAM Poznań 34.53 610 B
12. KOCJAN Victoria 00 AZS AWF Katowice 34.56 609 B
13. WOJTKOWIAK Alicja 03 Ku Azs Uw 34.69 602 B
14. WIKIEŁ Angelika 98 Ku Azs Uw 34.79 597 B
15. STUDZIŃSKA Nadia 04 MUKS ''Piętnastka'' 34.91 591 B
16. OBAJTEK Aleksandra 03 Ku Azs Uw 35.41 566 B
17. ERON Marta 06 MKP Gdańsk 35.84 546 B
18. RUSSEK Agata 03 Ku Azs Uw 35.98 540 B
19. KASPEROWICZ Julia 08 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 36.12 533 B
20. SOŁTYSIAK Michalina 08 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 37.10 492 B
21. SZYMAŃSKA Wiktoria 00 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 37.57 474 R
22. JACUK Julia 07 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 38.46 442 R
23. POGORZELSKA Inez 00 Ku Azs Uw 38.79 430
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Konkurencja 14 Mężczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 9:27 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 26.82 KOZAKIEWICZ Jan 06614 Budapeszt (HUN) 2021.05.21
Rekord Polski Młodzieżowców 27.48 SZULICH Dawid 01414 Barcelona (ESP) 2013.07.30

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 27.06
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. KAŁUSOWSKI Jan 00 MKS Trójka Łódź 27.77 815 A
2. KRACZKOWSKI Tomasz 04 SWIMLAND Olsztyn 28.42 761 A
3. WIEKIERA Dawid 02 AZS KU Politechniki Opolskiej 28.61 746 A
4. JURASZEK Paweł 94 AZS KU Politechniki Opolskiej 28.65 743 A
5. SOLAK Łukasz 99 KS AZS AGH Kraków 29.11 708 A
6. POPRAWA Michał 94 AZS AWF Katowice 29.12 707 A
7. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 29.15 705 A
8. WERMIŃSKI Jan 04 Ku Azs Uw 29.23 699 A
9. JUNG Krzysztof 99 AZS AWF Katowice 29.32 693 A

ROMANOWSKI Kamil 97 AZS AWF Katowice 29.32 693 A
11. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 29.34 691 B
12. LIS Jan 04 Ku Azs Uw 29.42 686 B
13. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 29.54 677 B
14. ISKRA Szymon 04 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 29.79 660 B
15. BRAZHNYK Dmytro 05 KS Posnania Poznań 30.08 642 B
16. WOLSKI Kuba 04 MKP Gdańsk 30.23 632 B
17. MISZTAL Oliwier 05 Ku Azs Uw 30.24 631 B
18. WARZOCHA Gustaw 04 KS Warta Poznań 30.43 620 B
19. GRZEGORZEWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 30.46 618 B
20. MAJSAK Dawid 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 30.93 590 B
21. FILIPIAK Grzegorz 03 WKS Śląsk 31.05 583 R
22. STASZAK Wiktor 04 WKS Śląsk 31.13 579 R
23. KALISZEWSKI Adrian 04 Ku Azs Uw 31.42 563
24. ŚLIWKA Jakub 04 AZS AWF Katowice 31.43 562
25. WIERCIŃSKI Kacper 04 MKP Szczecin 31.49 559
26. MICH Maksymilian 06 KS AZS AWF Biała Podlaska 31.64 551
27. BOSIACKI Kamil 07 Uks Cityzen 31.67 550
28. KRASOWSKI Szymon 06 KS Posnania Poznań 32.15 525
29. JURCZAK Kacper 01 SWIMLAND Olsztyn 33.25 475
30. BIELEWICZ Jan 05 KS Warta Poznań 33.67 457
31. WIECZOREK Jan 07 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 37.01 344
32. SUDZIK Wojciech 09 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 38.86 297
33. GABATEL Michał 09 Uks Cityzen 39.03 293

DYSKW. JACKIEWICZ Adam 06 UKS ,,Ósemka'' Toruń
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po
starcie i nawrocie).

NW LEMIASHEUSKI Mikhail 01 KS AZS AGH Kraków
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Konkurencja 15 Kobiet, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.24 - 9:33 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 59.75 PEDA Paulina 00611 Łódź 2022.05.03
Rekord Polski Młodzieżowców 59.76 PISKORSKA Adela 03103 Olsztyn 2023.04.27

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 59.99  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:00.59
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. BERNAT Laura 05 KU AZS UMCS Lublin 1:02.49 777 Q 30.25 32.24
2. PISKORSKA Adela 03 KU AZS UMCS Lublin 1:04.87 694 Q 31.26 33.61
3. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 1:05.11 686 Q 31.58 33.53
4. JANISZEWSKA Natalia 06 WKS Śląsk 1:05.30 680 Q 32.17 33.13
5. WÓJTOWICZ Gabriela 95 SWIMLAND Olsztyn 1:05.44 676 Q 31.41 34.03
6. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 1:05.57 672 Q 31.23 34.34
7. PEDA Paulina 98 AZS AWF Katowice 1:06.59 642 Q 31.70 34.89
8. KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy 1:06.81 635 Q 32.61 34.20
9. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 1:07.78 608 Q 32.84 34.94

10. CZECHYRA Agata 03 OŚ AZS w Poznaniu 1:12.20 503 Q 34.50 37.70
11. ŻEMOJTEL Zuzanna 03 AZS AWFiS Gdańsk 1:18.77 387 R 37.20 41.57
12. OCHTERA Aleksandra 04 MKS Znicz Koszalin 1:19.26 380 R 37.89 41.37

Konkurencja 16 Mężczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.24 - 9:37 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 52.58 MASIUK Ksawery Budapeszt (HUN) 2022.06.19
Rekord Polski Młodzieżowców 52.58 MASIUK Ksawery Budapeszt (HUN) 2022.06.19

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 53.74  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 54.03
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. STOKOWSKI Kacper 99 KU AZS UMCS Lublin 54.02 871 Q 26.07 27.95
Min. MŚ Doha

2. MASIUK Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 55.16 818 Q 26.66 28.50
3. POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 56.35 767 Q 27.06 29.29
4. KAWĘCKI Radosław 91 AZS AWF Warszawa 56.54 760 Q 27.60 28.94
5. KOSIŃSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 56.59 758 Q 27.57 29.02
6. SIENKIEWICZ Aleksander 03 AZS AWF Katowice 56.70 753 Q 27.36 29.34
7. KRÓL Jan 02 KS AZS AGH Kraków 57.15 736 Q 27.37 29.78
8. SZPALER Jakub 05 MKP Szczecin 58.39 690 Q 28.42 29.97
9. KĘDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 58.64 681 Q 27.91 30.73

10. BIEROŃSKI Michał 99 MKP Szczecin 59.84 641 Q 28.35 31.49
11. RYBIŃSKI Filip 02 SSP ,,Orka'' Iława 1:00.74 613 R 28.64 32.10
12. PLEŚNIEROWICZ Kamil 02 ''UKS - Jedynka Kórnik'' 1:01.25 597 R 29.24 32.01
13. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 1:02.10 573 28.67 33.43
14. KRYSIAK Kacper 04 MKS Trójka Łódź 1:05.29 493 31.01 34.28
15. JACKIEWICZ Adam 06 UKS ,,Ósemka'' Toruń 1:05.83 481 31.73 34.10
16. KRZYSZKOWSKI Oliwier 07 LKS ,,OMEGA'' Kleszczów 1:08.26 431 33.51 34.75
17. MODZELEWSKI Aleksander 04 AZS AWFiS Gdańsk 1:09.44 410 33.95 35.49
18. OLSZYŃSKI-SEKLECKI Jakub 07 MKP Gdańsk 1:09.45 410 33.84 35.61
19. MAKOWSKI Wojciech 92 AZS AWF Warszawa 1:14.50 332 36.49 38.01
NW MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice
NW FRANKE Paweł 99 Ku Azs Uw
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Konkurencja 17 Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.24 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008.08.09
Rekord Polski Młodzieżowców 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008.08.09

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 4:38.53  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 4:43.06
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 4:45.78 809 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:45.78

2. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 4:51.65 761 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:51.65

3. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 5:15.90 599 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 5:15.90

4. KAMIŃSKA Anna 03 AZS AWF Warszawa 5:17.09 592 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 5:17.09

5. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 5:21.55 568 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 5:21.55

6. ŁOBODA Maria 08 Uks Cityzen 5:31.95 516 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 5:31.95

Konkurencja 18 Mężczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.24 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 2009.07.11
Rekord Polski Młodzieżowców 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 2009.07.11

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 4:12.50  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 4:17.48

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 4:27.92 753 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:27.92

2. MRÓZ Adam 03 KU AZS UMCS Lublin 4:27.99 753 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:27.99

3. POPIEL Mikołaj 06 KU AZS UMCS Lublin 4:29.55 740 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:29.55

4. MIŁKOWSKI Mikołaj 07 UKS 48 Warszawa Śródmieście 4:30.69 730 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:30.69

5. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 4:30.72 730 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:30.72

6. ADAMCZYK Jan 03 KS AZS AGH Kraków 4:38.48 671 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:38.48

7. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 4:40.92 653 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:40.92
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 18, Mężczyzn, 400m zmienny, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

8. WIRASZKA Piotr 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 4:45.19 625 Q
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 4:45.19
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 11 Kobiet, 200m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 17:00 Wyniki Finał
Rekord Polski 1:57.15 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Budapest (HUN) 2006.08.03
Rekord Polski Młodzieżowców 1:57.15 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Budapest (HUN) 2006.08.03

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:57.26  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:58.66
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 1:59.40 847 28.19 30.27 30.59 30.35
2. POLAŃSKA Aleksandra 00 Ku Azs Uw 2:01.02 813 28.56 30.67 30.80 30.99
3. KOWALSKA Klara 05 KU AZS UMCS Lublin 2:02.39 786 29.26 31.16 31.29 30.68
4. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 2:02.67 781 29.50 31.17 31.60 30.40
5. KULIK Julia 05 Ku Azs Uw 2:03.12 772 29.00 30.63 31.16 32.33
6. KOSSAKOWSKA Dominika01 KU AZS UMCS Lublin 2:03.37 768 29.08 30.99 31.72 31.58
7. NOWAK Maja 03 Ku Azs Uw 2:04.33 750 29.74 30.70 31.53 32.36
8. JABŁOŃSKA Martyna 03 MKS Piaseczno 2:08.27 683 29.57 31.92 32.90 33.88
9. GULCZYŃSKA Natalia 07 Uks Cityzen 2:10.50 648 30.74 33.62 34.07 32.07

10. ŁUCZAK Dominika 02 TP Zielona Góra 2:12.07 626 30.73 33.07 33.82 34.45

Finał B
11. GRACJASZ Wiktoria 08 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka2:05.96 721 29.46 31.54 32.68 32.28
12. GÓRSKA Zofia 05 Ku Azs Uw 2:13.41 607 30.24 33.85 35.12 34.20
13. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:14.08 598 31.33 34.57 34.62 33.56
14. SIWKO Natalia 04 KU AZS UMCS Lublin 2:15.15 584 30.99 34.11 35.02 35.03
15. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 2:17.20 558 32.10 34.85 35.66 34.59
16. SADOWSKA Dominika 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:18.60 541 31.33 35.09 36.98 35.20
17. HAŁADYN Kamila 04 UKS SP-149 Łódź 2:18.81 539 31.90 35.54 36.37 35.00
18. KOPEĆ Urszula 03 KS AZS AWF Biała Podlaska2:22.19 501 32.71 35.95 36.98 36.55

Konkurencja 12 Mężczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 17:09 Wyniki Finał
Rekord Polski 1:46.19 MAJCHRZAK Kacper 00115 Taipei (TPE) 2017.08.22
Rekord Polski Młodzieżowców 1:46.91 ŚWITKOWSKI Jan Lublin 2017.05.19

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:46.26  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:47.06
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. SIERADZKI Kamil 02 AZS AWF Katowice 1:48.67 826 25.05 27.62 27.87 28.13
2. PISZCZOROWICZ Bartosz99 KU AZS UMCS Lublin 1:49.12 816 25.44 27.21 28.33 28.14
3. KRASKA Jakub 00 AZS Łódź 1:50.01 797 25.16 27.75 28.34 28.76
4. PŁOSZKA Kacper 05 MKS Jedynka Łódź 1:50.47 787 26.12 28.11 28.39 27.85
5. KAŁUŻYŃSKI Antoni 99 Ku Azs Uw 1:51.81 759 26.07 28.71 28.69 28.34
6. ZABOROWSKI Filip 94 MKP Szczecin 1:51.94 756 26.54 28.76 28.61 28.03
7. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 1:51.96 756 26.51 28.31 28.64 28.50
8. FILIPIAK Mikołaj 06 KS Barrakuda Gdańsk 1:54.02 715 26.90 28.78 29.52 28.82
9. CHRZANOWSKI Damian 98 WKS Śląsk 1:54.07 714 26.51 29.01 29.48 29.07

10. MIENICKI Rafał 06 UKS 48 Warszawa Śródmieście1:54.55 706 26.00 28.86 29.90 29.79

Finał B
11. PRUSZYŃSKI Michał 04 TP Zielona Góra 1:50.62 783 25.94 28.03 28.00 28.65
12. NIESTUJ Piotr 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce1:53.83 719 26.12 28.63 29.53 29.55
13. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 1:54.58 705 26.23 28.97 30.38 29.00
14. GULIŃSKI Maciej 04 Ku Azs Uw 1:54.69 703 26.05 28.79 29.88 29.97
15. MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice 1:55.42 690 26.16 28.96 29.85 30.45
16. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1:57.45 655 27.15 29.59 30.51 30.20
17. KUCHARSKI Paweł 05 AZS AWF Katowice 1:58.61 635 27.38 30.01 30.49 30.73
18. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:00.05 613 28.07 30.36 30.84 30.78
19. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 2:01.30 594 27.21 30.86 31.94 31.29
20. TOPOLNICKI Maksymilian06 UKS MOS w Opolu 2:01.81 587 28.13 31.63 31.58 30.47
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 13 Kobiet, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 17:18 Wyniki Finał
Rekord Polski 30.59 SZTANDERA Domonika Fukuoka (JPN) 2023.07.30
Rekord Polski Młodzieżowców 31.06 MAZURKIEWICZ Barbara Lublin 2022.06.04

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 30.33
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał A
1. MAZURKIEWICZ Barbara 01 Ku Azs Uw 31.16 831
2. SZTANDERA Dominika 97 MKS Juvenia Wrocław 31.22 826
3. HALLMANN Weronika 00 Ku Azs Uw 32.19 754
4. WŁODARKIEWICZ Magdalena 03 Ku Azs Uw 32.67 721
5. JAKUBOWSKA Izabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki 32.71 718
6. WRONA Ewa 06 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka 33.15 690
7. SZOPA Marta 00 AZS AWF Katowice 33.63 661
8. SZWABIŃSKA Adrianna 03 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica 33.78 652
9. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 34.53 610

DYSKW. ZIELIŃSKA Maria 04 MPKS ORKA Ciechanów
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po
starcie i nawrocie).

Finał B
11. KOCJAN Victoria 00 AZS AWF Katowice 34.18 629
12. WOJTKOWIAK Alicja 03 Ku Azs Uw 34.20 628
13. STUDZIŃSKA Nadia 04 MUKS ''Piętnastka'' 34.40 617
14. WIKIEŁ Angelika 98 Ku Azs Uw 34.60 607
15. OBAJTEK Aleksandra 03 Ku Azs Uw 34.88 592
16. ERON Marta 06 MKP Gdańsk 35.87 545
17. RUSSEK Agata 03 Ku Azs Uw 35.94 541
18. KASPEROWICZ Julia 08 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 36.04 537
19. SOŁTYSIAK Michalina 08 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 37.06 494
20. SZYMAŃSKA Wiktoria 00 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 38.08 455

Konkurencja 14 Mężczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 17:26 Wyniki Finał
Rekord Polski 26.82 KOZAKIEWICZ Jan 06614 Budapeszt (HUN) 2021.05.21
Rekord Polski Młodzieżowców 27.48 SZULICH Dawid 01414 Barcelona (ESP) 2013.07.30

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 27.06
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał A
1. KAŁUSOWSKI Jan 00 MKS Trójka Łódź 27.62 829
2. WIEKIERA Dawid 02 AZS KU Politechniki Opolskiej 28.18 780
3. KRACZKOWSKI Tomasz 04 SWIMLAND Olsztyn 28.34 767
4. JURASZEK Paweł 94 AZS KU Politechniki Opolskiej 28.62 745
5. WERMIŃSKI Jan 04 Ku Azs Uw 28.92 722
6. POPRAWA Michał 94 AZS AWF Katowice 28.99 717

JUNG Krzysztof 99 AZS AWF Katowice 28.99 717
8. SOLAK Łukasz 99 KS AZS AGH Kraków 29.00 716
9. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 29.06 712

10. ROMANOWSKI Kamil 97 AZS AWF Katowice 29.15 705

Finał B
11. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 29.22 700
12. ISKRA Szymon 04 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 29.46 683
13. LIS Jan 04 Ku Azs Uw 29.54 677
14. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 29.64 671
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 14, Mężczyzn, 50m klasyczny, Finał, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

15. WARZOCHA Gustaw 04 KS Warta Poznań 30.05 643
16. MISZTAL Oliwier 05 Ku Azs Uw 30.26 630
17. WOLSKI Kuba 04 MKP Gdańsk 30.60 609

GRZEGORZEWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 30.60 609
19. FILIPIAK Grzegorz 03 WKS Śląsk 30.80 598
20. MAJSAK Dawid 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 30.88 593

Konkurencja 15 Kobiet, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.24 - 17:44 Wyniki Finał
Rekord Polski 59.75 PEDA Paulina 00611 Łódź 2022.05.03
Rekord Polski Młodzieżowców 59.76 PISKORSKA Adela 03103 Olsztyn 2023.04.27

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 59.99  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:00.59

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. PISKORSKA Adela 03 KU AZS UMCS Lublin 1:00.94 837 29.66 31.28
2. PEDA Paulina 98 AZS AWF Katowice 1:00.98 836 29.62 31.36
3. BERNAT Laura 05 KU AZS UMCS Lublin 1:02.19 788 29.77 32.42
4. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 1:03.51 740 30.88 32.63
5. JANISZEWSKA Natalia 06 WKS Śląsk 1:03.72 732 30.84 32.88
6. KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy 1:03.81 729 31.05 32.76
7. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 1:06.02 658 30.97 35.05
8. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 1:08.30 595 32.21 36.09
9. CZECHYRA Agata 03 OŚ AZS w Poznaniu 1:12.36 500 34.51 37.85

10. ŻEMOJTEL Zuzanna 03 AZS AWFiS Gdańsk 1:17.36 409 36.24 41.12

Konkurencja 16 Mężczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.24 - 17:48 Wyniki Finał
Rekord Polski 52.58 MASIUK Ksawery Budapeszt (HUN) 2022.06.19
Rekord Polski Młodzieżowców 52.58 MASIUK Ksawery Budapeszt (HUN) 2022.06.19

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 53.74  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 54.03
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. MASIUK Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 53.91 876 26.34 27.57
Min. MŚ Doha

2. STOKOWSKI Kacper 99 KU AZS UMCS Lublin 54.17 864 26.46 27.71
3. KAWĘCKI Radosław 91 AZS AWF Warszawa 55.55 801 27.06 28.49
4. KOSIŃSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 56.06 779 27.29 28.77
5. SIENKIEWICZ Aleksander 03 AZS AWF Katowice 56.41 765 27.05 29.36
6. POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 56.54 760 26.51 30.03
7. KRÓL Jan 02 KS AZS AGH Kraków 57.23 732 27.78 29.45
8. SZPALER Jakub 05 MKP Szczecin 58.09 700 27.54 30.55
9. KĘDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 59.17 663 28.07 31.10

10. BIEROŃSKI Michał 99 MKP Szczecin 1:00.16 630 28.86 31.30



Splash Meet Manager, 11.78086 Registered to Michał Derewecki 2023.11.26 18:40 - Strona 21

Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 17 Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 18:06 Wyniki Finał
Rekord Polski 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008.08.09
Rekord Polski Młodzieżowców 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008.08.09

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 4:38.53  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 4:43.06
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 4:45.78 809
50m: 30.09 30.09 150m: 1:40.93 36.77 250m: 2:58.35 41.74 350m: 4:13.82 32.53

100m: 1:04.16 34.07 200m: 2:16.61 35.68 300m: 3:41.29 42.94 400m: 4:45.78 31.96

2. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 4:51.65 761
50m: 30.65 30.65 150m: 1:45.33 39.47 250m: 3:04.42 40.10 350m: 4:18.80 33.95

100m: 1:05.86 35.21 200m: 2:24.32 38.99 300m: 3:44.85 40.43 400m: 4:51.65 32.85

3. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 5:15.90 599
50m: 33.05 33.05 150m: 1:51.98 40.88 250m: 3:20.07 49.13 350m: 4:44.00 35.37

100m: 1:11.10 38.05 200m: 2:30.94 38.96 300m: 4:08.63 48.56 400m: 5:15.90 31.90

4. KAMIŃSKA Anna 03 AZS AWF Warszawa 5:17.09 592
50m: 31.22 31.22 150m: 1:51.27 42.92 250m: 3:17.41 44.83 350m: 4:41.32 38.24

100m: 1:08.35 37.13 200m: 2:32.58 41.31 300m: 4:03.08 45.67 400m: 5:17.09 35.77

5. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 5:21.55 568
50m: 33.61 33.61 150m: 1:54.32 41.16 250m: 3:20.85 45.39 350m: 4:44.95 37.47

100m: 1:13.16 39.55 200m: 2:35.46 41.14 300m: 4:07.48 46.63 400m: 5:21.55 36.60

6. ŁOBODA Maria 08 Uks Cityzen 5:31.92 516
50m: 33.07 33.07 150m: 1:57.66 43.51 250m: 3:26.13 47.78 350m: 4:53.99 39.07

100m: 1:14.15 41.08 200m: 2:38.35 40.69 300m: 4:14.92 48.79 400m: 5:31.92 37.93

Konkurencja 18 Mężczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 18:14 Wyniki Finał
Rekord Polski 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 2009.07.11
Rekord Polski Młodzieżowców 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 2009.07.11

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 4:12.50  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 4:17.48

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 4:27.92 753
50m: 27.86 27.86 150m: 1:34.85 34.64 250m: 2:47.64 38.48 350m: 3:57.47 30.75

100m: 1:00.21 32.35 200m: 2:09.16 34.31 300m: 3:26.72 39.08 400m: 4:27.92 30.45

2. MRÓZ Adam 03 KU AZS UMCS Lublin 4:27.99 753
50m: 28.09 28.09 150m: 1:36.22 35.73 250m: 2:48.66 36.67 350m: 3:58.74 32.10

100m: 1:00.49 32.40 200m: 2:11.99 35.77 300m: 3:26.64 37.98 400m: 4:27.99 29.25

3. POPIEL Mikołaj 06 KU AZS UMCS Lublin 4:29.55 740
50m: 27.07 27.07 150m: 1:34.98 35.82 250m: 2:49.13 38.95 350m: 4:00.09 31.05

100m: 59.16 32.09 200m: 2:10.18 35.20 300m: 3:29.04 39.91 400m: 4:29.55 29.46

4. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 4:30.72 730
50m: 27.27 27.27 150m: 1:33.80 34.96 250m: 2:48.75 40.56 350m: 4:01.66 31.33

100m: 58.84 31.57 200m: 2:08.19 34.39 300m: 3:30.33 41.58 400m: 4:30.72 29.06

5. ADAMCZYK Jan 03 KS AZS AGH Kraków 4:38.48 671
50m: 27.71 27.71 150m: 1:36.67 36.52 250m: 2:52.11 40.06 350m: 4:05.07 32.51

100m: 1:00.15 32.44 200m: 2:12.05 35.38 300m: 3:32.56 40.45 400m: 4:38.48 33.41

6. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 4:40.92 653
50m: 29.36 29.36 150m: 1:39.52 37.32 250m: 2:55.89 40.21 350m: 4:09.96 31.43

100m: 1:02.20 32.84 200m: 2:15.68 36.16 300m: 3:38.53 42.64 400m: 4:40.92 30.96

7. WIRASZKA Piotr 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 4:45.13 625
50m: 28.91 28.91 150m: 1:40.44 36.85 250m: 2:57.65 40.55 350m: 4:12.31 32.79

100m: 1:03.59 34.68 200m: 2:17.10 36.66 300m: 3:39.52 41.87 400m: 4:45.13 32.82
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 18, Mężczyzn, 400m zmienny, Finał, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

DYSKW. MIŁKOWSKI Mikołaj 07 UKS 48 Warszawa Śródmieście
M7 - Pływak wykonał naprzemienne lub nierównoczesne ruchy nóg.

Konkurencja 19 Kobiet, 4 x 100m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 18:32 Wyniki
Rekord Polski 3:42.87 AZS AWF Katowice Olsztyn 2015.08.02

Punkty: FINA 2023

Pozycja Czas Pkt.

1. AZS AWF Katowice 1 AZS AWF Katowice 3:49.09 766
CIEPLAK Aleksandra +0,67 27.67 58.21 WASICK Katarzyna +0,26 26.36 55.86
FAMULOK Zuzanna +0,42 27.35 56.28 PEDA Paulina +0,34 27.83 58.74

2. Ku Azs Uw 1 Ku Azs Uw 3:52.26 735
KULIK Julia +0,69 27.73 58.40 POLAŃSKA Aleksandra +0,27 25.95 54.65
NOWAK Maja +0,65 27.98 58.21 POGORZELSKA Inez +0,45 28.82 1:01.00

3. KU AZS UMCS Lublin 1 KU AZS UMCS Lublin 4:00.50 662
WIŚNIEWSKA Aleksandra +0,76 29.30 1:00.74 SIWKO Natalia +0,52 29.74 1:02.56
PIESKO Martyna +0,31 27.62 59.70 KOSSAKOWSKA Dominika +0,26 27.10 57.50

4. AZS AWFiS Gdańsk 1 AZS AWFiS Gdańsk 4:08.81 598
MOLENDA Dominika +0,85 29.13 1:00.77 CZOK Joanna +0,46 30.01 1:03.69
WOŹNICA Milena +0,67 30.06 1:03.09 ORUM Melissa +0,66 28.82 1:01.26

5. MUKS ''Piętnastka'' 1 MUKS ''Piętnastka'' 4:14.83 557
SADOWSKA Dominika +0,71 30.06 1:02.72 ŁABAJ Zuzanna +0,36 32.28
STUDZIŃSKA Nadia +0,44 30.61 1:03.71 RYDYŃSKA Marianna

Konkurencja 20 Mężczyzn, 4 x 100m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 18:40 Wyniki
Rekord Polski 3:19.13 MKP Szczecin Lublin 2017.05.19

Punkty: FINA 2023

Pozycja Czas Pkt.

1. AZS AWF Katowice 1 AZS AWF Katowice 3:22.28 805
MAJERSKI Jakub +0,70 24.17 50.84 SIERADZKI Kamil +0,64 24.21 50.69
DUDYS Dominik +0,22 25.12 51.08 CHOWANIEC Mateusz +0,47 24.28 49.67

2. MKP Szczecin 1 MKP Szczecin 3:24.34 781
CZERNIAK Konrad +0,69 23.23 49.73 BIEROŃSKI Michał +0,56 24.98 52.29
POLEWKA Tomasz +0,41 24.87 51.68 CZAPLA Kacper +0,28 23.42 50.64

3. AZS AWF Katowice 2 AZS AWF Katowice 3:26.26 760
SMOLIŃSKI Paweł +0,61 23.72 50.49 SAGAN Jakub +0,33 24.85 53.15
JAWORSKI Szymon +0,26 23.99 50.46 SIENKIEWICZ Aleksander +0,50 24.85 52.16

4. MKP Szczecin 2 MKP Szczecin 3:30.86 711
CZESZEWSKI Krystian +0,71 24.42 52.08 DARUL Bartosz +0,10 25.46 52.60
KĘDZIA Wiktor +0,43 25.86 53.94 KOLAŃCZYK Kacper +0,40 24.69 52.24

5. KS AZS AGH Kraków 1 KS AZS AGH Kraków 3:34.00 680
HANF Szymon +0,73 24.78 52.71 KRYSTYŃSKI Aleksander +0,30 25.17 53.79
KRÓL Jan +0,44 25.21 53.75 ADAMCZYK Jan +0,13 25.05 53.75

6. MKS Trójka Łódź 1 MKS Trójka Łódź 3:39.22 633
KRYSIAK Kacper +0,76 26.77 57.08 GRZEGORZEWSKI Bartosz +0,57 25.95 54.04
KULS Jan +0,29 25.41 54.14 JĘDRYKA Nikodem +0,36 25.34 53.96

7. Ku Azs Uw 1 Ku Azs Uw 3:41.89 610
WERMIŃSKI Jan +0,70 26.23 55.78 LIS Jan +0,55 27.18 56.89
KALISZEWSKI Adrian +0,55 26.36 56.90 GULIŃSKI Maciej +0,47 25.13 52.32
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Konkurencja 20, Mężczyzn, 4 x 100m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Czas Pkt.

8. KU AZS UMCS Lublin 1 KU AZS UMCS Lublin 3:45.18 584
OGRODNIK Wojciech +0,60 26.33 55.89 MRÓZ Adam +0,33 26.70 57.46
CHAŁAT Wojciech +0,51 27.69 58.53 POPIEL Mikołaj +0,31 25.30 53.30

9. AZS AWF Katowice 3 AZS AWF Katowice 3:46.98 570
KUCHARSKI Paweł +0,75 26.35 55.72 ŚLIWKA Jakub +0,31 26.85 57.20
BURDA Paweł +0,52 26.02 54.66 HEBEL Maciej +0,57 28.29 59.40

NW KS Warta Poznań 1 KS Warta Poznań

Konkurencja 21 Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.25 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 2:05.61 JEDRZEJCZAK Otylia POL Montreal (CAN) 2005.07.28
Rekord Polski Młodzieżowców 2:05.61 JEDRZEJCZAK Otylia POL Montreal (CAN) 2005.07.28

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:08.43  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:09.21
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 2:13.26 763 Q
2. KOWALSKA Klara 05 KU AZS UMCS Lublin 2:13.43 760 Q
3. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:18.26 683 Q
4. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:24.72 596 Q
5. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 2:29.56 540 Q
6. HAŁADYN Kamila 04 UKS SP-149 Łódź 2:29.75 538 Q
7. SADOWSKA Dominika 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:31.46 520 Q
8. JAROS Aleksandra 07 KS Neptun Świdnica 2:36.56 470 Q

NW MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz

Konkurencja 22 Mężczyzn, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.25 - 9:00 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 1:53.23 KORZENIOWSKI Pawel 00114 Rome (ITA) 2009.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 1:53.62 CHMIELEWSKI Krzysztof Fukuoka (JPN) 2023.07.26

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:55.78  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:56.71
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. JAŚKIEWICZ Adrian 02 UKS G-8 Bielany Warszawa2:09.70 615 Q 29.83 33.75 34.35 31.77
2. WARZOCHA Albert 01 KS Warta Poznań 2:10.24 608 Q 28.44 33.11 34.32 34.37
3. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 2:10.51 604 Q 28.73 33.37 34.28 34.13
4. CHRZANOWSKI Damian 98 WKS Śląsk 2:12.37 579 Q 28.68 34.42 35.19 34.08
5. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:12.64 575 Q 30.03 33.37 34.19 35.05
6. KNOPP Jarosław 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:13.93 559 Q 28.28 34.11 35.59 35.95
7. BORKOWSKI Marcel 07 KS Neptun Świdnica 2:14.04 557 Q 29.07 33.25 35.31 36.41
8. MRÓZ Adam 03 KU AZS UMCS Lublin 2:16.45 528 Q 30.00 35.27 35.31 35.87
9. JĘDRYKA Nikodem 04 MKS Trójka Łódź 2:16.60 527 Q 30.20 34.62 35.46 36.32

10. GÓRNIAK Kamil 04 KS SWIM-ART Wrocław 2:21.20 477 Q 30.45 35.69 36.62 38.44
NW MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice
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Konkurencja 23 Kobiet, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.25 - 9:06 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 27.72 TCHÓRZ Alicja 00101 Glasgow (GBR) 2018.08.04
Rekord Polski Młodzieżowców 27.84 PISKORSKA Adela Chengdu (CHN) 2023.08.07

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 27.74
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. PISKORSKA Adela 03 KU AZS UMCS Lublin 28.55 843 Q
2. BERNAT Laura 05 KU AZS UMCS Lublin 29.39 773 Q
3. JANISZEWSKA Natalia 06 WKS Śląsk 29.73 747 Q
4. MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 29.77 744 Q
5. PEDA Paulina 98 AZS AWF Katowice 29.78 743 Q
6. WÓJTOWICZ Gabriela 95 SWIMLAND Olsztyn 29.89 735 Q
7. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 30.39 699 Q
8. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 30.89 666 Q
9. MOLENDA Dominika 03 AZS AWFiS Gdańsk 31.01 658 Q

10. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 31.48 629 Q
11. RENNER Laura 08 KU AZS UAM Poznań 32.04 597 R
12. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 32.28 583 R
13. ORUM Melissa 04 AZS AWFiS Gdańsk 32.71 561
14. MORCISZEK Weronika 04 MKS Juvenia Wrocław 33.43 525
15. POGORZELSKA Inez 00 Ku Azs Uw 33.71 512
16. KOPEĆ Urszula 03 KS AZS AWF Biała Podlaska 33.84 506
17. CZECHYRA Agata 03 OŚ AZS w Poznaniu 34.45 480
18. ŻEMOJTEL Zuzanna 03 AZS AWFiS Gdańsk 36.05 419
19. OCHTERA Aleksandra 04 MKS Znicz Koszalin 36.84 392

NW KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy

Konkurencja 24 Mężczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.25 - 9:11 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Młodzieżowców 24.44 MASIUK Ksawery Lima (PER) 2022.08.30
Rekord Polski 24.44 MASIUK Ksawery Lima (PER) 2022.08.30

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 24.80

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. MASIUK Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 25.24 828 A
2. STOKOWSKI Kacper 99 KU AZS UMCS Lublin 25.81 775 A
3. SMOLIŃSKI Paweł 01 AZS AWF Katowice 25.91 766 A
4. LUDWICZAK Piotr 96 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 25.95 762 A
5. FRANKE Paweł 99 Ku Azs Uw 26.03 755 A

POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 26.03 755 A
7. PRUSZYŃSKI Michał 04 TP Zielona Góra 26.11 748 A
8. KRÓL Jan 02 KS AZS AGH Kraków 26.17 743 A
9. JURASZEK Paweł 94 AZS KU Politechniki Opolskiej 26.23 738 A

10. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 26.43 721 A
11. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 26.45 720 B
12. SIENKIEWICZ Aleksander 03 AZS AWF Katowice 26.50 716 B
13. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 26.58 709 B
14. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 26.84 689 B
15. POPRAWA Michał 94 AZS AWF Katowice 27.00 677 B
16. CZESZEWSKI Krystian 01 MKP Szczecin 27.30 655 B
17. RYBIŃSKI Filip 02 SSP ,,Orka'' Iława 27.52 639 B
18. KĘDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 27.85 617 B
19. MRÓZ Szymon 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 28.02 605 B
20. PLEŚNIEROWICZ Kamil 02 ''UKS - Jedynka Kórnik'' 28.30 588 B
21. LEŚNIEWSKI Patryk 03 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 28.58 570 R
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Konkurencja 24, Mężczyzn, 50m grzbietowy, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

22. STANISŁAWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 28.72 562 R
23. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wrocław 28.90 552
24. JACKIEWICZ Adam 06 UKS ,,Ósemka'' Toruń 28.94 549
25. MYŚLIWIEC Bartosz 04 MKP Szczecin 29.02 545
26. WERMIŃSKI Jan 04 Ku Azs Uw 29.11 540
27. ZAPERT Korneliusz 00 KS AZS AWF Wrocław 29.29 530
28. KOWALIK Piotr 91 KU AZS UAM Poznań 29.43 522
29. KRYSIAK Kacper 04 MKS Trójka Łódź 30.55 467
30. LUTOMSKI Antoni 09 Uks Cityzen 30.87 453
31. MODZELEWSKI Aleksander 04 AZS AWFiS Gdańsk 31.14 441
32. KRZYSZKOWSKI Oliwier 07 LKS ,,OMEGA'' Kleszczów 31.31 434
33. OLSZYŃSKI-SEKLECKI Jakub 07 MKP Gdańsk 32.62 384
34. OTOWSKI Kamil 99 Stowarzyszenie Pływackie Legia Warszawa1:06.01 46

NW KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice
NW SADŁOWSKI Piotr 00 MTP Kormoran Olsztyn

Konkurencja 25 Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 9:18 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 2:26.84 BIEŃKOWSKA Wiktoria 00110 Prague (CZE) 2009.07.10
Rekord Polski Młodzieżowców 2:26.84 BIEŃKOWSKA Wiktoria 00110 Praga (CZE) 2009.07.10

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:23.91  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:25.91
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. WRONA Ewa 06 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka2:38.87 669 Q 35.74 40.83 40.30 42.00
2. BAŁDA Aleksandra 05 MKS Piaseczno 2:40.52 648 Q 36.37 41.35 41.67 41.13
3. SZTANDERA Dominika 97 MKS Juvenia Wrocław 2:41.66 634 Q 35.02 41.31 42.39 42.94
4. PARADOWSKA Kinga 01 Stowarzyszenie AZS WSG 2:41.82 633 Q 37.30 41.38 41.34 41.80
5. ZIELIŃSKA Maria 04 MPKS ORKA Ciechanów 2:43.62 612 Q 36.93 40.69 42.34 43.66
6. HERBREDER Gabriela 03 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:44.36 604 Q 36.73 41.43 42.74 43.46
7. WOŹNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:44.37 604 Q 37.54 42.26 42.56 42.01
8. STRZĄDAŁA Karolina 04 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:45.34 593 Q 36.67 41.75 42.87 44.05
9. WIKIEŁ Angelika 98 Ku Azs Uw 2:48.01 565 Q 37.36 42.49 44.13 44.03

10. RUSSEK Agata 03 Ku Azs Uw 2:50.19 544 Q 38.15 43.05 44.31 44.68
11. STUDZIŃSKA Nadia 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:53.00 518 R 38.47 43.76 45.20 45.57
12. ERON Marta 06 MKP Gdańsk 2:53.26 515 R 38.84 46.02 44.10 44.30
NW HALLMANN Weronika 00 Ku Azs Uw

Konkurencja 26 Mężczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 9:25 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 2:09.99 WIEKIERA Dawid Lublin 2022.04.09
Rekord Polski Młodzieżowców 2:09.99 WIEKIERA Dawid Lublin 2022.04.09

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:09.68  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:10.92
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. WIEKIERA Dawid 02 AZS KU Politechniki Opolskiej2:17.03 776 Q 30.82 34.75 35.45 36.01
2. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 2:21.78 701 Q 31.83 35.37 36.78 37.80
3. ISKRA Szymon 04 UKS Piątka Konstantynów Łódzki2:23.05 682 Q 32.46 36.47 36.59 37.53
4. MISZTAL Oliwier 05 Ku Azs Uw 2:25.48 648 Q 33.54 37.38 37.16 37.40
5. LINARD Bartosz 04 IKS Konstancin 2:25.65 646 Q 32.28 37.05 38.54 37.78
6. ROMANOWSKI Kamil 97 AZS AWF Katowice 2:26.06 641 Q 33.24 37.58 37.29 37.95
7. ŚLIWKA Jakub 04 AZS AWF Katowice 2:26.67 633 Q 33.64 37.63 37.50 37.90
8. POWIERZA Arkadiusz 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:27.01 628 Q 32.92 36.59 37.77 39.73
9. STASZAK Wiktor 04 WKS Śląsk 2:29.92 592 Q 33.06 37.98 39.19 39.69

10. PLEWKA Przemysław 04 KS AZS AGH Kraków 2:30.72 583 Q 33.45 38.72 39.40 39.15
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Konkurencja 26, Mężczyzn, 200m klasyczny, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

11. FILIPIAK Grzegorz 03 WKS Śląsk 2:33.90 548 R 34.41 39.60 40.37 39.52
12. BIELEWICZ Jan 05 KS Warta Poznań 2:37.66 509 R 35.18 39.72 40.46 42.30
13. WIERCIŃSKI Kacper 04 MKP Szczecin 2:38.57 501 33.11 39.90 41.72 43.84
14. SZWEDZKI Jakub 00 MKS Trójka Łódź 2:38.63 500 36.82 41.59 40.90 39.32
NW LEMIASHEUSKI Mikhail 01 KS AZS AGH Kraków
NW TOPOLNICKI Maksymilian06 UKS MOS w Opolu

Konkurencja 27 Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 9:32 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 4:04.23 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Melbourne (AUS) 2007.03.25
Rekord Polski Młodzieżowców 4:05.84 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Budapeszt (HUN) 2006.08.03

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 4:07.90  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 4:10.57
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 4:35.28 633 Q
50m: 31.70 31.70 150m: 1:41.06 35.06 250m: 2:51.50 35.29 350m: 4:01.53 34.87

100m: 1:06.00 34.30 200m: 2:16.21 35.15 300m: 3:26.66 35.16 400m: 4:35.28 33.75

2. NOWAK Maja 03 Ku Azs Uw 4:35.58 631 Q
50m: 32.24 32.24 150m: 1:41.92 35.08 250m: 2:51.95 34.99 350m: 4:01.97 34.67

100m: 1:06.84 34.60 200m: 2:16.96 35.04 300m: 3:27.30 35.35 400m: 4:35.58 33.61

3. KOWALSKA Klara 05 KU AZS UMCS Lublin 4:35.75 630 Q
50m: 31.34 31.34 150m: 1:40.85 35.06 250m: 2:51.27 35.21 350m: 4:01.79 35.24

100m: 1:05.79 34.45 200m: 2:16.06 35.21 300m: 3:26.55 35.28 400m: 4:35.75 33.96

4. RUDOMINA Agnieszka 06 MKP Gdańsk 4:38.17 613 Q
50m: 31.78 31.78 150m: 1:41.64 35.38 250m: 2:52.77 35.52 350m: 4:03.83 35.63

100m: 1:06.26 34.48 200m: 2:17.25 35.61 300m: 3:28.20 35.43 400m: 4:38.17 34.34

5. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 4:39.28 606 Q
50m: 31.89 31.89 150m: 1:41.86 35.40 250m: 2:52.92 35.50 350m: 4:04.54 35.96

100m: 1:06.46 34.57 200m: 2:17.42 35.56 300m: 3:28.58 35.66 400m: 4:39.28 34.74

6. JABŁOŃSKA Oliwia 97 KS Neptun Świdnica 4:39.48 605 Q
50m: 32.04 32.04 150m: 1:41.44 35.02 250m: 2:52.80 35.46 350m: 4:04.54 35.61

100m: 1:06.42 34.38 200m: 2:17.34 35.90 300m: 3:28.93 36.13 400m: 4:39.48 34.94

7. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 4:39.62 604 Q
50m: 32.38 32.38 150m: 1:43.42 35.54 250m: 2:54.46 35.59 350m: 4:05.29 35.27

100m: 1:07.88 35.50 200m: 2:18.87 35.45 300m: 3:30.02 35.56 400m: 4:39.62 34.33

8. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 4:40.03 601 Q
50m: 32.22 32.22 150m: 1:42.59 34.91 250m: 2:54.64 36.00 350m: 4:05.35 35.13

100m: 1:07.68 35.46 200m: 2:18.64 36.05 300m: 3:30.22 35.58 400m: 4:40.03 34.68

9. ŁUCZAK Dominika 02 TP Zielona Góra 4:40.14 600 Q
50m: 32.70 32.70 150m: 1:43.24 35.32 250m: 2:54.98 35.75 350m: 4:05.98 35.34

100m: 1:07.92 35.22 200m: 2:19.23 35.99 300m: 3:30.64 35.66 400m: 4:40.14 34.16

10. WRZESIŃSKA Wiktoria 04 UKS 190 Łódź 4:40.99 595 Q
50m: 32.79 32.79 150m: 1:44.12 35.89 250m: 2:55.76 36.20 350m: 4:07.07 35.78

100m: 1:08.23 35.44 200m: 2:19.56 35.44 300m: 3:31.29 35.53 400m: 4:40.99 33.92

11. SIWKO Natalia 04 KU AZS UMCS Lublin 4:46.37 562 R
50m: 32.53 32.53 150m: 1:44.08 35.98 250m: 2:57.17 36.53 350m: 4:10.45 36.49

100m: 1:08.10 35.57 200m: 2:20.64 36.56 300m: 3:33.96 36.79 400m: 4:46.37 35.92

12. MOLENDA Dominika 03 AZS AWFiS Gdańsk 4:47.97 553 R
50m: 32.36 32.36 150m: 1:44.41 36.39 250m: 2:58.14 37.09 350m: 4:11.97 36.72

100m: 1:08.02 35.66 200m: 2:21.05 36.64 300m: 3:35.25 37.11 400m: 4:47.97 36.00

13. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 4:56.17 508
50m: 33.25 33.25 150m: 1:47.56 37.47 250m: 3:03.70 38.19 350m: 4:19.96 37.91

100m: 1:10.09 36.84 200m: 2:25.51 37.95 300m: 3:42.05 38.35 400m: 4:56.17 36.21
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Konkurencja 27, Kobiet, 400m dowolny, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

NW KOSSAKOWSKA Dominika 01 KU AZS UMCS Lublin

Konkurencja 28 Mężczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 9:44 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 3:45.71 STANCZYK Przemyslaw 00116 Chiba (JPN) 2007.08.21
Rekord Polski Młodzieżowców 3:45.71 STANCZYK Przemyslaw 00116 Chiba (JPN) 2007.08.21

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 3:46.78  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 3:48.15

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 4:04.43 729 A
50m: 28.18 28.18 150m: 1:30.07 31.14 250m: 2:32.88 31.32 350m: 3:35.24 30.86

100m: 58.93 30.75 200m: 2:01.56 31.49 300m: 3:04.38 31.50 400m: 4:04.43 29.19

2. ZABOROWSKI Filip 94 MKP Szczecin 4:04.67 727 A
50m: 28.68 28.68 150m: 1:30.61 30.99 250m: 2:32.87 30.98 350m: 3:35.11 30.78

100m: 59.62 30.94 200m: 2:01.89 31.28 300m: 3:04.33 31.46 400m: 4:04.67 29.56

3. GRZEGORCZYK Wiktor 02 AZS AWF Warszawa 4:05.03 724 A
50m: 28.69 28.69 150m: 1:31.67 31.86 250m: 2:34.07 31.09 350m: 3:36.25 30.88

100m: 59.81 31.12 200m: 2:02.98 31.31 300m: 3:05.37 31.30 400m: 4:05.03 28.78

4. KOZIEJKO Bartłomiej 00 AZS AWF Warszawa 4:05.85 717 A
50m: 28.05 28.05 150m: 1:29.19 30.76 250m: 2:31.15 31.17 350m: 3:34.02 31.32

100m: 58.43 30.38 200m: 1:59.98 30.79 300m: 3:02.70 31.55 400m: 4:05.85 31.83

5. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 4:06.45 712 A
50m: 27.80 27.80 150m: 1:30.24 31.51 250m: 2:33.76 31.83 350m: 3:36.15 30.59

100m: 58.73 30.93 200m: 2:01.93 31.69 300m: 3:05.56 31.80 400m: 4:06.45 30.30

6. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 4:06.70 709 A
50m: 28.99 28.99 150m: 1:30.90 31.08 250m: 2:33.59 31.37 350m: 3:36.48 31.39

100m: 59.82 30.83 200m: 2:02.22 31.32 300m: 3:05.09 31.50 400m: 4:06.70 30.22

7. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 4:07.10 706 A
50m: 28.33 28.33 150m: 1:30.66 31.40 250m: 2:32.98 30.43 350m: 3:36.47 32.35

100m: 59.26 30.93 200m: 2:02.55 31.89 300m: 3:04.12 31.14 400m: 4:07.10 30.63

8. KAŁUŻYŃSKI Antoni 99 Ku Azs Uw 4:07.16 705 A
50m: 27.69 27.69 150m: 1:29.32 31.19 250m: 2:32.91 31.77 350m: 3:36.62 31.63

100m: 58.13 30.44 200m: 2:01.14 31.82 300m: 3:04.99 32.08 400m: 4:07.16 30.54

9. DARUL Bartosz 04 MKP Szczecin 4:07.74 700 A
50m: 28.81 28.81 150m: 1:31.65 31.77 250m: 2:34.83 31.18 350m: 3:38.22 31.53

100m: 59.88 31.07 200m: 2:03.65 32.00 300m: 3:06.69 31.86 400m: 4:07.74 29.52

10. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 4:07.92 699 A
50m: 28.73 28.73 150m: 1:30.57 31.17 250m: 2:33.68 31.45 350m: 3:37.10 31.50

100m: 59.40 30.67 200m: 2:02.23 31.66 300m: 3:05.60 31.92 400m: 4:07.92 30.82

11. GŁUSZKOWSKI Mateusz 01 Uks Cityzen 4:09.99 682 B
50m: 28.81 28.81 150m: 1:32.40 32.10 250m: 2:35.38 30.52 350m: 3:39.04 31.79

100m: 1:00.30 31.49 200m: 2:04.86 32.46 300m: 3:07.25 31.87 400m: 4:09.99 30.95

12. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 4:12.13 664 B
50m: 28.61 28.61 150m: 1:31.88 31.99 250m: 2:36.86 32.39 350m: 3:40.87 31.63

100m: 59.89 31.28 200m: 2:04.47 32.59 300m: 3:09.24 32.38 400m: 4:12.13 31.26

13. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 4:16.93 628 B
50m: 28.86 28.86 150m: 1:33.55 32.69 250m: 2:38.97 32.99 350m: 3:45.30 33.21

100m: 1:00.86 32.00 200m: 2:05.98 32.43 300m: 3:12.09 33.12 400m: 4:16.93 31.63

14. CHAŁAT Wojciech 04 KU AZS UMCS Lublin 4:17.40 624 B
50m: 29.14 29.14 150m: 1:33.63 32.42 250m: 2:39.00 32.67 350m: 3:44.94 33.17

100m: 1:01.21 32.07 200m: 2:06.33 32.70 300m: 3:11.77 32.77 400m: 4:17.40 32.46
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Konkurencja 28, Mężczyzn, 400m dowolny, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

15. GOŁACKI Sergiusz 04 UKS 190 Łódź 4:21.50 596 B
50m: 29.30 29.30 150m: 1:35.04 32.94 250m: 2:41.90 33.39 350m: 3:48.61 33.43

100m: 1:02.10 32.80 200m: 2:08.51 33.47 300m: 3:15.18 33.28 400m: 4:21.50 32.89

16. MUSZYŃSKI Jakub 01 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 4:21.81 593 B
50m: 28.55 28.55 150m: 1:34.36 33.49 250m: 2:42.95 34.37 350m: 3:49.57 32.81

100m: 1:00.87 32.32 200m: 2:08.58 34.22 300m: 3:16.76 33.81 400m: 4:21.81 32.24

17. KUCHARSKI Paweł 05 AZS AWF Katowice 4:23.20 584 B
50m: 28.84 28.84 150m: 1:34.14 32.76 250m: 2:40.30 33.18 350m: 3:48.97 34.64

100m: 1:01.38 32.54 200m: 2:07.12 32.98 300m: 3:14.33 34.03 400m: 4:23.20 34.23

18. RÓŻALSKI Marcin 04 KS AZS AGH Kraków 4:24.10 578 B
50m: 29.71 29.71 150m: 1:34.81 32.73 250m: 2:41.87 33.52 350m: 3:49.97 33.99

100m: 1:02.08 32.37 200m: 2:08.35 33.54 300m: 3:15.98 34.11 400m: 4:24.10 34.13

19. OGORZAŁEK Alan 03 WKS Śląsk 4:28.28 551 B
50m: 29.52 29.52 150m: 1:35.60 33.81 250m: 2:43.37 33.76 350m: 3:53.09 34.67

100m: 1:01.79 32.27 200m: 2:09.61 34.01 300m: 3:18.42 35.05 400m: 4:28.28 35.19

20. KRZYSZKOWSKI Oliwier 07 LKS ,,OMEGA'' Kleszczów 4:47.77 447 B
50m: 31.25 31.25 150m: 1:42.63 36.24 250m: 2:56.88 37.26 350m: 4:12.04 37.47

100m: 1:06.39 35.14 200m: 2:19.62 36.99 300m: 3:34.57 37.69 400m: 4:47.77 35.73
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Konkurencja 21 Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.25 - 17:00 Wyniki Finał
Rekord Polski 2:05.61 JEDRZEJCZAK Otylia POL Montreal (CAN) 2005.07.28
Rekord Polski Młodzieżowców 2:05.61 JEDRZEJCZAK Otylia POL Montreal (CAN) 2005.07.28

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:08.43  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:09.21
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 2:13.26 763 29.81 33.60 34.43 35.42
2. KOWALSKA Klara 05 KU AZS UMCS Lublin 2:13.43 760 29.98 34.04 34.77 34.64
3. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:18.67 677 30.45 34.52 36.55 37.15
4. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:24.72 596 32.41 37.09 37.75 37.47
5. HAŁADYN Kamila 04 UKS SP-149 Łódź 2:29.75 538 33.03 37.66 38.90 40.16
6. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 2:29.86 537 32.86 38.54 39.18 39.28
7. SADOWSKA Dominika 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:31.46 520 32.10 37.89 40.72 40.75
8. JAROS Aleksandra 07 KS Neptun Świdnica 2:36.56 470 33.60 39.73 41.54 41.69

Konkurencja 22 Mężczyzn, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.25 - 17:05 Wyniki Finał
Rekord Polski 1:53.23 KORZENIOWSKI Pawel 00114 Rome (ITA) 2009.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 1:53.62 CHMIELEWSKI Krzysztof Fukuoka (JPN) 2023.07.26

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:55.78  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:56.71
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. JAŚKIEWICZ Adrian 02 UKS G-8 Bielany Warszawa1:59.04 796 27.01 30.15 30.67 31.21
2. CHRZANOWSKI Damian 98 WKS Śląsk 2:00.54 767 26.87 30.62 31.50 31.55
3. WARZOCHA Albert 01 KS Warta Poznań 2:04.78 691 27.84 31.62 32.38 32.94
4. KNOPP Jarosław 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:07.59 646 28.21 32.10 32.89 34.39
5. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 2:07.98 640 27.79 31.53 33.80 34.86
6. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:08.48 633 29.29 32.65 33.06 33.48
7. MRÓZ Adam 03 KU AZS UMCS Lublin 2:09.04 625 28.11 32.54 34.32 34.07
8. BORKOWSKI Marcel 07 KS Neptun Świdnica 2:10.31 607 28.25 32.09 34.06 35.91
9. JĘDRYKA Nikodem 04 MKS Trójka Łódź 2:15.53 539 29.41 33.62 35.43 37.07

10. GÓRNIAK Kamil 04 KS SWIM-ART Wrocław 2:18.05 510 29.90 34.17 36.47 37.51

Konkurencja 23 Kobiet, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.25 - 17:10 Wyniki Finał
Rekord Polski 27.72 TCHÓRZ Alicja 00101 Glasgow (GBR) 2018.08.04
Rekord Polski Młodzieżowców 27.84 PISKORSKA Adela Chengdu (CHN) 2023.08.07

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 27.74
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. PEDA Paulina 98 AZS AWF Katowice 28.59 840
2. BERNAT Laura 05 KU AZS UMCS Lublin 29.31 779
3. WÓJTOWICZ Gabriela 95 SWIMLAND Olsztyn 29.61 756
4. JANISZEWSKA Natalia 06 WKS Śląsk 29.68 751
5. MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 29.84 739
6. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 30.44 696
7. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 30.90 665
8. MOLENDA Dominika 03 AZS AWFiS Gdańsk 31.02 657
9. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 31.21 646

10. RENNER Laura 08 KU AZS UAM Poznań 31.88 606
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Konkurencja 24 Mężczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2023.11.25 - 17:18 Wyniki Finał
Rekord Polski 24.44 MASIUK Ksawery Lima (PER) 2022.08.30
Rekord Polski Młodzieżowców 24.44 MASIUK Ksawery Lima (PER) 2022.08.30

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 24.80
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał A
1. MASIUK Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 24.69 885

Min. MŚ Doha

2. STOKOWSKI Kacper 99 KU AZS UMCS Lublin 25.28 825
3. SMOLIŃSKI Paweł 01 AZS AWF Katowice 25.56 798
4. JURASZEK Paweł 94 AZS KU Politechniki Opolskiej 25.64 790
5. LUDWICZAK Piotr 96 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 25.81 775
6. FRANKE Paweł 99 Ku Azs Uw 25.90 767
7. POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 25.95 762
8. PRUSZYŃSKI Michał 04 TP Zielona Góra 25.98 760
9. KRÓL Jan 02 KS AZS AGH Kraków 26.29 733

10. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 26.33 730

Finał B
11. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 26.22 739
12. SIENKIEWICZ Aleksander 03 AZS AWF Katowice 26.29 733
13. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 26.77 694
14. CZESZEWSKI Krystian 01 MKP Szczecin 26.93 682
15. KĘDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 27.30 655
16. MRÓZ Szymon 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 27.43 645
17. RYBIŃSKI Filip 02 SSP ,,Orka'' Iława 27.56 636
18. LEŚNIEWSKI Patryk 03 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 28.18 595
19. PLEŚNIEROWICZ Kamil 02 ''UKS - Jedynka Kórnik'' 28.23 592
20. STANISŁAWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 28.57 571

Konkurencja 25 Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 17:36 Wyniki Finał
Rekord Polski 2:26.84 BIEŃKOWSKA Wiktoria 00110 Prague (CZE) 2009.07.10
Rekord Polski Młodzieżowców 2:26.84 BIEŃKOWSKA Wiktoria 00110 Praga (CZE) 2009.07.10

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:23.91  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:25.91
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. PARADOWSKA Kinga 01 Stowarzyszenie AZS WSG 2:28.73 815 34.27 37.92 38.18 38.36
2. SZTANDERA Dominika 97 MKS Juvenia Wrocław 2:29.66 800 32.68 37.52 39.05 40.41
3. WRONA Ewa 06 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka2:32.27 759 34.07 38.23 39.32 40.65
4. BAŁDA Aleksandra 05 MKS Piaseczno 2:35.52 713 34.54 39.24 40.84 40.90
5. HERBREDER Gabriela 03 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:36.37 701 35.46 39.91 40.53 40.47
6. WIKIEŁ Angelika 98 Ku Azs Uw 2:38.37 675 36.09 40.17 40.87 41.24
7. STRZĄDAŁA Karolina 04 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:39.33 663 35.37 39.93 41.25 42.78
8. WOŹNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:39.62 659 36.40 40.69 40.87 41.66
9. ZIELIŃSKA Maria 04 MPKS ORKA Ciechanów 2:41.28 639 35.99 40.16 41.80 43.33

10. STUDZIŃSKA Nadia 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:50.65 539 38.29 43.20 44.80 44.36
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Konkurencja 26 Mężczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 17:41 Wyniki Finał
Rekord Polski 2:09.99 WIEKIERA Dawid Lublin 2022.04.09
Rekord Polski Młodzieżowców 2:09.99 WIEKIERA Dawid Lublin 2022.04.09

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:09.68  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:10.92
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. WIEKIERA Dawid 02 AZS KU Politechniki Opolskiej2:11.88 871 29.87 33.60 33.80 34.61
2. ROMANOWSKI Kamil 97 AZS AWF Katowice 2:17.83 763 31.20 36.08 35.18 35.37
3. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 2:19.10 742 30.81 34.94 35.39 37.96
4. LINARD Bartosz 04 IKS Konstancin 2:19.94 729 32.03 36.43 35.93 35.55
5. ISKRA Szymon 04 UKS Piątka Konstantynów Łódzki2:22.12 696 31.55 36.17 36.91 37.49
6. MISZTAL Oliwier 05 Ku Azs Uw 2:22.43 691 32.63 36.01 36.77 37.02
7. ŚLIWKA Jakub 04 AZS AWF Katowice 2:25.18 652 32.67 37.37 37.24 37.90
8. POWIERZA Arkadiusz 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:26.54 634 33.06 37.32 38.00 38.16

STASZAK Wiktor 04 WKS Śląsk 2:26.54 634 32.35 37.41 38.10 38.68
10. PLEWKA Przemysław 04 KS AZS AGH Kraków 2:31.12 578 32.55 38.68 39.53 40.36

Konkurencja 27 Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 17:56 Wyniki Finał
Rekord Polski 4:04.23 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Melbourne (AUS) 2007.03.25
Rekord Polski Młodzieżowców 4:05.84 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Budapeszt (HUN) 2006.08.03

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 4:07.90  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 4:10.57
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 4:14.81 798
50m: 29.48 29.48 150m: 1:33.58 32.40 250m: 2:38.88 32.68 350m: 3:43.94 32.40

100m: 1:01.18 31.70 200m: 2:06.20 32.62 300m: 3:11.54 32.66 400m: 4:14.81 30.87

2. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 4:15.91 788
50m: 30.33 30.33 150m: 1:34.96 32.35 250m: 2:40.00 32.40 350m: 3:44.99 32.39

100m: 1:02.61 32.28 200m: 2:07.60 32.64 300m: 3:12.60 32.60 400m: 4:15.91 30.92

3. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 4:19.40 756
50m: 31.30 31.30 150m: 1:37.67 33.09 250m: 2:43.58 32.83 350m: 3:47.43 31.76

100m: 1:04.58 33.28 200m: 2:10.75 33.08 300m: 3:15.67 32.09 400m: 4:19.40 31.97

4. KOWALSKA Klara 05 KU AZS UMCS Lublin 4:19.55 755
50m: 30.30 30.30 150m: 1:36.30 33.23 250m: 2:42.50 33.03 350m: 3:48.50 32.85

100m: 1:03.07 32.77 200m: 2:09.47 33.17 300m: 3:15.65 33.15 400m: 4:19.55 31.05

5. NOWAK Maja 03 Ku Azs Uw 4:27.83 687
50m: 31.14 31.14 150m: 1:39.29 33.85 250m: 2:47.22 33.62 350m: 3:54.88 33.45

100m: 1:05.44 34.30 200m: 2:13.60 34.31 300m: 3:21.43 34.21 400m: 4:27.83 32.95

6. ŁUCZAK Dominika 02 TP Zielona Góra 4:34.92 635
50m: 31.47 31.47 150m: 1:40.75 34.73 250m: 2:50.79 34.75 350m: 4:00.86 34.85

100m: 1:06.02 34.55 200m: 2:16.04 35.29 300m: 3:26.01 35.22 400m: 4:34.92 34.06

7. RUDOMINA Agnieszka 06 MKP Gdańsk 4:36.16 627
50m: 31.69 31.69 150m: 1:41.16 35.12 250m: 2:51.79 35.72 350m: 4:02.60 35.36

100m: 1:06.04 34.35 200m: 2:16.07 34.91 300m: 3:27.24 35.45 400m: 4:36.16 33.56

JABŁOŃSKA Oliwia 97 KS Neptun Świdnica 4:36.16 627
50m: 32.08 32.08 150m: 1:41.42 34.57 250m: 2:51.80 34.93 350m: 4:02.12 35.06

100m: 1:06.85 34.77 200m: 2:16.87 35.45 300m: 3:27.06 35.26 400m: 4:36.16 34.04

9. WRZESIŃSKA Wiktoria 04 UKS 190 Łódź 4:38.80 609
50m: 32.32 32.32 150m: 1:42.57 35.07 250m: 2:53.72 35.52 350m: 4:03.96 35.28

100m: 1:07.50 35.18 200m: 2:18.20 35.63 300m: 3:28.68 34.96 400m: 4:38.80 34.84

10. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 4:39.89 602
50m: 31.64 31.64 150m: 1:42.86 35.67 250m: 2:53.74 35.13 350m: 4:05.24 35.60

100m: 1:07.19 35.55 200m: 2:18.61 35.75 300m: 3:29.64 35.90 400m: 4:39.89 34.65
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Konkurencja 28 Mężczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 18:04 Wyniki Finał
Rekord Polski 3:45.71 STANCZYK Przemyslaw 00116 Chiba (JPN) 2007.08.21
Rekord Polski Młodzieżowców 3:45.71 STANCZYK Przemyslaw 00116 Chiba (JPN) 2007.08.21

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 3:46.78  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 3:48.15
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał A
1. ZABOROWSKI Filip 94 MKP Szczecin 3:54.72 824

50m: 27.37 27.37 150m: 1:27.01 29.81 250m: 2:26.41 29.42 350m: 3:25.66 29.57
100m: 57.20 29.83 200m: 1:56.99 29.98 300m: 2:56.09 29.68 400m: 3:54.72 29.06

2. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 3:56.23 808
50m: 27.84 27.84 150m: 1:27.97 29.90 250m: 2:28.14 30.00 350m: 3:27.83 29.63

100m: 58.07 30.23 200m: 1:58.14 30.17 300m: 2:58.20 30.06 400m: 3:56.23 28.40

3. GRZEGORCZYK Wiktor 02 AZS AWF Warszawa 3:58.85 782
50m: 28.37 28.37 150m: 1:30.35 31.31 250m: 2:31.60 29.86 350m: 3:30.34 28.99

100m: 59.04 30.67 200m: 2:01.74 31.39 300m: 3:01.35 29.75 400m: 3:58.85 28.51

4. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 4:00.01 770
50m: 27.76 27.76 150m: 1:28.17 30.32 250m: 2:29.17 30.45 350m: 3:30.74 30.67

100m: 57.85 30.09 200m: 1:58.72 30.55 300m: 3:00.07 30.90 400m: 4:00.01 29.27

5. KAŁUŻYŃSKI Antoni 99 Ku Azs Uw 4:00.37 767
50m: 28.29 28.29 150m: 1:30.01 31.33 250m: 2:31.93 31.05 350m: 3:32.02 29.13

100m: 58.68 30.39 200m: 2:00.88 30.87 300m: 3:02.89 30.96 400m: 4:00.37 28.35

6. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 4:00.91 762
50m: 27.75 27.75 150m: 1:28.05 30.04 250m: 2:29.25 30.57 350m: 3:31.53 31.26

100m: 58.01 30.26 200m: 1:58.68 30.63 300m: 3:00.27 31.02 400m: 4:00.91 29.38

7. KOZIEJKO Bartłomiej 00 AZS AWF Warszawa 4:02.94 743
50m: 27.64 27.64 150m: 1:27.86 30.33 250m: 2:29.33 30.70 350m: 3:31.50 31.11

100m: 57.53 29.89 200m: 1:58.63 30.77 300m: 3:00.39 31.06 400m: 4:02.94 31.44

8. DARUL Bartosz 04 MKP Szczecin 4:05.69 718
50m: 28.10 28.10 150m: 1:29.97 31.04 250m: 2:32.71 31.11 350m: 3:35.05 31.21

100m: 58.93 30.83 200m: 2:01.60 31.63 300m: 3:03.84 31.13 400m: 4:05.69 30.64

9. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 4:07.33 704
50m: 28.20 28.20 150m: 1:31.09 31.48 250m: 2:34.56 31.62 350m: 3:36.63 30.19

100m: 59.61 31.41 200m: 2:02.94 31.85 300m: 3:06.44 31.88 400m: 4:07.33 30.70

10. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 4:09.40 687
50m: 28.94 28.94 150m: 1:31.28 31.49 250m: 2:34.51 31.51 350m: 3:37.95 31.62

100m: 59.79 30.85 200m: 2:03.00 31.72 300m: 3:06.33 31.82 400m: 4:09.40 31.45

Finał B
11. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 4:11.50 669

50m: 28.92 28.92 150m: 1:33.17 32.50 250m: 2:38.37 32.43 350m: 3:41.53 30.53
100m: 1:00.67 31.75 200m: 2:05.94 32.77 300m: 3:11.00 32.63 400m: 4:11.50 29.97

12. GŁUSZKOWSKI Mateusz 01 Uks Cityzen 4:11.62 669
50m: 28.34 28.34 150m: 1:32.79 32.35 250m: 2:37.18 32.18 350m: 3:42.22 31.92

100m: 1:00.44 32.10 200m: 2:05.00 32.21 300m: 3:10.30 33.12 400m: 4:11.62 29.40

13. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 4:14.94 643
50m: 28.39 28.39 150m: 1:33.31 32.87 250m: 2:38.92 32.95 350m: 3:44.46 32.76

100m: 1:00.44 32.05 200m: 2:05.97 32.66 300m: 3:11.70 32.78 400m: 4:14.94 30.48

14. GOŁACKI Sergiusz 04 UKS 190 Łódź 4:16.61 630
50m: 29.66 29.66 150m: 1:34.35 32.24 250m: 2:39.71 32.63 350m: 3:44.95 32.44

100m: 1:02.11 32.45 200m: 2:07.08 32.73 300m: 3:12.51 32.80 400m: 4:16.61 31.66

15. MUSZYŃSKI Jakub 01 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 4:16.94 628
50m: 28.54 28.54 150m: 1:33.38 32.66 250m: 2:39.65 33.08 350m: 3:45.07 32.19

100m: 1:00.72 32.18 200m: 2:06.57 33.19 300m: 3:12.88 33.23 400m: 4:16.94 31.87
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Konkurencja 28, Mężczyzn, 400m dowolny, Finał, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

16. KUCHARSKI Paweł 05 AZS AWF Katowice 4:17.17 626
50m: 29.01 29.01 150m: 1:33.53 32.77 250m: 2:38.97 32.82 350m: 3:45.73 33.05

100m: 1:00.76 31.75 200m: 2:06.15 32.62 300m: 3:12.68 33.71 400m: 4:17.17 31.44

17. RÓŻALSKI Marcin 04 KS AZS AGH Kraków 4:17.64 623
50m: 29.03 29.03 150m: 1:33.29 32.56 250m: 2:38.83 32.83 350m: 3:44.63 33.08

100m: 1:00.73 31.70 200m: 2:06.00 32.71 300m: 3:11.55 32.72 400m: 4:17.64 33.01

18. CHAŁAT Wojciech 04 KU AZS UMCS Lublin 4:17.87 621
50m: 28.96 28.96 150m: 1:33.41 32.56 250m: 2:39.48 32.87 350m: 3:45.64 32.60

100m: 1:00.85 31.89 200m: 2:06.61 33.20 300m: 3:13.04 33.56 400m: 4:17.87 32.23

19. OGORZAŁEK Alan 03 WKS Śląsk 4:18.26 618
50m: 28.44 28.44 150m: 1:33.28 32.50 250m: 2:39.17 32.80 350m: 3:46.24 33.34

100m: 1:00.78 32.34 200m: 2:06.37 33.09 300m: 3:12.90 33.73 400m: 4:18.26 32.02

20. KRZYSZKOWSKI Oliwier 07 LKS ,,OMEGA'' Kleszczów 4:42.23 474
50m: 30.69 30.69 150m: 1:41.54 35.81 250m: 2:53.92 36.05 350m: 4:07.51 36.63

100m: 1:05.73 35.04 200m: 2:17.87 36.33 300m: 3:30.88 36.96 400m: 4:42.23 34.72

Konkurencja 29 Mieszane, 4 x 100m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.25 - 18:29 Wyniki
Rekord Polski 3:50.02 AZS AWF Katowice Olsztyn 2019.05.15

Punkty: FINA 2023

Pozycja Czas Pkt.

1. UKS G-8 Bielany Warszawa 1 UKS G-8 Bielany Warszawa 3:55.63 787
MASIUK Ksawery +0,55 26.37 54.36 JAŚKIEWICZ Adrian +0,23 24.28 51.98
SOBCZAK Zofia +0,07 32.69 1:10.74 WALCZAK Barbara +0,36 27.65 58.55

2. Ku Azs Uw 1 Ku Azs Uw 3:58.63 758
FRANKE Paweł +0,61 28.05 57.45 GULIŃSKI Maciej +0,26 24.94 54.89
MAZURKIEWICZ Barbara +0,25 31.53 1:08.44 KULIK Julia +0,55 27.56 57.85

3. KU AZS UMCS Lublin 1 KU AZS UMCS Lublin 4:13.17 634
PIESKO Martyna +0,62 31.23 1:07.01 OGRODNIK Wojciech +0,52 26.20 58.33
MRÓZ Adam 0.00 30.89 1:07.59 KOSSAKOWSKA Dominika +0,43 28.56 1:00.24

4. Ku Azs Uw 2 Ku Azs Uw 4:24.00 559
WERMIŃSKI Jan +0,65 31.24 1:04.00 NOWAK Maja +0,73 31.63 1:07.73
HALLMANN Weronika +0,31 33.82 1:13.22 LIS Jan +0,86 28.44 59.05

NW AZS AWF Katowice 1 AZS AWF Katowice
NW AZS AWF Katowice 2 AZS AWF Katowice
NW AZS AWF Katowice 3 AZS AWF Katowice
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Konkurencja 30 Kobiet, 100m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:00 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 54.22 WASICK Katarzyna 00611 Olsztyn 2019.05.16
Rekord Polski Młodzieżowców 54.82 POLAŃSKA Aleksandra Lublin 2022.06.03

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 53.61  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 54.25
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. FIEDKIEWICZ Kornelia 01 MKS Juvenia Wrocław 55.96 789 A 26.55 29.41
2. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 56.73 757 A 27.85 28.88
3. KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy 57.44 729 A 27.43 30.01
4. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 57.60 723 A 28.00 29.60
5. KULIK Julia 05 Ku Azs Uw 57.65 721 A 27.80 29.85
6. JABŁOŃSKA Martyna 03 MKS Piaseczno 57.68 720 A 27.63 30.05
7. POLAŃSKA Aleksandra 00 Ku Azs Uw 57.73 718 A 27.46 30.27
8. MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 58.02 707 A 27.82 30.20
9. DOWGIERT Anna 90 KS Warta Poznań 58.05 706 A 27.71 30.34

10. KOSSAKOWSKA Dominika 01 KU AZS UMCS Lublin 58.20 701 A 28.05 30.15
11. GRACJASZ Wiktoria 08 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka 58.51 690 B 28.15 30.36
12. JANISZEWSKA Natalia 06 WKS Śląsk 58.54 689 B 28.59 29.95
13. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 58.61 686 B 28.31 30.30
14. GULCZYŃSKA Natalia 07 Uks Cityzen 59.38 660 B 28.49 30.89
15. NOWAK Maja 03 Ku Azs Uw 59.39 660 B 28.79 30.60

SZWABIŃSKA Adrianna 03 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica 59.39 660 B 28.56 30.83
17. WALCZAK Barbara 06 UKS G-8 Bielany Warszawa 59.64 651 B 28.92 30.72
18. GAJDOWSKA Agnieszka 95 KS Rekin Świebodzice 1:00.03 639 B 28.92 31.11
19. WOŹNIAK Zofia 01 Ku Azs Uw 1:00.12 636 B 28.35 31.77
20. KOCJAN Victoria 00 AZS AWF Katowice 1:00.32 629 B 29.09 31.23
21. GÓRSKA Zofia 05 Ku Azs Uw 1:00.59 621 R 29.21 31.38
22. LEWANDOWSKA Natalia 01 AZS AWF Warszawa 1:01.31 599 R 28.78 32.53
23. ŁUCZAK Dominika 02 TP Zielona Góra 1:01.39 597 29.54 31.85
24. SASIN Dominika 94 KS AZS AWF Wrocław 1:01.71 588 29.07 32.64
25. POGORZELSKA Inez 00 Ku Azs Uw 1:01.96 581 29.17 32.79
26. ORUM Melissa 04 AZS AWFiS Gdańsk 1:02.13 576 28.86 33.27
27. KARLIŃSKA Paula 05 MKP Szczecin 1:02.44 567 29.45 32.99
28. WIŚNIEWSKA Aleksandra 04 KU AZS UMCS Lublin 1:02.66 562 29.46 33.20
29. SADOWSKA Dominika 04 MUKS ''Piętnastka'' 1:03.30 545 30.39 32.91
30. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 1:03.50 540 30.61 32.89
31. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 1:03.60 537 28.52 35.08
32. GOLANOWSKA Gabriela 07 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 1:04.00 527 30.85 33.15
33. WOŹNICA Milena 04 AZS AWFiS Gdańsk 1:04.33 519 30.72 33.61
34. KOPEĆ Urszula 03 KS AZS AWF Biała Podlaska 1:04.44 516
35. DRAJER Zuzanna 08 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 1:04.71 510 31.14 33.57
36. FRĄSZCZAK Antonina 08 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 1:04.96 504 30.90 34.06
37. SZYMAŃSKA Wiktoria 00 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1:07.83 443 31.94 35.89
38. WACHOWIAK Zofia 04 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1:08.88 423 31.93 36.95
39. GRAMALA Zofia 09 KS Warta Poznań 1:09.05 419 32.85 36.20
40. ŁABAJ Zuzanna 03 MUKS ''Piętnastka'' 1:09.32 415 32.78 36.54
41. ŻEMOJTEL Zuzanna 03 AZS AWFiS Gdańsk 1:09.43 413 32.26 37.17
42. WOJTKOWIAK Wiktoria 07 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 1:09.90 404 32.80 37.10
NW WASICK Katarzyna 92 AZS AWF Katowice
NW OCHTERA Aleksandra 04 MKS Znicz Koszalin
NW CIEŚLUKOWSKA Pola 04 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park
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Konkurencja 31 Mężczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:09 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 48.22 CZERNIAK Konrad 00603 Rome (ITA) 2009.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 48.22 CZERNIAK Konrad 00603 Rome (ITA) 2009.07.29

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 48.34  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 48.51
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. KRASKA Jakub 00 AZS Łódź 49.27 860 A 23.63 25.64
2. MASIUK Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 49.61 842 A 24.13 25.48
3. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 49.69 838 A 23.95 25.74
4. CHOWANIEC Mateusz 03 AZS AWF Katowice 50.26 810 A 24.42 25.84
5. MAJCHRZAK Kacper 92 KS Warta Poznań 50.32 807 A 24.23 26.09
6. SIERADZKI Kamil 02 AZS AWF Katowice 50.43 802 A 24.17 26.26
7. PISZCZOROWICZ Bartosz 99 KU AZS UMCS Lublin 50.58 795 A 23.99 26.59
8. WĄGROWSKI Marcel 99 AZS Łódź 50.62 793 A 24.31 26.31
9. SMOLIŃSKI Paweł 01 AZS AWF Katowice 50.91 779 A 23.59 27.32

10. PRUSZYŃSKI Michał 04 TP Zielona Góra 51.04 773 A 24.63 26.41
11. MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice 51.41 757 B 24.64 26.77
12. LUDWICZAK Piotr 96 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 51.45 755 B 24.07 27.38
13. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 51.55 751 B 24.38 27.17
14. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 51.58 749 B 25.02 26.56
15. GULIŃSKI Maciej 04 Ku Azs Uw 51.74 742 B 24.57 27.17
16. MALIK Dawid 06 UKS G-8 Bielany Warszawa 51.95 733 B 24.79 27.16
17. MIENICKI Rafał 06 UKS 48 Warszawa Śródmieście 51.96 733 B 24.99 26.97
18. KAŁUŻYŃSKI Antoni 99 Ku Azs Uw 52.43 713 B 25.45 26.98
19. KAWĘCKI Radosław 91 AZS AWF Warszawa 52.56 708 B 24.89 27.67
20. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 52.69 703 B 25.43 27.26
21. MRÓZ Szymon 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 52.84 697 R 25.56 27.28
22. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 53.00 691 R 25.25 27.75
23. SHVETS Mykhailo 05 KS Posnania Poznań 53.08 688 25.11 27.97
24. KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 53.17 684 25.32 27.85
25. WARZOCHA Gustaw 04 KS Warta Poznań 53.32 678 25.21 28.11
26. CIESIELSKI Artur 04 AZS Łódź 53.70 664 25.77 27.93
27. MICH Maksymilian 06 KS AZS AWF Biała Podlaska 53.78 661 25.67 28.11
28. TOPOLNICKI Maksymilian 06 UKS MOS w Opolu 53.81 660 25.76 28.05
29. BURDA Paweł 05 AZS AWF Katowice 54.34 641 26.20 28.14
30. KULS Jan 03 MKS Trójka Łódź 54.65 630 26.17 28.48

SADŁOWSKI Piotr 00 MTP Kormoran Olsztyn 54.65 630 25.43 29.22
32. FAŁEK Szymon 05 KS Warta Poznań 54.67 629 26.24 28.43
33. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 54.78 625 26.07 28.71
34. JĘDRYKA Nikodem 04 MKS Trójka Łódź 54.79 625 26.35 28.44
35. GRZEGORZEWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 55.12 614 26.24 28.88
36. NARÓG Nikodem 02 KS AZS AWF Biała Podlaska 55.45 603 26.41 29.04
37. KRYSTYŃSKI Aleksander 04 KS AZS AGH Kraków 55.52 601 26.18 29.34

MYŚLIWIEC Bartosz 04 MKP Szczecin 55.52 601 26.01 29.51
39. LEŚNIEWSKI Patryk 03 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 55.99 586 26.74 29.25
40. MEYER Krzysztof 05 KS Warta Poznań 56.14 581 26.31 29.83
41. OGORZAŁEK Alan 03 WKS Śląsk 56.37 574 27.11 29.26
42. MUSZYŃSKI Jakub 01 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 56.51 570 26.87 29.64
43. PAWLAK Hubert 03 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 57.12 552 27.11 30.01
44. ZAPERT Korneliusz 00 KS AZS AWF Wrocław 57.41 543 27.30 30.11
45. BINEK Bartosz 09 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 57.50 541 27.98 29.52
46. UJEC Maksymilian 04 KS SWIM-ART Wrocław 57.74 534 26.50 31.24
47. POTEMPA Igor 08 Uks Cityzen 58.43 515 27.41 31.02
48. MODZELEWSKI Aleksander 04 AZS AWFiS Gdańsk 1:00.20 471 29.32 30.88
49. KRZYSZKOWSKI Oliwier 07 LKS ,,OMEGA'' Kleszczów 1:00.51 464 29.27 31.24
50. KUCHARSKI Paweł 05 AZS AWF Katowice 1:01.35 445 28.43 32.92
51. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 1:01.72 437 30.03 31.69
52. URBANIAK Sebastian 01 OŚ AZS w Poznaniu 1:02.44 422 28.53 33.91
53. BINIEK Aleksander 09 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 1:04.62 381 30.35 34.27
54. KWIASOWSKI Jakub 07 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 1:05.77 361 29.59 36.18
55. PIECZYŃSKI Igor 09 Uks Cityzen 1:06.56 348 31.87 34.69
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Konkurencja 31, Mężczyzn, 100m dowolny, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

NW STOKOWSKI Kacper 99 KU AZS UMCS Lublin
NW CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin

Konkurencja 32 Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:20 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 1:06.42 SZTANDERA Dominika 00101 Fukuoka (JPN) 2023.07.25
Rekord Polski Młodzieżowców 1:07.92 SZTANDERA Dominika 00101 Lublin 2017.05.21

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:06.79  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:07.35

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. MAZURKIEWICZ Barbara 01 Ku Azs Uw 1:11.35 726 A 33.32 38.03
2. WRONA Ewa 06 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka 1:12.48 692 A 33.90 38.58
3. SZTANDERA Dominika 97 MKS Juvenia Wrocław 1:12.49 692 A 34.23 38.26

PARADOWSKA Kinga 01 Stowarzyszenie AZS WSG 1:12.49 692 A 34.83 37.66
5. HALLMANN Weronika 00 Ku Azs Uw 1:12.79 683 A 33.83 38.96
6. KAWKA Zuzanna 07 KU AZS UAM Poznań 1:14.02 650 A 34.29 39.73
7. JAKUBOWSKA Izabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki 1:14.23 644 A 34.76 39.47
8. STRZĄDAŁA Karolina 04 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1:14.34 641 A 34.71 39.63
9. BAŁDA Aleksandra 05 MKS Piaseczno 1:14.35 641 A 34.83 39.52

10. WŁODARKIEWICZ Magdalena 03 Ku Azs Uw 1:14.43 639 A 34.11 40.32
11. WIKIEŁ Angelika 98 Ku Azs Uw 1:14.48 638 B 35.32 39.16
12. SZOPA Marta 00 AZS AWF Katowice 1:16.15 597 B 36.25 39.90
13. WOJTKOWIAK Alicja 03 Ku Azs Uw 1:16.24 595 B 35.73 40.51
14. ZIELIŃSKA Maria 04 MPKS ORKA Ciechanów 1:16.32 593 B 35.05 41.27
15. OBAJTEK Aleksandra 03 Ku Azs Uw 1:17.44 567 B 35.66 41.78
16. RUSSEK Agata 03 Ku Azs Uw 1:17.67 562 B 36.50 41.17
17. ERON Marta 06 MKP Gdańsk 1:18.50 545 B 36.21 42.29
18. STUDZIŃSKA Nadia 04 MUKS ''Piętnastka'' 1:19.00 534 B 37.47 41.53
19. JACUK Julia 07 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1:25.83 417 B 39.04 46.79
20. SZYMAŃSKA Wiktoria 00 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1:25.94 415 B 39.66 46.28

DYSKW. SOBCZAK Zofia 06 UKS G-8 Bielany Warszawa
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

NW KRAJEWSKA Nadia 07 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz

Konkurencja 33 Mężczyzn, 100m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:27 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Młodzieżowców 59.86 KAŁUSOWSKI Jan Chengdu (CHN) 2023.08.02
Rekord Polski 59.86 KAŁUSOWSKI Jan Chengdu (CHN) 2023.08.02

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 59.49  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 59.75

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. KAŁUSOWSKI Jan 00 MKS Trójka Łódź 1:00.32 838 A 28.10 32.22
2. WIEKIERA Dawid 02 AZS KU Politechniki Opolskiej 1:02.41 757 A 29.20 33.21
3. JUNG Krzysztof 99 AZS AWF Katowice 1:04.17 696 A 29.94 34.23

SOLAK Łukasz 99 KS AZS AGH Kraków 1:04.17 696 A 30.36 33.81
5. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 1:04.37 689 A 30.13 34.24
6. ROMANOWSKI Kamil 97 AZS AWF Katowice 1:05.24 662 A 29.72 35.52
7. CZOGAŁA Grzegorz 07 UKS G-8 Bielany Warszawa 1:05.28 661 A 30.46 34.82
8. LIS Jan 04 Ku Azs Uw 1:05.31 660 A 30.02 35.29
9. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 1:05.56 653 A 31.19 34.37

10. ŁUPIŃSKI Mateusz 05 Ku Azs Uw 1:05.84 644 A 30.48 35.36
11. MISZTAL Oliwier 05 Ku Azs Uw 1:06.30 631 B 31.19 35.11
12. ISKRA Szymon 04 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 1:06.31 631 B 31.30 35.01
13. LINARD Bartosz 04 IKS Konstancin 1:06.33 630 B 31.21 35.12
14. STASZAK Wiktor 04 WKS Śląsk 1:07.43 600 B 31.28 36.15
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Konkurencja 33, Mężczyzn, 100m klasyczny, Eliminacje, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

15. BRAZHNYK Dmytro 05 KS Posnania Poznań 1:07.46 599 B 30.53 36.93
16. ŚLIWKA Jakub 04 AZS AWF Katowice 1:08.12 582 B 32.11 36.01
17. POWIERZA Arkadiusz 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1:08.77 565 B 32.40 36.37
18. PLEWKA Przemysław 04 KS AZS AGH Kraków 1:09.24 554 B 32.63 36.61
19. JACKIEWICZ Adam 06 UKS ,,Ósemka'' Toruń 1:10.13 533 B 32.42 37.71
20. KALISZEWSKI Adrian 04 Ku Azs Uw 1:10.14 533 B 31.96 38.18
21. FILIPIAK Grzegorz 03 WKS Śląsk 1:10.25 530 R 32.15 38.10
22. ALEKSANDER Jakub 02 MKP Szczecin 1:11.42 505 R 32.57 38.85
23. KRASOWSKI Szymon 06 KS Posnania Poznań 1:11.50 503 32.96 38.54
24. WOLSKI Kuba 04 MKP Gdańsk 1:11.56 502 31.37 40.19
25. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 1:12.33 486 31.99 40.34
26. WIERCIŃSKI Kacper 04 MKP Szczecin 1:13.56 462 33.04 40.52
27. BIELEWICZ Jan 05 KS Warta Poznań 1:15.49 427 34.43 41.06
NW LEMIASHEUSKI Mikhail 01 KS AZS AGH Kraków
NW WERMIŃSKI Jan 04 Ku Azs Uw

Konkurencja 34 Kobiet, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:33 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 25.91 DOWGIERT Anna 00601 Kazan (RUS) 2015.08.07
Rekord Polski Młodzieżowców 26.20 PEDA Paulina Zagrzeb (CRO) 2021.06.27

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 25.77
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. ŚWIĄTEK Joanna 02 UKS "Feniks" Dębica 26.82 755 A
2. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 27.18 726 A
3. MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 27.49 701 A
4. PEDA Paulina 98 AZS AWF Katowice 27.69 686 A
5. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 27.73 683 A
6. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 27.80 678 A
7. JABŁOŃSKA Martyna 03 MKS Piaseczno 28.11 656 A
8. DOWGIERT Anna 90 KS Warta Poznań 28.61 622 A
9. SOLAK Anna 00 KS AZS AGH Kraków 29.03 595 A

10. ŁUCZAK Dominika 02 TP Zielona Góra 30.10 534 A
11. POGORZELSKA Inez 00 Ku Azs Uw 30.12 533 B
12. SASIN Dominika 94 KS AZS AWF Wrocław 30.17 530 B
13. KARLIŃSKA Paula 05 MKP Szczecin 30.41 518 B
14. GAJDOWSKA Agnieszka 95 KS Rekin Świebodzice 30.42 517 B

SADOWSKA Dominika 04 MUKS ''Piętnastka'' 30.42 517 B
16. WOŹNICA Milena 04 AZS AWFiS Gdańsk 30.65 506 B
17. WŁODARKIEWICZ Magdalena 03 Ku Azs Uw 30.76 500 B
18. NOWICKA Weronika 00 KS Posnania Poznań 31.16 481 B
19. RUSSEK Agata 03 Ku Azs Uw 31.78 454 B
20. WITKOWSKA Karolina 02 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 32.83 412 B
21. ŁABAJ Zuzanna 03 MUKS ''Piętnastka'' 34.93 342 R

DYSKW. SAŁATOWICZ Zuzanna 09 Uks Cityzen
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

NW WOŹNIAK Zofia 01 Ku Azs Uw
NW OCHTERA Aleksandra 04 MKS Znicz Koszalin
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Konkurencja 35 Mężczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:37 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 23.07 CZERNIAK Konrad 00603 Kazan (RUS) 2015.08.02
Rekord Polski Młodzieżowców 23.32 SMOLIŃSKI Paweł Łódź 2022.05.01

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 23.05
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 23.37 865 A
2. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 23.89 810 A
3. JAŚKIEWICZ Adrian 02 UKS G-8 Bielany Warszawa 24.11 788 A
4. CIEŚLAK Marcin 92 Grupa 5Styl 24.17 782 A
5. KOSIŃSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 24.53 748 A
6. KORZENIOWSKI Paweł 85 Grupa 5Styl 24.54 747 A
7. SADŁOWSKI Piotr 00 MTP Kormoran Olsztyn 24.70 732 A
8. JURASZEK Paweł 94 AZS KU Politechniki Opolskiej 24.98 708 A
9. MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice 25.02 705 A

MRÓZ Szymon 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 25.02 705 A
11. CZESZEWSKI Krystian 01 MKP Szczecin 25.06 701 B
12. GULIŃSKI Maciej 04 Ku Azs Uw 25.11 697 B
13. OGRODNIK Wojciech 03 KU AZS UMCS Lublin 25.27 684 B
14. NARÓG Nikodem 02 KS AZS AWF Biała Podlaska 25.30 682 B
15. SHVETS Mykhailo 05 KS Posnania Poznań 25.55 662 B
16. KNOPP Jarosław 04 MUKS ''Piętnastka'' 25.57 660 B
17. KRUCKI Kajetan 06 KS Posnania Poznań 25.61 657 B
18. MAJSAK Dawid 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 25.71 649 B
19. ĆWIEK Wiktor 03 Buks 25.72 649 B
20. HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 25.85 639 B
21. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 25.88 637 R
22. KOWALIK Piotr 91 KU AZS UAM Poznań 25.90 635 ?

KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 25.90 635 ?
24. KULS Jan 03 MKS Trójka Łódź 25.98 629
25. KRYSTYŃSKI Aleksander 04 KS AZS AGH Kraków 26.13 619

BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wrocław 26.13 619
27. STANISŁAWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 26.14 618
28. WERMIŃSKI Jan 04 Ku Azs Uw 26.21 613
29. UJEC Maksymilian 04 KS SWIM-ART Wrocław 26.33 605
30. MICH Maksymilian 06 KS AZS AWF Biała Podlaska 26.43 598
31. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 26.56 589
32. BANIA Karol 05 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 26.94 564
33. TŁOMAK Andrzej 01 St. KF KS ,,Fenix'' Ożarów Mazowiecki 27.04 558
34. GRZEGORZEWSKI Bartosz 04 MKS Trójka Łódź 27.12 553
35. KRYSIAK Kacper 04 MKS Trójka Łódź 27.13 553
36. ZAPERT Korneliusz 00 KS AZS AWF Wrocław 27.37 538
37. ALEKSANDER Jakub 02 MKP Szczecin 27.39 537
38. GÓRNIAK Kamil 04 KS SWIM-ART Wrocław 27.42 535
39. SMOLIŃSKI Paweł 01 AZS AWF Katowice 27.46 533
40. JACKIEWICZ Adam 06 UKS ,,Ósemka'' Toruń 27.68 520
41. PAWLAK Hubert 03 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 27.89 509
42. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 28.43 480
43. URBANIAK Sebastian 01 OŚ AZS w Poznaniu 30.05 407
44. GABATEL Michał 09 Uks Cityzen 31.44 355
45. PIECZYŃSKI Igor 09 Uks Cityzen 31.48 354
46. WOLSKI Kuba 04 MKP Gdańsk 31.64 348

NW JUCHNO Mikołaj 05 UKS ,,GIM 92 Ursynów''



Splash Meet Manager, 11.78086 Registered to Michał Derewecki 2023.11.26 18:40 - Strona 39

Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 36 Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:43 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 2:12.13 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008.08.12
Rekord Polski Młodzieżowców 2:12.13 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008.08.12

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:11.47  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:12.98
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. WOŹNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:28.88 607 Q 32.65 38.07 41.98 36.18
2. KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy 2:31.52 576 Q 30.16 39.14 45.15 37.07
3. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 2:32.00 571 Q 32.02 40.59 44.32 35.07
4. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 2:32.04 570 Q 32.50 42.33 41.68 35.53
5. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 2:32.16 569 Q 31.48 38.61 45.80 36.27
6. PARADOWSKA Kinga 01 Stowarzyszenie AZS WSG 2:32.17 569 Q 32.36 41.79 42.41 35.61
7. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:32.34 567 Q 31.66 40.83 43.72 36.13
8. KAMIŃSKA Anna 03 AZS AWF Warszawa 2:32.52 565 Q 31.69 40.69 43.90 36.24
9. HERBREDER Gabriela 03 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:33.41 555 Q 32.15 41.42 43.56 36.28

10. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 2:33.66 552 Q 32.27 39.94 45.18 36.27
11. ŁOBODA Maria 08 Uks Cityzen 2:41.44 476 R 33.14 42.52 49.31 36.47
12. JACUK Julia 07 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 2:53.74 382 R 37.37 44.70 48.76 42.91

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:50 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 1:58.14 CIEŚLAK Marcin 03914 Kazan (RUS) 2015.08.06
Rekord Polski Młodzieżowców 1:58.14 CIEŚLAK Marcin 03914 Kazan (RUS) 2015.08.06

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:57.94  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:59.53
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. POPRAWA Michał 94 AZS AWF Katowice 2:10.36 668 Q 26.84 33.93 37.59 32.00
2. NIESTUJ Piotr 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce2:10.74 662 Q 27.66 34.15 37.76 31.17
3. KRASKA Jakub 00 AZS Łódź 2:10.76 662 Q 27.98 35.34 38.90 28.54
4. WIRASZKA Piotr 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:10.89 660 Q 27.87 34.51 38.33 30.18

Wynik Lepszy od Rekordu Polski 14 lat

5. MIŁKOWSKI Mikołaj 07 UKS 48 Warszawa Śródmieście2:11.04 658 Q 27.37 33.97 39.75 29.95
6. WARZOCHA Albert 01 KS Warta Poznań 2:11.06 658 Q 27.31 34.28 38.10 31.37
7. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 2:11.23 655 Q 27.07 33.34 40.53 30.29
8. ADAMCZYK Jan 03 KS AZS AGH Kraków 2:11.44 652 Q 27.81 34.05 38.50 31.08
9. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 2:11.56 650 Q 28.27 33.67 39.34 30.28

10. STASZAK Wiktor 04 WKS Śląsk 2:11.81 646 Q 27.96 34.59 38.45 30.81
11. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 2:12.17 641 R 28.20 35.88 37.09 31.00
12. RÓŻALSKI Marcin 04 KS AZS AGH Kraków 2:18.20 561 R 27.81 36.34 41.71 32.34
13. SZWEDZKI Jakub 00 MKS Trójka Łódź 2:24.79 488 30.26 38.74 41.76 34.03
14. LUTOMSKI Antoni 09 Uks Cityzen 2:31.83 423 31.76 38.01 48.03 34.03
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Konkurencja 39 Mężczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 9:57 Wyniki
Rekord Polski 7:41.73 WOJDAK Wojciech 01506 Budapest (HUN) 2017.07.26
Rekord Polski Młodzieżowców 7:41.73 WOJDAK Wojciech 01506 Budapest (HUN) 2017.07.26

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 7:51.65  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 7:53.11
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. ZABOROWSKI Filip 94 MKP Szczecin 8:08.42 793
100m: 59.10 59.10 300m: 3:03.02 1:01.93 500m: 5:06.71 1:01.89 700m: 7:09.17 1:00.86
200m: 2:01.09 1:01.99 400m: 4:04.82 1:01.80 600m: 6:08.31 1:01.60 800m: 8:08.42 59.25

2. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 8:12.53 773
100m: 58.89 58.89 300m: 3:03.68 1:02.23 500m: 5:08.51 1:02.47 700m: 7:13.60 1:02.33
200m: 2:01.45 1:02.56 400m: 4:06.04 1:02.36 600m: 6:11.27 1:02.76 800m: 8:12.53 58.93

3. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 8:16.20 756
100m: 58.97 58.97 300m: 3:03.71 1:02.00 500m: 5:07.02 1:01.69 700m: 7:12.60 1:03.31
200m: 2:01.71 1:02.74 400m: 4:05.33 1:01.62 600m: 6:09.29 1:02.27 800m: 8:16.20 1:03.60

4. GRZEGORCZYK Wiktor 02 AZS AWF Warszawa 8:19.95 739
100m: 1:00.11 1:00.11 300m: 3:06.84 1:03.48 500m: 5:13.45 1:03.15 700m: 7:20.58 1:03.66
200m: 2:03.36 1:03.25 400m: 4:10.30 1:03.46 600m: 6:16.92 1:03.47 800m: 8:19.95 59.37

5. KOZIEJKO Bartłomiej 00 AZS AWF Warszawa 8:23.85 722
100m: 59.99 59.99 300m: 3:06.77 1:03.33 500m: 5:13.63 1:03.24 700m: 7:21.45 1:04.02
200m: 2:03.44 1:03.45 400m: 4:10.39 1:03.62 600m: 6:17.43 1:03.80 800m: 8:23.85 1:02.40

6. MRÓZ Adam 03 KU AZS UMCS Lublin 8:23.97 722
100m: 59.66 59.66 300m: 3:05.75 1:03.30 500m: 5:14.04 1:04.45 700m: 7:23.57 1:04.13
200m: 2:02.45 1:02.79 400m: 4:09.59 1:03.84 600m: 6:19.44 1:05.40 800m: 8:23.97 1:00.40

7. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 8:25.79 714
100m: 59.90 59.90 300m: 3:06.41 1:03.45 500m: 5:14.31 1:03.80 700m: 7:22.57 1:04.15
200m: 2:02.96 1:03.06 400m: 4:10.51 1:04.10 600m: 6:18.42 1:04.11 800m: 8:25.79 1:03.22

8. DARUL Bartosz 04 MKP Szczecin 8:41.19 652
100m: 1:01.44 1:01.44 300m: 3:11.92 1:05.63 500m: 5:24.11 1:06.31 700m: 7:37.05 1:06.60
200m: 2:06.29 1:04.85 400m: 4:17.80 1:05.88 600m: 6:30.45 1:06.34 800m: 8:41.19 1:04.14

9. GOŁACKI Sergiusz 04 UKS 190 Łódź 8:54.31 605
100m: 1:01.29 1:01.29 300m: 3:12.71 1:06.15 500m: 5:28.58 1:07.93 700m: 7:46.73 1:09.12
200m: 2:06.56 1:05.27 400m: 4:20.65 1:07.94 600m: 6:37.61 1:09.03 800m: 8:54.31 1:07.58

10. CHAŁAT Wojciech 04 KU AZS UMCS Lublin 8:57.07 596
100m: 1:03.30 1:03.30 300m: 3:18.29 1:07.66 500m: 5:34.11 1:08.10 700m: 7:50.43 1:08.70
200m: 2:10.63 1:07.33 400m: 4:26.01 1:07.72 600m: 6:41.73 1:07.62 800m: 8:57.07 1:06.64

11. GŁUSZKOWSKI Mateusz 01 Uks Cityzen 8:57.10 596
100m: 1:00.69 1:00.69 300m: 3:12.45 1:06.73 500m: 5:29.36 1:09.01 700m: 7:49.23 1:09.95
200m: 2:05.72 1:05.03 400m: 4:20.35 1:07.90 600m: 6:39.28 1:09.92 800m: 8:57.10 1:07.87

12. KUCHARSKI Paweł 05 AZS AWF Katowice 9:00.89 584
100m: 1:01.60 1:01.60 300m: 3:15.54 1:07.30 500m: 5:32.61 1:08.83 700m: 7:52.47 1:10.06
200m: 2:08.24 1:06.64 400m: 4:23.78 1:08.24 600m: 6:42.41 1:09.80 800m: 9:00.89 1:08.42

13. SZWEDZKI Jakub 00 MKS Trójka Łódź 9:21.38 522
100m: 1:03.95 1:03.95 300m: 3:24.75 1:10.86 500m: 5:47.38 1:11.68 700m: 8:12.24 1:12.73
200m: 2:13.89 1:09.94 400m: 4:35.70 1:10.95 600m: 6:59.51 1:12.13 800m: 9:21.38 1:09.14
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Konkurencja 30 Kobiet, 100m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 16:00 Wyniki Finał
Rekord Polski 54.22 WASICK Katarzyna 00611 Olsztyn 2019.05.16
Rekord Polski Młodzieżowców 54.82 POLAŃSKA Aleksandra Lublin 2022.06.03

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 53.61  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 54.25
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. FIEDKIEWICZ Kornelia 01 MKS Juvenia Wrocław 54.27 865 26.14 28.13

Wynik Lepszy od Rekordu Polski Młodzieżowców

2. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 55.66 801 27.52 28.14
3. POLAŃSKA Aleksandra 00 Ku Azs Uw 56.19 779 26.79 29.40
4. KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy 56.53 765 27.50 29.03
5. KULIK Julia 05 Ku Azs Uw 56.73 757 27.46 29.27
6. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 56.92 749 27.71 29.21
7. JABŁOŃSKA Martyna 03 MKS Piaseczno 56.93 749 27.58 29.35
8. KOSSAKOWSKA Dominika 01 KU AZS UMCS Lublin 56.94 748 27.42 29.52
9. MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 57.00 746 27.23 29.77

10. DOWGIERT Anna 90 KS Warta Poznań 57.13 741 26.85 30.28

Finał B
11. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 57.85 714 28.00 29.85
12. GRACJASZ Wiktoria 08 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka 57.95 710 28.05 29.90
13. JANISZEWSKA Natalia 06 WKS Śląsk 58.29 698 28.15 30.14
14. WALCZAK Barbara 06 UKS G-8 Bielany Warszawa 58.76 681 28.18 30.58
15. NOWAK Maja 03 Ku Azs Uw 58.96 674 28.37 30.59
16. SZWABIŃSKA Adrianna 03 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica 59.05 671 28.48 30.57
17. WOŹNIAK Zofia 01 Ku Azs Uw 59.14 668 28.34 30.80
18. GAJDOWSKA Agnieszka 95 KS Rekin Świebodzice 59.63 652 28.47 31.16
19. KOCJAN Victoria 00 AZS AWF Katowice 59.88 643 28.62 31.26
20. GÓRSKA Zofia 05 Ku Azs Uw 1:00.15 635 29.08 31.07

Konkurencja 31 Mężczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 16:08 Wyniki Finał
Rekord Polski 48.22 CZERNIAK Konrad 00603 Rome (ITA) 2009.07.29
Rekord Polski Młodzieżowców 48.22 CZERNIAK Konrad 00603 Rome (ITA) 2009.07.29

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 48.34  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 48.51
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. MASIUK Ksawery 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 48.62 895 23.09 25.53
2. CHOWANIEC Mateusz 03 AZS AWF Katowice 48.93 878 23.67 25.26
3. SIERADZKI Kamil 02 AZS AWF Katowice 49.09 869 23.57 25.52
4. MAJCHRZAK Kacper 92 KS Warta Poznań 49.14 867 23.51 25.63
5. KRASKA Jakub 00 AZS Łódź 49.15 866 23.56 25.59
6. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 49.30 858 23.65 25.65
7. PISZCZOROWICZ Bartosz 99 KU AZS UMCS Lublin 49.82 832 24.13 25.69
8. PRUSZYŃSKI Michał 04 TP Zielona Góra 50.90 780 24.42 26.48
9. SMOLIŃSKI Paweł 01 AZS AWF Katowice 50.96 777 24.01 26.95

10. WĄGROWSKI Marcel 99 AZS Łódź 51.09 771 24.08 27.01

Finał B
11. GULIŃSKI Maciej 04 Ku Azs Uw 51.15 768 24.67 26.48
12. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 51.19 767 24.74 26.45
13. MIENICKI Rafał 06 UKS 48 Warszawa Śródmieście 52.17 724 25.14 27.03
14. MALIK Dawid 06 UKS G-8 Bielany Warszawa 52.21 723 24.79 27.42
15. KISZCZAK Jakub 00 WKS Śląsk 52.24 721 24.89 27.35
16. MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice 52.65 705 25.20 27.45
17. KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 52.98 691 24.89 28.09
18. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 53.09 687 25.23 27.86
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Konkurencja 31, Mężczyzn, 100m dowolny, Finał, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

19. WARZOCHA Gustaw 04 KS Warta Poznań 53.10 687 25.36 27.74
NW CIESIELSKI Artur 04 AZS Łódź

Konkurencja 32 Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 16:16 Wyniki Finał
Rekord Polski 1:06.42 SZTANDERA Dominika 00101 Fukuoka (JPN) 2023.07.25
Rekord Polski Młodzieżowców 1:07.92 SZTANDERA Dominika 00101 Lublin 2017.05.21

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:06.79  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:07.35

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. SZTANDERA Dominika 97 MKS Juvenia Wrocław 1:07.42 860 31.61 35.81
2. MAZURKIEWICZ Barbara 01 Ku Azs Uw 1:08.43 823 32.12 36.31
3. HALLMANN Weronika 00 Ku Azs Uw 1:10.17 763 32.38 37.79
4. WRONA Ewa 06 UKS ,,Jasień'' Sucha Beskidzka 1:10.57 750 33.27 37.30
5. PARADOWSKA Kinga 01 Stowarzyszenie AZS WSG 1:11.09 734 33.88 37.21
6. KAWKA Zuzanna 07 KU AZS UAM Poznań 1:13.41 666 33.85 39.56
7. STRZĄDAŁA Karolina 04 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1:13.69 659 34.54 39.15
8. BAŁDA Aleksandra 05 MKS Piaseczno 1:14.03 650 34.21 39.82
9. JAKUBOWSKA Izabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki 1:14.25 644 34.10 40.15

10. WŁODARKIEWICZ Magdalena 03 Ku Azs Uw 1:15.03 624 34.44 40.59

Finał B
11. WIKIEŁ Angelika 98 Ku Azs Uw 1:14.75 631 35.33 39.42
12. SZOPA Marta 00 AZS AWF Katowice 1:15.34 616 35.36 39.98
13. RUSSEK Agata 03 Ku Azs Uw 1:16.66 585 36.27 40.39
14. OBAJTEK Aleksandra 03 Ku Azs Uw 1:17.36 569 36.34 41.02
15. STUDZIŃSKA Nadia 04 MUKS ''Piętnastka'' 1:18.18 551 37.16 41.02
16. WOJTKOWIAK Alicja 03 Ku Azs Uw 1:18.39 547 35.79 42.60
17. JACUK Julia 07 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1:23.95 445 38.71 45.24

Konkurencja 33 Mężczyzn, 100m klasyczny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 16:25 Wyniki Finał
Rekord Polski 59.86 KAŁUSOWSKI Jan Chengdu (CHN) 2023.08.02
Rekord Polski Młodzieżowców 59.86 KAŁUSOWSKI Jan Chengdu (CHN) 2023.08.02

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 59.49  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 59.75

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. KAŁUSOWSKI Jan 00 MKS Trójka Łódź 1:01.05 808 28.65 32.40
2. WIEKIERA Dawid 02 AZS KU Politechniki Opolskiej 1:01.66 784 28.97 32.69
3. SOLAK Łukasz 99 KS AZS AGH Kraków 1:03.24 727 29.47 33.77
4. JUNG Krzysztof 99 AZS AWF Katowice 1:03.88 705 29.56 34.32
5. ROMANOWSKI Kamil 97 AZS AWF Katowice 1:04.11 698 30.32 33.79
6. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 1:04.52 685 29.75 34.77
7. CZOGAŁA Grzegorz 07 UKS G-8 Bielany Warszawa 1:04.91 672 30.28 34.63
8. SAGAN Jakub 02 AZS AWF Katowice 1:05.30 660 29.45 35.85
9. LIS Jan 04 Ku Azs Uw 1:05.50 654 29.80 35.70

10. ŁUPIŃSKI Mateusz 05 Ku Azs Uw 1:05.60 651 30.24 35.36

Finał B
11. LINARD Bartosz 04 IKS Konstancin 1:04.81 676 30.71 34.10
12. MISZTAL Oliwier 05 Ku Azs Uw 1:06.10 637 31.11 34.99
13. STASZAK Wiktor 04 WKS Śląsk 1:06.49 626 31.52 34.97
14. ŚLIWKA Jakub 04 AZS AWF Katowice 1:07.32 603 31.63 35.69
15. PLEWKA Przemysław 04 KS AZS AGH Kraków 1:08.19 580 32.20 35.99
16. POWIERZA Arkadiusz 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1:08.27 578 32.21 36.06
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Konkurencja 33, Mężczyzn, 100m klasyczny, Finał, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

17. JACKIEWICZ Adam 06 UKS ,,Ósemka'' Toruń 1:08.76 566 31.77 36.99
18. KALISZEWSKI Adrian 04 Ku Azs Uw 1:09.32 552 31.71 37.61
19. FILIPIAK Grzegorz 03 WKS Śląsk 1:09.98 536 32.37 37.61
20. ALEKSANDER Jakub 02 MKP Szczecin 1:11.41 505 32.42 38.99

Konkurencja 34 Kobiet, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.26 - 16:44 Wyniki Finał
Rekord Polski 25.91 DOWGIERT Anna 00601 Kazan (RUS) 2015.08.07
Rekord Polski Młodzieżowców 26.20 PEDA Paulina Zagrzeb (CRO) 2021.06.27

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 25.77
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał A
1. ŚWIĄTEK Joanna 02 UKS "Feniks" Dębica 26.59 775
2. PEDA Paulina 98 AZS AWF Katowice 26.68 767
3. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 26.96 744
4. MAIK Julia 03 Kaliski KS  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz 27.09 733
5. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 27.62 691
6. JABŁOŃSKA Martyna 03 MKS Piaseczno 27.87 673
7. PIESKO Martyna 03 KU AZS UMCS Lublin 27.91 670
8. SOLAK Anna 00 KS AZS AGH Kraków 28.98 599
9. POGORZELSKA Inez 00 Ku Azs Uw 29.46 570

10. ŁUCZAK Dominika 02 TP Zielona Góra 29.61 561

Finał B
11. KARLIŃSKA Paula 05 MKP Szczecin 29.85 548
12. GAJDOWSKA Agnieszka 95 KS Rekin Świebodzice 30.30 524
13. SASIN Dominika 94 KS AZS AWF Wrocław 30.31 523
14. SADOWSKA Dominika 04 MUKS ''Piętnastka'' 30.43 517
15. WŁODARKIEWICZ Magdalena 03 Ku Azs Uw 30.80 499
16. NOWICKA Weronika 00 KS Posnania Poznań 30.93 492
17. RUSSEK Agata 03 Ku Azs Uw 31.58 462
18. WITKOWSKA Karolina 02 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 32.82 412
19. ŁABAJ Zuzanna 03 MUKS ''Piętnastka'' 33.68 381

Konkurencja 35 Mężczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2023.11.26 - 16:51 Wyniki Finał
Rekord Polski 23.07 CZERNIAK Konrad 00603 Kazan (RUS) 2015.08.02
Rekord Polski Młodzieżowców 23.32 SMOLIŃSKI Paweł Łódź 2022.05.01

Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 23.05
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał A
1. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 23.36 866
2. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 23.77 822
3. CIEŚLAK Marcin 92 Grupa 5Styl 23.78 821
4. JAŚKIEWICZ Adrian 02 UKS G-8 Bielany Warszawa 23.79 820
5. SADŁOWSKI Piotr 00 MTP Kormoran Olsztyn 24.30 769
6. KORZENIOWSKI Paweł 85 Grupa 5Styl 24.36 764
7. KOSIŃSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 24.45 755
8. MRÓZ Szymon 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 24.82 722
9. MAJERSKI Jakub 00 AZS AWF Katowice 24.86 718

10. JURASZEK Paweł 94 AZS KU Politechniki Opolskiej 24.94 711
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Konkurencja 35, Mężczyzn, 50m motylkowy, Finał, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Finał B
11. GULIŃSKI Maciej 04 Ku Azs Uw 24.85 719
12. CZESZEWSKI Krystian 01 MKP Szczecin 25.13 695
13. OGRODNIK Wojciech 03 KU AZS UMCS Lublin 25.32 680
14. ĆWIEK Wiktor 03 Buks 25.48 667
15. KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 25.65 654
16. MAJSAK Dawid 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 25.69 651

HANF Szymon 03 KS AZS AGH Kraków 25.69 651
18. KNOPP Jarosław 04 MUKS ''Piętnastka'' 25.87 637
19. KOWALIK Piotr 91 KU AZS UAM Poznań 26.15 617

DYSKW. NARÓG Nikodem 02 KS AZS AWF Biała Podlaska
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

Konkurencja 36 Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 17:08 Wyniki Finał
Rekord Polski 2:12.13 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008.08.12
Rekord Polski Młodzieżowców 2:12.13 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008.08.12

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 2:11.47  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 2:12.98
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 2:15.98 797 29.64 34.34 41.36 30.64
2. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 2:16.32 791 29.19 36.58 39.97 30.58
3. KRÓL Gabriela 06 KS ,,Wisła'' Puławy 2:16.66 786 28.91 35.16 40.80 31.79
4. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 2:19.46 739 30.40 37.26 40.28 31.52
5. PARADOWSKA Kinga 01 Stowarzyszenie AZS WSG 2:20.98 715 31.33 39.31 38.19 32.15
6. RYDYŃSKA Marianna 04 MUKS ''Piętnastka'' 2:21.79 703 29.78 36.93 43.01 32.07
7. WOŹNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:23.59 677 30.79 37.00 41.94 33.86
8. HERBREDER Gabriela 03 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:25.66 649 30.57 38.62 41.54 34.93
9. KAMIŃSKA Anna 03 AZS AWF Warszawa 2:30.77 585 31.24 39.80 43.73 36.00

10. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikołów 2:32.21 568 32.14 39.80 44.57 35.70

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 17:12 Wyniki Finał
Rekord Polski 1:58.14 CIEŚLAK Marcin 03914 Kazan (RUS) 2015.08.06
Rekord Polski Młodzieżowców 1:58.14 CIEŚLAK Marcin 03914 Kazan (RUS) 2015.08.06

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 1:57.94  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 1:59.53
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. KRASKA Jakub 00 AZS Łódź 2:02.84 799 25.59 32.47 36.41 28.37
2. POPRAWA Michał 94 AZS AWF Katowice 2:03.07 794 26.12 31.09 35.87 29.99
3. NIESTUJ Piotr 02 St. Lok. SALOS Cortile Kielce2:05.83 743 26.97 32.86 36.44 29.56
4. ADAMCZYK Jan 03 KS AZS AGH Kraków 2:05.97 741 27.09 31.94 37.08 29.86
5. MIŁKOWSKI Mikołaj 07 UKS 48 Warszawa Śródmieście2:06.01 740 26.74 31.78 37.69 29.80
6. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 2:06.85 725 27.19 32.27 37.22 30.17
7. WARZOCHA Albert 01 KS Warta Poznań 2:07.81 709 27.20 34.25 36.43 29.93
8. WIRASZKA Piotr 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:10.72 663 27.64 34.75 38.23 30.10

Wynik Lepszy od Rekordu Polski 14 lat

9. STASZAK Wiktor 04 WKS Śląsk 2:10.86 661 27.38 33.71 38.39 31.38
10. MALEC Mikołaj 01 MKS Trójka Łódź 2:17.23 573 26.92 33.06 40.02 37.23
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Konkurencja 38 Kobiet, 1500m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 17:26 Wyniki
Rekord Polski 16:30.50 DYSZKIEWICZ Magda Athens (USA) 2000.07.13
Rekord Polski Młodzieżowców 16:35.83 BURSKA Justyna 01305 Szczecin 2015.05.31

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 16:09.09  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 16:29.57
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 16:54.57 746
100m: 1:05.23 1:05.23 500m: 5:33.94 1:07.37 900m: 10:05.38 1:08.08 1300m: 14:38.95 1:08.45
200m: 2:12.17 1:06.94 600m: 6:41.51 1:07.57 1000m: 11:13.80 1:08.42 1400m: 15:47.49 1:08.54
300m: 3:19.45 1:07.28 700m: 7:49.18 1:07.67 1100m: 12:22.01 1:08.21 1500m: 16:54.57 1:07.08
400m: 4:26.57 1:07.12 800m: 8:57.30 1:08.12 1200m: 13:30.50 1:08.49

2. KNOP Aleksandra 03 UKS 190 Łódź 17:09.43 714
100m: 1:07.77 1:07.77 500m: 5:44.03 1:08.80 900m: 10:18.87 1:08.89 1300m: 14:52.77 1:08.59
200m: 2:17.36 1:09.59 600m: 6:52.83 1:08.80 1000m: 11:27.64 1:08.77 1400m: 16:01.77 1:09.00
300m: 3:26.27 1:08.91 700m: 8:01.54 1:08.71 1100m: 12:35.94 1:08.30 1500m: 17:09.43 1:07.66
400m: 4:35.23 1:08.96 800m: 9:09.98 1:08.44 1200m: 13:44.18 1:08.24

3. PIECHOTA Paulina 99 UKS 190 Łódź 17:15.43 702
100m: 1:05.08 1:05.08 500m: 5:37.08 1:08.57 900m: 10:14.08 1:09.65 1300m: 14:54.60 1:09.88
200m: 2:12.39 1:07.31 600m: 6:45.75 1:08.67 1000m: 11:24.39 1:10.31 1400m: 16:05.32 1:10.72
300m: 3:20.16 1:07.77 700m: 7:54.86 1:09.11 1100m: 12:34.50 1:10.11 1500m: 17:15.43 1:10.11
400m: 4:28.51 1:08.35 800m: 9:04.43 1:09.57 1200m: 13:44.72 1:10.22

4. PARADOWSKA Kinga 01 Stowarzyszenie AZS WSG 17:43.18 648
100m: 1:08.95 1:08.95 500m: 5:54.91 1:11.62 900m: 10:40.08 1:10.82 1300m: 15:23.73 1:11.21
200m: 2:20.63 1:11.68 600m: 7:06.72 1:11.81 1000m: 11:50.93 1:10.85 1400m: 16:34.74 1:11.01
300m: 3:31.75 1:11.12 700m: 8:18.34 1:11.62 1100m: 13:01.94 1:11.01 1500m: 17:43.18 1:08.44
400m: 4:43.29 1:11.54 800m: 9:29.26 1:10.92 1200m: 14:12.52 1:10.58

5. WRZESIŃSKA Wiktoria 04 UKS 190 Łódź 17:50.42 635
100m: 1:08.37 1:08.37 500m: 5:52.68 1:11.19 900m: 10:39.71 1:12.06 1300m: 15:28.04 1:12.13
200m: 2:19.58 1:11.21 600m: 7:04.18 1:11.50 1000m: 11:51.64 1:11.93 1400m: 16:40.06 1:12.02
300m: 3:30.55 1:10.97 700m: 8:15.95 1:11.77 1100m: 13:03.62 1:11.98 1500m: 17:50.42 1:10.36
400m: 4:41.49 1:10.94 800m: 9:27.65 1:11.70 1200m: 14:15.91 1:12.29

6. MACIAK Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 18:03.92 612
100m: 1:09.17 1:09.17 500m: 5:56.41 1:11.62 900m: 10:45.28 1:12.88 1300m: 15:38.39 1:13.32
200m: 2:21.58 1:12.41 600m: 7:08.37 1:11.96 1000m: 11:58.74 1:13.46 1400m: 16:51.96 1:13.57
300m: 3:33.34 1:11.76 700m: 8:20.30 1:11.93 1100m: 13:11.78 1:13.04 1500m: 18:03.92 1:11.96
400m: 4:44.79 1:11.45 800m: 9:32.40 1:12.10 1200m: 14:25.07 1:13.29

7. PIEKARSKA Natalia 06 UKS 190 Łódź 18:07.31 606
100m: 1:06.84 1:06.84 500m: 5:52.71 1:11.89 900m: 10:44.60 1:13.00 1300m: 15:39.24 1:14.37
200m: 2:16.73 1:09.89 600m: 7:04.90 1:12.19 1000m: 11:58.25 1:13.65 1400m: 16:54.06 1:14.82
300m: 3:28.98 1:12.25 700m: 8:17.86 1:12.96 1100m: 13:11.84 1:13.59 1500m: 18:07.31 1:13.25
400m: 4:40.82 1:11.84 800m: 9:31.60 1:13.74 1200m: 14:24.87 1:13.03

8. SIWKO Natalia 04 KU AZS UMCS Lublin 18:18.87 587
100m: 1:08.10 1:08.10 500m: 5:57.39 1:13.44 900m: 10:53.39 1:13.96 1300m: 15:51.58 1:14.51
200m: 2:19.92 1:11.82 600m: 7:11.12 1:13.73 1000m: 12:07.67 1:14.28 1400m: 17:05.67 1:14.09
300m: 3:31.51 1:11.59 700m: 8:25.31 1:14.19 1100m: 13:22.45 1:14.78 1500m: 18:18.87 1:13.20
400m: 4:43.95 1:12.44 800m: 9:39.43 1:14.12 1200m: 14:37.07 1:14.62

9. BUDZEŃ Monika 07 MKP Astromal-Leszno 19:04.64 520
100m: 1:08.66 1:08.66 500m: 6:11.16 1:17.47 900m: 11:24.51 1:18.07 1300m: 16:34.86 1:16.81
200m: 2:21.86 1:13.20 600m: 7:29.16 1:18.00 1000m: 12:42.16 1:17.65 1400m: 17:52.21 1:17.35
300m: 3:37.55 1:15.69 700m: 8:48.17 1:19.01 1100m: 14:00.90 1:18.74 1500m: 19:04.64 1:12.43
400m: 4:53.69 1:16.14 800m: 10:06.44 1:18.27 1200m: 15:18.05 1:17.15
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Konkurencja 39 Mężczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 17:45 Wyniki
Rekord Polski 7:41.73 WOJDAK Wojciech 01506 Budapest (HUN) 2017.07.26
Rekord Polski Młodzieżowców 7:41.73 WOJDAK Wojciech 01506 Budapest (HUN) 2017.07.26

Minimum - IO - Paryż (Francja) : 7:51.65  /  Minimum - MŚ - Doha (Katar) : 7:53.11
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. ZABOROWSKI Filip 94 MKP Szczecin 8:08.42 793
100m: 59.10 59.10 300m: 3:03.02 1:01.93 500m: 5:06.71 1:01.89 700m: 7:09.17 1:00.86
200m: 2:01.09 1:01.99 400m: 4:04.82 1:01.80 600m: 6:08.31 1:01.60 800m: 8:08.42 59.25

2. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 8:12.53 773
100m: 58.89 58.89 300m: 3:03.68 1:02.23 500m: 5:08.51 1:02.47 700m: 7:13.60 1:02.33
200m: 2:01.45 1:02.56 400m: 4:06.04 1:02.36 600m: 6:11.27 1:02.76 800m: 8:12.53 58.93

3. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 8:16.20 756
100m: 58.97 58.97 300m: 3:03.71 1:02.00 500m: 5:07.02 1:01.69 700m: 7:12.60 1:03.31
200m: 2:01.71 1:02.74 400m: 4:05.33 1:01.62 600m: 6:09.29 1:02.27 800m: 8:16.20 1:03.60

4. GRZEGORCZYK Wiktor 02 AZS AWF Warszawa 8:19.95 739
100m: 1:00.11 1:00.11 300m: 3:06.84 1:03.48 500m: 5:13.45 1:03.15 700m: 7:20.58 1:03.66
200m: 2:03.36 1:03.25 400m: 4:10.30 1:03.46 600m: 6:16.92 1:03.47 800m: 8:19.95 59.37

5. KOZIEJKO Bartłomiej 00 AZS AWF Warszawa 8:23.85 722
100m: 59.99 59.99 300m: 3:06.77 1:03.33 500m: 5:13.63 1:03.24 700m: 7:21.45 1:04.02
200m: 2:03.44 1:03.45 400m: 4:10.39 1:03.62 600m: 6:17.43 1:03.80 800m: 8:23.85 1:02.40

6. MRÓZ Adam 03 KU AZS UMCS Lublin 8:23.97 722
100m: 59.66 59.66 300m: 3:05.75 1:03.30 500m: 5:14.04 1:04.45 700m: 7:23.57 1:04.13
200m: 2:02.45 1:02.79 400m: 4:09.59 1:03.84 600m: 6:19.44 1:05.40 800m: 8:23.97 1:00.40

7. LARYŚ Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 8:25.79 714
100m: 59.90 59.90 300m: 3:06.41 1:03.45 500m: 5:14.31 1:03.80 700m: 7:22.57 1:04.15
200m: 2:02.96 1:03.06 400m: 4:10.51 1:04.10 600m: 6:18.42 1:04.11 800m: 8:25.79 1:03.22

8. DARUL Bartosz 04 MKP Szczecin 8:41.19 652
100m: 1:01.44 1:01.44 300m: 3:11.92 1:05.63 500m: 5:24.11 1:06.31 700m: 7:37.05 1:06.60
200m: 2:06.29 1:04.85 400m: 4:17.80 1:05.88 600m: 6:30.45 1:06.34 800m: 8:41.19 1:04.14

9. GOŁACKI Sergiusz 04 UKS 190 Łódź 8:54.31 605
100m: 1:01.29 1:01.29 300m: 3:12.71 1:06.15 500m: 5:28.58 1:07.93 700m: 7:46.73 1:09.12
200m: 2:06.56 1:05.27 400m: 4:20.65 1:07.94 600m: 6:37.61 1:09.03 800m: 8:54.31 1:07.58

10. CHAŁAT Wojciech 04 KU AZS UMCS Lublin 8:57.07 596
100m: 1:03.30 1:03.30 300m: 3:18.29 1:07.66 500m: 5:34.11 1:08.10 700m: 7:50.43 1:08.70
200m: 2:10.63 1:07.33 400m: 4:26.01 1:07.72 600m: 6:41.73 1:07.62 800m: 8:57.07 1:06.64

11. GŁUSZKOWSKI Mateusz 01 Uks Cityzen 8:57.10 596
100m: 1:00.69 1:00.69 300m: 3:12.45 1:06.73 500m: 5:29.36 1:09.01 700m: 7:49.23 1:09.95
200m: 2:05.72 1:05.03 400m: 4:20.35 1:07.90 600m: 6:39.28 1:09.92 800m: 8:57.10 1:07.87

12. KUCHARSKI Paweł 05 AZS AWF Katowice 9:00.89 584
100m: 1:01.60 1:01.60 300m: 3:15.54 1:07.30 500m: 5:32.61 1:08.83 700m: 7:52.47 1:10.06
200m: 2:08.24 1:06.64 400m: 4:23.78 1:08.24 600m: 6:42.41 1:09.80 800m: 9:00.89 1:08.42

13. SZWEDZKI Jakub 00 MKS Trójka Łódź 9:21.38 522
100m: 1:03.95 1:03.95 300m: 3:24.75 1:10.86 500m: 5:47.38 1:11.68 700m: 8:12.24 1:12.73
200m: 2:13.89 1:09.94 400m: 4:35.70 1:10.95 600m: 6:59.51 1:12.13 800m: 9:21.38 1:09.14
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców w pływaniu
Poznań, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 40 Kobiet, 4 x 100m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 18:07 Wyniki
Rekord Polski 4:02.63 MKS Juvenia Wrocław Lublin 2021.05.02
Punkty: FINA 2023

Pozycja Czas Pkt.

1. AZS AWF Katowice 1 AZS AWF Katowice 4:13.99 746
PEDA Paulina +0,60 30.63 1:02.35 CIEPLAK Aleksandra +0,44 28.09 1:01.21
SZOPA Marta +0,33 34.62 1:14.18 FAMULOK Zuzanna +0,36 27.36 56.25

2. Ku Azs Uw 1 Ku Azs Uw 4:19.73 698
POLAŃSKA Aleksandra +0,75 31.81 1:04.41 NOWAK Maja +0,53 30.52 1:06.00
HALLMANN Weronika +0,51 32.59 1:10.17 WOŹNIAK Zofia +0,52 28.39 59.15

3. KU AZS UMCS Lublin 1 KU AZS UMCS Lublin 4:31.82 608
WIŚNIEWSKA Aleksandra +0,64 33.07 1:08.69 KOSSAKOWSKA Dominika +0,56 28.97 1:02.83
PIESKO Martyna +0,44 35.81 1:17.58 SIWKO Natalia +0,56 29.68 1:02.72

4. MUKS ''Piętnastka'' 1 MUKS ''Piętnastka'' 4:37.30 573
RYDYŃSKA Marianna +0,66 31.36 1:04.44 SADOWSKA Dominika +0,42 30.44 1:07.54
STUDZIŃSKA Nadia +0,61 36.73 1:17.39 ŁABAJ Zuzanna +0,09 31.48 1:07.93

Konkurencja 41 Mężczyzn, 4 x 100m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.26 - 18:12 Wyniki
Rekord Polski 3:36.61 AZS AWF Katowice Lublin 2017.05.21
Punkty: FINA 2023

Pozycja Czas Pkt.

1. AZS AWF Katowice 1 AZS AWF Katowice 3:41.89 809
SIENKIEWICZ Aleksander +0,60 27.09 56.67 POPRAWA Michał +0,27 24.74 52.80
JUNG Krzysztof +0,35 29.05 1:03.39 SIERADZKI Kamil +0,44 23.82 49.03

2. UKS G-8 Bielany Warszawa 1 UKS G-8 Bielany Warszawa 3:43.00 797
MASIUK Ksawery +0,57 26.79 55.18 JAŚKIEWICZ Adrian +0,17 24.09 51.36
CZOGAŁA Grzegorz +0,39 29.50 1:04.51 MALIK Dawid +0,51 4.92 51.95

3. AZS AWF Katowice 2 AZS AWF Katowice 3:46.43 761
SMOLIŃSKI Paweł +0,66 27.01 56.64 MAJERSKI Jakub +0,12 24.51 53.73
CERLICH Maksymilian +0,25 30.31 1:05.45 CHOWANIEC Mateusz +0,56 24.29 50.61

4. MKS Trójka Łódź 1 MKS Trójka Łódź 3:48.02 745
MALEC Mikołaj +0,62 27.56 56.80 KULS Jan +0,36 26.30 57.65
KAŁUSOWSKI Jan +0,21 27.91 1:00.23 JĘDRYKA Nikodem +0,34 25.31 53.34

5. AZS AWF Katowice 3 AZS AWF Katowice 3:48.16 744
KUCZAK Adam +0,55 28.85 58.88 JAWORSKI Szymon +0,32 25.72 55.13
SAGAN Jakub +0,25 29.78 1:05.02 DUDYS Dominik +0,31 23.32 49.13

6. KS AZS AGH Kraków 1 KS AZS AGH Kraków 3:49.32 733
KRÓL Jan +0,56 27.33 57.72 HANF Szymon +0,56 25.82 55.96
SOLAK Łukasz +0,56 29.40 1:03.20 ADAMCZYK Jan +0,39 24.74 52.44

7. KU AZS UMCS Lublin 1 KU AZS UMCS Lublin 3:51.75 710
STOKOWSKI Kacper +0,61 26.38 55.27 OGRODNIK Wojciech +0,47 25.76 57.32
MRÓZ Adam +0,28 31.95 1:08.75 PISZCZOROWICZ Bartosz +0,35 23.80 50.41

8. MKP Szczecin 1 MKP Szczecin 3:55.03 681
KĘDZIA Wiktor +0,62 28.07 58.91 CZAPLA Kacper +0,18 24.24 54.50
ALEKSANDER Jakub +0,42 31.61 1:09.32 KOLAŃCZYK Kacper +0,30 24.43 52.30

9. Ku Azs Uw 1 Ku Azs Uw 4:04.78 602
WERMIŃSKI Jan +0,59 30.70 1:03.45 GULIŃSKI Maciej +0,58 26.59 58.64
LIS Jan +0,29 30.20 1:06.45 KALISZEWSKI Adrian +0,61 26.18 56.24


